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CARDAPIO CMEIS LACTARIO - INFANTIL 2024
4 MESES A 4 MESES E 29 DIAS (LACTARIO)

’ Grupo
@ Risotolandia

FAZ Bueacto CONSISTENCIA LIQUIDA
RIO GRANDE
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Café da manha Leite materno ou Formula Leite materno ou Formula Leite materno ou Formula Leite materno ou Formula Leite materno ou Formula
. Infantil | __ ] Infantil | ___ . Infantil | __ . Infantil | __ i Infantil | __
Almogo Leite materno ou Formula Leite materno ou Formula Leite materno ou Formula Leite materno ou Formula Leite materno ou Formula
. Infantil | __ ] Infantil | ___ . Infantil | __ . Infantil | __ i Infantil | __
Lanche datarde | Leite materno ou Formula Leite materno ou Formula Leite materno ou Formula Leite materno ou Formula Leite materno ou Formula
. Infantil | __ ] Infantil | ___ . Infantil | __ . Infantil | __ i Infantil | __
Jantar Leite materno ou Formula Leite materno ou Formula Leite materno ou Formula Leite materno ou Formula Leite materno ou Formula
Infantil | Infantil | Infantil | Infantil | Infantil |
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Café da manha Leite materno ou Formula Leite materno ou Formula Leite materno ou Formula Leite materno ou Formula Leite materno ou Formula
] Infantil | ___ ] Infantil | ___ . Infantil | ___ . Infantil | ___ i Infantil | ___
Almogo Leite materno ou Formula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Formula Leite materno ou Formula Leite materno ou Formula
] Infantil | ___ ] Infantil | ___ . Infantil | ___ . Infantil | ___ i Infantil | ___
Lanche datarde | Leite materno ou Férmula Leite materno ou Formula Leite materno ou Formula Leite materno ou Formula Leite materno ou Formula
] Infantil | ___ ] Infantil | ___ . Infantil | ___ . Infantil | ___ i Infantil | ___
Jantar Leite materno ou Formula Leite materno ou Formula Leite materno ou Formula Leite materno ou Formula Leite materno ou Formula
Infantil | Infantil | Infantil | Infantil | Infantil |
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA

Café da manha

Leite materno ou Férmula

Leite materno ou Férmula

Leite materno ou Férmula

Leite materno ou Férmula

Leite materno ou Férmula

Infantil |
LElte materno ou Formura

Infantil |
Lelte materno ou Formuia

Infantil |
LElte materno ou Formura

Infantil |
LElfe materno ou Formura

Infantil |
Lelte materno ou Formura

Almogo Infantil | Infantil | Infantil | Infantil | Infantil |
Lanche datarde Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula
Infantil | Infantil | Infantil | Infantil | Infantil |
Jantar Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula
Infantil | Infantil | Infantil | Infantil | Infantil |
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Café da manha Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula
Infantil | Infantil | Infantil | Infantil | Infantil |
Almoco Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula
Infantil | Infantil | Infantil | Infantil | Infantil |
Lanche datarde | Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula
Infantil | Infantil | Infantil | Infantil | Infantil |
Jantar Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula Leite materno ou Férmula
Infantil | Infantil | Infantil | Infantil | Infantil |
Informagao Nutricional
SEMANA 1 Energia (Kcal): 596,4 / Carboidrato (g): 66 / Lidipios (g): 31,2 / Proteinas (g): 13,2 / Calcio (mg): 456 / Ferro (mg): 6,6 / Vitamina A (mcg): 684 / Vitamina C (mcg): 132
SEMANA 2 Energia (Kcal): 596,4 / Carboidrato (g): 66 / Lidipios (g): 31,2 / Proteinas (g): 13,2 / Calcio (mg): 456 / Ferro (mg): 6,6 / Vitamina A (mcg): 684 / Vitamina C (mcg): 132
SEMANA 3 Energia (Kcal): 596,4 / Carboidrato (g): 66 / Lidipios (g): 31,2 / Proteinas (g): 13,2 / Calcio (mg): 456 / Ferro (mg): 6,6 / Vitamina A (mcg): 684 / Vitamina C (mcg): 132
SEMANA 4 Energia (Kcal): 596,4 / Carboidrato (g): 66 / Lidipios (g): 31,2 / Proteinas (g): 13,2 / Calcio (mg): 456 / Ferro (mg): 6,6 / Vitamina A (mcg): 684 / Vitamina C (mcg): 132
SEMANA 5 Energia (Kcal): 596,4 / Carboidrato (g): 66 / Lidipios (g): 31,2 / Proteinas (g): 13,2 / Calcio (mg): 456 / Ferro (mg): 6,6 / Vitamina A (mcg): 684 / Vitamina C (mcg): 132

Cardapio sujeito a alteragao
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