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PREFEITURA DA ESTANCI4A BALNEARIA DE MONGAGUA
GARINETE DO PREFEITO

LEI N° 3237
DE 05 DE MAIO DE 2022

“Dispde sobre o Plano Municipal pela
Primeira Infincia - PMPI - no #imbito do
municipio de Mongagua e di outras providéncias.

MARCIO MELO GOMES, Prefeito da Estdncia Balnedria de Mongagud. no uso de suas
atribuigdes que lhe sio conferidas; FAZ SABER que a CAmara Municipal aprovou e eu promulgo
e sanciono a seguinte lei.

Art. 1° — Fica aprovado o Plano Municipal pela Primeira Infincia (PMPI) do Municipio de
Mongagua constante do documento anexo, com vigéneia até 2032, que visa ao atendimento dos
direitos da crianga de até¢ 6 anos de idade.

Art. 2 ° — Do Plano Municipal pela Primeira Infancia referido no art. | © da presente Lei,
faz referéncia aos principios ¢ diretrizes. o diagnostico da Primeira Infiancia no Munieipio, as acoes
finalisticas, as a¢des meio e as diretrizes para a alocagiio dos recursos financeiros. o monitoramento
e a avaliagio dos resultados.

§ 1 ° — As agdes finalisticas tratam de temas como a garantia dos direitos, qualidade e
protecdo na Primeira Infincia.

§ 2 " — As agbes meio tratam da comunicagio, da formagio dos profissionais que atuam no
atendimento de criangas e das diretrizes para a alocagiio dos recursos financeiros para a execucio
do PMPL.

Art. 3°— As agOes constantes do PMPI ficam incorporadas ao Plano Plurianual como acdes
transversais aos objetivos, metas e programas do PPA.

Art. 4 " — Esta lei entra em vigor na data de sua publicaciio.

Registre-se e publique-se
Prefeitura Municipal da Estancia Balnedria de Mongagud, em (035 de maio de 2022,
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Prefeito Municipal de Mongagua
Marcio Melo Gomes

Vice-Prefeito Municipal de Mongagua
Rafael Redd

Dirigente Municipal de Educacao
Priscila Eleutério Gomes
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Diretoria Municipal de Educacao

Diretora: Priscila Eleutério Gomes
Diretoria Municipal de Saudde

Diretor: Marcelo Veiga do Marco

Diretoria Municipal da Assisténcia Social
Diretora: Monica Melo Gomes da Costa
Diretoria de Municipal de Cultura

Diretor: Pedro Henrique Saletti Junior
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Coordenacdo de Area da Educacdao Infantil

Marluce Rosério Baptista
Raissa Martins Borges Moreira
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Nossa profunda gratiddao & Diretora
Municipal de Educacédo Priscila Eleutério
Gomes, por se preocupar, garantir e assegurar
que as politicas publicas e acdes voltadas
para Primeira Infédncia acontegcam de forma
segura, qualificada e que todos os direitos
das criangas sejam garantidos. Também
agradecemos aos Poderes Executivo e
Legislativo, bem como entidades
(governamentais e ndo governamentais) que
integrem a rede de protecao as criancgas.
Enfim, nosso agradecimento a toda equipe
escolar que atua diretamente no CUIDAR e
EDUCAR dos (as) nossos (as) alunos (as) com
respeito e afeto, mantendo a qualidade, no
desenvolvimento da Educacdo Infantil em
N0SsSO municipio.

Coordenacdo de Area da Educacao Infantil
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"Quando olho para uma crianca ela me
inspira dois sentimentos, ternura pelo
que é, e respeito pelo que possa ser"

Jean Piaget

Aluna da rede Municipal de ensino na Educacgédo Infantil no ano de 2021
Cecilia Macedo de Oliveira
Data de nascimento: 13/02/2018
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Unidades Escolares de Educacao
Infantil Municipais de Mongagua

Creche Barigui

Creche Benedita Maria dos Santos
Creche Elio Goncgalves

Creche Nilton de Oliveira Mello
Creche Oceandpolis

Creche Manoel José da Silva
Creche Santa Eugénia

Creche Vera Lucia da Silva Leite
Creche Vila Atlantica

Creche Zico Bucanas

EMEI Branca de Neve
EMEI Catatau

EMEI Flérida Mirim
EMEI Pingo de Gente
EMEI Sininho

EMEI Tio Patinhas
EMEI Xodo da Vovo

EMEIEF Nair Melo Francisco - Dona Naia
EMEIEF Pequeno Principe

EMEIEF Prof. Célia Pupo de Jesus
EMEIEF Prof. Claudia Maria Andrella
EMEIEF Sitio do Pica Pau Amarelo
EMEIEF Vila Atlantica
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‘E na Educacdo infantil que cada pequena
descoberta se torna um grande

aprendizado.”
Silvia Scartazzini
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APRESENTACAO

O Plano Municipal pela Primeira Infancia (PMPI) é um
documento politico e técnico que normaliza as praticas a
serem realizadas, orienta decisdes, investimentos e
acoes de protecdo e de promocado dos direitos das
criangas na Primeira Infédncia é permeado por dois
importantes principios para o atendimento na primeira
infancia: a prioridade absoluta da «crianca e a
corresponsabilidade entre Estado, sociedade e familias na
promocao e protecao dos direitos da crianca.

A prioridade absoluta da criangca, como ja visto, estéd
disposta no art. 227 da Constituicdo Federal, e foi
regulamentada e reforgcada pelo Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), Lei n® 8.069/90, no paragrafo Unico do
art. 42: A garantia de prioridade compreende: a) primazia
de receber protegdo e socorro em quaisquer
circunsténcias; b) precedéncia de atendimento nos
servigos publicos ou de relevancia publica; ¢c) preferéncia
na formulagcdo e na execucao das politicas sociais
publicas: d) destinacéo privilegiada de recursos publicos
nas areas relacionadas com a protecdo a infancia e a
juventude.

No mesmo art. 227 da Constituicdo Federal, estd definido
o principio da corresponsabilidade da sociedade, das
familias e do poder publico pelo desenvolvimento, cuidado
e protecao das criancas. Dele, decorrem varios direitos
regulamentados em lei. ‘

221R11}
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INTRODUCAO

Baseado em um diagndstico, foi elaborado com a

especificidade para atender a necessidade da Primeira
Infancia no Municipio de Mongagud, com a prioridade de
assegurar os direitos das criangas, associando saberes
tedricos e préaticos, experiéncias, procedimentos e
reflexdes, embasadas em diversos documentos oficiais
governamentais e das melhores instituigcdes no ramo,
integrando de forma técnica a educacédo e saude dos (as)
alunos (as) de forma integral na sua formacéo.
Este Plano atribui importadncia capital a concepcao de
crianca e de infancia na sua dimensao singular e na
dimensédo coletiva da infancia, com o olhar aberto para a
diversidade das <criangas e para a diversidade de
infancias. Entender a crianga como pessoa na sua inteira
dignidade, como cidada e sujeito de direitos, é a base
para a definicdo das diretrizes, dos objetivos e das metas
em cada um dos direitos constantes da Constituicédo
Federal, da Convencao sobre os Direitos da Crianca, do
Estatuto da Crianca e do Adolescente, do Marco Legal da
Primeira Inféancia e das leis setoriais da educacao, da
salde, da assisténcia, da cultura e de outros setores que
lhe dizem respeito.

»

Este importante documento da Diretoria de Educacao

Municipal de Mongagua, certamente contribuira na
‘ ‘., garantia da qualidade no atendimento das nossas
criancas.

Estancia Balnedria de Mongagud — Estado de S&do Paulo
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A Primeira Infancia

Do nascimento até completar 6 anos. E a janela
em que experiéncias, descobertas e afeto sao
levados para o resto da vida. Uma primeira infancia
com cuidados, amor, estimulo e interagédo pavimenta
o caminho para que a crianga aproveite todo seu
potencial. Nasce um adulto mais saudavel e

equilibrado. E floresce uma sociedade com os

mesmos valores.

PRIMEIRA INFANCIA

+ : ,
NASCIMENTO 45—+

PRIMEIRISSIMA INFANCIA

@)
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"Um mundo para as Criancas”

1. Colocar as criangas em primeiro lugar. Em todas as medidas relativas a
infancia seré dada prioridade aos melhores interesses da crianga.

2. Erradicar a pobreza: investir na infancia. Reafirmamos nossa promessa de
Em todas as medidas relativas a infancia sera dada prioridade aos melhores
interesses da crianga. Romper o ciclo da pobreza em uma s6 geragao, unidos
na convicgao de que investir na infancia e realizar os direitos da crianca estao
entre as formas mais efetivas de erradicar a pobreza. Medidas imediatas
devem ser tomadas para eliminar as piores formas de trabalho infantil.

3. Nao abandonar nenhuma crianca. Todas as meninas e todos os meninos
nascem livre e tém a mesma dignidade e os mesmos direitos; portanto, é
necessario eliminar todas as formas de discriminagao contra as criangas.

4. Cuidar de cada crianca. As criancas devem ter o melhor inicio de vida. Sua
sobrevivéncia, protegao, crescimento e desenvolvimento com boa saude e
uma nutricdo adequada sdo as bases fundamentais do desenvolvimento
humano. Faremos um esforgo conjunto para lutar contra as doencas
infecciosas, combater as principais causas da desnutrigdo e criar as criancas
em um meio seguro que lhes permita desfrutar de boa salde, estar
mentalmente alerta, sentir-se emocionalmente seguras e ser socialmente
competentes e capazes de aprender

5. Educar todas as criangas. Todas as meninas e todos os meninos devem ter
acesso a educacao primaria obrigatoria, totalmente gratuita e de boa qualidade
como base de um ensino fundamental completo. Devem eliminar-se as
disparidades de género na educacao primaria e secundaria.

Estancia Balnedria de Mongagud — Estado de S&do Paulo
Didrio Oficial assinado digitalmente conforme MP n° 2.200-2, de 2001, garantindo autenticidade, validade juridica e integridade.
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6. Proteger as criancas da violéncia e da exploragéo. As criancas devem ser
protegidas de todo e qualquer ato de violéncia, maus-tratos, exploragao e
discriminagéo, assim como de todas as formas de terrorismo e de serem
mantidas como reféns.

7. Proteger as criangas da guerra. As criancas devem ser protegidas dos
horrores dos conflitos armados. Criancas que estdo em territdrio sob
ocupagao estrangeira também devem ser protegidas de acordo com as
disposic¢oes do direito humanitario internacional.

8. Combater o HIV/AIDS. E necessério proteger as criancas e suas familias
dos efeitos devastadores do HIV/AIDS.

9. Ouvir as criangas e assegurar sua participagdo. As criangas e 0s
adolescentes sdo cidadaos valiosos que podem ajudar a criar um futuro
melhor para todos. Devemos respeitar seus direitos de se expressar e de
participar em todos os assuntos que lhes dizem respeito, de acordo com sua
idade e maturidade..

10. Proteger a Terra para as criangas. Devemos defender nosso ambiente
natural com sua diversidade bioldgica, sua beleza e seus recursos, tudo aquilo
que melhora a qualidade de vida para as geragoes atuais e futuras. Sera dada
toda a assisténcia possivel para proteger as criangas e reduzir ao minimo os
impactos nelas provocados pelos desastres naturais e pela degradagao do
meio ambiente.

"..Em maio de 2002, a 272 Sesséo Especial da Assembleia das Nagoes
Unidas aprovou o documento “Um Mundo para as Criancas”, no qual os
Chefes de Estado e de Governo e representantes dos paises participantes
se comprometem a trabalhar para construir um mundo mais justo para as
criancas. O Brasil também assinou o documento. O compromisso comega

aqui: um Brasil mais justo para as suas criangas..."

@)
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4+ O Municipio de Mongagud tem -
— aproximadamente 1.624 criangas com idades
o entre 0 e b5 anos matriculadas na educacéao
3 infantil, que constituem 15 % da rede de
(49 ensino até Dezembro de 2021.

No entanto, cada uma dessas 1.624
criangcas € Unica, insubstituivel enquanto
pessoa, com nome e uma dignidade que sob
circunstancia alguma pode ser vilipendiada
ou negada.

Cada uma dessas criangas é chamada para
a vida de forma Unica e pessoal e tem um
lugar na histéria da humanidade. Realizar o
seu projeto de vida é um direito e uma
condicdo de aportar a civilizagcdao a
contribuicdo que sd ela pode dar.

Sobre a Educacéao Infantil no Municipio,
observa- se que a cobertura de Educacéao
Infantil é de 95,8%. Embora nao haja
cobertura total, o resultado do municipio

para esse indicador esta acima do estadual
(89,8) e da taxa de nacionalidade (77,1).

imeira |

POPULAS LD DE CHEAMCAL
| AfSe DSETMTES

[ S p—
[ T

no Municipio de Mongagua

Fonte: Diagndstico do Sistema de Garantia de Direitos da
Crianca e do Adolescente 2021

A realidade da pr

B
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PANORAMA DE MATRICULAS

Creches
2022
1.240 ALUNOS
MATRICULADOS
2021
930 ALUNOS

MATRICULADOS

2020
899 ALUNOS
MATRICULADOS
2019
962 ALUNOS

2018 MATRICULADOS
1.018 ALUNOS

2017
MATRICULADOS s NS

MATRICULADOS

2016
1.021 ALUNOS
MATRICULADOS
2015
918 ALUNOS
MATRICULADOS
2014
910 ALUNOS
MATRICULADOS ¢ 112
893 ALUNOS

MATRICULADOS

2013 a 2016
7 CRECHES MUNICIPAIS

PANORAMA DE MATRICULAS
CRECHES MUNICIPAIS

: 2021
\' 9 CRECHES MUNICIPAIS
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PANORAMA DE MATRICULAS

Pré-Escola
2022
m 1.345 ALUNOS
MATRICULADOS
< 2021
1.365 ALUNOS
] MATRICULADOS
(&b 2020
— 1.305 ALUNOS
m < MATRICULADOS
- 2019
< o 1.336 ALUNOS
2018 MATRICULADOS
E (b ) 1.362 ALUNOS el
m MATRIGHLASES 1.374 ALUNOS
LL] MATRICULADOS
O L] 2016
I 1.418 ALUNOS
‘LI MATRICULADOS
< o= 2015
E 1.473 ALUNOS
(a8 MATRICULADOS
<L 2014
a2 1.414 ALUNOS
MATRICULADOS
o 20013
1.433 ALUNOS
z MATRICULADOS
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'.-'.':-.:.'..Metas Plano Nacional de Educagé‘i.°§:j.}.:‘:;:;.ﬁ-"'

O Plano Nacional de Educacdo (PNE) foi aprovado em 26
de junho de 2014 e tera validade de 10 anos. Esse plano
estabelece diretrizes, metas e estratégias que devem
reger as iniciativas na éarea da educacao. O Plano ¢
composto por 20 metas que abrangem todos os niveis de
formacdo, desde a Educacdo Infantil até o Ensino
Superior.

Meta 1 - Educacao Infantil

Universalizar, até 2016, a educacao infantil na pré-
escola para as criancas de 4 (quatro) a 5 (cinco)
anos de idade e ampliar a oferta de educacéo
infantil em creches de forma a atender, no minimo,
50% (cinquenta por cento) das criancas de até 3
(trés) anos até o final da vigéncia deste PNE.

Indicador 14A: Percentual da populacao de 4 a 5 anos que frequenta a
escola/creche (Taxa de atendimento escolar)

Brasil Sao Paulo Litoral Sul Paulista 5P - Mongagua
mMieta Preyvesis 10s Mels Previsia 1009 Meta Prewnsis 700 Meta Prevista T00%6
1) .55 tuacio Atual BT.E% Cituacio Atual BE.0% 1l 8.8%
Farmula de cilculo:

populacio de 4 ¢ 5 anos gue [requenta a cscola

{
popualagio de 4 ¢ 5 anos de dade 54N

Comentarios sobre o indicador: O indicador representa a proporcao
de criangas de 4 e 5 anos de idade que frequentam a escola em
relagcdo a populacao total dessa faixa etéaria. Como a fonte dos dados
é¢ a Pnad, o indicador pode incluir o atendimento escolar ndo formal.

E importante ressaltar que esse indicador informa apenas se essa
populagédo tem acesso ou né@o a educagédo, ndo captando outros
fatores relacionados a qualidade da oferta de ensino. ;:;._'{ @
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Indicador 18: Percentual da populacio de 0 a 3 anos que fregquenta a
escolajcreche [Taxa de atendimento escolar)

Brasil Sio Paula Litoral Sul Paulista SP - Mongagua
Meta Previsia 50% Meta Preansia 90% Meta Previsia 90% Meta Prevista 509
23.2% Salun Arual 32.1% SIURCHD Alual 25.9% I L

Farmula de calculo:

populagio de 0 a 3 anos que frequenta a ezcola

100
populacio de 0 a 3 anos "

Comentarios sobre o indicador: O indicador representa a proporcao
de criangcas de 0 a 3 anos de idade que frequentam a escola em
relagdo a populacdo total dessa faixa etaria. Como a fonte dos
dados é a Pnad, o indicador pode incluir o atendimento escolar nédo
formal. E importante ressaltar que esse indicador informa apenas se
essa populagédo tem acesso ou ndo a educacao, nao captando outros
fatores relacionados a qualidade da oferta de ensino.

PLANO NACIONAL DE EDUCAGAQ PNE 2014-2024 LINHA DE BASE
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Principios e diretrizes

£

8 Os principios a seguir orientarao a atencao
~ e as acodes, que visam a protecao e a
8 promocao dos direitos da crianca de até

‘e cinco anos de idade.

3

6 1. Acrianca é sujeito, individuo, Ginica, com
= valor em si mesma:

N,

2 Sujeito, ndo objeto de atengdes, de cuidado

T O ou de educacéo.

R = E Individuo, ndo nuUmero nas estatisticas
o 8 demogréaficas, educacionais, de saulde, da

= violéncia, da pobreza.

,g omm Unica, insubstituivel, com uma vocacéao para
‘:n’ L a vida e uma presenca pessoal na cultura e

0 g na sociedade.

8,, 3 Com valor em si mesma, isto é, a crianga tem
c _5 uma dignidade, uma tarefa existencial, um

.E > significado no conjunto da vida humana

enquanto crianca e ndo apenas em razao de
sua futura inser¢cdao na vida social e
economica.

Hd um “rosto” a ser visto, com tudo o que ele
significa de direito a vida mais plena
possivel.

4

@)

E’rincipios -1.Acr
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2. Diversidade étnica, cultural, de género e

8« geografica como traco constitutivo da

_g sociedade e, por inclusao, da infancia no Brasil
o

g _F: Esse principio assegura o respeito a crianca
o D na sua identidade pessoal e coletiva e na sua
8 ‘-'g relagdo com o grupo ao qual pertence. Assevera,
f't:s c também, a atengcdo a sua singularidade e
= K- particularidade naquilo que |he €& proprio e
0 8 pessoal, que a distingue dos demais e que a faz
%:E pertencer a um grupo que, por sua vez, O
o .S diferencia de outros.

o _g O leque de realidades individuais e sociais
2 o o.diversas abre o olhar para a existéncia de varias
‘g, 18 g infAncias em nosso Pais. Espera-se que ele traga
0 3 E a visibilidade infancias esquecidas, criancas

3 g _g nao lembradas, nomeadamente aquelas dos povos
O = o ©dascomunidades tradicionais. Usar essa

3 g_'g “grande angular” num plano nacional pela primeira
_3 6jginféncia contribuird para o aprimoramento das
5 0 ?politicas publicas voltadas as multiplas infancias
0 'g + em nosso Pais.

£~ O

© -% @ 3. Integridade da crianca

S 9

_g 3 No atual estédgio do conhecimento sobre a
. 9 crianga e o processo de desenvolvimento na
o .g primeira infancia, impde-se superar a Vviséao
E E fragmentada, vigente na forma de organizar
e setorialmente a agao governamental, de formular
' 2 e implementar as politicas publicas e usual na
.g 8 pratica cotidiana de grande parte dos que
2= exercem uma profissdo voltada ao atendimento da
L crianca.

-
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Um esforgco de aproximagdo progressiva dos
varios departamentos, secdes e programas,
dentro de um mesmo setor e de diferentes
orgaos setoriais, convergindo para uma
percepcao abrangente da crianca, é o caminho
mais curto para chegar a compreensédo integral
dessa pessoa, que, por definicdo, é una e
indivisa, cuja aprendizagem E) cujo
desenvolvimento ocorrem de forma global,
interconectada e complementar.Uma viséo
holistica, integrada, sendo imediatamente do
“todo”, pelo menos progressiva- 28 Pringipios e
diretrizes Ill. mente mais abrangente, vai nos
ajudar a ver as inter-relagdes ou intersecgoes
que foram artificialmente afastadas como
campos especificos de atividades profissionais
distintas. Sao exemplos de articulagbes e
integracoes ja presentes nas politicas: crianca,
familia e comunidade; crianga e meio ambiente;
educacdo infantil e cultura; mas é muito maior o
nimero de temas tratados como coisas
independentes e que poderiam ganhar em
eficiéncia e eficidcia se chegassem & criancga
como agodes integradas.Nos Uultimos anos, o
governo federal, o distrital, véarios governos
estaduais e um alentador nimero de governos
municipais criaram politicas e programas
intersetoriais para a primeira infancia. Alguns
articulam trés setores (educacdo, salde e
assisténcia, por exemplo), outros avancam
corajosamente na articulagcao de dez, quinze
setores. O que se vé, como resultado, ¢ uma
sinergia de acgoes, maior eficiéncia do esforgo
publico e atendimento integral das criancas.

)
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4. Inclusao de toda crianca em todas as
circunstancias

Para que a sociedade brasileira seja uma
sociedade inclusiva, todas as criangas devem
participar como sujeitos de pleno direito,
exercer e ver cumpridos todos os direitos da
infancia. Uma sociedade inclusiva abraca todos
e cada um dos individuos, nas suas expressodes
préprias, segundo as quais cada um & si mesmo
e diferente dos demais; abarca todos e cada um
dos grupos étnico-raciais, sociais e culturais;
manifesta zelo pela igualdade fundamental e

H pela equidade social; entende e promove a
.E especificidade dos direitos da infancia;
g respeita e valoriza a diversidade como riqueza e
<@ patrimbnio da nagéao brasileira. O principio da
.'GI-) inclusdo age no interior do Plano Nacional pela
& Primeira Infédncia como lanterna poderosa, que
3 traz a cena aquelas criancas que foram postas
= 3 margem dos valores socioecondémicos e
O culturais, dos lagos familiares, das condicdes

dignas de moradia, da alimentacao saudavel, da
salde e do bem- -estar, do cuidado e da
educacao familiar, da educacédo infantil, da
seguranca e protecdo,das condicdoes adequadas
de acessibilidade, de acompanhamento
especializado, do brincar como ocupacgéo
propria, intensa, livre e exuberante da inféancia,
enfim, do ambiente heuristico que promove o
desenvolvimento mais amplo possivel de suas
potencialidades.

- 4, Incluséao de toda crianca em todas as

F'LPrincl’pios
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Deveres da familia, da sociedade e do Estado

A familia é a primeira instituicdo de cuidado
e educacao de seus filhos. Ela tem um papel
fundamental na primeira infancia. A lei
brasileira sobre a educacao (a LDB) reconhece
esse papel ao caracterizar a educacéo infantil
como complementar a acdo da familia e da
comunidade.
Mas a sociedade também ¢ responsavel por
suas criangas. O primeiro nivel dessa
responsabilidade estd no respeito aos direitos
da crianga. Nenhuma pessoa, organizacao ou
empresa pode desrespeitar qualquer direito
nem se omitir diante de situagcdes que ofendam
os direitos da crianca. Além disso, por meio de
suas organizacbes sociais representativas,
culturais, religiosas, comunitéarias, ela tem: (a)
o direito de participar da formulagcdo de
politicas voltadas para as criancas; (b) o
direito de participar de conselhos paritarios
com 0 governo em assuntos atinentes aos
direitos da crianca; (c) o dever de zelar pelas
suas criangas, com projetos e agcdes de apoio
as politicas publicas e de atendimento direto
as criancas e as suas familias; (d) a
possibilidade de criar, apoiar e participar de
redes de protecdo e cuidado as criangas nas
comunidades; e (e) a possibilidade de promover
e participar de campanhas e agcdes que visem a
aprofundar a ~consciéncia social sobre o
significado da primeira infancia.

L Deveres da familia, da sociedade e do Estado
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O Estado tem um duplo papel frente as criancgas
e as suas familias. Primeiro, executar politicas
econbmicas e sociais que assegurem as
familias as condigdes para cumprirem suas
funcdes de cuidado e educacao dos filhos;
segundo, formular e manter politicas publicas,
programas e agdes voltados para as criangas,
como grupo etéario especifico, visando a
garantia de seus direitos fundamentais.

-
=]
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Deveres da familia, da sociedade e do Estado

.
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O que o Municipio esta fazendo
por suas criancas?

Garantindo a crianca os direitos:
vida;

salde;

alimentacao;

educacao infantil;

o lazer e ao brincar;

informacéo;

cultura e a diversidade cultural;
dignidade;

orespeito;

liberdade; e

convivéncia familiar e comunitaria;

Q-

[ T | ]
D - O O © ®O

]
» -

L I |
- ©-

e agir, por todos os meios de que dispode, para
que ela:

= ndo seja vitima de negligéncia;

* ndo seja discriminada em razdo de género,

etnia, cor, idade, condicao familiar, condicdo econ6mica, crenca
religiosa, localizagcdo geografica de sua residéncia;

= ndo seja explorada pelo trabalho infantil,

como objeto sexual, como ator de promocéao comercial;

= ndo seja vitima de violéncia fisica, moral,

psicoldgica, cultural, econdmica ou sequestro no ambiente familiar,
escolar ou social;

* ndo sofra crueldade;

* ndo sinta opressao psicoldgica, fisica ou

moral; e

* ndo seja assediada por publicidade contréaria a qualquer um de seus
direitos.

Cr_0O

&
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LEI N2 3.103, DE 05 DE JUNHO DE 2020
"Institui a Semana Municipal do Brincar no ambito
do Municipio de Mongagua e da outras
providéncias."

ancila

N

MARCIO MELO GOMES, Prefeito da Estancia Balnearia de Mongagua, Fago Saber que a
Camara Municipal aprovou e eu sanciono e promulgo a seguinte lei:

Art. 12 Fica instituida, no municipio de Mongaguéd, a "Semana Municipal do Brincar".
§ 12 A "Semana Municipal do Brincar" serd comemorada, anualmente, na uUltima semana do
més de maio, integrando as comemoragdes do "Dia Mundial do Brincar", que acontece no dia

28 de maio;

§ 22 0 evento constara do Calendario Oficial do Municipio.

ira Inf

Art. 22 A "Semana Municipal do Brincar" tem por objetivo:
| - avalorizagdo do brincar na vida das criangas;

Il - o reconhecimento da ludicidade como componente da cultura, da educagédo e da
infancia;

ime

Il - o resgate de brincadeiras tradicionais como forma de preservacéo a recriagdo do
patrimdnio lidico da sociedade;

IV - 0encontrointercultural e intergeracional em torno das brincadeiras;

V - o cumprimento do art. 31 da Convencédo sobre os Direitos da Crianca das Nacdes
Unidas, reforgando que o Brincar é um direito de toda crianca;

VI - o estimulo e apoio, ao reconhecimento do brincar ao longo da vida.

Art. 32 0 Municipio de Mongagué organizaré, coordenard e regulamentaré as atividades da
"Semana Municipal do Brincar" mediante Decreto.

is da Pr

Art. 42 As atividades alusivas a Semana Municipal do Brincar deverado ocorrer em escolas
de educacédo infantil, ensino fundamental e EJA, bem como em espagos publicos como
pragcas e parques arborizados, entendendo a importédncia de promover o contato com a
natureza, o combate ao sedentarismo e uma relagédo sauddvel com a cidade.

- segue -

icipa

(cont. Lei 3103/2020 - fl.s 02) @

Paragrafo Unico. A Semana Municipal do Brincar serd promovida por meios impressos,
eletrénicos e digitais que informem sobre o significado do brincar para a vivéncia da
infancia e para o desenvolvimento das criangas, disseminando a ideia e o reconhecimento
que o brincar desenvolve vinculos saudaveis e seguros que se ampliam ao longo da vida,
como o convivio e interagdes importantes entre todas as idades.

Art. 52 As despesas decorrentes da presente Lei correrdo por conta de dotacdes
orgamentarias proprias, com suplementacgao de verba, se necessario.

Art. 62 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as disposigcbes em
contrario.

Registre-se e Publique-se

Prefeitura da Estancia Balnearia de Mongagud, 05 de junho de 2020.

MARCIO MELO GOMES

Prefeito
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LEI N2 3.174, DE 23 SETEMBRO DE 2021

Dispoe sobre a Criacdao da "Semana do Bebhé" e
protecdo a Primeira Infancia no ambito do municipio
de Mongagua e da outras providéncias.

MARCIO MELO GOMES, Prefeito da Estancia Balnearia de Mongagud, no uso de suas atribui¢gdes que
lhe sdo conferidas; FAZ SABER que a Cémara Municipal aprovou e eu promulgo e sanciono a
seguinte lei.

Art. 12 Fica Criada a Semana do Bebé, a qual passa integrar o calendéario oficial de eventos do
municipio de Mongagué, a ser realizada anualmente, no més de outubro de cada ano.

Art. 22 A Semana do Bebé terd por objetivo:

| - contribuir para a diminuigdo do indice de mortalidade infantil;

Il - refletir sobre as condigdes sociais, econdmicas e educacionais;

Il - contribuir para melhorar a qualidade de vida das criangcas de 0 a 3 anos;

IV - contribuir para o aumento do aleitamento materno;

V - diminuir as situagdes de exclusédo social decorrente da gravidez precoce;
VI - informar, sensibilizar e envolver a sociedade em torno da situagdo da Primeirissima Infancia;

Art. 32 Na semana Municipal do Bebé, serédo realizadas atividades voltadas para a protecéo integral
a Primeirissima Infancia e direcionadas a criancas e adolescentes, bem como aos seus genitores,
responséveis, cuidadores e profissionais da Administragéo Municipal.

Art. 42 Os orgdos municipais que tenham comprometimento com a questdo da Primeirissima
Infancia, em especial os Departamentos Municipais de Educagéo, Conselho Tutelar, Satide e Social,
deverdo desenvolver agbes sistematicas e continuadas ao longo do ano, com vistas a orientacgéo,
prevengdo e acompanhamento da gravidez, do aleitamento materno, pré-natal etc.

§ 12 As atividades desenvolvidas englobardo palestras, seminarios, oficinas, atividades ludicas,
campanhas de orientacédo e esclarecimento, campanhas de arrecadagdo, sempre numa perspectiva
intersetorial e com abordagem interdisciplinar.

Art. 52 Para a consecucgdo da Semana do Bebé, serd constituida uma comissdo com os membros dos
Departamentos Municipais de: Educagéo, Conselho Tutelar, Saide e Social, podendo contar com a
participagdo de representantes de outros Departamentos Municipais e outros drgaos envolvidos
com a questédo.

- segue -

(Lei 3174/21 - fl.s 02)

Parédgrafo Unico. Poderédo ser convidados a participar das agdes os académicos, especialistas da
4rea, pesquisadores, bem como entidades (governamentais e ndo governamentais) que integrem a

rede de protegédo a criangas e adolescentes.

Art. 62 As despesas decorrentes desta lei ocorrerdo por conta de dotagcdo orgamentaria propria,
suplementadas se necessario

Art. 792 Esta lei entra em vigor na data de sua publicagéo, revogadas as disposi¢gdes em contrario.
Prefeitura Municipal da Esténcia Balnearia de Mongaguéa, em 23 de setembro de 2021.

MARCIO MELO GOMES
Prefeito

Gy
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A LDB (Lei de Diretrizes e Bases da
—Educacdo Nacional) em seu Art.29. “A educacéo
infantil, primeira etapa da educacgao béasica, tem
como finalidade o desenvolvimento integral da
crianca de até b (cinco) anos, em seus aspectos
fisico, psicoldgico, intelectual e social,
complementando a acdo da familia e da

comunidade”.
A BNCC (Base Nacional Comum Curricular)

define as aprendizagens essenciais que
compreendem tanto comportamentos,
habilidades e conhecimentos, quanto as
vivéncias nos diversos campos de experiéncias,
sempre tomando as interagdes e as

Brincadeiras como Eixos Estruturantes.
Reconhecendo as especificidades dos

diferentes grupos etéarios que constituem a etapa
da Educacdo Infantil e destaca objetivos de
aprendizagem e desenvolvimento sequencialmente
organizados em trés grupos, por faixa etaria, que
correspondem, aproximadamente, as
possibilidades de aprendizagem e as
caracteristicas do desenvolvimento dos bebés,
criangcas bem pequenas e criangas pequenas:
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Hd um mundo inteiro a ser descoberto
pelos bebés e criancas na Educacgédo Infantil.
Sao cores, formas, situagcdes, sentimentos,
si proprio, o outro. Dentro do espacgo escolar,
é papel do professor estimular a curiosidade
e a exploragdo para que esse mundo se
amplie e, a partir dele, as criangas possam se
desenvolver. Criar situagdes que possam
favorecer esse processo e garantir que o0s
pequenos explorem todo o seu potencial
nelas depende de um planejamento cuidadoso
das atividades.

Proporcione uma experiéncia diversa em
cada atividade

A Base traz cinco campos de experiéncias
para a Educacado Infantil e uma série de
objetivos de aprendizagem para cada um
deles. Mas isso nado significa que estes
devam ser tratados de forma isolada. Assim
como no mundo adulto, na Educacéao Infantil,
0s pequenos podem viver experiéncias de
diversos campos durante uma mesma
atividade: os bebés podem se comunicar por
balbucios e palavras, mas também por outras
formas, como gestos ou garatujas. Ambas
formas estdo contempladas por objetivos de
aprendizagem em diferentes campos de
experiéncia.

- EDUCACAO INFANTIL

LDB / BNCC

— = 4
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c BNCC - Direitos de aprendizagem e
_2 desenvolvimento na Educacao Infantil
c

0 DIREITOS DE APRENDIZAGEM E

,§ DESENVOLVIMENTO NA EDUCACAO INFANTIL

Conviver com outras criangas e adultos, em
pequenos e grandes grupos, utilizando
diferentes linguagens, ampliando 0
conhecimento de si e do outro, o respeito em
relagdo a cultura e as diferencas entre as
pessoas.

Brincar cotidianamente de diversas formas,
em diferentes espacos e tempos, com
diferentes parceiros (criangcas e adultos),
ampliando e diversificando seu acesso a
produgcdes culturais, seus conhecimentos,
sua imaginacao, sua criatividade, suas
experiéncias emocionais, corporais,
sensoriais, expressivas, cognitivas, sociais e
relacionais.

Educacado Infantil

Participar ativamente, com adultos e outras
criangas, tanto do planejamento da gestao da
escola e das atividades propostas pelo
educador quanto da realizagcdo das atividades
da vida cotidiana, tais como a escolha das
brincadeiras, dos materiais e dos ambientes,
desenvolvendo diferentes linguagens e
elaborando conhecimentos, decidindo e se

posicionando.
Estancia Balnedria de Mongagud — Estado de S&do Paulo
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Expressar, como sujeito dialdgico,
criativo e sensivel, suas necessidades,
emocgoes, sentimentos, duvidas, hipdteses,
descobertas, opinides, questionamentos,
por meio de diferentes linguagens.

Conhecer-se e construir sua identidade
pessoal, social e cultural, constituindo
uma imagem positiva de si e de seus
grupos de pertencimento, nas diversas
experiéncias de cuidados, interagdes,
brincadeiras e linguagens vivenciadas na
instituicdo escolar e em seu contexto
familiar e comunitério.

EDUCACAO INFANTIL
]

[ I | |
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BNCC - Direitos de aprendizagem e desenvolvimento na
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Explorar de forma articulada
diferentes objetivos
transpassando os campos de
experiéncia.

O eu, o outro e o nés - E na interacdo com os
pares e com adultos que as criangas vao
constituindo um modo préprio de agir, sentir e
pensar e vao descobrindo que existem outros
modos de vida, pessoas diferentes, com outros
pontos de vista. Conforme vivem suas primeiras
experiéncias sociais (na familia, na instituicao
escolar, na coletividade), constroem
percepgcoOes e questionamentos sobre si e sobre
0S outros, diferenciando-se e,
simultaneamente, identificando-se como seres
individuais e sociais.

Ao mesmo tempo em que participam de
relacdes sociais e de cuidados pessoais, as
criangas constroem sua autonomia e senso de
autocuidado, de reciprocidade e de
interdependéncia com o meio. Por sua vez, na
Educacéao Infantil, é preciso criar oportunidades
para que as criangas entrem em contato com
outros grupos sociais e culturais, outros modos
de vida, diferentes atitudes, técnicas e rituais
de cuidados pessoais e do grupo, costumes,
celebragdes e narrativas. Nessas experiéncias,
elas podem ampliar o modo de perceber a si
mesmas e ao outro, valorizar sua identidade,
respeitar os outros e reconhecer as diferencas

E gue nos constituem como seres humanos.

Estancia Balnedria de Mongagud — Estado de S&do Paulo
Didrio Oficial assinado digitalmente conforme MP n° 2.200-2, de 2001, garantindo autenticidade, validade juridica e integridade.

iencia na

o N

Educacdo Infantil

BNCC - Campos de Exper




DIARIO OFICIAL

MONGAGUA

ESTANCIA BALNEARIA

www.mongagua.sp.gov.br - Conforme Lei Municipal n° 2.865, de 27 de junho de 2017

®serasa.
* experian

Sexta-feira, 06 de maio de 2022 Ano VI - Edicdo n° 1114 P&gina 41 de 153

iencia na

o N

BNCC - Campos de Exper

Educacdo Infantil

Corpo, gestos e movimentos - Com o corpo (por
meio dos sentidos, gestos, movimentos impulsivos
ou intencionais, coordenados ou esponténeos), as
criancas, desde cedo, exploram o mundo, o espaco
e o0s objetos do seu entorno, estabelecem
relagdoes, expressam--se, brincam e produzem
conhecimentos sobre si, sobre o outro, sobre o
universo social e cultural, tornando-se,
progressivamente, conscientes dessa
corporeidade. Por meio das diferentes linguagens,
como a musica, a dancga, o teatro, as brincadeiras
de faz de conta, elas se comunicam e se
expressam no entrelagcamento entre corpo,
emocao e linguagem.
As criangcas conhecem e reconhecem as sensacgoes
e funcdes de seu corpo e, com seus gestos e
movimentos, identificam suas potencialidades e
seus limites, desenvolvendo, ao mesmo tempo, a
consciéncia sobre o que é seguro e o que pode ser
um risco a sua integridade fisica. Na Educacéao
Infantil, o corpo das criangas ganha centralidade,
pois ele é o participe privilegiado das préticas
pedagdgicas de cuidado fisico, orientadas para a
emancipacao e a liberdade, e nao para a
submissdo. Assim, a instituicdo escolar precisa
promover oportunidades ricas para que as criangas
possam, sempre animadas pelo espirito ludico e na
interacdo com seus pares, explorar e vivenciar um
amplo repertdrio de movimentos, gestos, olhares,
sons e mimicas com o corpo, para descobrir
variados modos de ocupacédo e uso do espago com
o corpo (tais como sentar com apoio, rastejar,
engatinhar, escorregar, caminhar apoiando-se em
bercos, mesas e cordas, saltar, escalar, equilibrar-
se, correr, dar cambalhotas, alongar-se etc.).

D
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Tracos, sons, cores e formas - Conviver com
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Educacdo Infantil

diferentes manifestacdes artisticas, culturais e
cientificas, locais e universais, no cotidiano da
instituicdo escolar, possibilita as criangas, por meio
de experiéncias diversificadas, vivenciar diversas
formas de expressdao e linguagens, como as artes
visuais (pintura, modelagem, colagem, fotografia
etc.), a musica, o teatro, a danca e o audiovisual,
entre outras.

Com base nessas experiéncias, elas se expressam por
varias linguagens, criando suas proprias producgdes
artisticas ou culturais, exercitando a autoria (coletiva
e individual) com sons, tragos, gestos, dancgas,
mimicas, encenacgodes, cancgoes, desenhos,
modelagens, manipulagdo de diversos materiais e de
recursos tecnoldgicos. Essas experiéncias contribuem
para que, desde muito pequenas, as criancgas
desenvolvam senso estético e critico, o conhecimento
de si mesmas, dos outros e da realidade que as cerca.
Portanto, a Educacao Infantil precisa promover a
participacdo das criangas em tempos e espacos para a
producdo, manifestacdo e apreciagdo artistica, de
modo a favorecer o desenvolvimento da sensibilidade,
da criatividade e da expressao pessoal das criancgas,
permitindo que se apropriem e reconfigurem,
permanentemente, a cultura e potencializem suas
singularidades, ao ampliar repertdrios e interpretar
suas experiéncias e vivéncias artisticas. As
experiéncias com a literatura infantil, propostas pelo
educador, mediador entre os textos e as criancas,
contribuem para o desenvolvimento do gosto pela
leitura, do estimulo a imaginacdo e da ampliagcao do
conhecimento de mundo. Além disso, o contato com
histdérias, contos, fabulas, poemas, cordéis etc.
propicia a familiaridade com livros, com diferentes
géneros literarios, a diferenciacdao entre ilustragoes e
escrita, a aprendizagem da diregcdo da escrita e as
formas corretas de manipulacao de livros.
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Escuta, fala, pensamento e imaginacao - Desde
0 nascimento, as criangas participam de situacdes
comunicativas cotidianas com as pessoas com as

(o] quais interagem. As primeiras formas de interacéao
= do bebé sdo os movimentos do seu corpo, o olhar,
o] a postura corporal, o sorriso, o choro e outros
omm recursos vocais, que ganham sentido com a
o interpretagdo do outro. Progressivamente, as
<5 criangas vao ampliando e enriquecendo seu
omm vocabulario e demais recursos de expressao e de

compreensao, apropriando-se da lingua materna
que se torna, pouco a pouco, seu veiculo
privilegiado de interagcdo. Na Educacao Infantil, é
importante promover experiéncias nas quais as
criancas possam falar e ouvir, potencializando sua
participacdo na cultura oral, pois é na escuta de
histdrias, na participagcdo em conversas, nas
descrigodes, nas narrativas elaboradas
individualmente ou em grupo e nas implicagdes
com as multiplas linguagens que a crianca se
constitui ativamente como sujeito singular e
pertencente a um grupo social. Desde cedo, a
criangca manifesta curiosidade com relacao a
cultura escrita: ao ouvir e acompanhar a leitura de
textos, ao observar os muitos textos que circulam
no contexto familiar, comunitario e escolar, ela vai
construindo sua concepcao de lingua escrita,
reconhecendo diferentes usos sociais da escrita,
dos géneros, suportes e portadores. Na Educacao
Infantil, a imersdao na cultura escrita deve partir
do que as criangas conhecem e das curiosidades
que deixam transparecer.

Educacdo Infantil

BNCC - Campos de Exper
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As experiéncias com a literatura infantil,
propostas pelo educador, mediador entre os
textos e as criangas, contribuem para o0
desenvolvimento do gosto pela leitura, do
estimulo a imaginacao e da ampliagcdao do
conhecimento de mundo. Além disso, o contato
com histdrias, contos, fabulas, poemas, cordéis
etc. propicia a familiaridade com livros, com
diferentes géneros literarios, a diferenciacao
entre ilustragcdes e escrita, a aprendizagem da
direcdao da escrita e as formas corretas de
manipulacédo de livros.

Nesse convivio com textos escritos, as
criangas vao construindo hipdteses sobre a
escrita que se revelam, inicialmente, em
rabiscos e garatujas e, a medida que vao
conhecendo letras, em escritas espontaneas,
nao convencionais, mas ja indicativas da
compreensao da escrita como sistema de

representacao da lingua.
Espacos, tempos, quantidades, relagcdes e

transformacodes - As criangas vivem inseridas
em espacgos e tempos de diferentes dimensodes,
em um mundo constituido de fendmenos
naturais e socioculturais. Desde muito
pequenas, elas procuram se situar em diversos
espacos (rua, bairro, cidade etc.) e tempos (dia

e noite;hoje, ontem e amanhé etc.).
Demonstram também curiosidade sobre o mundo

fisico (seu proprio corpo, os fendmenos
atmosféricos, o0s animais, as plantas, as
transformacodes da natureza, os diferentes tipos
de materiais e as possibilidades de sua

\Emanipulagéo etc.) e o mundo sociocultural
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(as relagbes de parentesco e sociais entre as
pessoas que conhece; como vivem e em que
trabalham essas pessoas; quais suas tradicdes e
seus costumes; a diversidade entre elas etc.).

Além disso, nessas experiéncias e em muitas
outras, as criangas também se deparam,
frequentemente, com conhecimentos
matematicos (contagem, ordenacdo, relagdes
entre quantidades, dimensdes, medidas,
comparagdo de pesos e de comprimentos,
avaliacdo de distancias, reconhecimento de
formas geométricas,

iencia na

o N

conhecimento e reconhecimento de numerais
cardinais e ordinais etc.) que igualmente
agucam a curiosidade. Portanto, a Educacao
Infantil precisa promover experiéncias nas
quais as criangas possam fazer observagoes,
manipular objetos, investigar e explorar seu
entorno, levantar hipdteses e consultar fontes
de informacao para buscar respostas as suas
curiosidades e indagacodes. Assim, a
instituicao escolar estéd criando oportunidades
para que as criancas ampliem seus
conhecimentos do mundo fisico e sociocultural

Educacdo Infantil

e possam utilizd-los em seu cotidiano.
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BNCC - Avaliagcao na Educacéo Infantil

— =

Avaliacao na Educacao Infantil

Segundo as DCNEI, as instituicoes de Educacao
Infantil devem criar procedimentos para
acompanhamento do trabalho pedagdgico e para
avaliacdo do desenvolvimento das criancgas,
sem objetivo de selecdao, promocgdo ou
classificagédo, garantindo:

A observacgéao critica e criativa das atividades,
das brincadeiras e interagdes das criangas no
cotidiano;

Utilizagcdo de multiplos registros realizados por
adultos e criancas (relatdrios, fotografias,
desenhos, dlbuns etc.);

A continuidade dos processos de aprendizagens
por meio da criagdo de estratégias adequadas
aos diferentes momentos de transigdo vividos
pela crianca (transicdo casal/instituicdo de
Educacdo Infantil, transicdes no interior da
instituicdo, transicdo creche/pré-escola e
transicdo pré-escola/Ensino Fundamental);
Documentacao especifica que permita as
familias conhecer o trabalho da instituicao
junto as criangas e aos processos de
desenvolvimento e aprendizagem na Educacao
Infantil;

A nado retencdo das criangcas na Educacéo
Infantil.

As creches deverao seguir as orientagdes
anuais da equipe Pedagdégica da SME para
registrar 0 acompanhamento do
desenvolvimento e aprendizagem dos bebés. e

criangas bem pequenas.
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Mapeamento realizado na rede de ensino de Mongagua

Mapeamento realizado na rede de ensino de Mongaguéa baseado nos
resultados das avaliagdes diagndsticas institucionais elaboradas pela
equipe da Coordenacéo de Area da Educacéo Infantil do Departamento
de Educacao.

Com para'uuu Bergarios |

IS T
/}/ 7 ‘/f /!

Comparative - Bergarios Il

4 s :

I EEEERN |

EEIR

-....
1218311

4

e H EMA PEOCL 0 -y
LLEd (§ g
= - AARCDE
e

Estancia Balnedria de Mongagud — Estado de S&do Paulo
Didrio Oficial assinado digitalmente conforme MP n° 2.200-2, de 2001, garantindo autenticidade, validade juridica e integridade.



N4y

o »

DIARIO OFICIAL
MONGAGUA

ESTANCIA BALNEARIA

www.mongagua.sp.gov.br - Conforme Lei Municipal n° 2.865, de 27 de junho de 2017

Sexta-feira, 06 de maio de 2022 Ano VI - Edicdo n° 1114 P&gina 49 de 153

Mapeamento - Fases do desenho Infantil

Comparativo - Nivel |
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Para Piaget (1973, p. 52):

0 desenho ¢ precedido pela garatuja, fase inicial do grafismo. Semelhantemente ao brincar, se caracteriza
inicialmente pelo exercicio da agéo. O desenho passa a ser conceituado como tal a partir do reconhecimento pela
crianca de um objeto no tragado que realizou. Nessa fase inicial, predomina no desenho a assimilagéo, isto €, o objeto
¢ modificado em funcao da significagdo que |he é atribuida, de forma semelhante ao que ocorre com o brinquedo
simbdlico.

Garatuja desordenada: movimentos desordenados e amplos, sem preocupacado onde os tragos séo vérias vezes
sobrepostos.

Garatuja ordenada: a crianca inicia certo interesse pelas formas, imagina a figura humana através da exploracéo do
tragado. Relata o que vai desenhar, embora possa ressignificar os tragos constantemente. Os tragos comegam a
aparecer de forma circular e longitudinal.

Pré-esquematismo: a crianga comeca a relacionar o desenho, o pensamento e a realidade. Utiliza as cores de acordo
com sua emogdo e seu interesse. Comeca a se preocupar com a utilizacdo do espaco, suas primeiras formas e inicia o
processo do desenho enquanto linguagem. Aparecem as primeiras figuras humanas, animais, flores...

Esquematismo: a crianga relaciona cor e objeto. Diferencia as formas e objetos. J4 apresenta conceito de figura
humana, preocupa-se com o céu e o chéo, utiliza a linha como base e distribui os objetos no espago.

Mapeamento realizado na rede de ensino de Mongagua
- Fases do desenho infantil
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Planeje, mas deixe espaco para as
ideias trazidas pela turma

Quando for planejar uma atividade, leve em
consideragdo a inteligéncia e curiosidade
natural dos pequenos em explorar e encontrar
solucoes. “As atividades devem colocar em
evidéncia essas caracteristicas”, diz a
especialista. “As criangcas vao querer fazer de
diferentes jeitos e vao ter muitas ideias. O
professor, com base na observagdo de como
elas interagem com a proposta, tera
possibilidades para trabalhar ndo antes das
ideias das criancas, mas a partir delas”, explica.
Se o professor estiver no controle total da
atividade, nao incluir os elementos que as
criangas estao trazendo para aquele momento e
direciona-las para “as respostas” da exploracéao,
ariqueza da experiéncia serd prejudicada.

Garanta situacoes de convivéncia

Entre os elementos considerados essenciais de
estarem no planejamento estdo as acglOes de
convivéncia e as oportunidades das criangas se
conhecerem. Esses momentos favorecem a
construcao de identidade, ampliam linguagens, o
conhecimento sobre si, o outro e em relagédo as
diferencas. No desenvolvimento da atividade,
vale garantir espaco para que 0S pequenos
possam se expressar sobre as situagcdes que
estdo vivenciando em sala, seus sentimentos e

d suas duvidas.

BNCC - Educacao Infantil
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Crie interacoes de qualidade

O professor da Educacédo Infantil deve prever
no planejamento - e garantir na execucao da
atividade que as interagdoes entre os pequenos,
entre pequenos e adultos, com o espago e com
a atividade sejam de qualidade. Trés atitudes
embasam essa garantia: apoio emocional, apoio
na aprendizagem e organizagdo do espaco. “0
apoio emocional é toda a relagdo que o
professor estabelece com vinculo profundo e
estavel”, destaca Beatriz. “As aprendizagens se
ddo em contexto seguro e pleno entre adultos e
criancas”. Neste processo, mostrar que
acredita na criangca, nao banalizar suas
descobertas e valorizar caracteristicas como
curiosidade e persisténcia ajudam no processo
de aprendizagem.

Também é necesséario fazer um planejamento
intencional dos materiais e espagos. Essa
selecdo é o que garante que as criancas terao
autonomia e liberdade para agir e contribuam
para enriquecer a proposta pensada
inicialmente.

BNCC - Educacao Infantil

Preveja tempo para as atividades e nao
se esqueca da importancia da rotina

O plano de atividade ndo deve influenciar a
rotina dos pequenos. Horarios como o do lanche
ou de outras dindmicas fixas devem ser

&.! mantidas e consideradas na hora do
planejamento.
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“A rotina déa previsibilidade e isso é importante-
como segurancga para eles estarem nos espagos
escolares e construirem vinculos”, explica a
especialista. Por isso, prever o tempo das
atividades é essencial. Se a atividade tiver uma
grande duracao, considere quebra-la em etapas.
Além de manter a rotina, para garantir que as
criangas se sintam confortdveis com a dindmica
do espacgo escolar e mais seguras em relagcao ao
dia, vale estabelecer um contrato didatico com
elas, compartilhando a agenda do dia. Dessa
forma, elas ndo se sentem ansiosas em relacéo
ao que acontecera na seqUéncia e entendem a
proposta de cada atividade. “Partilhar com elas
qual é a proposta de cada atividade abre mais
espaco para que a criangca dé todo o potencial
que ela poderia naquela situacao”.
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Brincando, as criangas sao capazes de resolver
problemas, pois, “cria-se um espag¢o no qual as
criangas podem experimentar o mundo e internalizar
uma compreensao particular sobre as pessoas, 0s
sentimentos e os diversos conhecimentos” (BRASIL,
1998, p.28). e emocglOes e a propria espontaneidade
infantil.

Ainda de acordo com as DCNEI, em seu Artigo 9o,
0S eixos estruturantes das préaticas pedagdgicas
dessa etapa da Educacédo Basica sédo as interagdes
e a brincadeira, experiéncias nas quais as criangas
podem construir e apropriar-se de conhecimentos
por meio de suas acdes e interagGes com seus
pares e com os adultos, o que possibilita
aprendizagens, desenvolvimento e socializagédo. A
interacao durante o brincar caracteriza o cotidiano
da inféancia, trazendo consigo muitas aprendizagens
e potenciais para o desenvolvimento integral das
criangas. Ao observar as interacdes e a brincadeira
entre as criangcas e delas com os adultos, é
possivel identificar, por exemplo, a expressao dos
afetos, a mediacado das frustracdes, a resolucéao de
conflitos e a regulagcdo das emocdes. Tendo em
vista o0s eixos estruturantes das praticas
pedagdgicas e as competéncias gerais da Educacao
Basica propostas pela BNCC, seis direitos de
aprendizagem e desenvolvimento asseguram, na
Educacédo Infantil, as condicdoes para que as
criangas aprendam em situagdes nas quais possam
desempenhar um papel ativo em ambientes que as
convidem a vivenciar desafios e a sentirem-se
provocadas a resolvé-los, nas quais possam
construir significados sobre si, os outros e o

mundo social e natural.
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Area Externa

‘0 espacgo externo as salas de aula é propicio para
dar oportunidade aos bebés e criancas bem
pequenas explorarem e desenvolverem suas
habilidades motoras, orais, artisticas, musicais e
especialmente favorecer a interacdo entre eles. E
muito importante que toda equipe da creche possa
aproveitar o espaco disponivel para oportunizar e
vivenciar as experiéncias planejadas, privilegiando a
interagcdo entre bebés e criancas de diferentes
faixas etérias.

‘Para tanto, € necessario:

‘Propor diferentes desafios nos espacos externos
(solario e parque), por meio de materiais néo
estruturados ou heuristicos, para que proporcionem
estimulos as capacidades motoras dos bebés e
criancas bem pequenas.

-Possibilitar que o banho de sol faca parte da rotina
diaria do bebé, nos horarios entre 8h e 10h da
manha, devendo ser uma atividade planejada pelos
Professores, ADI's e/ou Equipe Gestora. Neste
momento, propostas significativas devem ser
oferecidas, proporcionando ricas interagdes entre
bebés e criancas bem pequenas junto aos adultos
da: Creche. Exemplo:Musicas, manipulacao de
objetos, bolinhas de sab&o (feitas pelo adulto),
exploragcdo de melecas e outras. Deve-se evitar a
exposicdo passiva da crianga ao sol.

‘Orientar os bebés e criangas bem pequenas
enquanto estiverem brincando, com relacao a
segurancga no uso dos brinquedos e acompanha-las
para que possam adquirir gradativamente novas
habilidades motoras.

‘Planejar experiéncias tanto nas areas livres quanto
no patio coberto: musicas, balancos, brinquedos,
caixas grandes ou tunel de tecidos para entrar e
sair, exploracdo de material ndo estruturado, bolas

etc.
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Promover diferentes interferéncias e experiéncias no
momento do parque, tais como: brincadeira na casinha,
com velotrol, com bolinhas de sabdo, danca ao som de
musicas, brincadeiras de roda e circuitos.

-Garantir a seguranca da crianga na 4area externa,
dedicando especial atencdo a brinquedos e materiais a
fim de que nao oferegcam riscos as criancgas.

‘Propor e orientar brincadeiras livres e dirigidas,
intervindo e enriquecendo-as com materiais nao
estruturados, musicas e brincadeiras tradicionais da
cultura brasileira.

-Orientar quanto ao cuidado com os brinquedos e sua
utilizagdo correta, organizando-os com o0s bebés e
criangcas bem pequenas em seus respectivos lugares,
depois de brincarem.

-‘Acompanhar todo o periodo do brincar na adrea externa
com os bebés. Estes ndao podem permanecer no ambiente
sem o acompanhamento do educador. Oferecer 4agua
varias vezes ao dia (utilize um cronograma se preferir),
especialmente nos dias quentes, para que o organismo
do bebé se mantenha saudavel e bem hidratado.
‘Organizar um espacgo tendo uma jarra de facil visao para
a crianca e copos (individuais ou descartaveis). Assim,
ela poderd pedir 4&gua sempre que estiver com sede.

‘E importante lembrar que nas creches lidamos com
bebés e criangas bem pequenas que ainda nao
conseguem falar nem compreender tudo o que desejam.
Sua’- linguagem verbal ainda nédo estd plenamente
consolidada.

-Ainda de fraldas, ouvindo musica, a crianga comeca a
absorver valores como a apreciagado da diversidade. Ela
ja pode, de forma intuitiva, absorver sons brasileiros de
raizes africanas e indigenas, diferenciar ritmos e
tendéncias de outros paises do mundo, apreciando-os
sem nenhum preconceito. Com a linguagem musical
temos um acesso muito mais direto a elas:

‘Ao vivenciarem a musica nos espacos externos da
creche, as criancas experimentam a alegria e o prazer
que deveriam estar associados a todo processo de
aprendizagem, individual ou coletivo.

‘0s parques sonoros nas creches fazem com que as
criangcas possam se beneficiar da musica e sintam-se
cada vez mais capazes de fazer musica com objetos do

cotidiano. @
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Recomendacoes sobre uso de
aparelhos eletronicos com
criancas

As novas diretrizes da OMS se referem as
atividades passivas diante de uma tela de
smartphone, computador ou TV. A
recomendacdo pela Organizagcdo Mundial da
Saude (OMS), alerta ainda que bebés com menos
Qo de 12 meses de vida ndo devem passar nem um
minuto na frente de dispositivos eletrénicos.
Orientacdes fazem parte de conscientizacdo da
agéncia da ONU sobre sedentarismo e
obesidade. As novas diretrizes da OMS se
referem as atividades passivas com
dispositivos eletrdnicos, como assistir a
desenhos animados em vez de usar a internet
para conversar com membros da familia. O
organismo das Nagodoes Unidas quer que os
meninos e meninas de até cinco anos troquem
as telas eletronicas pelas atividades fisicas ou
por praticas que ndo envolvam necessariamente
exercicios, mas incluam interagdes no mundo
real, como a leitura e contacdo de histdrias com
cuidadores.

as

onicos com crian

eletr

Recomendacées sobre uso de aparelhos
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O QUE CONTA NAS PAREDES DA EDUCACAO INFANTIL

Segundo Vera Fraga Leslie. Formada em Comunicacéao
Social e p6s- graduada em Histdéria das Mentalidades, o
importante em um espago educativo é permitir um
movimento vivo e construido pelas prdéprias criangas, em
vez de fixar determinados personagens ou imagens
estereotipadas nas paredes.

A Educacéo Infantil pode se transformar num espago
lidico e educativo, onde todas as condi¢cdes de seguranca
estdo presentes, mas especialmente onde exista a
liberdade para o jeito especial das criancas criarem.
Portanto, quanto mais claras, limpas e luminosas forem as
paredes, melhor. O <colorido vird aos poucos, num
movimento permanente, que mostra a alma da instituicao e
do trabalho desenvolvido por seus educadores, por meio da
produgédo das criangas.

E preciso abrir, literalmente e metaforicamente, as janelas
para expandir os horizontes do pensamento. H4 imagens,
assim como textos, ~cancdes e muitas outras
manifestagdes culturais, que pela qualidade estética
possibilitam as pessoas estabelecer multiplas e diferentes
relacdes; outras, ao contrario, limitam e fecham. Por esse
motivo, a Educacdo precisa examinar com atencdo a
qualidade dos produtos culturais que oferece
cotidianamente para as criangas. e acordo com a
publicagdo Educacédo infantil e Praticas Promotoras de
Ilgualdade Racial, promovida pelo MEC em 2012, é preciso
estar atento a estética e aos valores que a Instituicéo
apresenta e representa para as criancas.

Assim, a escolha das imagens que povoam as paredes das
unidades escolares deve também incluir a questao racial.
Belas imagens da cultura e arte indigenas e africanas,
fotos das criangas e de suas familias, e nos espagos mais
destacados, os desenhos e as producoes das criangas, séo
exemplos que podem fazer parte do acervo das paredes de
todas as Instituicdoes de Educacédo Infantil.

Nada de esteredtipos. A escola deve expor em suas
paredes, em todos os ambientes, as produgdes
cultivadas pelos bebés, criangcas bem pequenas e
criangas pequenas em suas experiéncias. As
criangas sao potentes e capazes de nos dizer, por
meio das brincadeiras e das interagodes, aquilo em
que acreditam. Basta ouvi-las, colocando- se a

disposicédo para olha-las e observa-las. @

éque conta nas paredes da Educacado Infantil
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Orientacoes para Profissionais
da Educacao Infantil

Organizagdes diarias das acdes na
instituicado infantil: algumas possibilidades Esse
momento tem por finalidade discorrer sobre a
organizacdo diaria da educacao infantil e expor
aco0es que precisam ser discutidas, pensadas e
realizadas  frente as necessidades dos
pequeninos nos espagos educativos.

Cuidar e educar na educacao infantil

Na educacdo infantil devem-se oferecer as
criangas situacdes intencionais e direcionadas,
para que tais integrem no processo de
desenvolvimento infantil. Cuidado e educacao
sao dois elementos complementares e nunca um
sobreposto ao outro. E dificil definir cada uma
destas palavras isoladamente, pois ambas se
complementam e se fundem no propdsito da
educacao infantil. Ao cuidar e educar uma
criancga leva-a a manifestar posturas
autonomas, criando habitos e capacidade de
realizar sozinha algumas acgdes, promovendo
multiplas aprendizagens. Quando se realiza a
atividade do cuidar sem intencionalidade,
perdem-se 6timas oportunidades de se educar.

Estancia Balnedria de Mongagud — Estado de S&do Paulo
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Colo: Um Cuidado que Educa

Ser seguro no colo, ser abragado e tocado séo
experiéncias humanas essenciais. Os jeitos de
segurar e tocar variam conforme as diferentes
culturas. Hoje existe, na maioria das sociedades
urbanas, todo um aparato de objetos e mobiliario
para conter os bebés e criancas pequenas, o que
reduz em muitos casos as oportunidades de
contato fisico com os pais e outros adultos.

Para cuidar é preciso antes de tudo estar
comprometido com 0 outro, com sua
singularidade, ser solidario com suas
necessidades, confiando em suas capacidades.
Disso depende a construgcao de um vinculo entre
quem cuida e quem é cuidado®. Em outros lugares
do mundo, entretanto, existem «criangcas que
permanecem o tempo todo no colo das maes,
acompanhando-as até mesmo nos momentos de
trabalho como acontece em vérias tribos
indigenas e povos africanos.

Na cultura balinesa, por exemplo, o colo e os
togues massageadores sdo extremamente
valorizados, ensinados de geracdo a geracgao.
Seja como for, o toque na infancia ¢ um dos
cuidados que ajuda a crianga a se constituir como
sujeito e a desenvolver mais confiangca nos seus
parceiros sociais. Criancas de diferentes idades
precisam sentir-se fisicamente acolhidas pelo
outro, seja numa situacao social nova, seja em
momentos de maior desafio de suas
competéncias, em ocasides de medo, inseguranca
ou mesmo de alegria ao experimentar algo
diferente. £

F'L Colo: Um Cuidado que Educa
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Ao contrario do que muitos pensam, carregar
criangas nao "acostumar mal’. O colo
confortdvel e seguro é um cuidado fundamental
e deve fazer parte do trabalho educativo
sempre que necessario. Um bom colo para os
bebés, proporciona ndo sé um meio de
transporte, mas conforto e protecédo, além de
criar uma experiéncia tactil e de interacao que
contribui para a organizagcao postural e a
construcao da identidade.

O jeito de segurar um bebé permite a ele se
amoldar ao corpo de quem o acolhe e vice e
versa; nesse gesto o adulto delimita um espaco
para que o bebé possa sentir seu corpo e o do
outro, ajudando-o assim a constituir a
consciéncia corporal, base da construcao da
identidade, segundo Wallon. Além disso ajuda a
se organizar neurologicamente para que possa
entdo coordenar seus movimentos, seus olhos,
sua atencao para interagir com a face de quem
0 segura.

A-possibilidade de observar e interagir com o
mundo a partir de um “porto seguro”, deve
encorajar uma condicdo autbnoma mais tarde.
Quando estao aprendendo a andar e frequentam
uma instituicdao de educacao, as criangas
precisam da presenca do professor que, neste
caso, torna-se um ponto de referéncia e
seguranca para onde poderdo retornar sempre
que precisar. a mesma forma, ao estranhar
outra pessoa ou uma situagdo nova de
desconforto ou prazer, costumam procurar
segurancga, retornando temporariamente para-a
" proximidade do professor. Lty %

F'L Colo: Um Cuidado que Educa
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Assim buscam ter o apoio necessario para
reorganizar suas emocdes mais intensas. Mais
tarde, quando caem e se machucam, brigam ou
tém explosdes de raiva, podem precisar do
acolhimento, nos bragcos do educador, para se
acalmar.

A necessidade de —contato fisico nédo ¢
exclusividade da infancia. Conforme crescemos
vamos substituindo o “estar literalmente
seguro no colo” pelo colo simbdlico: o abraco, o
toque de incentivo ou de tranquilizagado, o
repouso no ombro daquele que confiamos, a
seguranca de um olhar de aprovacdo. Nesses
gestos comumente reconhecemos sentimentos
semelhantes ao que tivemos quando crianca.
Essas experiéncias, vividas e registradas
ajudarao a constituir nossos jeitos proprios de
nos cuidar e cuidar dos outros (Damaris Gomes
Maranhéo, julho de 1999).

1Referencial Curricular Nacional para a Educacéo
Infantil; vol.1, pag. 75; MEC, 1998 Site:
http://avisala.org.br/index.php/assunto/jeitos-de-
cuidar/colo-um-cuidado-que-educa

IL Colo: Um Cuidado que Educa

Estancia Balnedria de Mongagud — Estado de S&do Paulo
Didrio Oficial assinado digitalmente conforme MP n° 2.200-2, de 2001, garantindo autenticidade, validade juridica e integridade.



DIARIO OFICIAL

MONGAGUA

ESTANCIA BALNEARIA

www.mongagua.sp.gov.br - Conforme Lei Municipal n° 2.865, de 27 de junho de 2017

®serasa.
* experian

Sexta-feira, 06 de maio de 2022 Ano VI - Edicdo n° 1114 Pdgina 62 de 153

Preveja tempo para as atividades e nao se

esqueca da importancia da rotina

Preveja tempo para as atividades
e nao se esqueca da importancia
da rotina

O plano de atividade nao deve influenciar a
rotina dos pequenos. Horarios como o do lanche
ou de outras dindmicas fixas devem ser
mantidas e consideradas na hora do
planejamento. “A rotina da previsibilidade e isso
€ importante como seguranca para eles estarem
nos espacgos escolares e construirem vinculos”,
explica a especialista. Por isso, prever o tempo
das atividades é essencial. Se a atividade tiver
uma grande duracado, considere quebra-la em
etapas.

Além de manter a rotina, para garantir que as
criangas se sintam confortdveis com a dindmica
do espaco escolar e mais seguras em relacao ao
dia, vale estabelecer um contrato didatico com
elas, compartilhando a agenda do dia. Dessa
forma, elas ndao se sentem ansiosas em relacgao
a0 que acontecerd na seqUéncia e entendem a
proposta de cada atividade. “Partilhar com elas
qual é a proposta de cada atividade abre mais
espaco para que a crianga dé todo o potencial
que ela poderia naquela situacao”.
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ROTINA NA EDUCACAO INFANTIL

O dia a dia nas unidades de Educacéao Infantil é
marcado por uma rotina que estabiliza e d3&
ordem as acgoes, algumas lineares, outras
simultaneas, e cada um desses fragmentos de
acoes duram um tempo. A rotina é uma
sequéncia de agdoes que da condigcbes para que o
bebé e a criangca bem pequena se organizem no
espaco e no tempo. E um dos principais
elementos educativos na creche e, por meio
dele, a criangca sente estabilidade e maior
facilidade para desenvolver sua organizacgéao
espacial e temporal, bem como sua autonomia e
segurancgca emocional.

Na Educacgédo Infantil trabalhamos com conceitos
e informagdes que necessitam ser traduzidos
em acdes educacionais, jd que a criangca estd
construindo sua identidade e autonomia.
Portanto, o desenvolvimento integral dos bebés,
criangas bem pequenas e criangas pequenas
depende tanto dos cuidados relacionais, que
envolvem a dimensédo afetiva, os aspectos
bioldgicos do corpo, saude e seguranca da
criangca, quanto da qualidade com que esses
cuidados sédo oferecidos. Assim, cuidar e educar
sdo indissocidveis, pois oportuniza o acesso da
criangca a conhecimentos variados.

Nesse sentido, a rotina deve ter
intencionalidade educativa e o0s que dela
participam devem conhecer com clareza a
sequéncia estabelecida.

Porém, uma rotina nao deve ser eternizada, nem
| enrijecida, e sim manter o ponto de equilibrio

ROTINA NA EDUCACAO INFANTIL

»
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entre a necessidade de —constadncia e a
necessidade de ajustes e adequacgdes. E
importante que ela seja norteada por um rico
ambiente intencional e apresentada de forma
clara, pois para os bebés e criangas bem
pequenas, ela ndo deve ser fragmentada numa
série de atividades que ocorrem sequencialmente,
e sim assinaladas por indicios, que sao sinais que
0s remetem a uma outra situacdo e |lhes déo a
seguranca desta regularidade.

A rotina faz com que a criancga tenha ideia do que
serd proposto em seguida, ao mesmo tempo em
que simultaneamente possam estar envolvidas em
outros cantos de atividades, terdo condigdoes de
se localizarem ao longo do tempo em que ficam na
creche, antecipando, por exemplo, os momentos
da chegada da roda, do café, do parque etc. Com
os bebés e criangcas bem pequenas e pequenas,
toda aprendizagem se da por meio da exploracao e
da brincadeira. O trabalho ¢ mais individualizado e
em .pequenos grupos, do que no coletivo. Desta
forma o trabalho com lugares simbdlicos pode
melhor atender as individualidades dos bebés e
criangcas bem pequenas e pequenas, oferecendo
maior variedade de materiais e ferramentas,
possibilitando a liberdade de escolha e maior
interacdo do bebé com objetos e com as pessoas,
favorecendo, assim, que avance em suas
aprendizagens.

Quando falamos em rotina é necessério lembrar
que muitas vezes a crianca passa mais tempo na
unidades escolar do :que:em casa, e por isso

precisamos: ﬂﬁ!&r

H’LROTINA NA EDUCACAO INFANTIL
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Considerar o cardater ludico das situacdes e
experiéncias que bebés e criangcas bem
pequenas viveram na creche.

Valorizar mais a qualidade das interagodoes do
que a quantidade dos conhecimentos culturais
apresentados em um determinado periodo.
Encarar todos os momentos passados dentro da
creche como educativos, pois tudo que bebés e
criangas bem pequenas necessitam é de
atencdo as suas necessidades fisicas e
psicoldgicas; de uma relagcdo com alguém em
quem confiem; de ambiente seguro, saudavel e
adequado ao desenvolvimento; de
oportunidades para interagirem com outros
bebés e criangas bem pequenas; de liberdade
para explorarem, utilizando todos o0s seus
sentidos.

Assim, numa fusdo constante de cuidados e
educacdo, devem-se promover experiéncias
valiosas na vida dos bebés e criangcas bem
pequenas, das suas familias e dos profissionais
da .creche, desenvolvendo e facilitando a
aprendizagem da crianca, através das
interacdes com o mundo.

Propiciar um ambiente atrativo e prazeroso para
0s bebés e criangas bem pequenas e pequenas.
Acolher os bebés e criangas bem pequenas em
suas individualidades de forma afetiva e
carinhosa, oferecendo colo sempre que for
necessario.

Amparar os bebés e criangcas bem pequenas em
suas necessidades fisieas e emocionais.

?%s?

OTINA NA EDUCACAO INFANTIL
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Observar os bebés, criangcas bem pequenas e
criangas peguenas em suas experiéncias e
aprendizagens a fim de consolidar os
documentos avaliativos na creche.

Ficar atento as criancas e bebés muito quietos,
com dificuldades no processo de alimentacéao e
sono e, se necessario conversar com a Equipe
Gestora para que acionem os familiares e,
juntos, busquem alternativas para sua melhor
adaptacao.
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Segundo o documento “Critérios para um
Atendimento em creches que Respeite os
Direitos Fundamentais das Criancas”,
langcado pelo MEC e 2009, nossas criancgas
tém direito & atencédo individual. Para
validar esse direito um ambiente educativo

de qualidade é aquele no qual:

= Chamamos sempre as criangas por seu nome.

= Observamos as criangas com atencao para
conhecermos melhor cada uma delas.

= O didlogo aberto e continuo com os pais nos
ajuda a responder as necessidades individuais
da crianca.

= A crianga é ouvida.

= Sempre procuramos saber o motivo da tristeza
ou do choro das criancgas.

= Saudamos e nos despedimos individualmente
das criangcas na chegada e na saida da creche.

= -Conversamos e somos carinhosos com as
criangas no momento da troca de fraldas e do
banho.

iancas”

itos Fundamentais das Cr

“Critérios para um Atendimento em creches que

2 = Criangcas muito quietas, retraidas, com o olhar
'5 parado, motivam nossa atencao especial.

o " Aprendemos a lidar com criangas mais
O agitadas e ativas sem discrimina-las ou puni-las
Q@ * Aprendemos a lidar com preferéncias
o= individuais das criancas por alimentos.

g_ = Ficamos atentos a adequacao de roupas e
¢n calcados das criangas nas diversas situacgdes.
&) = Damos suporte as criangas que tém

dificuldades para se integrar nas brincadeiras

dos grupos.
Ef
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Procuramos respeitar as variacdes de humor
das criancgas. '
= Procuramos respeitar o ritmo fisioldgico da
crianga: no sono, nas evacuacgOes, nas
sensacoes de frio e calor.

= Criangas com dificuldades especiais recebem
apoio para participar das atividades e brincar
com os colegas.

= Nossas criangcas tém direito a momentos de
privacidade e quietude.

= Evitamos usar apelidos que discriminam as
criangas umas as outras.

Procuramos analisar por que uma crianga nao
estd bem e encaminha-la a equipe gestora
quando necessario para 0S devidos
encaminhamentos.

ite os Direitos Fundamentais das Criancas”

iy

'um Atendimento em creches que

erios para
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Acolhimento

Junto as praticas pedagdgicas na educacao
infantil, o momento de entrada e saida das
criangas € um procedimento que soma com a
aprendizagem e a melhoria do ensino. “As
entradas e saidas, ainda que breves, se
constituem como espacos interativos
cotidianos de ampliagcdo da interlocucéao
pedagdgica, em que diferentes vozes se fazem
presentes na instituicdo” (ALVEZ e COCO, 2012,
p.01).

O acolhimento estd inteiramente vinculado a
adaptacao da crianca a instituicao é um dos
pilares para a construcdao de uma relagcao de
parceria entre familia e escola, além de
constituir-se como elemento fundamental na
rotina do trabalho pedagdgico em diferentes
espacos e tempos na educacao infantil.

4Aco|himenfo na Educacao Infantil
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Roda de conversa

A conversa é uma forma sofisticada de
comunicacao oral, j& que muitas competéncias
estdo em jogo: explicar, relatar, descrever,
argumentar, perguntar e considerar a narrativa
do outro. Quanta aprendizagem! Segundo o
Referencial Curricular Nacional para a Educacéao
Infantil, a roda de conversa é uma situacao
privilegiada de didlogo e intercambio de ideias
para as criancas. Para que todas essas
competéncias sejam vivenciadas e
aperfeicoadas na Educacgdo Infantil, esse
momento deve acontecer diariamente nas
turmas, com duracdo de 10 a 20 minutos. Cabe
ao professor organizar esse tempo e viabilizar a
participacado ativa dos pequenos, sabendo que
muitos deles precisardo de ajuda nos seus
enunciados orais. Outro ponto fundamental a
considerar é que o assunto em pauta vai ser
alterado, modificado ou ampliado durante a
conversa, tal qual na vida reall

%oda de conversa na Educacao Infantil
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Hora do sono

O horario do sono e repouso tem um papel importante na
saude e no sistema nervoso da crianga. “As necessidades e
0 ritmo do sono variam de individuo para individuo, mas
sofrem influéncias do clima, da idade, do estado de salde e
se estabelecem também em relacdao as demandas da vida
social” (BRASIL, 1998, p. 59). Para que o repouso seja bom,
precisa ser pensado e planejado desde o momento de ir para
a sala de dormir até o momento de acordar. Este horario de
acordo com o Referencial Curricular Nacional para a
educacao infantil (BRASIL, 1998, v.2, p.60):ndo séo
definidos a priori, mas dependem de cada caso, ou de cada
tipo de atendimento. A freqléncia em instituicbes de
educacdo infantil acaba regulando e criando uma
constéancia. Mas é importante que haja flexibilidade de
hordrios e a existéncia de ambientes para sono ou para
atividades mais repousantes, pois as necessidades das
criangas sao diferentes. Trabalhar com os pequeninos e
usar deste privilégio para desenvolver necessidades para
que possam relaxar, ocasiona maior seguranga entre a
crianga e o educador. Em sintese, a instituicdo de educacao
infantil € um espaco no qual ha a insercédo de diferentes
seres, em uUm unico espaco, compartilhando dos mesmos
recursos. E neste local que acontecem as interacdes
sociais, conhecimentos, experiéncias e aprendizados,
portanto, a socializagao. O desenvolvimento educativo &
circunstancial, pois as potencialidades e habilidades séao
referentes a cada pessoa, portanto, o educador infantil e
todos os interlocutores da instituicdo sdo responséaveis por
este processo, e por propiciar momentos de. formacgao
pessoal e social as criancas. Sendo assim, cabe aos
professores contribuir-em cada acao diaria, com diferentes
estratégias de ensinar e aprender na educagao infantil.
Pois, desenvolver as capacidades das criancas e incentiva-
las a conquistar a autonomia é o primeiro passo para a vida
em sociedade. Em seguida, compete ao professor, no
ambiente escolar, responsabilidades como valoriza-las e
respeita-las, para que estas possam estabelecer com
outras criangas e adultos, uma relagcdo saudavel, -de

. valorizacao humana.

Hora do sono
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Recomendacoes segmentadas por faixa etaria

Bebés (menos de um ano):

Devem estar fisicamente ativos varias vezes ao
dia de varias maneiras, particularmente por meio de
brincadeiras interativas no chadao. Quanto mais,
melhor. Para os que ainda ndo sabem andar, essas
atividades fisicas devem incluir pelo menos 30
minutos em posicdo de brucgos, repartidos ao longo do
dia, nos momentos em que os bebés estiverem
acordados; Nao devem permanecer sob formas de
contencado e restricdo do movimento por mais de uma
hora seguida — por exemplo, em carrinhos de bebé,
cadeiras altas ou nas costas de um cuidador. Nao se
recomenda que passem. tempo diante de telas de
dispositivos eletronicos. Em momentos de
inatividade, recomenda-se que um cuidador leia ou
conte histodrias;

Devem ter de 14 a 17 horas (no periodo do
nascimento aos trés meses de idade) ou de 12 a 16
horas (no periodo de quatro a 11 meses de idade) de
sono de boa qualidade, incluindo cochilos.

Criancas de um a dois anos de idade:

Devem passar ao menos 180 minutos em uma
variedade de atividades fisicas em qualquer
intensidade, incluindo atividades fisicas de
intensidade moderada a elevada, distribuidas ao longo
do dia. Quanto mais, melhor; N&do devem ficar
restritas por mais de uma hora seguida — por
exemplo, em carrinhos de bebé, cadeiras altas ou nas
costas de um cuidador — nem permanecer sentadas
durante longos periodos de tempo.

I#comendagﬁes segmentadas por faixa etaria

Estancia Balnedria de Mongagud — Estado de S&do Paulo

Didrio Oficial assinado digitalmente conforme MP n° 2.200-2, de 2001, garantindo autenticidade, validade juridica e integridade.



DIARIO OFICIAL
MONGAGUA

ESTANCIA BALNEARIA

www.mongagua.sp.gov.br - Conforme Lei Municipal n° 2.865, de 27 de junho de 2017

Sexta-feira, 06 de maio de 2022 Ano VI - Edicdo n° 1114 Pdgina 73 de 153

Para criangcas de um ano de idade, nao se
recomenda nenhum periodo de tempo em atividades
sedentéarias em frente a uma tela (assistindo a TV ou
videos ou em jogos de computador). Para aquelas com
dois anos de idade, o tempo sedentario em frente as
telas ndo deve ser superior a uma hora. Quanto
menos, melhor. Em momentos de inatividade,
recomenda-se que um cuidador leia ou conte
historias;

Devem ter de 11 a 14 horas de sono de boa
qualidade, incluindo cochilos, com horéarios regulares
para dormir e acordar.

aria

’

Criancas de trés a quatro anos de idade:

Devem gastar ao menos 180 minutos em varios
tipos de atividades fisicas em qualquer intensidade.
Pelo menos 60 minutos devem envolver atividades de
intensidade moderada a elevada, repartidas ao longo
do dia. Quanto mais, melhor;

Ndo devem ficar contidas por mais de uma hora
seguida — por exemplo, em carrinhos de bebé — ou
ficar sentadas por longos periodos. O tempo dedicado
aatividades sedentdrias em frente as telas ndao deve
exceder uma hora. Quanto menos, melhor. Em
momentos de inatividade, recomenda-se que um
cuidador leia ou conte histodrias.

ecomendacoes segmentadas por faixa et

il
|
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Este Plano Nacional pela Primeira Inféancia se
baseia no conceito de salude como um fendmeno
construido social e historicamente, resultante de
determinantes sociais que geram acesso ou
barreiras a uma vida digna e decente (1 ). Salde,
para além do paradigma médico assistencial, é o
entendimento da vida como riqueza social e que é
desenvolvida no cotidiano das pessoas e nas suas
relacdes (2).

A Constituicdo Federal consagra a saude,
juntamente com a protecdo a maternidade e a
infancia, como um direito social. Além disso, a
salde é definida como um direito de todos e dever
do Estado, o qual deve garantir a reducédo do risco
de doencas e outros agravos por meio de politicas
sociais e econbmicas (3 ). Essa definicdo aponta
para a complexidade do tema, e a reflexdo mais
aprofundada sobre seu significado leva a considerar
a necessidade de agdes intersetoriais e
interdisciplinares com o propdsito de criar
condi¢cdes de vida saudéveis.“E dever da familia, da
sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao
adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o
direito a vida, a saude, a alimentacao, a educacao,
ao lazer, a profissionalizacao, a cultura, a dignidade,
ao respeito, a liberdade e & convivéncia familiar e
comunitaria, além de colocéa-los a salvo de toda
forma de negligéncia, discriminacao, exploracéo,
violéncia, crueldade e opressao” (4 ).

O Plano Municipal pela Primeira Infancia (PMPI),
por sua vez, se volta para aspectos especificos da
salde da crianga nos seus primeiros anos de vida.

CRIANCA COM SAUDE

/B
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ALIMENTACAO

—

Alimentacao

Os momentos destinados & alimentacao em
uma instituicao infantil, conta com a variedade
de situagdoes, como por exemplo, os bebés, que
se alimentam ainda do leite materno ou leite
de outra espécie, papinhas, etc., e daquelas
criangas que ja se alimentam sozinhas e com
diversidade de alimentos. No entanto, o
Referencial curricular nacional para a
educacédo infantil (BRASIL, 1998, v.2, p.5b)
define: o ato de alimentar tem como objetivo,
além de fornecer nutrientes para manutencéao
da vida e da saude, proporcionar conforto ao
saciar a fome, prazer ao estimular o paladar e
contribui para a socializagdo ao revesti-lo de
rituais. Além disso, ¢ fonte de inUumeras
oportunidades de aprendizagem. Planejar junto
com as criangas cardapios balanceados,
conhecer o indicio dos alimentos, plantar e
colher, cuidar com o preparo dos alimentos,
faz parte da funcédo social do ser humano, além
de oferecer uma variedade de alimentos e
respeitar as preferéncias de cada um. A
comida logo vai adquirindo significado nas
criangas. A necessidade de pegar, cheirar,
jogar, provoca uma grande bagunca. Porém,
esta bagunca ndo pode deixar de ser uma acgao
pedagdgica, parte de um aprendizado, pois
esta exploragcdao da comida é uma atividade que
a crianca gosta de fazer.

@
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Momento da Alimentacao

De acordo com o Guia alimentar para menores de 2
anos (Ministério da Saude, 2019), a alimentacédo tem
papel fundamental em todas as etapas da vida,
especialmente nos primeiros anos, que sédo decisivos
para o crescimento, para a formacado de héabitos e na
manutencdo da saude. Uma alimentagcdo adequada e
saudavel contribui para a saude infantil, garantindo um
crescimento e desenvolvimento em todo seu potencial.
Ainda, atua prevenindo problemas como sobrepeso e
obesidade infantil, uma prevaléncia que cresce a cada
ano no Brasil, déficit de nutrientes especificos (ferro,
adcido folico, vitamina A, célcio, etc.) e doencas cronicas
relacionadas a obesidade como hipertensao arterial,
diabetes, colesterol elevado, etc.

A promocgédo da alimentacdo saudavel é crucial durante
a infancia, pois é quando os habitos alimentares estao
sendo formados, proporcionando a aprendizagem de
héabitos alimentares sauddveis e possibilitando que
estes se perpetuem ao longo da vida, tornando-os
adultos mais saudaveis. Estimula ainda o prazer,
valoriza a cultura alimentar e promove a saude. Além
disso, uma alimentacdo saudavel e adequada também ¢
um direito e, por isso, deve ser promovida de forma a
favorecer a saude de todos os individuos.

Assim, a creche tem um papel determinante na
promocao da alimentacdo adequada e saudavel em cada
fase do crescimento da crianga, na perspectiva de
garantir seu desenvolvimento pleno. E importante
lembrar que alimentar uma crianga é bem mais do que
nutrir e fornecer energia para o crescimento. E uma
atitude de cuidado, que envolve o afeto, o prazer e a
socializacao, aspectos que contribuem para a formagéo
de habitos alimentares saudaveis. E ainda, permeada por
mensagens como olhares, gestos, comentarios e rituais,
que sao fundamentais na relacdo da crianga com o
alimento, tornando-se um momento rico de
oportunidades de aprendizagem (BRASIL, 2018).
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Alimentacao Complementar

A partir dos 6 meses, além do leite
materno, outros alimentos devem ser incluidos
na alimentacgdo da crianca. Entender os sinais
de maturidade do bebé para introducao de
alimentos sdélidos ¢ fundamental para uma
alimentagdo complementar com sucesso. Ao
completar seis meses de vida, grande parte
dos lactentes sauddveis ja apresentam a
capacidade para sentar sem apoio, sustentar a
cabeca e o tronco, segurar objetos com as
maos, e explorar estimulos ambientais. Outras
aquisicoes sado o desenvolvimento oral, a
diminuicdo ou desaparecimento do reflexo de
protrusdo (movimento projetando a lingua para
fora), e o aparecimento dos movimentos
voluntarios e independentes da lingua,
fazendo com que o alimento role na boca e a
crianga o mastigue. Estes sdo os aspectos
motores que indicam que se pode iniciar a
introducdao de outros alimentos, denominada
alimentacdo complementar (AC) (Sociedade
Brasileira de Pediatria, 2017).

L Alimentacdo Complementar
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Consisténcia dos alimentos

Conforme o Guia alimentar do Ministério da Saude
(2019), para criancas a partir dos 6 meses todos os
grupos de alimentos podem ser oferecidos. Assim,
pode-se oferecer um alimento novo de cada vez e
observar a tolerdncia e possiveis reacdes alérgicas.
Os alimentos precisam ser bem cozidos e amassados
com o garfo, mesmo ainda nédo tendo dentes, a
gengiva estd endurecida pelo crescimento eles e, com
isso, a crianca ja consegue fazer o trituramento dos
alimentos. Inicialmente, a consisténcia deve ser
pastosa e depois evoluida, gradativamente. Por volta
dos 8 meses, evoluir para alimentos bem picados em
pedacos pequenos, desfiados e/ou levemente
amassados para que a crianca aprenda a mastigar, até
que ela consiga comer na mesma consisténcia da
familia a partir dos 12 meses, aproximadamente,
conforme figura abaixo:

Fonte: Guia alimentar para criangas menores de 2
anos (BRASIL, 2019).

imentos

ia dos al

enc

Ressalta-se que a evolucdo ¢ individual e cada
crianca precisara de um tempo para que ocorram as
progressdes na alimentacdo. Nao se deve oferecer
preparacoes liquidas e ou liquidificadas, nem utilizar
mixer ou peneira, pois a criangca poderd apresentar
dificuldades em aceitar alimentos sdlidos no futuro,
podendo apresentar engasgos e &ansia de voOmito.
Além disso, alimentos liquidos como sopas, sucos e
caldos, por conterem mais &agua, fornecem menos
energia e nutrientes do que é necesséario para uma

boa.alimentacao.
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Incentivo ao Aleitamento Materno

O leite materno é Unico e inigualadvel sendo o
alimento ideal para a criancga, pois é totalmente
adaptado as suas necessidades nos primeiros
anos de vida. Nao existe outro leite igual, nem
parecido, apesar dos esforgcos da industria em
modificar leites de outros mamiferos, como o de
vaca, para torna-los mais adequados ao consumo
por bebés e criangcas bem pequenas. Produzido
naturalmente pelo corpo da mulher, o leite
materno é o Unico que contém anticorpos e
outras substéancias que protegem a crianca de
infeccoes comuns enquanto ela estiver sendo
amamentada, como diarréias, infecgdes
respiratdrias, infeccdes de ouvidos, e outras. Os
dois primeiros anos de vida sdo os mais decisivos
para o0 crescimento e desenvolvimento da
crianga, com repercussoes ao longo de toda a
vida do individuo, pois a amamentagao nesse
periodo pode prevenir o aparecimento de varias
doencas na vida adulta (BRASIL, 2019).

Organizagcao Mundial da Saude (OMS) e o
Ministério da Saude (MS) recomendam que o
aleitamento materno deve ser praticado até os 2
anos de vida ou mais e ser exclusivo até os 6
meses de idade. A continuidade do aleitamento
materno deve ser incentivada, mesmo que a
crianga ja tenha iniciado a alimentacao
complementar.

Caso a mae deseje e tenha disponibilidade
para ir até a creche ela pode amamentar no
periodo em que sua criancga estiver na unidade.

(9

/

Jﬁ Incentivo ao Aleitamento Materno
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O estimulo a amamentacdo se déd de varias
formas, como por exemplo:

« Encorajando as maes a amamentar seus
bebés até os dois anos de idade ou mais,
desde o momento da entrevista para a
matricula;

« -Deixando cartazes de incentivo em murais
da escola;

« -Permitindo o livre acesso da mée a creche
para amamentar;

« -Providenciando um local agradavel para o
aleitamento materno.

Porém, 0 aleitamento materno )
contraindicado nos seguintes casos:

Crianca portadora de galactosemia, maes
portadoras dos virus HIV (virus da AIDS),
HTLV1 e HTLV2 (virus que comprometem as
defesas do organismo) e/ou em uso de
medicamentos incompativeis com a
amamentagdo, por exemplo, no tratamento
contra diversos tipos de <cancer, maes
usuarias de alcool ou drogas ilicitas (BRASIL,
2019). Caberd a equipe gestora orientar a mae
em casos especificos.

J. Incentivo ao Aleitamento Materno
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Consumo de agua

— =

Consumo de agua

Com a introducao dos alimentos
complementares é importante que a crianga
receba dgua nos intervalos das refeigcdes. Esta
deve ser tratada, filtrada ou fervida, e oferecida
e incentivada varias vezes ao dia, a fim de que o
organismo do bebé se mantenha saudavel e bem
hidratado. Ndo se recomenda o consumo de dgua
no momento das refeigdes.

Cada crianga precisa ter o seu c¢copo
identificado e a dgua deve ser freqlentemente
trocada. Os professores, educadores e babés
podem utilizar uma bandeja com canecas/copos
e jarra com agua filtrada para oferecer dgua para
as criancas, levando-as ao parque, patio, entre
outros espacos. As jarras devem ser mantidas
fechadas e higienizadas a cada periodo. Os
utensilios para o consumo de é&gua (jarras,
copos, etc.) sdo de responsabilidade da Unidade
Escolar, bem como a higienizagcdo dos mesmos. E
importante armazenar a agua em local seguro,
fresco e no acesso visual das criangas, assim
elas poderdao pedir sempre que desejarem
(NORMA SME-N-0008/2-14/08/2019).

)
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Cardapios

Os cardéapios da alimentacao escolar foram
elaborados pela Nutricionista-RT da tomando por
base as recomendacdes do Programa Nacional de
Alimentacdo Escolar (PNAE) do Fundo Nacional de
Desenvolvimento da Educagdo (FNDE) e do
Ministério da Saude.

Os cardépios da creche séo divididos conforme a
faixa etaria do aluno e em diferentes consisténcias,
conforme a NORMA SME-N-0008/2-14/08/2019. 0O
cardapio oficial com as assinaturas dos
nutricionistas responsaveis (nome e CRN) por sua
elaboracao, representante do CAE e da dirigente
Municipal de educacao, deve estar exposto na
unidade escolar em local de fécil visualizagao.

Os integrantes da Unidade Escolar devem
conhecer o(s) cardapio(s) oferecido(s) em sua
creche, auxiliando na fiscalizacdao e na execucgéo
do(s) mesmo(s), verificando se estda sendo
cumprido pela Equipe da Cozinha.

Para avaliar as condicdes do alimento servido
(textura, temperatura, cor, sabor, aparéncia, etc.) e
visando manter a qualidade sensorial e possibilitar
melhorias. Da mesma forma, é de responsabilidade
da Equipe Gestora o controle do consumo da
Alimentacgéao Escolar. Os funcionéarios da sala devem
lavar as chupetas, quando cairem no chdo. O mesmo
deve ser feito com os demais utensilios utilizados
pelos bebés, como copos de sala. O fornecimento
dos utensilios para oferta de dgua como jarras,
copos individuais e canecas é de responsabilidade
da escola, assim como sua higienizacao.

—

CARDAPIOS
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Importante

E imprescindivel a tarefa educativa dos adultos que
acompanham os bebés e criangas bem pequenas e
pequenas. Se faz necesséario conhecer e considerar os
hédbitos alimentares, bem como respeitar o paladar
individual de cada um deles, e o tempo que cada um
leva para comer, ndo forgando-os a ingerir o que nao
gostam e/ou uma maior quantidade do que
necessitam. As criangcas devem ser estimuladas a
experimentar todos os alimentos servidos, a conhecer
o nome das preparagoes e o nome dos alimentos, a ter
oportunidade de apreciar pratos diversificados e ser
incentivada a sentirem o cheiro gostoso da comida
ainda quentinha. Sado essas acgO0es educativas
importantes que devem ser desenvolvidas na unidade.
Educacgédo Alimentar e Nutricional (EAN), no contexto
da realizacdo do Direito Humano & Alimentacéao
Adequada e da garantia da Seguranca Alimentar e
Nutricional, € um campo de conhecimento e de préatica
continua e permanente, transdisciplinar, intersetorial
e multiprofissional que visa promover a préatica
autonoma e voluntaria de héabitos alimentares
saudaveis. Realizar atividades de alimentacéo
sauddvel significa garantir que as criancas recebam
dentro do ambiente escolar, informagdes a respeito
da importancia das escolhas saudéaveis na hora de
alimentar-se, tanto na escola como fora dela. E
importante que, para além da informacado, os alunos
experimentem a alimentacdo saudavel na préatica,
também com o objetivo de formacdo. Para que o
momento da alimentacgédo seja agradéavel e favoreca o
desenvolvimento é importante considerar também:
Modveis e utensilios devem ser adequados ao tamanho
e a faixa etéria dos bebés e criancas.

5

IMPORTANTE
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Cadeiras precisam ter encosto e as mesas’:
adequadas ao tamanho do bebé, favorecendo que o pé
fique apoiado no chédo e assim, a crianga desenvolva
equilibrio para segurar a colher e se alimentar com
exceléncia e com maior precisao.

Registrar e comunicar aos pais e responsaveis
quando a criangca nao aceitar duas alimentacodes
seguidas. E importante que a Equipe Gestora
converse com a familia para conhecer a rotina
alimentar da crianca e juntos consigam adapta-la a
rotina da creche.

Criancas ou bebés com deficiéncias e/ou restrigdes
alimentares devem ser observadas e acompanhadas
no momento de alimentacao.

E preciso planejar cuidadosamente os momentos de
alimentacadao no Bergario |, pensando nos educadores
de apoio que ja sdo referéncia para as criangas e que
conhecem os seus habitos alimentares, para poder
auxilia-las.

Um ambiente saudével para a alimentagdo com
cadeirdes limpos, babadores individuais, pratos e
talheres adequados devem ser garantidos.

Sempre que necessario auxiliar a criangca que ainda
nao consegue se alimentar sozinha.

IMPORTANTE

I Cadeirdes das Creches Municipais de Mongagua
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Higiene

O momento da higiene é a hora utilizada pelos
educadores para ensinar os habitos de higiene
e a preservacao da saude. Este processo deve
ser realizado diariamente, ressaltando a
necessidade da escovacdo dos dentes apds as
refeicdoes, lavar as maos sempre que
necessario e o cuidado com a salds.

Banho

No momento em que o banho é (quando houver
necessidade), deve ser planejado e realizado
como um procedimento que promova o0 bem
estar da crianca, permitindo momentos em que
possa experimentar sensacoes, € interagir com
o adulto e outras criangas. “A organizagao do
banho na creche precisa prever condigcdes
materiais, como banheiras seguras e higiénicas
para bebés, 4&gua Ilimpa em temperatura
confortavel, sabonete, toalhas, pentes etc.”
(BRASIL, 1998, v.2, p.83). O momento do banho
¢ além de um momento de cuidado, é de
aprendizagem e construgcdao de habitos, onde
algumas regras sao trabalhadas. A organizacéo
e o planejamento deve permitir um contato
individual com todas as criangas, devendo esse
se transformar numa atividade ludica e
significativa. O banho é uma possibilidade de
atividade permanente numa instituicao de
educacédo infantil, que auxilia a independéncia

M! da .crianca, contribuindo para a sua autoestima.
-
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Troca de Fraldas

Para a troca de fraldas é importante que
profissionais da creche e pais saibam que o uso
de luvas durante os procedimentos de troca
nas creches é imprescindivel quando houver
fraldas com fezes, assaduras graves, diarreia e
dermatites. Todas as medidas devem ser
tomadas e respeitadas para evitar a
proliferacdo de doencas entre os bebés e
funcionérios.

Alguns procedimentos séo indispensaveis aos
Professores, educadores e babas no momento
de troca de fraldas e higiene na creche:
Organizar todos os pertences do bebé no local
de troca antes de trazé-lo para o ambiente.
Pegar mochila, retirar a roupa, pomada de
assadura, kit de higiene, toalha etc. Bebés e
criangas bem pequenas ndo podem, em
hipdtese nenhuma, serem deixados sozinhos no
trocador, esperando que sejam atendidos
depois que seus pertences sejam encontrados
pelos profissionais da creche. Esta medida ¢
extremamente necessaria para prevenir
ocorréncia de acidentes, pois por qualquer
descuido o bebé pode virar e cair do trocador.
Realizar a higienizagdo do colchonete do
trocador antes e apds toda troca de fraldas.
Cada crianca deve utilizar seus proéprios
materiais de higiene. Especial atencédo deve ser
dada aos bebés e criangas bem pequenas com
especificidades médicas devido a alergias e/ou

doencas de pele.
|
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Troca de Fraldas

Sabonete liqguido para banho devem ser de uso
individual e armazenados em local que nao
acumule agua.

As superficies, objetos e brinquedos
contaminados por fezes e urina, devem ser
limpos  imediatamente, usando 4gua e
detergente neutro, seguido de desinfeccao
clorada.

Organizar o espago da troca, deixando-o
atrativo e interativo, envolvendo a crianga por
meio do “didlogo” sobre tudo o que esté
fazendo.

Fazer a troca de fraldas mantendo um contato
afetivo com o bebé, pelo toque, pelo olhar e
pela conversa, evitando que este seja um ato
mecéanico com movimentos bruscos e
demasiadamente apressados.

Descartar fraldas com residuos no cesto de
lixo. As lixeiras devem ter pedal e tampa,
acondicionados nos espacos de banho e fora do
alcance dos bebés e criangas bem pequenas.
Retirar a luva pelo avesso, de forma que as
maos fiques encobertas, e ndo possam ser
contaminadas.

2

IL Troca de Fraldas
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Desfralde na Creche

Em geral, por volta dos 2 anos, a crianga comeca a apresentar
sinais de que estd pronta para desfraldar. Ndo é comum que
esses sinais aparegam apenas apo6s 4 anos, mas quando isso
acontece, o quadro deve ser avaliado em particular.
Existem alguns sinais de prontidao que nos ajudam saber o
momento certo de iniciar o desfralde com as criancas, tais
como:
«Tem o dominio da marcha.
«Corre e para quando encontra um obstéaculo;
+Ndo estd tdo excitada para caminhar, correr, ficar de pé o
tempo todo.
«.Consegue ficar sentada por algum tempo, concentrada em
determinada atividade;
«Compreende o significado das palavras: coc0, xixi, banheiro,
seco, molhado, limpo, sujo;
.E capaz de guardar os objetos em seus lugares, identificar
os proprietarios dos objetos.
.ldentifica que penico, privada ou vaso sanitdrio sdo os
lugares corretos para coc6 e Xixi;
«-Sabe tirar e colocar a calcinha ou a cueca;
«Urina e evacua em horéarios regulares;
«Fica seca por duas horas durante a soneca da tarde;
«Avisa que fez cocd ou xixi, sentindo-se incomodada e
pedindo para trocarem sua roupa;
«Avisa que vai fazer coc6 ou xixi;
«Mostra interesse em aprender a fim de se parecer com o
adulto;
«Sabe se referir a si mesma na primeira pessoa.

ralde na Creche

O desfralde nédo devera ser iniciado quando:

A crianca ndo estiver interessada. E necesséario que o adulto
pergunte para a crianca se ela deseja tirar a fralda para brincar
mais a vontade. Ndo é recomendado insistir nessa retirada,
pois, caso ainda nédo esteja pronta, essa acao poderd gerar
ansiedade ou inseguranca e resultar em comportamentos,
sentimentos e pensamentos inadequados.

Caso ocorram mudancas na rotina da crianga, como troca de

casa, de escola, de cidade, morte na familia, separagao dos
pais, nascimento do irmé&o etc.
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Utilizacao dos Sanitarios

Acompanhar as criangas aos sanitarios é uma
tarefa pedagdgica muito importante. Por meio
de procedimentos que |hes serdo ensinados
pelos adultos na creche, as criancgas

itarios

gradativamente adquirem seguranca e
N autonomia.

Alguns procedimentos fundamentais nessa
® tarefa:

Ensinar as criangas a organizarem seus

genitais.

Ensinar as criangas a jogarem o papel higiénico
no cesto de lixo apds utilizados.

Ajuda-las e orienté-las a colocar sua(s) roupa(s)
apds o uso do sanitario.

E imprescindivel ensind-las a manter o héabito
de lavar as maos apds uso do banheiro.

A Utilizagao dos San
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FL CUIDADOS COM O AMBIENTE

CUIDADOS COM O AMBIENTE
SEGURANCA NAS UNIDADES ESCOLARES

Bebés e criangas bem pequenas sdo observadoras por
natureza e adoram explorar todos 0s espagos e objetos ao seu
redor. Por isso, cabe a todos os adultos que trabalham na
creche zelar pela seguranca dos pequenos.

Todos os locais devem ser organizados e planejados para
acesso seguro dos bebés e criangas bem pequenas.

Tomadas e fios

E necessério que as tomadas e interruptores fixados na altura
e acesso das maos dos bebés e criangas bem pequenas
estejam com protecdo. O ideal é que todas as tomadas e
interruptores sejam fixadas acima da altura de todas as
criangas, no entanto em espagos adaptados ou em
construgoes antigas é necessario utilizar protegdes nas
tomadas. Desta forma todos os funcionarios devem se manter
atentos a fim de evitar que a crianga insira quaisquer objetos
em tomadas que porventura possam ser esquecidas sem
protetores.

Outro ponto de atencao refere-se aos aparelhos eletronicos
utilizados em ambientes pedagdgicos como radios e
projetores, cujos fios podem se estender em local de facil
acesso aos bebés, que podem puxa-los ou tropecar neles.
Quaisquer aparelhos devem ser fixados em altura superior, fora
do alcance das criangas, evitando risco de acidentes.

Em hipdtese alguma os funcionarios da creche devem colocar
celulares para carregar em tomadas proximas de trocador,
cubas ou chao dos Bergérios ou na sala de aula, causando risco
a-seguranca do bebé e das criangas bem pequenas.
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As cordas e fios a serem utilizados em experiéncias
pedagdgicas na creche devem ser oferecidos aos bebés e
criangcas bem pequenas sob supervisdo do adulto durante
toda a proposta, seja individual ou coletiva, de forma a néo
ocorrer acidentes de qualquer género.

SACOS PLASTICOS

E dever dos adultos na creche cuidar para que nunca sacos ou
sacolas plasticas sejam deixados no alcance dos bebés e
criangas bem pequenas pelo risco de sufocamento.

Brinquedos

Os brinquedos oferecidos para bebés e criangas bem
pequenas na creche devem ser organizados por temas ou
caixas tematicas. As caixas e potes devem permanecer
tampados a fim de proteger da entrada de insetos e poeira.
Além disso devem ser sempre vistoriadas pelo adulto para que
ndo ocorra qualquer risco a seguranca dos bebés e das
criancas.

Todos os adultos devem manter-se atentos aos objetos e
brinquedos oferecidos as criangas. A ONG SafetyKids “Crianca
Segura” orienta que nenhum objeto que caiba em um copinho
de café deve ser oferecido aos bebés e criangas bem
pequenas sob o risco de sufocamento e engasgamento.

Os adultos devem ter atencdo redobrada aos objetos
pedagdgicos e materiais confeccionados com materiais nao
estruturados ou reciclaveis, pois muitas vezes os bebés que
comegam a descobrir o mundo pela boca e ja contam com
dedinhos fortes, mordem caixas, tiram pedacgos do papel, tiram
partes de painéis de texturas.

FL CUIDADOS COM O AMBIENTE
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Além disso, como sdo muito perspicazes e estéo diretamente
no chdo encontram objetos mindsculos que muitas vezes
passam despercebidos aos adultos, mas lhes saltam aos
olhos, como rodinhas de carrinhos, parte de brinquedos que
foram quebrados, migangas, clips, pedacos de papéis ou
bexigas etc.

Os educadores da sala devem avaliar frequentemente os
murais, painéis, cantos tematicos, tapetes sensoriais,
tapetes encapados da sala, colchonetes, enfim todos os
materiais expostos na sala. E imprescindivel que o educador,
ao perceber que algum material estd danificado,
imediatamente realize a manutencdo e solicite a equipe
gestora 0s materiais para conserto, caso nao tenha
disponivel.

E mais que importante que na creche tenhamos educadores
proativos, dispostos a confeccionar materiais pedagdgicos
com qualidade, bem como a consertd-los ou retird-los
imediatamente do acesso dos bebés e das criangcas bem
peguenas sob qualquer hipdtese de risco.

No dia a dia da creche os educadores devem ter muita
atencdo ao utilizar materiais de escritdrio e papelaria para,
imediatamente ao uso, guarda-los fora do alcance dos bebés e
criangas bem pequenas. Ao utilizarem, por exemplo, canetas,
clips, borrachas e lapis no momento de registro ou anotagdes
nas agendas ou documentos pedagdgicos, bem como ao usar
colas, fitas, cola quente, tesouras, plasticos entre outros para
confeccionar ou reformar os materiais da sala de aula, os
adultos devem guarda-los com prioridade. Bebés sao dgeis e
meticulosos e podem, por exemplo, retirar a tampa da caneta
e colocar na boca. Todo cuidado é fundamental na creche.

FL CUIDADOS COM O AMBIENTE
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Portas e janelas

Na creche as portas das salas e dos demais ambientes onde
os bebés e criangas bem pequenas circulam devem ter travas
de seguranca, principalmente em locais onde ha corrente de
vento e as portas podem fechar com muita rapidez e forga.
Deve-se providenciar protetores de borracha, ganchos ou
algum tipo de trava que evitem batidas bruscas nas portas e
protegem as criancgas de algum tipo de acidente.

Ja os ambientes de acesso exclusivo dos adultos (cozinha,
almoxarifado, lavanderia, banheiro etc.) devem ser mantidos
com suas portas sempre trancadas. As chaves para uso
destes espacgos pelos adultos devem ser fixadas em local
bem alto ou guardadas no claviculario central da creche,
evitando que qualquer crianga possa abrir e entrar no local
sem a autorizagdo ou supervisao de um adulto.

As janelas baixas da creche devem ter protecgéao de rede para
evitar que as criangas atirem brinquedos ou subam.

Material de higiene e limpeza

A equipe de servico geral deve seguir criteriosamente as
normas e orientagoes sobre dissolucdo de produtos de
limpeza, correndo o risco do cheiro dos produtos de limpeza,
mal diluidos, causarem danos a saulde das criancgas.

E importante que todos os produtos de limpeza sejam
manipulados e dissolvidos adequadamente para que os
odores nao desencadeiem processos alérgicos nos bebés e
adultos.

O sistema imunoldgico dos bebés e criancas bem pequenas
sdo alvos féaceis para o surgimento de alergias, urticaria,
espirro, tosse, corrimento nasal, coceira nos olhos, dificuldade

para respirar ou dor de cabeca.
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Além das criancas, ha funcionarios na creche que podem ser -
alérgicos e algum cheiro forte pode desencadear uma crise
alérgica.
A limpeza da sala dos bergérios deve ser feita sem a presenca
dos bebés em sala. Cabe a Equipe Gestora organizar uma
rotina com horérios adequados para a lavagem e/ou
higienizacdo das salas e demais ambientes da creche. E dever
dos adultos guardar produtos de limpeza fora do alcance dos
bebés e das criangas bem pequenas. Todos os adultos da
creche devem retirar do alcance das criangas os panos de
limpeza usados, potes ou borrifadores de produtos para evitar
intoxicagdo com a ingestao dos produtos.
As lixeiras de descarte de fraldas devem ter tampa e pedal e
devem ser lavadas diariamente. Ha a necessidade de retirada
- das fraldas de duas a trés vezes ao dia para que os trocadores
nao figuem com odores indesejaveis e fortes.

UIDADOS COM O AMBIENTE
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CUIDADOS PESSOAIS

Ao lidarmos com criangas, todo cuidado &
pouco cada detalhe é importante, o0s
funcionéarios que trabalham diretamente com os
bebés, criangas bem pequenas e criangas
pequenas devem estar atentos as seguintes
orientacoes:

Roupa - ¢ importantissimo que a roupa usada
para trabalhar com as criancas esteja limpa. A
roupa ideal é aquela que cobre o corpo e mantém
o conforto, ou seja, calgca e camisa confortaveis,
que permitam o movimento e deixem a pele
respirar. As camisetas devem cobrir o quadril, e
nao podem ser transparentes e sem decotes.
Deve-se evitar o uso de saias, mesmo que sejam
no maximo quatro dedos acima do joelho, pois os
profissionais que atuam na Educacédo Infantil
sentam-se prioritariamente no chao para realizar
as atividades e experiéncias pedagdgicas e
abaixam-se varias vezes para pegar ou ajudar as
criangas nos momentos de cuidado, higiene e
alimentacao.

Os calgcados devem ser limpos, fechados,
confortdveis, rasteiros e antiderrapantes. As
sandalias devem ter tiras presas ao calcanhar.
Sabendo que os bebés, criangcas bem pequenas e
os objetos de sua convivéncia ficam a maior
parte do dia no chao da sala, a creche podera
oferecer aos Profissionais das salas de
bercarios e maternais a possibilidade de usarem
sapatos diferenciados internamente, propé ou
meias antiderrapantes para evitar maiores

contaminagdes no piso.
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Ndo é recomendado o uso de tamancos e sapatos
com saltos, bem como chinelos pelos
funcionarios no ambiente da creche.

Todos os profissionais que atuam nas Creches
do Municipio de Mongagua receberam meias
antiderrapante para entrarem nas salas, tanto
nos bercarios quanto nos maternais.

Acessorios e adornos - brincos, piercings,
colares, anéis, cintos, reldgios de pulso etc.
devem ser retirados e guardados em local fora
do alcance das criancas, para evitar qualquer
tipo de acidentes orientamos que o0s
funciondrios ndo usem, pois sao objetos que
oferecem riscos para os adultos, como também
para as criangas, pois podem, por exemplo,
arranhar a pele dos bebés quando forem pegos
no colo.

Também ¢é preciso restringir o uso destes
ornamentos na creche, pois se corre o risco de
que pecas pequenas como anéis, tarrachas de
brincos etc., caiam no chao e tragam riscos aos
bebés, que colocam tudo na boca.

Nenhum objeto que caiba em um copinho de café
pode estar ao alcance das criancas. Logo,
atencdo redobrada aos botdes, migangas,
lantejoulas e outras miudezas. Evite a exposicao
das criangcas a estes objetos.

| CUIDADOS PESSOAIS
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Lavagem das maos - deve fazer parte da rotina,
especialmente entre as atividades, em local
proprio para isso, sempre do cotovelo até a
ponta dos dedos, espalhando o sab&do com
movimentos circulares, lavando bem os espacgos
entre os dedos, os polegares, as palmas e
dorsos das méaos e antebracos. Ndao se esqueca
de limpar embaixo das unhas com escovinha
macial Deixe o sabdo agir, enxaguando em
seguida. Seque as maos com papel toalha
descartaveis. Em carater obrigatdrio, a lavagem
deve ser feita: ao chegar, antes e ao final de
cada refeicdo, antes e ao final de cada troca de
fraldas ou auxilio na higiene da criancga, antes e
ao final da sua prépria higiene, e ao final de
qualquer situacdao onde haja manipulagdo de
dejetos (fezes, vémito, urina, suor, secrecgoes
nasais etc.) de criangas ou adultos.

Cabelos - no caso de cabelos longos, usa-los
presos (rabo, tranca ou coque) por presilhas
seguras, sem objetos pequenos ou pontas que
possam se desprender. A rede é, sem duvida, a
opgcao mais segura.

Unhas - sempre curtas e preferencialmente
sem esmaltes, pois facilitam a manutencao da
sua limpeza.

Vocé sabia...
Que a cuticula serve como uma grande aliada a sua
protecao?
Ela serve como uma barreira natural a entrada de
germes. Evite tird-las em excesso e mantenha as
maos sempre hidratadas.

| CUIDADOS PESSOAIS
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Higiene bucal - a boca deve estar sempre limpa
e os dentes bem escovados utilizando pasta de
dente, dando bom exemplo as criangas e
companheiros de trabalho. Use o fio dental
regularmente entre os dentes e a gengiva. A
higiene bucal é fundamental para o bem-estar
de todos.

Cheiros e Odores - perfumes e cremes néao
devem ser usados, em especial aqueles que tém
cheiro forte e ativo, pois podem desencadear ou
agravar quadros alérgicos. Cigarros séao
expressamente proibidos na area, pois causam
danos a saulde de todos. O funcionario podera
fumar fora da Unidade Escolar no seu horéario de
intervalo com autorizacdo da Equipe Gestora. E
primordial que os fumantes lavem bem as méaos

e escovem 0S dentes apos fumar,
principalmente, antes do <contato com as
criancas.

Barba - deve ser curta e aparada diariamente e
0S que a usam, devem apresenté-la bem cuidada
e limpa. Oculos - quando necessarios, devem
ser usados com cordao de seguranca.

| CUIDADOS PESSOAIS
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CUIDADOS COM A CRIANCA

O estatuto da criangca e do adolescente
(eca), lei n2 8.069/90, em seu artigo 52

estabelece que “nenhuma criangca ou
adolescente serd objeto de qualquer forma de
negligéncia, discriminacao, exploracéao,

violéncia, crueldade e opressao, punindo na
forma da lei qualquer atentado, por agédo ou
omissdo, aos seus direitos fundamentais”
contudo, hd muitas criangcas e adolescentes
sofrendo violéncia de natureza fisica, sexual
e psicoldgica, assim como
negligéncia/abandono.

Tipos de violéncia

Violéncia fisica: acao Unica ou repetida,
intencional, cometida por um adulto ou
pessoa mais velha que a crianga ou
adolescente, que provoque dano fisico, de
grau variado de lesdao que leve até a morte;

Violéncia psicoldgica: envolve um padréao de
comportamento destrutivo do adulto, que
interfere negativamente na competéncia
social da crianca, por meio de praticas de
rejeicdo, isolamento, ameaca, descaso,
corrupcao, expectativas e exigéncias irreais,
violéncias que ndo deixam marcas fisicas,
mas afetam diretamente o comportamento e..0
lado emocional dos violentados;

’
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Violéncia sexual: ato ou jogo sexual, com a
intengdo de estimular sexualmente ou de usar a
crianca ou adolescente para obter satisfacao
sexual por parte de adulto ou de pessoa em
estagio mais avangcado de desenvolvimento.

Existe também a chamada “negligéncia” que
pode ser caracterizada como o abandono parcial
ou total dos responsaveis e/ou a omisséao
quanto a oferecer as necessidades bésicas e da
supervisdo essencial a seguranga e ao
desenvolvimento da «crianga, quando nao
associadas as privagdes socioecondmicas.

,LCU|DADOS COM A CRIANCA
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CUIDADOS AO PEGAR A CRIANCA

Ja pensou nas conseqléncias de pegar uma
crianca pelos bragcos? Acha que é algo que nao
vai causar danos a crianca? Vamos falar um
pouco sobre isso...

Muitas pessoas ndo sabem, e nem imaginam,
0S perigos que acarretam agdes simples que
se fazem muitas vezes no dia a dia, quando
lidamos com criangas pequenas ou bebés.

Esse tipo de atitude pode causar diversas
lesdes nas criangas, mas as principais e mais
comuns sao também as mais evidentes. H4&
muitas lesdes que ocorrem por falta de
conhecimento dos pais, ou por falta de zelo. A
subluxagcdo da cabeca do radio é uma das
afecgdes mais comuns nas criangas pequenas.

Trata-se de uma lesdao bastante comum na
crianga entre 18 meses e 4 anos de idade.
Nesta faixa etaria o cotovelo da criangca néo
estd ainda bem formado e apresenta muita
frouxidao ligamentar. O cotovelo é wuma
dobradica formada pelo encontro do osso do
brago (Umero) encaixado em um osso do
antebraco (ulna).

No antebragco existe outro osso (radio),
localizado no lado do polegar, e no cotovelo
ele interage com a ulna para realizar a rotacao
do antebrago (chamada de movimento de
prono-supinacéo).

L CUIDADOS COM A CRIANCA
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Se ocorre uma tragcao no radio para longe do
cotovelo acontece uma lesao do ligamento
anular (que é fino nesta faixa etéaria) e
deslocamento da cabeca do radio do encaixe no
0sso vizinho.

SINTOMAS

A crianca comeca a chorar e mantém o brago
parado ao lado do corpo com a palma da méao
virada para tréds. Se recusa a levantar o bracgo
acima da cintura que causa desconforto e nao
usa a mao deste lado (se vocé tenta lhe
oferecer algo, por instinto ela apanhard com a
outra médo). Tem dor quando tentamos “rodar” o
antebraco. Ela até para de chorar mas mantém
o bragco imdvel ao longo do corpo para grande
apreenséo dos pais.
Causas
A causa da lesdo pode ser dbvia, como quando
0s proprios adultos puxaram a crianca pelo
bragco, mas em algumas circunstancias pode ser
obscura, pois a criangca ndao sabe contar o que
ocorreu e o adulto afirma que a crianca caiu...
Muitas vezes é uma combinagcdo do movimento
da crianca e de um adulto. A crianca se joga no
chdao e um adulto tenta levanté-la pela mao
(levante-a segurando por baixo dos bracgos).
Evite brincadeiras de balancar a crianca
segurando-a pelas maos e girando-a.
A crianca estd segura pelo bragco quando sofre

uma queda subita.
.
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Segurar a crianca pela méo para ela ndo sair-
correndo, puxar a crianga quando estamos
andando de médos dadas e estamos com pressa
(lembrar que o passo da crianga é menor).
Algumas dessas situagdoes sado possiveis de
prevenir, outras nao, mas 0 que importa é
tentar sempre oferecer a segurancga para
nossos pequenos!

Prevencgao

Evite puxar a crianca pelas maos conforme
explicado anteriormente, especialmente se
esta ja tem histdria de pronacéao dolorosa.

Estancia Balnedria de Mongagud — Estado de S&do Paulo
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RINCIPAIS DOENCAS CONTRAIDAS NA PRIMEIRA INFANCIA

Ve

:

PRINCIPAIS DOENCAS
CONTRAIDAS NA PRIMEIRA
INFANCIA

Viroses

Apesar de, naturalmente, o organismo combater
uma virose, apds o diagnodstico correto, o
médico inicia o tratamento que pode indicar
aumento da ingestao de liquidos, soro caseiro,
analgésicos, repouso e alimentos de féacil
digestao.

Apesar de comum durante toda a vida, a virose
acaba sendo mais recorrente na infancia. O
termo é conhecido para identificar um conjunto
de doencgas provocadas pelos diversos tipos de
virus que podem se instalar em Aareas
diferentes do organismo da crianga, como no
intestino ou no trato respiratoario.

Os sintomas mais comuns sao: diarreia, vomito,
flatuléncia e dores abdominais. O mais indicado
neste momento é consultar um especialista
para diagnosticar o quadro viral, pois o0s
sintomas das viroses sdo parecidos com de
outras doencas.

Se a crianga apresentar esses sintomas, &
necessario encaminhé-la imediatamente para o
pronto socorro do hospital mais préximo. Todo
cuidado nesse momento é importante, por isso
evite ambientes com cortinas, pellcias,
mantenha a casa sempre limpa, porém sem
utilizar produtos quimicos agressivos, pois
esses fatores podem ser a causa que
desencadeia crises de asma.

Estancia Balnedria de Mongagud — Estado de S&do Paulo
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Se a crianga apresentar esses sintomas, é
necessario encaminha-la imediatamente para o
pronto socorro do hospital mais préoximo. Todo
cuidado nesse momento é importante, por isso
evite ambientes <com cortinas, pellcias,
mantenha a casa sempre limpa, porém sem
utilizar produtos quimicos agressivos, pois
esses fatores podem ser a causa que
desencadeia crises de asma.

~

RINCIPAIS DOENCAS CONTRAIDAS NA PRIMEIRA INFANCIA

Infeccoes no ouvido e na
garganta

Também chamada de otite externa nos casos
mais brandos, e de otite média nos casos mais
graves, a infecgdo no ouvido pode ser causada
por fatores como excesso de umidade no canal
auditivo ou por acumulo de secrecédo na regiao
em virtude de gripes ou resfriados.

Para se proteger contra as infecgdes do
ouvido, & importante manter o canal auditivo
longe do excesso de umidade. Sempre que a
crianga tiver contato com a agua, seque a
regido cuidadosamente com uma toalha. Evite
usar cotonetes, que empurram a secregao para
dentro e retiram a protec¢ao da regiao.
Jd a infecgdo na garganta ¢ causada pelo
contato com a saliva e outras secrecgoes
contaminadas por um virus ou pode ser
provocada por uma bactéria, desencadeando
quadros de dor e indisposicdo intensos.

Ve

i
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A maioria dos tipos de infecgcdes na garganta é
contagiosa, passando principalmente pelo ar ou
contato direto com outras criangas ou adultos
infectados. Por esse motivo, nao hé uma
maneira de preveni-las totalmente. No entanto,
é importante orientar a crianca a lavar as maos
com frequéncia e manter o0s ambientes
ventilados.

~

RINCIPAIS DOENCAS CONTRAIDAS NA PRIMEIRA INFANCIA

Catapora, Rubéola e Sarampo

Extremamente comuns na infancia a caxumba,
catapora, rubéola e o sarampo, tém origem viral
e sao altamente contagiosas e facilmente
transmitidas de uma pessoa para outra, cada
uma dessas doencas é causada por um virus
distinto. Dessa forma, a gravidade e as
complicagdes variam de uma infeccdo para
outra.

Prostragdo, manchas no corpo, coceira, tosse e
falta de apetite devem ser relatados ao médico.

Ve

Gripe, resfriado, sinusite,
pneumonia

O virus que provocam infecgoes respiratdrias
passam facilmente de uma crianga para outra, e
por vezes basta que uma crianga fique doente
para que poucos dias depois, surjam mais 3 ou 4
com o0s mesmos sintomas de congestdao nasal,
catarro, tosse, espirros, e por vezes, febre.

407
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No caso da gripe, o tratamento é sintomatico,
0 que significa que basta controlar os sintomas
que o proprio corpo se encarrega de curar a
doenca dentro de alguns dias. Se for detectada
sinusite ou uma doenca mais grave, como a
pneumonia pode ser necessario o uso de
antibidticos.

~

RINCIPAIS DOENCAS CONTRAIDAS NA PRIMEIRA INFANCIA

Vermes

Especialmente oxidrus é facilmente
transmitido de uma crianga para outra porque
ele provoca coceira na regiao anal e quando a
crianga coga os vermes ficam presos em suas
unhas e depois podem se alojar nos brinquedos
que sdo compartilhados entre as criancgas.
Quando uma outra crianga pega no brinquedo
contaminado e logo a seguir coloca a mao,
agora ja contaminada com vermes invisiveis na
boca, também é contaminada. O tratamento é
feito com medicamentos contra vermes
indicado pelo médico pediatra.

Ve

Catapora (varicela)

Esta doenca é a doencga viral mais comum no
bercario e na creche e basta uma criancga ser
contaminada para logo depois surgirem varias
criangas com 0s mesmos sintomas: bolhas na
pele que cogam intensamente e que se
espalham em todo corpo.

i
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Ve

i

O tratamento é feito com medicamentos que
controlam os sintomas diminuindo a febre e a
coceira. Nesse caso, a crianga nao deve
frequentar a creche enquanto estiver com
febre. Veja os remédios que podem ser usados
agui.

DOENCAS INFECTOCONTAGIOSAS

Quando o professor e/ou ADI observarem que
algum bebé& ou criangca apresente qualquer
sintoma de doenca infectocontagiosa, devem
informar com prioridade o Auxiliar de
Enfermagem da creche. A Equipe Gestora
deverd ser avisada e comunicara a familia do
aluno, a fim de que possa ser encaminhado ao
médico pelo responsavel.

Em caso de suspeita de doencas
infectocontagiosas como Escabiose (sarna),
conjuntivite, Diarreia, Sindrome maéao-pé-boca
ou outras doencas do género, a crianga sbé
retornard a creche mediante apresentacao de
atestado médico/declaracdo de aptidéao.

Em casos de Pediculose (piolho), a Equipe
Gestora terd autonomia para tomar as
seguintes providéncias: em carater preventivo,
trabalho de conscientizagcdo com os pais e a
comunidade sobre o assunto durante o ano
letivo, no intuito da nao proliferacdao da
doenca. Orientar a familia para que busque
orientagcdes no posto de salude a fim de
conhecer receitas naturais e adequadas a faixa

etaria. @
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Comunicar a familia da criancga solicitando que

a mesma aproveite os finais de semana para
retirada de Iéndeas e piolhos. Caso a crianca
retorne a Creche ainda com a pediculose.

~

RINCIPAIS DOENCAS CONTRAIDAS NA PRIMEIRA INFANCIA

Conjuntivite

O virus da conjuntivite passa facilmente de
uma crianga para outra. A conjuntivite causa
coceira e irritacao nos olhos e basta a crianca
cocgar o olho infectado que o virus presente na
secrecao se espalha em tudo o que esta
crianca toca. Como as criangas compartilham
brinquedos, lapis e livros o virus circula
livremente dentro das salas, afetando um
grande numero de criangas num curto espacgo
de tempo. O tratamento é feito com colirios e
antivirais indicados pelo médico pediatra.

Em casos de Pediculose (piolho), a Equipe
Gestora tera autonomia para tomar as
seguintes providéncias: em caréater preventivo,
trabalho de conscientizagcdo com os pais e a
comunidade sobre o assunto durante o ano
letivo, no intuito da nédo proliferacao da
doenca. Orientar a familia para que busque
orientagcdes no posto de saude a fim de
conhecer receitas naturais e adequadas a faixa
etdria. Comunicar a familia da crianga
solicitando que a mesma aproveite os finais de
semana para retirada de |léndeas e piolhos.
Caso a crianca retorne a Creche ainda com a

pediculose. @

Ve

,ﬁ
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Gastroenterite

Dor de barriga, gases, vimitos e diarreia sdo 0s
sintomas da gastroenterite, uma virose que
também é de facil transmissédo entre as criangas
do infantario ou creche. O tratamento deve ser
feito em casa com os remédios indicados pelo
médico pediatra e a alimentacdo precisa ser
feita em pequenas doses a base de purés de
legumes com ovo ou carne magra ou branca
cozida.

~

Impetigo

Impetigo é uma infecgdo cuténea, altamente
contagiosa, causada por dois diferentes
germes: o Staphylococcus aureus, uma bactéria
gram-positiva, com o formato aproximado de
um cacho de uva, que pode formar colonias na
pele e nas narinas de pessoas saudaveis, e o
Streptococcus pyogenes (estreptococos beta-
hemoliticos do grupo A) que habita
normalmente nossa pele, boca e trato
respiratdrio superior.

De maneira geral, essas bactérias nao fazem
mal nenhum ao hospedeiro. No entanto, uma
queda no sistema de defesa do organismo, um
ferimento superficial na pele (um pequeno
corte, um arranh&o, a picada de um inseto) ou
mesmo lesdes provocadas por outras doencas
de pele que possam servir de porta de entrada
para o microbio, sdo fatores favoraveis para a
manifestacao da doenca. @

Ve

RINCIPAIS DOENCAS CONTRAIDAS NA PRIMEIRA INFANCIA
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Pediculose

O piolho do couro cabeludo é um inseto que se
instala na base do cabelo, onde se alimenta do
sangue e deposita seus ovos, de facil
reproducao. Aprenda a evita-lo. O piolho do
couro cabeludo (Pediculus humanus capitis) é
um inseto que se alimenta do sangue das
pessoas e reproduz-se com rapidez. s no pelo.

~
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Molusco contagioso

O molusco contagioso é uma doenca da pele
produzida pelo maior virus ja identificado,
pertencente ao grupo Poxvirus. Ele induz o
aparecimento de papulas (carocinhos) na pele e
é transmitido pelo contato com outras pessoas
contaminadas.

Ve

Herpes Labial

O herpes labial, também conhecido como bolhas
de febre, sdo pequenas bolhas vermelhas que
surgem perto dos ladbios ou nelas. Mais
raramente, eles brotam no céu da boca.
(Algumas pessoas os confundem com aftas, que
sao dolorosas feridas que aparecem na lingua
ou no interior das bochechas.) Apesar de seu
nome, o herpes na verdade nao tem nada a ver
com resfriados; eles sdo causados pelo virus
herpes simplex tipo 1 (HSV-1), um parente
préximo do virus que causa o herpes genital. @
Estancia Balnedria de Mongagud — Estado de S&o Paulo

Didrio Oficial assinado digitalmente conforme MP n° 2.200-2, de 2001, garantindo autenticidade, validade juridica e integridade.

mﬁ




m........,.,,,
'%\“? “,

DIARIO OFICIAL
MONGAGUA

ESTANCIA BALNEARIA

www.mongagua.sp.gov.br - Conforme Lei Municipal n° 2.865, de 27 de junho de 2017

Sexta-feira, 06 de maio de 2022 Ano VI - Edicdo n° 1114 Pagina 112 de 153

Estancia Balnedria de Mongagud — Estado de S&o Paulo
Diario Oficial assinado digitalmente conforme MP n° 2.200-2, de 2001, garantindo autenticidade, validade juridica e integridade.




2sérasa

* experian.

DIARIO OFICIAL
MONGAGUA

ESTANCIA BALNEARIA

www.mongagua.sp.gov.br - Conforme Lei Municipal n° 2.865, de 27 de junho de 2017

Sexta-feira, 06 de maio de 2022 Ano VI - Edicdo n° 1114 P&gina 113 de 153

CALENDARIO -

boina Snfardl

0 QUE E VACINA?

ULAL & IMPORTANCIA B
RANTER & WACIMAL §8
EM Dk I M0 &
FARD Mg

FAKE HEWS SOBRL
VACINAC AL
B gy i S i
Rl b e o, P e i W
A T [ i =
_F-_h__"-ru-i-h
‘ﬂ-ﬂuh
g e B 2 P s ST
n--“.q'“hu
i e i Pl 3 5 Dl
Per———— T
i EEipie nilE FA——
e S 1 TR, Frmh
i i [ i b AR i
i e L [ RES———
e T S § P
it e, I Egerinsis S

ENDARIO DE VACINA INFANTIL

\

Estancia Balnedria de Mongagud — Estado de S&do Paulo
Didrio Oficial assinado digitalmente conforme MP n° 2.200-2, de 2001, garantindo autenticidade, validade juridica e integridade.



DIARIO OFICIAL

MONGAGUA

ESTANCIA BALNEARIA

www.mongagua.sp.gov.br - Conforme Lei Municipal n° 2.865, de 27 de junho de 2017

Sexta-feira, 06 de maio de 2022

Ano VI - Edicdo n° 1114

CALENDARIO DE VACINA INFANTIL

1

& CALENDARIO DE VACINACAD
PARA CRIANCAS MENORES DE
7 ANOS DE IDADE

A, PRl
ik T

B B
HIFATITE B2
I s
R FINTATAINTE
ETR o Hés + Hupaal e B dI
T AR
PR B
TRLNTER ’ 3 bl
i T ks
il RIEEES
| J R i T ETE
1 -
i
N N e o e
N e S T
| o ElE o il
| A blakir s
| T o o ————
| L]
(LRF &=yl | | e
| | e Lo
EEPATITE AN I 5. R
T T TR
FITRA WA T g
BOA = varseie rim i HITE
ik L
& ares {
[ 29 ] |
WA LR _F-_"'-:-‘
OrELD t
Ui abaanl el -
I &
ARFUARL AR TE
INFLUENZNA

DEM

e ke s da ey W

Estancia Balnedria de Mongagud — Estado de S&do Paulo

Didrio Oficial assinado digitalmente conforme MP n° 2.200-2, de 2001, garantindo autenticidade, validade juridica e integridade.




“\.........,,.,,,
'a“s ",

DIARIO OFICIAL
MONGAGUA

ESTANCIA BALNEARIA

www.mongagua.sp.gov.br - Conforme Lei Municipal n° 2.865, de 27 de junho de 2017

Sexta-feira, 06 de maio de 2022 Ano VI - Edicdo n° 1114 Pagina 115 de 153

Estancia Balnedria de Mongagud — Estado de S&do Paulo
Didrio Oficial assinado digitalmente conforme MP n° 2.200-2, de 2001, garantindo autenticidade, validade juridica e integridade.




m........,.,,,
'%\“? “,

DIARIO OFICIAL
MONGAGUA

ESTANCIA BALNEARIA

www.mongagua.sp.gov.br - Conforme Lei Municipal n° 2.865, de 27 de junho de 2017

Sexta-feira, 06 de maio de 2022 Ano VI - Edicdo n° 1114 P&gina 116 de 153

Estancia Balnedria de Mongagud — Estado de S&o Paulo
Diario Oficial assinado digitalmente conforme MP n° 2.200-2, de 2001, garantindo autenticidade, validade juridica e integridade.




DIARIO OFICIAL
MONGAGUA

ESTANCIA BALNEARIA

www.mongagua.sp.gov.br - Conforme Lei Municipal n° 2.865, de 27 de junho de 2017

Sexta-feira, 06 de maio de 2022 Ano VI - Edicdo n° 1114 P&gina 117 de 153

NocoOes de Primeiros Socorros =

Estancia Balnedria de Mongagud — Estado de S&do Paulo
Didrio Oficial assinado digitalmente conforme MP n° 2.200-2, de 2001, garantindo autenticidade, validade juridica e integridade.



®serasa.
* experian

DIARIO OFICIAL
MONGAGUA

ESTANCIA BALNEARIA

www.mongagua.sp.gov.br - Conforme Lei Municipal n° 2.865, de 27 de junho de 2017

Sexta-feira, 06 de maio de 2022 Ano VI - Edicdo n° 1114 P&gina 118 de 153

VOCE JA OUVIU FALAR NA LEI
LUCAS?

Foi sancionada dia 04/10/2018. Ela obriga as
escolas, publicas e privadas, de educacao
infantil e béasica, a se prepararem para
atendimentos de primeiros socorros.

As instituicdes de ensino devem ministrar
cursos que capacitem professores e
funcionarios em nogdes bésicas de primeiros
socorros. Tal obrigagcdo se estende aos
estabelecimentos de recreacdo infantil ( e
entenda a importéncia do preparo em primeiros
socorros dos professores).

Muitas pessoas ndo conhecem essa lei que
tem por objetivo primordial proteger as
criangas do ensino infantil e bédsico de
acidentes comuns que podem ocorrer em
ambientes escolares. A lei torna obrigatdria a
aplicacdo de cursos que preparem 0S
professores e funcionarios de escolas,
publicas e privadas, de ensino infantil e basico
no atendimento de primeiros socorros aos
estudantes.

~o

NOCOES DE PRIMEIRO SOCORROS

. SESI.

SAO PAULO i
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ESTATISTICA DE MORTE

15 criangas morrem por dia engasgadas no
Brasil Uma das principais causas de morte em
bebés recém-nascidos e ainda nos primeiros 12
meses de vida é a asfixia, principalmente
causada pelo regurgitamento do leite materno.
Podendo também nos casos especificos,
causados também igualmente pela mamada das
mamadeiras.

Como devo agir quando for atender alguém?

Primeiro, é necessario ter calma;

=Acalmara pessoa com problema;

=Chamar um socorrista (quem tem essas
nocbes dentro da escola);

=Nunca mexer na pessoa com problema.

SINAL DE PESSOA ENGASGADA

SINAIS E SINTOMAS

« Iniciosubito de dificuldade respiratéria;
« Tosse;

« Nauseas;

« Ruidosrespiratdrios incomuns;

« Palidez;
« Cianoselabial; E‘A_:.

« Dificuldade ou até incapacidade de fa
« Aumentoda dificuldade para respirar;
« Sinaluniversal de engasgo.

m SINAL UNIVERSAL DE ENGASGO

SAO PAULOD

~o

NOCOES DE PRIMEIRO SOCORROS
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VITIMAS BEBES

Posicione o bebé& em DDH, em seu brago, inclinando a:
cabeca dele um pouco para baixo. Apoie dois dedos para
segurar a cabega do bebé pelo mento, para que néo caia;
Efetue 5 pequenos tapas com a méao aberta no dorso,
entre as escapulas;

Apds isso, posicione o bebé deitado na sua perna, em
seu brago e efetue b compressodes toracicas com dois
dedos;

Repita a sequéncia de procedimento até a obstrucao
sair;

)

b

OCOES DE PRIMEIRO SOCORROS

L
-
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SESI

i— SAD PAULD
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VITIMAS CRIANCAS MAIORES

Manobra de Heimlich

Para executar o procedimento em criangas, por vezes é
necessario que o socorrista se coloque de joelhos atras da vitima
ou cologue a vitima sentada no seu colo. A forga deve ser
adequada ao tamanho dela.
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CORTES E ESCORIACOES

. Lavaro local com dgua e sabao;

. Comprimir levemente com pano limpo ou gaze até parar
de sangrar

. Nao colocar medicamentos;

~o

NOCOES DE PRIMEIRO SOCORROS

Obs: Ferimentos graves nao podem ficar abertos por mais de

6 horas.
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HEMORRAGIAS

Hemorragia é aperda subita de sangue, originada pelo
rompimento de um ou mais vasos sanguineos em pouco tempo,
causando um desequilibrio orgénico e um esforgo maior do
coragao para manter airrigagao de todo o corpo, podendo
entrar em colapso (parada cardiaca).

Hemorragias internas - De dificil diagndstico, exigem que o
socorrista tenha um bom nivel de treinamento para pesquisar a
histdria do acidente, relacionando o mecanismo do trauma com
a possibilidade de lesdes ocultase para realizar um exame
secundario detalhado.

Hemorragias externas - De mais facil identificagao, uma vez
que o socorrista podera ver o sangue que esta saindo a vitima e
localizé-lo com facilidade. Decorre de ferimentos abertos,
havendo sempre o rompimento de musculos e pele, por onde
sai 0 sangue.

Sangramento no nariz (Epistaxe)

CAUSAS n

« Excessode sol;

- Boladas; ’

« Traumatismos com o dedo;

- Ambientes muito secos;

« Devemosacalmar a pessoa,colocar uma luva nas maos e depois
utilizar uma gaze ou pano limpo e pressionar as narinas por 10

segundos;
« Fazerisso até o sangramento parar; m

Colocargelo. SAD PAULD @

-
s

~o

NOCOES DE PRIMEIRO SOCORROS

=
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Ressuscitacao Cardiopulmonar - RCP em p
crianca

Se a vitima for crianga, as compressdes deverdo ser
realizadas ao centro do torax entre os mamilos,
aprofundando 5 cm.

L

T,

ES DE PRIMEIRO SOCORROS
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Crise Convulsiva

Contracao dos musculos voluntarios, em geral, com perda da
consciéncia. Suas causas mais comuns sdo a epilepsia,
traumas de crénio, intoxicagao, tumores cerebrais e febre alta
em criancas.

PROCEDIMENTO

« Lateralize a vitima durante as convulsoes;

« Peca por ajuda e acione o sistema de emergéncia local;

 Caso cessem as convulsdes, mantenha a vitima na posicao
de recuperacao.

OCOES DE PRIMEIRO SOCORROS
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Investimentos para a melhoria da qualidade
no atendimento das criancas narede
Municipal de ensino de Mongagua

é

“Primeira infancia deveria ser a mae de todas as politicas
publicas, como um tema horizontal. Nao podemos pensar em
nada diferente de investimento na primeira infancia se
queremos um desenvolvimento sustentavel para a sociedade.
Tem razoes humanitarias, psicoldgicas, mas tem razoes
econdmicas também, além de razoes éticas, de garantia de
direitos.”

Maria Beatriz Martins Linhares, pesquisadora da FMRP USP - Foto: Divulgagéao/lvepesp

de Municipal de ensino de Mongagu

imentos para a melhoria da qualidade no atendimento das
criancas nare

&
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-~ Uniforme Escolar

Estancia Balnedria de Mongagud — Estado de S&do Paulo
Didrio Oficial assinado digitalmente conforme MP n° 2.200-2, de 2001, garantindo autenticidade, validade juridica e integridade.



DIARIO OFICIAL

MONGAGUA

ESTANCIA BALNEARIA

www.mongagua.sp.gov.br - Conforme Lei Municipal n° 2.865, de 27 de junho de 2017

vg“\““

serasa
* experian

-
‘raL M

%

i,
“n,
%,

Sexta-feira, 06 de maio de 2022 Ano VI - Edicdo n° 1114

Pdgina 129 de 153

Material escolar
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| Recurso Tecnologico
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