
 

                                          

                                               SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTES E LAZER 

                                                    
SERVIÇO 6- CONDICIONAMENTO FÍSICO, CIRCUITO E TREINAMENTO FUNCIONAL - FEMININO 

Descrição Atividades específicas para o desenvolvimento do condicionamento físico. 

Horários das 
turmas 

Horários:                   Segunda e Quinta                                      Terça e Sexta  
                                    13:30hs ás 14:30hs                                13:30hs ás 14:30hs 
                                    14:30hs ás 15:30hs                                14:30hs ás 15:30hs 
                                    15:30hs ás 16:30hs                                15:30hs ás 16:30hs 

Professor Lucas Michelon 

Público alvo A partir de 12 anos. 

Requisitos 
necessários 

Para o cadastramento será necessário:  
Do responsável - Cic, Rg, telefone de contato;  
Do Aluno - Apresentação do Atestado Médico, além do Cic e Rg da Criança. 

Prazo para 
prestação de 
serviço 

Ano Todo. 

Como solicitar Fazer cadastro no Ginásio de Esporte Vereador “Eduardo Atique” para se cadastrar será 
necessário: Cic, Rg do responsável, telefone de contato e Apresentação de Atestado 
Médico do Aluno Cic ou Rg da Criança. As turmas serão de 16 alunos, e após o 
preenchimento das vagas, os mesmos deverão aguardar ser chamado e os 
remanescentes irão aguardar na lista de espera. 

Acesso ao 
serviço 

Após as inscrições e fazer parte da turma, o aluno deverá procurar o Ginásio de Esporte 
Vereador “Eduardo Atique”, para inicio das aulas. 

Taxa Gratuito. 

Contato (16) 3251-3422 

Expediente Período da tarde. 

Manifestação do 
usuário 

https://www.guariba.sp.gov.br/portal-da-transparência/ouvidoria  

 

 

                               

https://www.guariba.sp.gov.br/portal-da-transparência/ouvidoria

