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PLANO DE TRABALHO - PROPOSTA 2024 

1. DADOS CADASTRAIS 

Nome da Entidade 
APAFUG — ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DO FUTSAL E FUTEBOL 
DE GUARIBA 

07.348.897/0001-98 

Endereço 
Avenida Cunha Bueno — n°.137 

Bairro 
Jardim Primavera 

Cidade 
Guariba 

UF 
SP 

CEP 
14847-004 

DDD/Telefone  Email  
apafugguaribafutsal@hotmail.com  

Nome do Responsável 
Rodrigo José da Silva 

CPF 
 

RG/órgão Expedidor 
 SSP/SP 

Cargo 
_ Tesoureiro 

Endereço 
 

CEP 
14.840-234 

2. DESCRIÇÃO DO PLANO DETRABALHO 

Titulo 
Escolinhas de Futsal e Futebol 

Período de Execução 
inicio: 01/01/2024 - Término: 31/12/2024 

Identificação do Objeto 
Ofertar; atendimento a crianças, adolescentes e jovens, por um período de 12 meses; desenvolvendo a modalidade 
esportiva, sendo ela FUTSAL e FUTEBOL, objetivando o pleno desenvolvimento cognitivo, social e psicomotor, além de 
atividades complementares. 

Público Alvo 
Ofertar atendimento a crianças, adolescentes e jovens com faixa etária de 06 a 18 anos, alunos matriculados na Rede 
Municipal de Educação ou outras Instituições de Ensino. 

Local de Execução 
LOCAL DE EXECUÇÃO: 
O trabalho  sera  desenvolvido na quadra do Ginásio de Esportes Vereador "Eduardo Atique" na modalidade Futsal, e no 
Campo do Ginásio de Esportes Vereador Eduardo Atique, Campo "Paulo Garcia" (Bairro Alto) e o Estádio Municipal 
"Domingos Baldan", também será utilizado para a realização de jogos e amistosos. 

Coordenador(a) 
Lucas Voltarei do Natal 

Responsável Técnico do Projeto 

Endereço do Responsável Técnico DDD/Telefone Endereço Eletrônico 
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3. JUSTIFICATIVA DA PROPOSIÇÃO 

A implantação do Projeto visa fomentar e democratizar o acesso a prática esportiva e de lazer, com 
caráter formativo educacional, através de núcleos dirigidos a crianças, adolescentes e jovens, com vistas a 
garantir o direito constitucional previsto no artigo 217 da Constituição Federal de 1989, e nos artigos 264, 
265 e 266 da Constituição do Estado de São Paulo, de 1989, promovendo dessa forma a inclusão social que 
se refere ao termo estar inserido, incluido e fazer parte, sendo assim entende-se que todo ser humano 
enquanto cidadão tem o direito de estar incluído e fazer parte da comunidade, melhor qualidade de saúde, 
a preservação de valores morais e o civismo, a valorização das raizes e heranças culturais, a conscientização 
de princípios sócio-educativos (co-educação, cooperação, emancipação, totalidade, participação, 
regionalismo), a aquisição de valores de direitos e deveres, a solidariedade, o aprimoramento do 
desenvolvimento psicomotor e a melhora do condicionamento físico, promovendo melhor qualidade de vida, 
saúde e aprendizado. E sócio/educacional de nossos alunos. 

4. OBJETIVOS 

Objetivo Geral 
Os principais objetivos a serem alcançados são os de capacitar os alunos/atleta para o melhor 

desenvolvimento técnico e tático do desporto Futsal e futebol de campo. Para atingir tais objetivos, devemos 
enfocar sempre o nível de desenvolvimento de cada categoria de treinamento, buscando através dos 
treinamentos darem condições aos participantes de exercerem capacidades e princípios importantes para a 
prática do desporto coletivo: a responsabilidade, a disciplina, a autonomia, a liderança, a cooperação, a 
solidariedade, a criatividade, a sensibilidade e a ludicidade. Integração social entre os alunos participantes, 
oferta ampla e diversificada, garantia de participação ampla e de qualidade, aprofundamento das relações 
comunitárias em torno das atividades, aprender de forma prazerosa, sem pensar em resultados 
(performance), mas sim que o aluno tenha satisfação, alegria em praticar essa atividade esportiva, dando 
oportunidade a todos, isto 6, sem excluir os menos habilidosos e auxiliar na formação educacional do aluno 
como cidadão, de princípios e caráter, dando lhe oportunidades das mais variadas e através da modalidade 
inseri-lo na sociedade. 

Objetivo Especifico 

- Desenvolvimento das capacidades e habilidades motoras dos participantes; 
Resultado positivo na auto—estima e nas condições de saúde dos participantes; 
Redução na evasão escolar; 

- Aumento no rendimento escolar, 
- Queda do risco social aos participantes; 
- Visa integrar os alunos socialmente educando-os através do esporte, buscamos através dos 

treinamentos representar nossa cidade da melhor forma possível, com o intuito de estar sempre 
melhorando o desempenho em torneios e eventos regionais. 

- Despertar em nossos alunos o senso critico, construtivo e participativo em nossa sociedade. 
Preparar os nossos alunos para a consciência de sua auto estima, fazendo com que ele supere 
todas suas dificuldades. 
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5. CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO 

FUTSAL — Horário das aulas: Quadras do Ginásio de Esportes Ver. "Eduardo Atique" 

Dias da Semana Inicio das Aulas Término das Aulas Masculino -  Cat.  06 a 18 anos 

Segunda 14:00 hs 17:00 hs Masculino -  Cat.  06 a 18 anos 

Terça 14:00 hs 17:00 hs Masculino -  Cat.  06 a 18 anos 

Quarta 14:00 hs 17:00 hs Masculino -  Cat.  06 a 18 anos 

Quinta 14:00 hs 17:00 hs Masculino -  Cat.  06 a 18 anos 

Sexta 14:00 hs 17:00 hs Masculino -  Cat.  06 a 18 anos 

Sabado COMPETIÇÕES 
Domingo COMPETIÇÕES 

FUTEBOL - Horário das Aulas: Campo do Ginásio de Esportes Ver. "Eduardo Atique" 

Dias da 
Semana 

Inicio das 
Aulas 

Término 
das Aulas 

Inicio das 
Aulas 

Término das 
Aulas 

Masculino -  Cat.  06 a 18 anos 

Segunda --- --- 14:30 hs 17:00 hs Masculino -  Cat.  06 a 18 anos 
Terça 08:30 hs 10:30 hs Masculino -  Cat.  06 a 18 anos 
Quarta --- --- 14:30 hs 17:00 hs Masculino -  Cat.  06 a 18 anos 
Quinta 08:30 hs 10:30 hs Masculino -  Cat.  06 a 18 anos 
Sexta --- --- 14:30 hs 17:00 hs Masculino -  Cat.  06 a 18 anos 

Sabado COMPETIÇÕES 
Domingo COMPETIÇÕES 

FUTEBOL - Horário das Aulas: Campo do Bairro Alto" Paulo Garcia" 

Dias da 
Semana 

Inicio das 
Aulas 

Término 
das Aulas 

Inicio das 
Aulas 

Término das 
Aulas 

Masculino -  Cat.  06 a 18 anos 

Terça 14:30 hs 17:00 hs Masculino -  Cat.  06 a 18 anos 
Quinta --- --- 14:30 hs 17:00 hs Masculino -  Cat.  06 a 18 anos 
Sabado COMPETIÇÕES 

Domingo COMPETIÇÕES 

1 META: Atender 100 crianças, adolescentes e jovens na modalidade Futsal. 

Atender 100 crianças, adolescentes e jovens na modalidade Futebol. 
Etapa/ Fase Especificação Unidade Qtde Física Inicio Término 

1.01 Modalidade Futsal e Futebol Mensal 200 01/01/2023 31/12/2023 

Ageies 
Trabalhar a modalidade de futsal e futebol 
Desenvolvimento: 
Físico / Motor 
- Esquema corporal 
- Lateralidade 
- Estruturação espacial 
- Orientação temporal 
- Habilidades motoras 
- Atividades recreativas, lúdicas e formativas 
- Movimentos variados transferiveis ao jogo 
- Capacidades físicas 
- Capacidades físicas elementares 
- Coordenação ampla 
- Coordenação viso motora 
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- Memória perceptiva e motora 
- Habilidades motoras especificas do futsal 
- Movimentos variados, com ou sem bola transferíveis ao jogo 
- Velocidade de reação 

Técnica Individual 

- Identificar e vivenciar os fundamentos 
- Desenvolver e aperfeiçoar os fundamentos 
- Condução 
- Passe 
- Chute 
- Domínio/Recepção 
- Drible e Finta 
- Cabeceio 
- Ações básicas do Goleiro 
- Identificar posicionamento em quadra e suas funções 
- Atribuições do Goleiro 
- Movimentações Complexas 
- Trocas de Direção 
- Bloqueios 
- Criatividade e individualismo. 

6. METODOLOGIA 

0 trabalho será desenvolvido na quadra do Ginásio de Esportes Vereador "Eduardo Atique" na modalidade 
Futsal, e no Campo do Ginásio de Esportes Vereador Eduardo Atique, Campo "Paulo Garcia" (Bairro Alto), Campo 
do Residencial São Francisco e Campo do Residencial Santa Cruz. Os Mini campos do Residencial Varella 
(este quando haver necessidade) e o Estádio Municipal "Domingos Baldan", também  sera  utilizado, sempre 
que 	necessário 	para 	a 	realização 	de 	jogos 	e 	amistosos. 

A Metodologia de trabalho do projeto a principio será necessária à introdução de uma aprendizagem 
singular concentrada nas atitudes mecânicas das modalidades que compõem o projeto, promovendo um 
aprendizado objetivo e especifico de cada modalidade. Partindo do principio de alguns alunos que nunca tiveram 
contato com a modalidade, propõe se uma iniciação esportiva com •situações lúdicas e voltadas para cada 
modalidade esportiva. Já no sistema global funcional propõe uma aprendizagem gradativa e adaptada para as faixas 
de idade desenvolvendo aspectos físicos, sociais e psíquicos, contribuindo para que os alunos desenvolvam 
tecnicamente, mas, de outro lado, evoluam sua inteligência tática. 

7. FORMA DE AFERIÇÃO DOS INDICADORES DAS METAS/ETAPAS OU FASES 

Metas Quantitativas 

- Atender em média 200 alunos nas escolinhas de Futsal e Futebol 

- Lista diária de presença por modalidade de participação de todos os alunos. 

- Exigir que todos os alunos que estejam matriculados em escolas públicas e que estejam participando do 
projeto, tenham em média 70% de frequência escolar. 

Planejamento: 

0 planejamento,  sera  desenvolvido pelo coordenador e o gestor técnico, juntamente com os professores 
e monitores, duas vezes ao ano; se houver necessidade será realizado mais vezes, para alinhar a forma 
de desenvolvimento do trabalho em todos os polos, para que os professores e monitores trabalhem em 
sintonia. 
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8. PROVISÃO/EQUIPE CONTRATADA 

Cargo/Função Qtde. Remuneração R$ Total Mês R$ Total Ano R$ 

Coordenador 01 1.700,00 1.700,00 20.400,00 

Monitor 02 1.300,00 2.600,00 31.200,00 

Professor 03 1.700,00 5.100,00 61.200,00 

Contador 01 200,00 200,00 2.400,00 

Aluguel 01 400,00 400,00 4.800,00 

Total 11.300,00 120.000,00 

9. 	PLANO DE APLICAÇÃO 

1 - Financeira (Municipal) Unidade Quantidade Previsto R$ 

2.01 - Financeira 0,00  

Sub  Total 0,00 

2 - Serviços Prestados de Terceiros Pessoa Jurídica Unidade Quantidade Previsto R$ 

Coordenador Mensal 01 1.700,00 

Monitor Mensal 02 2.600,00 

Professor Mensal 03 5.100,00 
, 

Contador Mensal 01 200,00 
, 

3 - Serviços Prestados Pessoa Fisica Unidade Quantidade Previsto R$ 

Aluguel Mensal 01 R$ 400,00 

4 — Material de Consumo Unidade Quantidade Previsto R$ 

Material Esportivo --- --- 4.147,25 

Uniforme --- --- 4.000,00  

Sub  Total 128.147,25 

Total 128.147,25 

10. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 

Fonte de Recurso Valor Concedente Valor Proponente Data 

Municipal R$ 10.678,93 05/01/2024 

Municipal R$ 10.678,93 05/02/2024 

Municipal R$ 10.678,93 05/03/2024 

Municipal R$ 10.678,93 05/04/2024 
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Municipal R$ 10.678,93 05/05/2024 

Municipal R$ 10.678,93 05/06/2024 

Municipal R$ 10.678,93 05/07/2024 

Municipal R$ 10.678,93 05/08/2024 

Municipal R$ 10.678,93 05/09/2024 

Municipal R$ 10.678,93 05/10/2024 

Municipal R$ 10.678,93 05/11/2024 

Municipal R$ 
, 

10.678,93 05/12/2024 

Total R$ 128.147,25 

11. INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES 

Nada a informar 

12. DECLARAÇÃO 

Naqualidade de representantelegal do proponente, declaro, parafinsdeprovajuntoao(Orgão Público interessado), 
para os efeitos e sob as penas da lei, que inexistequalquerdébito em mora ou situação de inadimplência como 
Tesouro ou qualquer Órgão ou entidade da Administração Pública, que impeça a transferência de recursos oriundos 
de dotações consignadas nos orçamentos deste Poder, na forma deste plano de trabalho. 

13. REPRESENTANTE DA ENTIDADE 

f 
Rodrigo José da Silva 
CPF/MF sob o n° 291.850.598-62 
Tesoureiro 

Guariba, 20 de Setembro de 2023. 
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Ao Prefeito Municipal de Guariba  

Ex.  Sr. Celso Antônio Romano 
Assunto: Justificativa do Plano de Trabalho de 2024. 

JUSTIFICATIVA 

A APAFUG — Associação de pais e Amigos do Futsal e Futebol de Guariba, vem 

através deste justificar, que efetou um aumento de R$ 5.647,25 (cinco mil seiscentos e 

quarenta e sete reais e vinte e cinto centavos), no plano de trabalho de 2024, devido a 

contratação de prestação de serviço de aluguel e a alteração de valor dos professores 

devido estar abaixo, sendo que houve a alteração no plano de aplicação, sendo excluído 

as despesas de refeição e Arbitragem / Inscrição de Campeonatos justifica-se que a 

contratação de mais um professor e um estagiário é devido ao aumento do número de 

crianças que vem sendo atendidos pela entidade. 

Aproveitamos a oportunidade para renovar nossos protestos de estima e 

consideração. 

Quaisquer dúvidas estaremos à disposição! 

iba, em 20 de Setembro de 2023. 

Rodrigo osé da Silva 

Tesoureiro 
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ILMO. SR. 
CELSO ANTÔNIO ROMANO 
PREFEITO MUNICIPAL 

OFÍCIO DE ENCAMINHAMENTO 

A Associação de Pais e Amigos do Futsal e Futebol de Guariba, inscrita no 
CNPJ sob o N° 07.348.897/001-98, sediada em Guariba SP, na Avenida Cunha Bueno — 
n°.137 Bairro Jardim Primavera, CEP 14.847-004, através do seu tesoureiro, Rodrigo José 
da Solva, infra assinado, encaminha o Plano de Trabalho 2024. 

Nestes Termos, 
P. Deferimento 

GUARIBA/SP, 20 de Setembro de 2023 

Rodrigo Jose Da Silva 
CPF/MF sob o n°  
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