g PREFEITURA MUNICIPAL DE ELIAS FAUSTO
P SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

ESCOLA MUNICIPAL “ »

ALUNO 5°ANO
(Nome completo) SEMANA DE 29/03 A 01/04/2021

ATIVIDADE DE EDUCACAOQ FISICA

https://images.app.goo.gl/kMvbMRObkVYPLvK88
Acess0:29.03.21

1 -ASSISTA O VIDEO PARA REALIZAR A ATIVIDADE: ESSE OU ESSE?
Que tal cacar ovos de Pascoa e se divertir fazendo exercicios hoje?
Como jogar:

Acesse o link: https://youtu.be/Nk8ZxbUlgcw

Vocé tera 10 segundos para indicar ao Coelho um dos dois Ovos de Pascoa que gostaria de receber; vamos
ver sua sorte?

E depois?
Um cronémetro com 30 segundos aparecera junto com um exercicio para fazer dependendo da sua escolha.
Vamos la!

BOA SORTE!
Vai comecar!

Figuem bem e seguros! Até a proxima aula!

FELIZ PASCOA!

ESSE OU ESSE - FELIZ PASCOA - AULA DE Fonte:

https://www.desenhos.pt/casa-do-

EDUCACAO FISICA ONLINE - EF EM CASA - PROF [
RAMON LIMA

youtu.be

* Vocé podera enviar as fotos dos movimentos no grupo de Whatsapp da sua sala.
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