


PLANO MUNICIPAL DA
PRIMEIRA INFANCIA




APRESENTACAO TECNICA

1. A Primeira Infancia é da Nossa Conta

A primeira infancia, compreendida do nascimento aos seis anos de idade, € a fase
mais decisiva do desenvolvimento humano. E nesse periodo que se estabelecem as bases
neuroldgicas, emocionais, cognitivas e sociais que acompanhardo o individuo ao longo
de toda a vida. Investir nesta etapa ¢ uma das estratégias mais eficazes de promocao da

equidade, da justica social e da prevencao de vulnerabilidades.

Compreendendo essa importancia e assumindo o compromisso com a garantia de
direitos, o Municipio de Elias Fausto apresenta o projeto “A Primeira Infancia é da
Nossa Conta”, uma proposta intersetorial voltada a promog¢ao do desenvolvimento

integral de criancas de 0 a 6 anos.

Inspirado no Marco Legal da Primeira Infancia (Lei Federal n° 13.257/2016),
o projeto tem como objetivo central fortalecer a rede de protecdo e cuidado a infancia,
por meio de acdes integradas entre as areas da Educacdo, Saude, Assisténcia Social,

Cultura e Esporte.

2. Justificativa

A primeira infancia € o periodo mais sensivel e determinante do desenvolvimento
humano, abrangendo desde a gestacdo at¢ os seis anos de idade. E nessa fase que se

estruturam as bases do desenvolvimento fisico, emocional, social e cognitivo da crianca.

Investir com prioridade absoluta na primeira infancia significa garantir o direito
ao pleno desenvolvimento de meninas e meninos, promovendo uma sociedade mais justa,

equitativa e sustentavel.

Este plano da Primeira Infancia ¢ justificado pela necessidade de implementar
agOes integradas e intersetoriais, orientadas pelas diretrizes do Plano Nacional pela

Primeira Infancia, com foco em:



a) Crianca e saude: garantir atencdo integral a saude desde o pré-natal, com
cuidados adequados a gestante, ao parto humanizado e ao desenvolvimento saudavel da
crianga, promovendo alimentacdo adequada, vacinagdo, acompanhamento do

crescimento e preven¢do de doengas;

b) Educacao Infantil: assegurar o acesso universal e com qualidade a Educagio
Infantil, com préaticas pedagdgicas que respeitem os direitos de aprendizagem, o brincar,

a escuta e a protecao das criangas;

c) Familia e comunidade: fortalecer o papel das familias como protagonistas no
cuidado e educacao das criangas, bem como promover ambientes comunitarios seguros,

acolhedores e favoraveis ao desenvolvimento infantil;

d) Assisténcia social: desenvolver politicas publicas que atendam as necessidades
sociais das criancas e de suas familias, especialmente aquelas em situagdo de

vulnerabilidade, garantindo prote¢ao social bésica e especial,;

e) Atencao a crianca em situacio de vulnerabilidade: priorizar o atendimento
as criangas expostas a negligéncia, violéncia, pobreza, trabalho infantil, explorag¢do e

outras violagdes de direitos, com agdes de protecdo integral;

f) Direito de brincar: reconhecer o brincar como linguagem essencial da infancia
e garantir o tempo, 0 espago € os recursos para o livre exercicio do brincar em ambientes

educativos, familiares e comunitarios;

g) Crianca, espaco, cidade e meio ambiente: promover cidades mais acessiveis,
inclusivas e seguras para as criancas, assegurando espagos urbanos, verdes e de

convivéncia adequados a infancia, além de fortalecer a consciéncia ambiental desde cedo;

h) Atendimento a diversidade: reconhecer e valorizar a diversidade étnico-
racial, cultural e social das criangas, enfrentando o racismo estrutural e as desigualdades

historicas;

i) Enfrentamento a violéncia: combater todas as formas de violéncia — fisica,
psicoldgica, sexual, institucional e simbolica — por meio de politicas de prevencao,

protegdo e responsabilizagao;



j) Documento de cidadania: garantir o registro civil de nascimento a todas as

criancas, como condicao basica para o exercicio da cidadania e acesso aos direitos sociais;

k) Protecao contra pressio consumista: promover uma cultura de respeito a
infancia, regulando a publicidade dirigida as criancas e conscientizando familias e

educadores sobre o impacto do consumismo precoce;

1) Exposicao precoce a meios de comunica¢do: mediar o acesso das criangas as

midias, prevenindo riscos associados a superexposicao e aos conteudos inadequados;

m) Prevencio de acidentes: reduzir os riscos de acidentes domésticos, de transito
e em espagos publicos por meio de campanhas educativas, adaptacdes de ambientes e

politicas de prevencao.

A construcdo deste plano visa alinhar as politicas locais a0 compromisso nacional
com a infancia, promovendo uma abordagem intersetorial que envolva Educagdo, Saude,
Assisténcia Social, Cultura, Justica, Planejamento Urbano, Comunicacdo e Meio
Ambiente. Além disso, responde ao chamado legal do Marco Legal da Primeira
Infancia (Lei n° 13.257/2016), que orienta os entes federados a estabelecer politicas

publicas baseadas em evidéncias e nos direitos da crianga.

Trata-se, portanto, de uma iniciativa essencial e urgente, que reconhece que cuidar

bem da crianca pequena ¢ cuidar do presente e transformar o futuro.

3. PLANO DE ATENCAO A CRIANCA EM
SITUACAO DE VULNERABILIDADE

A atencdo a crianga em situacdo de vulnerabilidade deve priorizar o atendimento
as criancas expostas a negligéncia, violéncia, pobreza, trabalho infantil, exploragdo e

outras violagdes de direitos, por meio de agcdes de protecao integral.

As principais diretrizes de atuacdo incluem:



1. O direito de brincar de todas as criangas — Reconhecer o brincar como linguagem
essencial da infincia e garantir tempo, espago e recursos para o livre exercicio do brincar

em ambientes educativos, familiares e comunitarios.

2. A crianca, o espaco, a cidade e 0 meio ambiente — Promover cidades mais acessiveis,
inclusivas e seguras para as criancas, assegurando espagos urbanos, verdes e de
convivéncia adequados a infancia, além de fortalecer a consciéncia ambiental desde os

primeiros anos de vida.

3. Atendendo a diversidade: criancas negras, ciganas, quilombolas e indigenas —
Reconhecer e valorizar a diversidade étnico-racial, cultural e social das infancias
brasileiras, enfrentando o racismo estrutural e as desigualdades historicas que afetam

esses grupos.

4. Enfrentando a violéncia contra as criancas — Combater todas as formas de violéncia
— fisica, psicologica, sexual, institucional e simbdlica — por meio de politicas de

prevenc¢ao, protecdo e responsabilizacdo dos agressores.

5. Assegurando o documento de cidadania a todas as criancas — Garantir o registro
civil de nascimento a todas as criangas, como condi¢do basica para o exercicio da

cidadania e acesso aos direitos sociais.

6. Protegendo as criancgas da pressao consumista — Promover uma cultura de respeito
a infancia, regulando a publicidade dirigida as criangas e conscientizando familias e

educadores sobre os impactos do consumismo precoce.

7. Controlando a exposicao precoce aos meios de comunicacdo — Mediar o acesso das
criangas as midias, prevenindo riscos associados a superexposicdo e a conteudos

inadequados, promovendo o uso consciente e seguro das tecnologias.

8. Evitando acidentes na primeira infancia — Reduzir os riscos de acidentes domésticos,
de transito e em espacos publicos por meio de campanhas educativas, adaptagdes de

ambientes e politicas de prevengao.

A construgdo deste Plano da Primeira Infancia visa alinhar as politicas locais

ou institucionais ao compromisso nacional com a infancia, promovendo uma abordagem



intersetorial que envolva Educacdo, Satde, Assisténcia Social, Cultura, Justica,
Planejamento Urbano, Comunicacdo e Meio Ambiente. Além disso, responde ao
chamado legal do Marco Legal da Primeira Infancia (Lei n° 13.257/2016), que orienta
os entes federados a estabelecer politicas publicas baseadas em evidéncias e nos direitos

da crianga.

Trata-se, portanto, de uma iniciativa essencial e urgente, que reconhece que cuidar

bem da crianga pequena ¢ cuidar do presente e transformar o futuro.

3. DIRETRIZES DO PLANO DA PRIMEIRA
INFANCIA

As diretrizes do Plano da Primeira Infancia traduzem os principios em agoes praticas
e objetivos estratégicos, orientando a formulagdo e execugdo de politicas publicas

voltadas as criangas de zero a seis anos. Sao elas:

3.1 Assegurar o desenvolvimento integral das criangas na primeira infancia, em todas as
suas dimensdes: fisica, emocional, social e cognitiva.

3.2 Promover politicas publicas intersetoriais e articuladas entre Unido, estados e
municipios, com base em dados, indicadores e evidéncias cientificas.

3.3 Fortalecer o papel da familia como principal cuidadora e educadora da crianga,

oferecendo apoio por meio de politicas sociais e programas formativos.

3.4 Ampliar e qualificar o acesso a Educacdo Infantil publica, gratuita, laica e de
qualidade, respeitando os direitos de aprendizagem e o brincar.

3.5 Garantir o acesso universal a saude e nutricdo adequadas desde o pré-natal, com
atencdo especial a gestante, ao parto humanizado e ao acompanhamento do
desenvolvimento infantil.

3.6 Desenvolver acdes especificas para proteger e atender criancas em situacdo de
vulnerabilidade, risco social ou violagao de direitos.

3.7 Valorizar e proteger o direito ao brincar, assegurando espacos publicos e educativos

apropriados, seguros e inclusivos.



3.8 Enfrentar o racismo, o preconceito e a exclusdo, com acdes afirmativas voltadas as
criancas negras, indigenas, quilombolas, ciganas, com defici€éncia ou em situag¢do de
rua.

3.9 Combater todas as formas de violéncia contra a crianga, por meio de campanhas
educativas, redes de protecao e responsabilizacdo de agressores.

3.10 Assegurar o registro civil de nascimento € o acesso aos documentos basicos de
cidadania para todas as criangas.

3.11 Proteger a infancia da exploracao comercial, da publicidade abusiva e da pressdo
consumista.

3.12 Promover o uso saudavel e responsavel dos meios de comunicacao e tecnologia,
prevenindo a exposic¢ao precoce e inadequada.

3.13 Adotar medidas preventivas e educativas para reduzir acidentes na primeira

infancia, tanto no ambiente doméstico quanto em espacos publicos.

4. PRINCIPIOS NORTEADORES DO PLANO DA
PRIMEIRA INFANCIA

O Plano da Primeira Infancia ¢ fundamentado em principios que asseguram a
promocdo ¢ a defesa dos direitos das criangas de zero a seis anos. Esses principios
orientam a formulag@o de politicas publicas intersetoriais e o fortalecimento da rede de

protecao social.

4.1 Prioridade Absoluta dos Direitos da Crianca
A crianga ¢ reconhecida como sujeito de direitos, sendo prioridade absoluta na
formulagao e execugdo de politicas publicas, conforme previsto na Constituicdo Federal

e no Estatuto da Crianca e do Adolescente.

4.2 Desenvolvimento Integral da Crianca
A promogao do desenvolvimento fisico, cognitivo, emocional, social e cultural da crianga
deve ser garantida de forma integrada e continua, respeitando cada etapa da primeira

infancia.



4.3 Protecio Integral
Toda crianga tem direito a prote¢do contra qualquer forma de negligéncia, discriminagao,

exploragdo, violéncia, crueldade e opressdo, assegurando sua integridade e dignidade.

4.Intersetorialidade
As politicas voltadas a infancia devem ser planejadas e executadas de forma articulada
entre os diferentes setores — saude, educacgdo, assisténcia social, cultura, urbanismo,

meio ambiente, entre outros.

4.5 Universalidade com Equidade
Todos os direitos devem ser garantidos a todas as criangas, com atengao especial aquelas

em situacdo de vulnerabilidade ou pertencentes a grupos historicamente excluidos.

4.6 Participacao e Protagonismo da Crianca
As criangas devem ser ouvidas e consideradas nas decisdes que lhes dizem respeito, de
acordo com sua idade, maturidade e capacidade de expressdo, respeitando sua forma

propria de se comunicar.

4.7 Fortalecimento da Familia e da Comunidade
A familia ¢ o primeiro e principal espaco de cuidado e desenvolvimento da crianga.
Politicas publicas devem apoiar e fortalecer as familias e as redes comunitarias de

protecao.

\

4.8 Respeito a Diversidade
As politicas devem reconhecer e valorizar a diversidade étnico-racial, cultural, social, de

género, territorial e de necessidades especificas das infincias brasileiras.

4.9 Sustentabilidade e Bem-Viver
A crianga deve crescer em ambientes saudaveis, seguros e sustentaveis, com acesso a

natureza, ao convivio comunitario € ao bem-estar.

4.10 Responsabilidade Compartilhada
A garantia dos direitos da crianca ¢ dever da familia, da sociedade e do Estado, devendo

ser exercida de forma corresponséavel e colaborativa.



5 PRIORIDADES DA INCLUSAO NO PLANO DA
PRIMEIRA INFANCIA

As prioridades da inclusdo visam assegurar a equidade e o respeito as diferengas,
garantindo que todas as criangas, em suas multiplas realidades, tenham seus direitos

respeitados e efetivados.

5.1 Garantir 0s Direitos das Criancas com Deficiéncia
Promover o acesso a educagdo inclusiva, satde, terapias, acessibilidade, tecnologias
assistivas e acompanhamento individualizado, respeitando o ritmo e as potencialidades

de cada crianca.

5.2 Atender a Diversidade Etnico-Racial e Cultural
Desenvolver politicas e acdes afirmativas voltadas as criangas negras, indigenas,
quilombolas, ciganas e de outras comunidades tradicionais, combatendo o racismo, a

discriminacao e a desigualdade historica.

5.3 Assegurar o Direito das Criancas em Situacdo de Rua ou Vulnerabilidade Social
Criar estratégias de protecdo integral para criancas expostas a violéncia, negligéncia,

fome, trabalho infantil ou explorag¢do, com atencao intersetorial e articulada.

5.4 Reconhecer e Valorizar a Pluralidade Familiar
Garantir o acolhimento e o respeito a diferentes configuracdes familiares, inclusive
familias chefiadas por mulheres, familias homoafetivas, familias ampliadas ou familias

em situagdo de vulnerabilidade.

5.5 Promover a Equidade de Género desde a Infancia
Estimular praticas pedagdgicas e culturais que ndo reproduzam esteredtipos de género,

favorecendo relacdes igualitarias e respeitosas.
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6. Historia e Contextualizacao do Municipio de Elias

Fausto

O municipio de Elias Fausto esta localizado na regido administrativa de Campinas,
no interior do estado de Sao Paulo. Sua trajetdria historica remonta a segunda metade do
século XIX, quando o processo de interiorizagdo e desenvolvimento ferroviario estimulou
a formacdo de povoados em diversas regides do estado. A origem de Elias Fausto esta
ligada a instalagdo de uma estagdo ferroviaria da entdo Estrada de Ferro Sorocabana, no
ano de 1875, as margens do Ribeirdo Carneiro. A estacdo, inicialmente denominada
Monte Mor, situava-se em territorio pertencente ao municipio homonimo, e servia como
ponto estratégico para o transporte de pessoas e mercadorias. O crescimento do povoado,
impulsionado pela ferrovia, foi consolidado pelas agdes de familias pioneiras, como

Almeida Leite e Leite de Oliveira.

A partir de 1890, para evitar confusdo com o municipio-sede, a estagdo foi
rebatizada com o nome de Elias Fausto, em homenagem ao engenheiro Elias Fausto
Pacheco Jordao (1849-1901), responsavel por importantes obras ferrovidrias na regido.
Nascido em Sao Jodo do Rio Claro, Jordao foi um renomado engenheiro civil, formado
pela Universidade de Cornell (EUA), empresario, politico republicano e colaborador do
desenvolvimento urbano e ferroviario paulista. Sua contribuicdo a infraestrutura regional

foi fundamental para o surgimento de nticleos urbanos como o de Elias Fausto.

No mesmo periodo, o imigrante portugués José Rodrigues Cardeal teve papel
relevante na formagao da comunidade local, ao fundar um comércio e erigir uma capela,
dedicada a Sdo Jos¢é das Palmeiras, padroeiro do municipio. A inauguragdo da capela em
1896 marcou a consolidacao do povoado como espago de convivéncia social, religiosa e

comercial.

O reconhecimento administrativo ocorreu em 3 de novembro de 1925, quando a
localidade foi elevada a condicdo de Distrito de Paz, subordinado ao municipio de Monte
Mor. Anos depois, em 30 de novembro de 1944, Elias Fausto foi emancipado
politicamente, tornando-se municipio autdbnomo com instalacdo oficial do governo
municipal em 1° de janeiro de 1945. Desde entdo, sua trajetéria tem sido marcada por

crescimento populacional, expansao territorial e diversificacdo economica.



Atualmente, Elias Fausto destaca-se por sua base economica diversificada, com
forte presenca dos setores industrial, agropecuario e de servicos. O municipio mantém
uma importante produgdo agricola, com destaque para a cana-de-agucar, tomate,
pimentdo, berinjela e uva de mesa, além da presenca expressiva da pecuaria de corte e
leiteira. A atividade industrial também € significativa, com industrias nos segmentos de

alimentos, plasticos, embalagens e outros.

Segundo dados recentes, a industria representa 42,7% do Produto Interno Bruto
(PIB) local, seguida pelo setor de servicos (34,5%), agropecudria (11,7%) e administracdo
publica (11,1%). O municipio tem demonstrado dinamismo econdmico com saldo
positivo na geracdo de empregos e crescimento na formalizacdo de microempreendedores

individuais (MEIs), evidenciando potencial de desenvolvimento sustentavel.

Esse contexto histérico e econdomico ¢ fundamental para compreender as
condig¢des sociais, culturais e territoriais que influenciam diretamente a vida das criangas
de 0 a 6 anos no municipio. A valorizagdo da historia local, das raizes comunitarias e da
identidade regional contribui para o planejamento de politicas publicas sensiveis as
especificidades do territério, fortalecendo agdes intersetoriais voltadas ao

desenvolvimento integral da primeira infancia.

7. Dados Sociodemograficos do Municipio de Elias

Fausto

O municipio de Elias Fausto, localizado na Regido Administrativa de Campinas,
conta com uma populagdo estimada de 18.103 habitantes, conforme dados do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2024). Com uma area territorial de 202,360
km?, o municipio apresenta uma densidade demografica de 87,46 habitantes por
quilometro quadrado, revelando caracteristicas tipicas de um municipio de médio porte,

com perfil semiurbano e areas rurais relevantes.

Esses dados sdo fundamentais para o planejamento e a territorializagdo de
politicas publicas voltadas a primeira infancia, especialmente no que se refere a oferta de
servigos essenciais como educacdo infantil, saude e assisténcia social, que devem

considerar as particularidades geograficas e a distribui¢cao populacional.



Um dos indicadores de destaque ¢ a taxa de escolarizaciio da populacgio entre 6
e 14 anos, que atinge 99,42%, segundo o Censo Demografico de 2022. Esse indice
demonstra que praticamente todas as criangas e adolescentes em idade escolar estdo
matriculados no ensino fundamental regular, refletindo um compromisso local com o
direito a educacdo. A elevada taxa de escolarizacao ¢ um indicativo positivo, que favorece
a articulacdo das etapas anteriores da vida escolar, como o acesso a creche e a pré-escola,

garantindo uma trajetoria educacional continua e segura desde a primeira infancia.

8. Prognostico de Atendimento das Criancas Nascidas

Até agosto de 2025 em Elias Fausto

De acordo com os registros oficiais, até agosto de 2025, foram contabilizados 95
nascimentos no municipio de Elias Fausto, com um o6bito registrado, totalizando 94
criancas vivas dessa coorte. Estas criangas demandardo vagas progressivas em creches e

pré-escolas entre os anos de 2025 e 2030.

A expectativa € que o ingresso em creches ocorra principalmente entre 0 e 3 anos,
com maior concentracao de matriculas entre 1 e 3 anos. Este periodo ¢ fundamental para
o desenvolvimento integral da crianga, requerendo estrutura adequada e oferta suficiente

de vagas.

A partir dos 4 anos de idade (a partir de 2029 para essa coorte), a matricula na pré-
escola passa a ser obrigatéria, conforme determina a Lei de Diretrizes e Bases da
Educagao Nacional (LDB n° 9.394/1996). O atendimento nessa fase ¢ essencial para a
preparacdo das criangas para o ensino fundamental, garantindo continuidade no processo

educacional.

Assim, ¢ essencial que o municipio planeje e amplie a rede publica e conveniada
de atendimento na primeira infancia, assegurando a universaliza¢do do acesso, qualidade

na educagao e o desenvolvimento integral dessa faixa etaria.



Grafico: Prognostico de Matriculas (2025-2030)
1.

Resumo anual por etapa

A Vagas
| tl.lo Etapa Criancas recomendadas
etivo (+10%)

2026 Bergario I (411 meses) 50 55

2026 Bergério II (12-23 meses) 45 50

2027 Bergéario 11 62 69

2027 Maternal I (24-35 meses) 33 37

2028 Maternal I 62 69

2028 Maternal II (36—47 meses) 33 37

2029 Maternal II 62 69

2029 Etapa I (4 anos completos até 31/03) 33 37

2030 Etapa | 62 69

2030 Etapa II (5 anos completos até 31/03) 33 37

Tabela detalhada por més de nascimento

2.

Més nasc. Quantidade 2026 2027 2028 2029 2030
Jan 12 Berc Il Maternal | Maternal || Etapal Etapalll
Fev 11 Berc Il Maternal | Maternal || Etapal Etapalll
Mar 10 Berc Il Maternal | Maternal || Etapal Etapalll
Abr 12 Ber¢c | Berg Il Maternal | :\lllaternal Etapa |
Mai 11 Berc | Bergll  Maternal | :\I"atema' Etapa |
Jun 13 Ber¢c | Berc Il Maternal | :\lllaternal Etapa |
Jul 13 Berc | Berg Il Maternal | :\I/Iaternal Etapa |
Ago 13 Berg | Berg Il Maternal | S Etapa |

Il
Total 95 50/45 62/33 62/33 62/33 62/33



9. Acao Educacional na Primeira Infancia: Projetos de

Integracao aos Sabados

Fortalecendo vinculos entre familia, escola e comunidade para o desenvolvimento

integral das criangas de 0 a 5 anos.

A Primeira Infancia ¢ uma fase decisiva para o desenvolvimento integral das
criangas, periodo em que se estruturam as bases cognitivas, emocionais, motoras e sociais
que influenciardo toda a vida. Nesse processo, a presencga ativa da familia ¢ fundamental,
e a escola se consolida como espaco privilegiado de interacao, cuidado e aprendizagem.
Considerando a importancia dessa parceria, propde-se a realizagdo de encontros aos
sabados, de forma a ampliar a convivéncia, oferecer experiéncias culturais e esportivas e
fortalecer a corresponsabilidade entre familia e escola. Essa estratégia possibilita a
participagdo de familiares que, em funcdo de compromissos profissionais, encontram

dificuldades para comparecer as atividades escolares durante a semana.

Os encontros terdo carater tematico e serdo desenvolvidos nas unidades de
Educagao Infantil, voltados a criangas de 0 a 5 anos e suas familias, contemplando agdes
pedagogicas, culturais, esportivas e de lazer. Cada encontro sera estruturado em quatro
etapas: acolhimento das familias pela equipe escolar; realizacdo da atividade principal,
que poderd incluir oficinas culturais, esportivas, brincadeiras tradicionais, contagao de
historias, culinaria, artes ou musica; momento de integracdo comunitaria, voltado ao
didlogo e a socializacdo; e encerramento com avaliagdo participativa e registro das

atividades, mediante autorizacao.

Para viabilizar e qualificar a proposta, serdo estabelecidas parcerias estratégicas
com a Secretaria Municipal de Cultura, para a oferta de oficinas de arte, musica, teatro e
literatura; com a Secretaria Municipal de Esporte, para atividades recreativas e torneios
cooperativos; com organizagdes da sociedade civil e coletivos culturais ou esportivos,
para apoio e condugdo das oficinas; com empresas locais, para apoio logistico, doagao de
materiais € patrocinio; e com universidades e institutos de ensino, para voluntariado e
oferta de oficinas especializadas. Entre as tematicas sugeridas para integracdo de cultura

e esporte, destacam-se: gincana cultural e esportiva, roda de capoeira em familia, oficina



de danca e musica regional, jogos cooperativos entre pais e filhos e festival de

brincadeiras populares.

Essa iniciativa busca garantir oportunidades de aprendizagem, socializagdo e lazer
as criangas da Primeira Infancia, estimular a participagao ativa das familias, valorizar os
saberes familiares e a cultura local, bem como fortalecer o compromisso compartilhado
entre escola, familia e comunidade na promoc¢do do bem-estar ¢ do desenvolvimento

integral infantil.

Atividades anuais




10. Planos de Cuidados e Promoc¢io da Saude na

Primeira Infancia

Introducao

Este capitulo apresenta os planos de cuidados e estratégias de promogao da satide voltados
para criancas de 0 a 6 anos, considerando o desenvolvimento integral. S3o abordadas

acoes de acompanhamento do crescimento e desenvolvimento, imunizagdes, nutri¢ao,



saude bucal, deteccdo precoce de doengas, saide mental e integragdo com politicas

publicas, visando garantir atencdo plena a primeira infancia.

10.1 Assisténcia ao Pré-Natal

Objetivo: Garantir saude materna e fetal, reduzindo riscos perinatais ¢ promovendo o
desenvolvimento infantil adequado.

Acoes técnicas:

e Monitoramento periddico de pressdo arterial, peso e exames laboratoriais
(hemograma, glicemia, sorologias).

e Suplementa¢ao nutricional conforme protocolos (4cido félico, ferro e vitaminas).

e Avaliagdo do crescimento fetal e rastreio de malformagoes.

e Orientagdes sobre aleitamento materno precoce e vinculo afetivo mae-bebé.
Indicadores:

o Percentual de gestantes com pré-natal completo.

e Incidéncia de complicagdes gestacionais.

e Taxa de nascidos vivos com baixo peso.

10.2 Crescimento e Desenvolvimento Infantil

Objetivo: Assegurar crescimento fisico adequado e desenvolvimento neuropsicomotor €
socioemocional.

Acoes técnicas:

o Avaliagdo sistematica de peso, altura, perimetro cefalico e IMC por idade.

e Uso de marcos de desenvolvimento para detec¢do precoce de atrasos (motor,
cognitivo, linguagem e social).

o Encaminhamentos interdisciplinares (fonoaudiologia, fisioterapia, psicologia)
quando necessario.
Indicadores:

e Percentual de criancas com crescimento dentro do percentil esperado.

o Taxa de deteccao precoce de atrasos de desenvolvimento.



10.3 Imunizaciao

Objetivo:  Prevenir  doengas  imunopreveniveis na  primeira  infancia.

Acoes técnicas:

e Cumprimento rigoroso do Calendario Nacional de Vacinacao.

e Monitoramento da cobertura vacinal por faixa etéria.

e Campanhas de sensibilizacio para aumento da adesio das familias.
Indicadores:

e Cobertura vacinal completa aos 12 ¢ 24 meses.

e Reducdo de casos de doengas imunopreveniveis.
10.4 Nutricao e Alimentacao

Objetivo: Promover crescimento adequado e prevengdo de defici€éncias nutricionais e
obesidade.

Acoes técnicas:

e Incentivo a amamentacao exclusiva até 6 meses.

e Introdu¢do adequada de alimentos complementares conforme faixa etéria.

e Avaliagdo do estado nutricional (peso/idade, altura/idade, peso/altura).
Indicadores:

e Percentual de criancas amamentadas exclusivamente aos 6 meses.

e Prevaléncia de desnutri¢do e sobrepeso.

10.5 Saude Bucal

Objetivo: Prevenir doengas odontologicas e promover hébitos de higiene oral.

Acoes técnicas:

e Primeira consulta odontologica até 1 ano de idade.

e Aplicagdo de fluor, orientagdo sobre higiene oral e dieta.

e Deteccao precoce de caries e maloclusdes.
Indicadores:

e Percentual de criangas com acompanhamento odontoldgico.



o Incidéncia de céries em idade pré-escolar.
10.6 Deteccao Precoce e Prevencao de Doencas

Objetivo: Identificar precocemente doencas e condi¢des que impactam o
desenvolvimento infantil.

Acoes técnicas:

Triagens neonatais (teste do pezinho, orelhinha, olhinho).
e Acompanhamento de doencas cronicas, deficiéncias e condi¢des genéticas.
o Encaminhamentos rapidos a servigos especializados.
Indicadores:
e Percentual de criangas com triagem neonatal completa.

o Taxa de identificagdo precoce de condig¢des cronicas ou deficiéncias.
10.7 Saude Mental e Desenvolvimento Socioemocional

Objetivo: Promover bem-estar emocional e prevenir riscos psicossociais na primeira
infancia.

Acoes técnicas:

e Observacao da intera¢ao cuidador-crianga e vinculo afetivo.

o Identificagdo de sinais de estresse, negligéncia ou violéncia.

e Encaminhamentos a servigos de apoio psicossocial quando necessario.
Indicadores:

e Percentual de criangas com acompanhamento psicossocial.

o Incidéncia de situacdes de risco detectadas e acompanhadas.

10.8 Educacio em Saude e Promocao de Habitos

Saudaveis
Objetivo: Desenvolver praticas preventivas e habitos de vida saudaveis desde a

primeira infancia.

Acoes técnicas:



e Orientagdo sobre sono, higiene e preven¢do de acidentes domésticos.

o Incentivo a pratica de atividades fisicas e brincadeiras estimulantes.

o Informagdo as familias sobre doencgas transmissiveis, sancamento € vacinagao.
Indicadores:

o Percentual de familias com orientacdo completa em satde infantil.

e Reduciao de acidentes e enfermidades evitaveis.
10.9 Integracao com Politicas Publicas

Objetivo: Garantir aten¢do integral a crianca por meio da articulagdo intersetorial.

Acoes técnicas:

e Conexao com CRAS, escolas, programas de nutricao e assisténcia social.
e Apoio a inclusdo de criancas com deficiéncia e acompanhamento
interdisciplinar.
Indicadores:
o Percentual de criancas com acesso a servigos integrados.

o Efetividade das articulagdes intersetoriais no acompanhamento infantil.

11. Planos de Cuidados e Desenvolvimento Social na

Primeira Infancia

Introducao

O desenvolvimento social na primeira infancia visa garantir cuidado, protecao,
alimenta¢do adequada e estimulo ao desenvolvimento integral de criangas de 0 a 6 anos.
A atuacdo ¢ coordenada pela Secretaria de Desenvolvimento Social, integrando
programas de acompanhamento familiar, protecdo social e politicas de seguranca

alimentar.



Secretaria de Desenvolvimento Social

11.1 Programa Crianca Feliz

Objetivo: Promover o desenvolvimento integral da crianga por meio do

acompanhamento domiciliar e orientagdo as familias.
Acoes técnicas:

e Visitas domiciliares regulares a criancas de 0 a 6 anos por visitadores capacitados.

¢ Orientacao sobre cuidados, alimentacdo, estimulos cognitivos e socioemocionais,
vinculo afetivo e praticas de parentalidade positiva.

o Identificagdo precoce de vulnerabilidades sociais e encaminhamento a servigos de

assisténcia social, educacao e saude.
Indicadores:

e Percentual de criancas e familias atendidas pelo programa.
o Frequéncia das visitas domiciliares conforme faixa etaria.

e Numero de encaminhamentos realizados para servigos complementares.
11.2 Protecao Social e Acesso a Direitos

Objetivo: Garantir que criangas e familias em situagdo de vulnerabilidade tenham

acesso a direitos basicos e protegdo social.
Acoes técnicas:

o Identificagdo de familias em situagdo de risco social e acompanhamento via
CRAS e CREAS.

e Articulagdo com programas de transferéncia de renda, seguranga alimentar e
habitacao.

e Encaminhamento de criangas com deficiéncia ou necessidades especiais para
acompanhamento especializado.

e Orientagdo sobre prevengao de violéncia, negligéncia e exploracdo infantil.



Indicadores:

e Percentual de familias acompanhadas.
e Numero de criangas com acesso a programas sociais € beneficios.

e Reducdo de indicadores de risco social e negligéncia.
11.3 Programa Viva Leite

Objetivo: Garantir seguranga alimentar e nutricional, prevenindo desnutricdo em

criancas de 0 a 6 anos.
Acoes técnicas:

o Distribuigdo regular de leite fortificado as criancas em idade pré-escolar.

e Orientagdo as familias sobre alimentacdo balanceada e hébitos nutricionais
saudaveis.

o Integragdo com demais programas de desenvolvimento infantil, como Crianga

Feliz.
Indicadores:

o Percentual de criancas beneficiadas pelo programa.
o Frequéncia de distribui¢ao do leite fortificado.

e Avaliagdo da melhoria no estado nutricional das criangas atendidas.

11.4 Estimulo ao Desenvolvimento Cognitivo e

Socioemocional

Objetivo: Favorecer aprendizado, socializacdo e saude emocional da crianca desde os

primeiros anos.
Acoes técnicas:

e Promogao de brincadeiras dirigidas e atividades de estimulo cognitivo, motor e

linguistico durante visitas domiciliares e em espagos comunitarios.



e Orientacdo a cuidadores sobre leitura, contacdo de historias e estimulo a
linguagem.

e Fortalecimento de redes de apoio familiar € comunitaria.

e Monitoramento do desenvolvimento socioemocional e encaminhamento quando

necessario.
Indicadores:

e Percentual de criangas com acompanhamento do desenvolvimento
socioemocional.
e Numero de atividades de estimulo realizadas com familias.

e Avaliagado do fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios.

12. Avaliacao e Monitoramento

Introduciao

A avaliagdo e o monitoramento sdo fundamentais para garantir que as agdes €
programas voltados para a primeira infancia alcancem seus objetivos e promovam o
desenvolvimento integral das criangas. Este capitulo descreve como serdo acompanhados

os resultados, indicadores e impactos das politicas implementadas.
Objetivos da Avaliacao e Monitoramento

e Acompanhar a execu¢do dos programas e politicas voltados para criangas de 0 a
6 anos.

o Medir a efetividade das agdes nos diferentes eixos estratégicos.

o Identificar desafios e oportunidades de melhoria na atengao integral a crianga e a
familia.

e Subsidiar decisdes e ajustes estratégicos para aprimorar o plano da primeira

infancia.



Estratégias de Monitoramento

e Coleta de dados periodica: registros das visitas domiciliares, participagdo em
programas, distribui¢do de alimentos, atividades de estimulo ao desenvolvimento.

o Indicadores de desempenho: métricas quantitativas e qualitativas relacionadas a
cada eixo estratégico (ex.: percentual de criangas atendidas, frequéncia das visitas,
melhoria do estado nutricional, desenvolvimento socioemocional).

o Sistemas de informacio integrados: articulagao entre CRAS, programas sociais
e escolas de educacdo infantil para consolidar dados e facilitar analise
intersetorial.

e Relatorios periddicos: consolidacdo de informagdes em relatorios trimestrais ou

semestrais para acompanhamento da gestdo e prestagao de contas.
Avaliacao de Resultados

e Indicadores de impacto: melhoria na seguranca alimentar, desenvolvimento
cognitivo, motor e socioemocional, fortalecimento de vinculos familiares,
reducao de vulnerabilidades.

o Feedback das familias e cuidadores: participagao ativa das familias na avaliagao
da eficacia das agdes e programas.

o Revisao continua das estratégias: ajustes e replanejamento das agdes com base

nos resultados obtidos e nas necessidades identificadas.
Consideracoes Finais

O monitoramento constante e a avaliagdao dos programas garantem que 0s recursos
sejam utilizados de forma eficiente e que todas as criangas tenham acesso a condi¢des
adequadas para seu desenvolvimento integral. A articulacdo entre setores, o uso de
indicadores claros e a participacdo das familias sdo elementos essenciais para o sucesso

do plano da primeira infancia






