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Aos 14 de Abril de 2022, no auditorio do Centro de Satde deu-se inicio a 0! * Reunifio
Extraordinaria do Conselho Municipal de Saude (COMUS) de 2022. A Presidente do
COMUS, Sra. Ana Silvia inicia a reuniio agradecendo a presenga dos participantes e
realiza uma explanagio sobre a importancia das Conferéncias/ participagdo dos segmentos

da sociedade civil, trabalhadores e gestores nas discussdes de temas e prioridades do

municipio. Esclarece que nesse momento teremos a oportunidade de deliberar diretrizes |

para as questdes de Saide Mental. Diante disso a diretora Lisbeth explica que entre os
meses de janeiro e maio de 2022 acontecerfio as etapas municipais, estaduais ¢ nacional da
Conferéncia de Salide Mental. Datas a serem definidas. O tema central é “A Politica de
Saude Mental como direito: pela defesa do cuidado em liberdade, rumo a avangos e

garantia dos servicos da Atengfo Psicossocial no SUS”. Serfio quatro eixos de discussio:

= Cuidado em liberdade como garantia de direito a cidadania;* Gestdo, financiamento, |

formagdo e participacdo social na garantia de servigos de saiide mental;* Politica de satde |

mental e os principios do SUS: universalidade, integralidade e equidade;* Impactos na |

saude mental da populacdo e os desafios para o cuidado psicossocial durante e pos-
pandemia. Lisbeth também explica que como o municipio optou pela realiza¢io de
plenarias, essa reunifo, terd o objetivo de debater e deliberar duas diretrizes por eixo
temdtico. Apds as discussdes e reflexdes realizadas dos eixos tematicos em consonéncia
com as necessidades do municipio os participantes dessa reunido definiram como diretrizes

para serem encaminhadas a etapa Macrorregional da Il Conferéncia Estadual de Sadde

Mental do Estado de S30 Paulo, as diretrizes; =—==mm=-mmmmmm s e i

1 - Cuidado em liberdade como garantia de direito a cidadan%a:;

1.1 - Proporcionar conhecimento para populagdo em geral sobre a desinstitucionalizag#o.

2 - Gestdo, financiamento, formag#o e participagio social na garantia de servigos de satde |

mental:

2.1 - Ampliar nameros de habilitagSes de equipe Multiprofissional de Equipe de Saide |

Mental para 0s municipios de pequeno porte.
3 - Politica de salide mental e os principios do SUS: universalidade, integralidade e

equidade:
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3.1 - Qualificar articulagdo dos servigos especializados/internagdes com o servigo]
ambulatorial.

4 - Impactos na saide mental da populagdo e os desafios para o cuidado psicossocial
durante e pos- pandemia: |
4.1- Proporcionar canais de comunicagfo rapidos da populagdo vulneravel com o servigos
de saide. Ana Silvia esclarece que as diretrizes apontadas nessa reunido serio |
encaminhadas para o DRS Taubaté para compor outras diretrizes da etapa macrorregional
da III Estadual de Satide Mental. Nada mais havendo a se tratar, deu o se por encerrada a |
reunido, cuja ata foi por mim Lisbeth Cristina de Mendonga Lopes Almeida, suplente e

secretaria do |
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