MUNICIPIO DA ESTANCIA TURISTICA DE SAO LUIZ DO PARAITINGA

e Praca Dr. Oswaldo Cruz, 03, Centro, CNPJ 46.631.248/0001-51 SETEMBRO 2021
LA~ Tel/Fax: |12] 3671-7000 / Cozinha Piloto 3671-2488 | Email: prefeitura@saoluizdoparaitinga.sp.gov.br
CARDAPIO 08[2021 ETAPA DE ENSINO CRECHE / PRE ESCOLA FAIXA ETARIA: 3 A5 ANOS X
ALIMENTACAO ESCOLAR ZONA URBANA PERIODO PARCIAL EMEI JOAO BATISTA CARDOSO
2° SEGUNDA-FEIRA 3° TERCA-FEIRA 4° QUARTA-FEIRA 5° QUINTA-FEIRA 6° SEXTA-FEIRA
30/08 | 06/09 Sem Aula 31/08 | 07/09 Feriado 01/09 |  08/09 02/09 |  09/09 03/09 |  10/09
LEITE COM CACAU 100% LEITE COM CACAU 100% LEITE MORNO LEITE COM CACAU 100% | MINGAU DE FUBA (FUBA E
BISCOITO ROSQUINHA PAO DOCE COM MANTEIGA | FLOCOS DE MILHO PAO DOCE COM REQUEIJAO | LEITE)
11° FESTIVAL DA SOPA NA
RISOTO: ARROZ ALIMENTACAO ESCOLAR ARROZ ~
ARROZ COM FRANGO FEIJAO SOPA DE MACARRAO FEIJAO MACHRRLO PARAFUSO
DESFIADO, MOLHO DE CUSCUZ COM OVOS, PADRE NOSSO COM CARNE | CAGAO ASSADO COM FRANGO EM PEDACO
TOMATE E CENOURA E ERVILHA E ALHO PORO MOIDA E CENOURA BATATA SALADA: TOMATE
TOMATE SALADA: ALFACE COM SALADA: COUVE CRUA SALADA: ALFACE '
. SALADA: REPOLHO LIMAO PICADA FRUTA: MAGA ,
Horario FRUTA: MAGA FRUTA: MAGA PAO FRANCES FATIADO FRUTA: BANANA
Tipo de Refeicdo LIMAO FRUTA: BANANA
13/09 | 2009 14/09 | 21/09 15/09 22/09 16/09 | 23/09 17/09 24/09
7:15 Café | Manh& | LEITE COM CACAU 100% LEITE COM CACAU 100% LEITE MORNO LEITE COM CACAU 100% | VITAMINA DE FRUTAS
15:30 Café | Tarde | BISCOITO AGUA E SAL PAO DOCE COM MANTEIGA | FLOCOS DE MILHO PAO DOCE COM REQUEIJAO | COM AVEIA (ere, rrutas e Aveis)

11° FESTIVAL DA SOPA NA

L ARROZ ARROZ ALIMENTACAO ESCOLAR ARROZ INTEGRAL MACARRAO PADRE
10:00 Refeic&o FEIJAO FEIJAO PRETO SOPA DE MACARRAG AVE | FENAO NOSSO
Principal | Manha | POLENTA COM CARNE PERNIL ACEBOLADO MARIA COM FRANGO E FAROFA DE OVOS COM ALHO B OLEO
MOIDA E MOLHO DE SALADA: COUVE CRUA ABOBORA CENOURA ATUM
TOMATE PICADA . SALADA: ALFACE COM
13:15 Refeicdo SALADA: REPOLHO FRUTA: MACA ﬁﬁ(")AFDRAA;SEAQIT:iTl ADO LIMAO SALADA: ALFACE
0L : , FRUTA: BANANA
Principal |Tarde FRUTA: MACA LIMAO | FRUTA: BANANA FRUTA: MAGA
27109 28/09 29/09 30/09 01/10
LEITE COM CACAU 100% LEITE COM CACAU 100% LEITE MORNO LEITE COM CACAU 100% BEBIDA LACTEA SABOR
BISCOITO ROSQUINHA PAO DOCE COM MANTEIGA | FLOCOS DE MILHO PAO DOCE COM REQUEIJAO | MORANGO
11° FESTIVAL DA SOPA NA
MACARRAO PARAFUSO ARROZ ALIMENTAGAO ESCOLAR ARROZ ARROZ
A BOLONHESA DE FEIJAO CANJA: SOPA DE ARROZ CENTILHA ESCONDIDINHO
PROTEINA TEXTURIZADA | OMELETE DE FORNO COM | COM FRANGO DESFIADO, | -ZB\ =1 o PURE DE BATATA
DE SOJA TOMATE E CENOURA CENOURA E BATATA CALADA. TOMATE CARNE MOIDA COM
SALADA: REPOLHO COM SALADA: ALFACE COM SALADA: COUVE CRUA e UTA: MACA MOLHO DE TOMATE
LIMAO LIMAO PICADA A : MAG SALADA: ALFACE
SUCO DE GOIABA FRUTA: MACA PAO FRANCES FATIADO FRUTA: BANANA
LIMAO | FRUTA: BANANA
Informacéo Categoria / Média Energia | Carboidrato | Proteinas | Lipidios
VAT (kcal) © © ©
Nutricienal Creche 3 anos 199,77 24,07 9,33 7,35
Pre Escola 4-5 anos 266,36 32,1 12,44 9,8

Cardapio sujeito a alteracdes. Elaborado em 17 de Agosto de 2021. Atualizado em 27/08/2021. G
Legumes, verduras e frutas podem ser substituidos por outras de acordo com a safra/producao/entrega. Elaborado por: T



Praga Dr. Oswaldo Cruz, 03, Centro, CNPJ 46.631.248/0001-51
Tel/Fax: |12| 3671-7000 / Cozinha Piloto 3671-2488 | Email: prefeitura@saoluizdoparaitinga.sp.gov.br

MUNICIPIO DA ESTANCIA TURISTICA DE SAO LUIZ DO PARAITINGA

SETEMBRO 2021

CARDAPLO 08]2021
ALIMENTACAO ESCOLAR

ETAPA DE ENSINO FUNDAMENTAL |

ZONA URBANA

FAIXA ETARIA: 6 A 10 ANOS
PERIODO PARCIAL

EMEF CORONEL DOMINGUES DE

CASTRO

Horéario
Tipo de Refei¢éo

6:45 Café | Manh&a

9:00 Refeicéo
Principal | Manha

15:00 Refeicéo
Principal | Tarde

2° SEGUNDA-FEIRA

3° TERCA-FEIRA

4° QUARTA-FEIRA

5° QUINTA-FEIRA

6° SEXTA-FEIRA

30/08 | 06/09 Sem Aula

31/08 | 07/09 Feriado

01/09 | 08/09

02/09 | 09/09

03/09 | 10/09

LEITE COM CACAU 100%
BISCOITO ROSQUINHA

CAFE COM LEITE
PAO DOCE COM MANTEIGA

LEITE MORNO
FLOCOS DE MILHO

CAFE COM LEITE .
PAO DOCE COM REQUEIJAO

MINGAU DE FUBA (FUBA E
LEITE)

RISOTO:

ARROZ COM FRANGO
DESFIADO, MOLHO DE
TOMATE E CENOURA E
TOMATE

SALADA: REPOLHO

ARROZ
FEIJAO

CUSCUZ COM OVOS,
ERVILHA E ALHO PORO
SALADA: ALFACE COM
LIMAO

11° FESTIVAI: DA SOPA NA
ALIMENTACAO ESCOLAR
SOPA DE MACARRAO
PADRE NOSSO COM CARNE
MOIDA E CENOURA
SALADA: COUVE CRUA
PICADA

ARROZ
FEIJAO

CACAO ASSADO COM
BATATA

SALADA: ALFACE

MACARRAO ESPAGUETE
ALHO E OLEO

COXINHA DAS ASAS
SALADA: TOMATE
FRUTA: BANANA

FRUTA: MACA PAO FRANCES FATIADO
LIMAO FRUTA: BANANA
20/09 14/09 21/09 15/09 22/09 16/09 23/09 17/09 24/09

13/09 ‘

LEITE COM CACAU 100%
BISCOITO AGUA E SAL

CAFE COM LEITE
PAO DOCE COM MANTEIGA

LEITE MORNO
FLOCOS DE MILHO

CAFE COM LEITE .
PAO DOCE COM REQUEIJAO

VITAMINA DE FRUTAS
COM AVEIA (LEITE, FRUTAS E AVEIA)

11° FESTIVAL DA SOPA NA

ARROZ -
~ ARROZ ALIMENTACAO ESCOLAR ARROZ INTEGRAL ~
POLENTA COMCARNE | FEWAO PRETO SOPA DE MACARRAO AVE | FEWJAO AHOEOLED
PERNIL ACEBOLADO MARIA COM FRANGO E FAROFA DE OVOS COM
MOIDA E MOLHO DE _ ABOBORA ENOURA ATUM
TOMATE SALADA: COUVE CRUA . CENOU SALADA: ALFACE
SALADA: REPOLHO PICADA SALADA: TOMATE SALADA: ALFACE COM FRUTA: BANANA
A PAO FRANCES FATIADO LIMAO :
FRUTA: MAGA LIMAO | FRUTA: BANANA
27109 28109 29/09 30/09 01/10
LEITE COM CACAU 100% | CAFE COM LEITE LEITE MORNO CAFE COM LEITE BEBIDA LACTEA SABOR

BISCOITO ROSQUINHA

PAO DOCE COM MANTEIGA

FLOCOS DE MILHO

PAO DOCE COM REQUEIJAO

MORANGO

11° FESTIVAL DA SOPA NA

MACARRAO ESPAGUETE ARROZ ALIMENTAGAO ESCOLAR ARROZ
A BOLONHESA DE FEIJAO CANJA: SOPA DE ARROZ ARROZ ESCONDIDINHO
PROTEINA TEXTURIZADA OMELETE DE FORNO COM COM FRANGO DESFIADO, LENTILHA PURE DE BATATA
DE SOJA TOMATE E CENOURA CENOURA E BATATA CARNE ISCAS CARNE MOIDA COM
SALADA: REPOLHO COM SALADA: ALFACE COM SALADA: COUVE CRUA SALADA: TOMATE MOLHO DE TOMATE
LIMAO LIMAO PICADA A SALADA: ALFACE
SUCO DE GOIABA FRUTA: MACA PAO FRANCES FATIADO FRUTA: BANANA
LIMAO | FRUTA: BANANA
P
/.ufoxm_acao Categoria Energia | Carboidrato | Proteinas | Lipidios
Nutric lonal Fundamental | média | (kcal) ) ) )
6 - 10 anos 332,96 40,13 15,56 12,25

Cardapio sujeito a alteracdes. Elaborado em 17 de Agosto de 2021. Atualizado em 27/08/2021.
Legumes, verduras e frutas podem ser substituidos por outras de acordo com a safra/producao/entrega. Elaborado por:

Seas
.:IPI oY)
Natdlia Irina 1 '
Ny tricro n ...‘. @ @




MUNICIPIO DA ESTANCIA TURISTICA DE SAO LUIZ DO PARAITINGA
Praga Dr. Oswaldo Cruz, 03, Centro, CNPJ 46.631.248/0001-51
Tel/Fax: |12| 3671-7000 / Cozinha Piloto 3671-2488 | Email: prefeitura@saoluizdoparaitinga.sp.gov.br

SETEMBRO 2021

CARDAPIO 08]|2021

ETAPA DE ENSINO FUNDAMENTAL I

FAIXA ETARIA: 11 A 15 ANOS

EMEF PROFESSOR WALDEMAR

ALIMENTAGCAO ESCOLAR ZONA URBANA PERIODO PARCIAL RODRIGUES
2° SEGUNDA-FEIRA 3° TERGCA-FEIRA 4° QUARTA-FEIRA 5° QUINTA-FEIRA 6° SEXTA-FEIRA
30/08 | 06/09 Sem Aula 31/08 | 07/09 Feriado 01/09 |  08/09 02/09 |  09/09 03/09 |  10/09

Horario
Tipo de Refei¢éo

7:00 Café | Manha
9:30 Refeicdo
Principal | Manha

15:30 Refeicdo
Principal | Tarde

LEITE COM CACAU 100%
BISCOITO ROSQUINHA

CAFE COM LEITE
PAO DOCE COM MANTEIGA

LEITE MORNO
FLOCOS DE MILHO

CAFE COM LEITE .
PAO DOCE COM REQUEIJAO

MINGAU DE FUBA (FUBA E
LEITE)

RISOTO:

ARROZ COM FRANGO
DESFIADO, MOLHO DE
TOMATE E CENOURA E
TOMATE

SALADA: REPOLHO

ARROZ
FEIJAO

CUSCUZ COM OVOS,
ERVILHA E ALHO PORO
SALADA: ALFACE COM
LIMAO

11° FESTIVAI: DA SOPA NA
ALIMENTACAO ESCOLAR
SOPA DE MACARRAO
PADRE NOSSO COM CARNE
MOIDA E CENOURA
SALADA: COUVE CRUA
PICADA

ARROZ
FEIJAO

CACAO ASSADO COM
BATATA

SALADA: ALFACE

MACARRAO ESPAGUETE
ALHO E OLEO

COXINHA DAS ASAS
SALADA: TOMATE
FRUTA: BANANA

FRUTA: MACA PAO FRANCES FATIADO
LIMAO FRUTA: BANANA
20/09 14/09 21/09 15/09 22/09 16/09 23/09 17/09 24/09

13/09 ‘

LEITE COM CACAU 100%
BISCOITO AGUA E SAL

CAFE COM LEITE
PAO DOCE COM MANTEIGA

LEITE MORNO
FLOCOS DE MILHO

CAFE COM LEITE .
PAO DOCE COM REQUEIJAO

VITAMINA DE FRUTAS
COM AVEIA (LEITE, FRUTAS E AVEIA)

11° FESTIVAL DA SOPA NA

ARROZ -
~ ARROZ ALIMENTACAO ESCOLAR ARROZ INTEGRAL ~
POLENTA COMCARNE | FEWAO PRETO SOPA DE MACARRAO AVE | FEWJAO AHOEOLED
PERNIL ACEBOLADO MARIA COM FRANGO E FAROFA DE OVOS COM
MOIDA E MOLHO DE _ ABOBORA ENOURA ATUM
TOMATE SALADA: COUVE CRUA . CENOU SALADA: ALFACE
SALADA: REPOLHO PICADA SALADA: TOMATE SALADA: ALFACE COM FRUTA: BANANA
A PAO FRANCES FATIADO LIMAO :
FRUTA: MAGA LIMAO | FRUTA: BANANA
27109 28109 29/09 30/09 01/10
LEITE COM CACAU 100% | CAFE COM LEITE LEITE MORNO CAFE COM LEITE BEBIDA LACTEA SABOR

BISCOITO ROSQUINHA

PAO DOCE COM MANTEIGA

FLOCOS DE MILHO

PAO DOCE COM REQUEIJAO

MORANGO

11° FESTIVAL DA SOPA NA

MACARRAO ESPAGUETE ARROZ ALIMENTAGAO ESCOLAR ARROZ
A BOLONHESA DE FEIJAO CANJA: SOPA DE ARROZ ARROZ ESCONDIDINHO
PROTEINA TEXTURIZADA OMELETE DE FORNO COM COM FRANGO DESFIADO, LENTILHA PURE DE BATATA
DE SOJA TOMATE E CENOURA CENOURA E BATATA CARNE ISCAS CARNE MOIDA COM
SALADA: REPOLHO COM SALADA: ALFACE COM SALADA: COUVE CRUA SALADA: TOMATE MOLHO DE TOMATE
LIMAO LIMAO PICADA A SALADA: ALFACE
SUCO DE GOIABA FRUTA: MACA PAO FRANCES FATIADO FRUTA: BANANA
LIMAO | FRUTA: BANANA
P
/.ufoxm_acao Categoria Energia | Carboidrato | Proteinas | Lipidios
Nutric lonal Fundamental | média | (kcal) ) ) )
11 - 15 anos 432,84 52,16 20,22 15,92

Cardapio sujeito a alteracdes. Elaborado em 17 de Agosto de 2021. Atualizado em 27/08/2021.
Legumes, verduras e frutas podem ser substituidos por outras de acordo com a safra/producao/entrega. Elaborado por:

Seas
.:IPI oY)
Natdlia Irina 1 '
Ny tricro n ...‘. @ @




MUNICIPIO DA ESTANCIA TURISTICA DE SAO LUIZ DO PARAITINGA

e Praca Dr. Oswaldo Cruz, 03, Centro, CNPJ 46.631.248/0001-51 SETEMBRO 2021
a2, Tel/Fax: |12| 3671-7000 / Cozinha Piloto 3671-2488 | Email: prefeitura@saoluizdoparaitinga.sp.gov.br
CARDAPIO 08]2021 ETAPA DE ENSINO CRECHE / PRE ESCOLA FAIXA ETARIA: 2,5 A 15 ANOS EMEIEF PROFESSORA MARIA
ALIMENTACAO ESCOLAR FUNDAMENTAL | E Il | ZONA RURAL PERIODO PARCIAL VITORIA DE CAMPOS AZEVEDO
2° SEGUNDA-FEIRA 3° TERCA-FEIRA 4° QUARTA-FEIRA 52 QUINTA-FEIRA 6° SEXTA-FEIRA
30/08 | 06/09 Sem Aula 31/08 | 07/09 Feriado 01/09 |  08/09 02/09 |  09/09 03/09 |  10/09
LEITE COM CACAU 100% CAFE COM LEITE LEITE MORNO CAFE COM LEITE MINGAU DE FUBA (FUBA E
BISCOITO ROSQUINHA PAO DOCE COM MANTEIGA | FLOCOS DE MILHO PAO DOCE COM REQUEIJAO | LEITE)
11° FESTIVAI: DA SOPA NA
RISOTO: ALIMENTACAO ESCOLAR
ARROZ, COM FRANGO ARRD? SOPADE MACARRAO ARRDZ MACARRAO ESPAGUETE
DESFIADO, MOLHO DE X ALHO E OLEO
N TOMATE E CENOURA E VTR A A MOIDA E CENOURA CAGIO ASSADO COM COXINHA DAS ASAS
Horario TOMATE SALADA: ALFACE COM SALADA: COUVE CRUA SALADA: ALFACE SALADA: TOMATE
Tipo de Refeicdo | SALADA: REPOLHO LIMEO PICADA A : FRUTA: BANANA
FRUTA: MACA PAO FRANCES FATIADO
7:00 Café | Manha LIMAO FRUTA: BANANA
15:30 Café | Tarde 13/09 ‘ 20/09 1’4/09 21/09 15/09 22/09 1,6/09 23/09 17/09 24/09
LEITE COM CACAU 100% CAFE COM LEITE LEITE MORNO CAFE COM LEITE VITAMINA DE FRUTAS
BISCOITO AGUA E SAL PAO DOCE COM MANTEIGA | FLOCOS DE MILHO PAO DOCE COM REQUEIJAQ | COM AVEIA (eime, FruTas E aveis)
11° FESTIVAL DA SOPA NA
9:30 Refeicéo égsgé ARROZ ALIMENTAGAO ESCOLAR ARROZ INTEGRAL MACARRAOG PENNE
Principal [Manha | po| EnTA cOM CARNE FEIJAO PRETO SOPA DE MAGARRIO AVE | FEWAO ALHO E OLEO
MOIDA E MOLHO DE PERNIL ACEBOLADO MARIA COM FRANGO E FAROFA DE OVOS COM ATUM
i o SALADA: COUVE CRUA ABOBORA CENOURA ,
12:30 Refeigdo TOMATE PICADA SALADA: TOMATE SALADA: ALFACE COM SALADA: ALFACE
Principal | Tarde | SALADA: REPOLHO PAO FRANCES FATIADO LIMAO FRUTA: BANANA
FRUTA: MAGA LIMAO | FRUTA: BANANA
27/09 28/09 29/09 30/09 01/10
LEITE COM CACAU 100% CAFE COM LEITE LEITE MORNO CAFE COM LEITE BEBIDA LACTEA SABOR
BISCOITO ROSQUINHA PAO DOCE COM MANTEIGA | FLOCOS DE MILHO PAO DOCE COM REQUEIJAO | MORANGO
11° FESTIVAL DA SOPA NA
MACARRAO ESPAGUETE ARROZ ALIMENTAGAO ESCOLAR ARROZ
A BOLONHESA DE FEIJAO CANJA: SOPA DE ARROZ ARROZ ESCONDIDINHO
PROTEINA TEXTURIZADA OMELETE DE FORNO COM | COM FRANGO DESFIADO, LENTILHA PURE DE BATATA
DE SOJA TOMATE E CENOURA CENOURA E BATATA CARNE ISCAS CARNE MOIDA COM
SALADA: REPOLHO COM SALADA: ALFACE COM SALADA: COUVE CRUA SALADA: TOMATE MOLHO DE TOMATE
LIMAO LIMAO PICADA A SALADA: ALFACE
SUCO DE GOIABA FRUTA: MAGA PAO FRANCES FATIADO FRUTA: BANANA
LIMAO | FRUTA: BANANA
' ) Categoria / Média Energia | Carboidrato | Proteinas | Lipidios Categoria Energia | Carboidrato | Proteinas | Lipidios
Informacado (kcal) @ @ @ Fundamental Médi (kcal) (9) (9) (9)
Nutricienal Creche 3 anos 199,77 24,07 9,33 7,35 6-10 anos edia 52596 4013 1556 12.25
Pre Escola 4-5 anos 266,36 32,1 12,44 9,8 11 - 15 anos 432,84 52,16 zo’é-é 15,92

Cardapio sujeito a altera¢des. Elaborado em 17 de Agosto de 2021. Atualizado em 27/08/2021. -
Legumes, verduras e frutas podem ser substituidos por outras de acordo com a safra/producao/entrega. Elaborado por: Natr:afm L?”,',?f’?;



MUNICIPIO DA ESTANCIA TURISTICA DE SAO LUIZ DO PARAITINGA

e Praca Dr. Oswaldo Cruz, 03, Centro, CNPJ 46.631.248/0001-51 SETEMBRO 2021
LA~ Tel/Fax: |12] 3671-7000 / Cozinha Piloto 3671-2488 | Email: prefeitura@saoluizdoparaitinga.sp.gov.br
CARDAPIO 08]2021 ETAPA DE ENSINO PRE ESCOLA 4 A 15 ANOS ~
ALIMENTACAO ESCOLAR FUNDAMENTAL | E Il | ZONA RURAL PERIODO PARCIAL EMEIEF JOAG PEREIRA LOPES
2° SEGUNDA-FEIRA 3° TERCA-FEIRA 4° QUARTA-FEIRA 5° QUINTA-FEIRA 6° SEXTA-FEIRA
30/08 | 06/09 Sem Aula 31/08 | 07/09 Feriado 01/09 |  08/09 02/09 |  09/09 03/09 |  10/09
LEITE COM CACAU 100% CAFE COM LEITE LEITE MORNO CAFE COM LEITE . MINGAU DE FUBA (FUBA E
BISCOITO ROSQUINHA PAO DOCE COM MANTEIGA | FLOCOS DE MILHO PAO DOCE COM REQUEIJAO | LEITE)
11° FESTIVAL DA SOPA NA
RISOTO: ARROZ ALIMENTACAO ESCOLAR ARROZ
ARROZ, COM FRANGO FEIJAC SOPA DE MACARRAO FELJAO MACARRAO ESPAGUETE
DESFIADO, MOLHO DE PADRE NOSSO COM CARNE ~ ALHO E OLEO
TOMATE E CENOURA E CUSCUZ COM OVOS, MOIDA E CENOURA CAGAO ASSADO COM COXINHA DAS ASAS
ERVILHA E ALHO PORO ) BATATA i
TOMATE SALADA: ALFACE COM SALADA: COUVE CRUA SALADA: ALFACE SALADA: TOMATE
Horario SALADA: REPOLHO LIMAO PICADA A : FRUTA: BANANA
; g™ FRUTA: MACA PAO FRANCES FATIADO
Tipo de Refei¢do LIMAO FRUTA: BANANA
3 N 13/09 ‘ 20/09 14/09 21/09 15/09 22/09 16/09 23/09 17/09 24/09
7:40 Café| Manha - -
LEITE COM CACAU 100% CAFE COM LEITE LEITE MORNO CAFE COM LEITE 5 VITAMINA DE FRUTAS
L BISCOITO AGUA E SAL PAO DOCE COM MANTEIGA | FLOCOS DE MILHO PAO DOCE COM REQUEIJAO | COM AVEIA (ere Frutas e avem)
10:00 Refeicéo ARROZ 11° FESTIVAL DA SOPA NA
inci 3 ~ ALIMENTAGAO ESCOLAR .
Principal | Manhad | £5j26 ARROZ ¢ ! ARROZ INTEGRAL MACARRAO PENNE
POLENTA COM CARNE FEIJAC PRETO SOPA DE MACARRAO AVE FELAC ALHO E OLEO
_ . PERNIL ACEBOLADO MARIA COM FRANGO E FAROFA DE OVOS COM
15:30 Refeicdo MOIDA E MOLHO DE _ ATUM
o TOMATE SALADA: COUVE CRUA ABOBORA CENOURA SALADA: ALFACE
Principal | Tarde PICADA SALADA: TOMATE SALADA: ALFACE COM ;
SALADA: REPOLHO % - ~ FRUTA: BANANA
FRUTA: MACA PAO FRANCES FATIADO LIMAO
UTA: MAG LIMAO | FRUTA: BANANA
27/09 28/09 29/09 30/09 01/10
LEITE COM CACAU 100% CAFE COM LEITE LEITE MORNO CAFE COM LEITE 3 BEBIDA LACTEA SABOR
BISCOITO ROSQUINHA PAO DOCE COM MANTEIGA | FLOCOS DE MILHO PAO DOCE COM REQUEIJAO | MORANGO
~ 11° FESTIVAL DA SOPA NA
MACARRAO ESPAGUETE ARROZ ALIMENTAGCAO ESCOLAR ARROZ
A BOLONHESA DE FEIJAO CANJA: SOPA DE ARROZ ARROZ ESCONDIDINHO
PROTEINA TEXTURIZADA OMELETE DE FORNO COM | COM FRANGO DESFIADO, LENTILHA PURE DE BATATA
DE SOJA TOMATE E CENOURA CENOURA E BATATA CARNE ISCAS CARNE MOIDA COM
SALADA: REPOLHO COM SALADA: ALFACE COM SALADA: COUVE CRUA SALADA: TOMATE MOLHO DE TOMATE
LIMAO LIMAO PICADA ) SALADA: ALFACE
SUCO DE GOIABA FRUTA: MACA PAO FRANCES FATIADO FRUTA: BANANA
LIMAO | FRUTA: BANANA
' ) Categoria / Média Energia | Carboidrato | Proteinas | Lipidios Categoria Energia | Carboidrato | Proteinas | Lipidios
Informacao (kcal) (9) (9) @ Fundamental | = . | (kcal) (@) (9) (9)
Nutric ional Pre Escola 4-5anos | 266,36 32,1 12,44 9,8 6 - 10 anos 332,96 40,13 15,56 12,25
11 - 15 anos 432,84 52,16 20,22 15,92
Cardapio sujeito a alteracdes. Elaborado em 17 de Agosto de 2021. Atualizado em 27/08/2021. e o R
Legumes, verduras e frutas podem ser substituidos por outras de acordo com a safra/producao/entrega. Elaborado por: Natr:afm ,',_"",'}f’?;



MUNICIPIO DA ESTANCIA TURISTICA DE SAO LUIZ DO PARAITINGA

e Praca Dr. Oswaldo Cruz, 03, Centro, CNPJ 46.631.248/0001-51 SETEMBRO 2021
5::1.’ Tel/Fax: |12| 3671-7000 / Cozinha Piloto 3671-2488 | Email: prefeitura@saoluizdoparaitinga.sp.gov.br
CARDAPLO 08]2021 ETAPA DE ENSINO PRE ESCOLA 4’A 15 ANOS EMEIEF CASSIANA DOS SANTOS
ALIMENTACAO ESCOLAR FUNDAMENTAL | E Il | ZONA RURAL PERIODO PARCIAL MOREIRA
2° SEGUNDA-FEIRA 3° TERCA-FEIRA 4° QUARTA-FEIRA 52 QUINTA-FEIRA 6° SEXTA-FEIRA
30/08 | 06/09 Sem Aula 31/08 | 07/09 Feriado 01/09 |  08/09 02/09 |  09/09 03/09 |  10/09
LEITE COM CACAU 100% CAFE COM LEITE LEITE MORNO CAFE COM LEITE . MINGAU DE FUBA (FUBA E
BISCOITO ROSQUINHA PAO DOCE COM MANTEIGA | FLOCOS DE MILHO PAO DOCE COM REQUEIJAO | LEITE)
11° FESTIVAL DA SOPA NA
RISOTO: ARROZ ALIMENTAGCAO ESCOLAR ARROZ
ARROZ, COM FRANGO FELJAO SOPA DE MACARRAO FELJAO MACARRAO ESPAGUETE
DESFIADO, MOLHO DE PADRE NOSSO COM CARNE ~ ALHO E OLEO
TOMATE E CENOURA E CUSCUZ COM OVOS, MOIDA E CENOURA CAGAO ASSADO COM COXINHA DAS ASAS
ERVILHA E ALHO PORO ) BATATA i
TOMATE SALADA: ALFACE COM SALADA: COUVE CRUA SALADA: ALFACE SALADA: TOMATE
Horario SALADA: REPOLHO LIMEO PICADA . : FRUTA: BANANA
: P FRUTA: MACA PAO FRANCES FATIADO
Tipo de Refeicéo LIMAO FRUTA: BANANA
i 5 13/09 ‘ 20/09 14/09 21/09 15/09 22/09 16/09 23/09 17/09 24/09
7:40 Café| Manha - -
LEITE COM CACAU 100% CAFE COM LEITE LEITE MORNO CAFE COM LEITE . VITAMINA DE FRUTAS
. BISCOITO AGUA E SAL PAO DOCE COM MANTEIGA | FLOCOS DE MILHO PAO DOCE COM REQUEIJAO | COM AVEIA (&re, FrUTAS E AVEIA)
10:00 Refeicéo ARROZ 11° FESTIVAL DA SOPA NA
inci 3 ~ ALIMENTACAO ESCOLAR ~
Principal | Manha | ¢|540 ARROZ ¢ 5 ARROZ INTEGRAL MACARRAO PENNE
POLENTA COM CARNE FEIJAG PRETO SOPA DE MACARRAO AVE FEAO ALHO E OLEO
. o PERNIL ACEBOLADO MARIA COM FRANGO E FAROFA DE OVOS COM
15:30 Refeicdo MOIDA E MOLHO DE _ ATUM
- TOMATE SALADA: COUVE CRUA ABOBORA CENOURA SALADA: ALEACE
Principal | Tarde PICADA SALADA: TOMATE SALADA: ALFACE COM ;
SALADA: REPOLHO X - = FRUTA: BANANA
FRUTA: MACA PAO FRANCES FATIADO LIMAO
UTA: MAG LIMAO | FRUTA: BANANA
27/09 28/09 29/09 30/09 01/10
LEITE COM CACAU 100% CAFE COM LEITE LEITE MORNO CAFE COM LEITE . BEBIDA LACTEA SABOR
BISCOITO ROSQUINHA PAO DOCE COM MANTEIGA | FLOCOS DE MILHO PAO DOCE COM REQUEIJAO | MORANGO
. 11° FESTIVAI: DA SOPA NA
MACARRAO ESPAGUETE ARROZ ALIMENTACAO ESCOLAR ARROZ
A BOLONHESA DE FEIJAO CANJA: SOPA DE ARROZ ARROZ ESCONDIDINHO
PROTEINA TEXTURIZADA OMELETE DE FORNO COM | COM FRANGO DESFIADO, LENTILHA PURE DE BATATA
DE SOJA TOMATE E CENOURA CENOURA E BATATA CARNE ISCAS CARNE MOIDA COM
SALADA: REPOLHO COM SALADA: ALFACE COM SALADA: COUVE CRUA SALADA: TOMATE MOLHO DE TOMATE
LIMAO LIMAO PICADA A SALADA: ALFACE
SUCO DE GOIABA FRUTA: MACA PAO FRANCES FATIADO FRUTA: BANANA
LIMAO | FRUTA: BANANA
. L Energia | Carboidrato | Proteinas | Lipidios - - - —
z ~ Categoria / Média Categoria Energia | Carboidrato | Proteinas | Lipidios
g ] 2
/"’fO”n_aC“O Pre E la 4-5 2(2223 3(3)1 1294)14 ég; Fundamental Média (keal) (@) (9) @)
Nutricienal re =scoa 4> anos ’ ’ ’ ’ 6- 10 anos 332,96 40,13 15,56 12,25
11-15 anos 432,84 52,16 20,2 15,92
Ry

Cardapio sujeito a alteracdes. Elaborado em 17 de Agosto de 2021. Atualizado em 27/08/2021. e o R
Legumes, verduras e frutas podem ser substituidos por outras de acordo com a safra/producao/entrega. Elaborado por: Natr:afm ,',_"",'}f’?;



MUNICIPIO DA ESTANCIA TURISTICA DE SAO LUIZ DO PARAITINGA

e Praca Dr. Oswaldo Cruz, 03, Centro, CNPJ 46.631.248/0001-51 SETEMBRO 2021
LA~ Tel/Fax: |12] 3671-7000 / Cozinha Piloto 3671-2488 | Email: prefeitura@saoluizdoparaitinga.sp.gov.br
CARDAPLO 08]2021 ETAPA DE ENSINO PRE ESCOLA 4’A 15 ANOS EMEIEF JOAO GONCALVES DOS
ALIMENTACAO ESCOLAR FUNDAMENTAL | E Il | ZONA RURAL PERIODO PARCIAL SANTOS
2° SEGUNDA-FEIRA 3° TERCA-FEIRA 4° QUARTA-FEIRA 52 QUINTA-FEIRA 6° SEXTA-FEIRA
30/08 | 06/09 Sem Aula 31/08 | 07/09 Feriado 01/09 |  08/09 02/09 |  09/09 03/09 |  10/09
LEITE COM CACAU 100% CAFE COM LEITE LEITE MORNO CAFE COM LEITE . MINGAU DE FUBA (FUBA E
BISCOITO ROSQUINHA PAO DOCE COM MANTEIGA | FLOCOS DE MILHO PAO DOCE COM REQUEIJAO | LEITE)
11° FESTIVAL DA SOPA NA
RISOTO: ARROZ ALIMENTACAO ESCOLAR ARROZ
ARROZ, COM FRANGO FELAG SOPA DE MACARRAO FELJAG MACARRAO ESPAGUETE
DESFIADO, MOLHO DE PADRE NOSSO COM CARNE ~ ALHO E OLEO
TOMATE E CENOURA E CUSCUZ COM OVOS, MOIDA E CENOURA CAGAO ASSADO COM COXINHA DAS ASAS
ERVILHA E ALHO PORO SALADA: GCOUVE CRUA BATATA i
Horario TOMATE SALADA: ALFACE COM ' SALADA: ALFACE SALADA: TOMATE
. s SALADA: REPOLHO LIMEO PICADA A ' FRUTA: BANANA
Tipo de Refei¢éo FRUTA: MACA PAO FRANCES FATIADO
LIMAO FRUTA: BANANA
7:15 Café| Manha 13/09 ‘ 20/09 14/09 21/09 15/09 22/09 16/09 23/09 17/09 24/09
15:30 Café| Tarde | LEITE COM CACAU 100% CAFE COM LEITE LEITE MORNO CAFE COM LEITE . VITAMINA DE FRUTAS
BISCOITO AGUA E SAL PAO DOCE COM MANTEIGA | FLOCOS DE MILHO PAO DOCE COM REQUEIJAO | COM AVEIA (&re, FrUTAS E AVEIA)
ARROZ 11° FESTIVAI: DA SOPA NA
- x ARROZ ALIMENTACAO ESCOLAR ARROZ INTEGRAL X
930 Refeicao | L A comcarNE | FEJAO PRETO SOPA DE MACARRAO AVE | FEWIAQ AHOE OLEG
Principal | Manha PERNIL ACEBOLADO MARIA COM FRANGO E FAROFA DE OVOS COM
MOIDA E MOLHO DE i ATUM
TOMATE SALADA: COUVE CRUA ABOBORA CENOURA SALADA: ALEACE
. o ALADA: TOMATE : :
12:30 Refeigéo SALADA: REPOLHO PICADA > b SALADA: ALFACE COM FRUTA: BANANA
e FRUTA: MACA PAO FRANCES FATIADO LIMAO
Principal | Tarde UTA: MAG LIMAO | FRUTA: BANANA
27/09 28/09 29/09 30/09 01/10
LEITE COM CACAU 100% CAFE COM LEITE LEITE MORNO CAFE COM LEITE N BEBIDA LACTEA SABOR
BISCOITO ROSQUINHA PAO DOCE COM MANTEIGA | FLOCOS DE MILHO PAO DOCE COM REQUEIJAO | MORANGO
. 11° FESTIVAI: DA SOPA NA
MACARRAO ESPAGUETE ARROZ ALIMENTACAO ESCOLAR ARROZ
A BOLONHESA DE FEIJAO CANJA: SOPA DE ARROZ ARROZ ESCONDIDINHO
PROTEINA TEXTURIZADA OMELETE DE FORNO COM | COM FRANGO DESFIADO, LENTILHA PURE DE BATATA
DE SOJA TOMATE E CENOURA CENOURA E BATATA CARNE ISCAS CARNE MOIDA COM
SALADA: REPOLHO COM SALADA: ALFACE COM SALADA: COUVE CRUA SALADA: TOMATE MOLHO DE TOMATE
LIMAO LIMAO PICADA A SALADA: ALFACE
SUCO DE GOIABA FRUTA: MACA PAO FRANCES FATIADO FRUTA: BANANA
LIMAO | FRUTA: BANANA
. L Energia | Carboidrato | Proteinas | Lipidios - - - —
z ~ Categoria / Média Categoria Energia | Carboidrato | Proteinas | Lipidios
g ] 2
/!’fO,m'a - Pre Escola 4-5 2(22223 3(3 )1 1294)14 ;g; Fundamental Média (keal) © © ©
Nutricienal re =scoa 4> anos ’ ’ ’ ’ 6- 10 anos 332,96 40,13 15,56 12,25
11-15 anos 432,84 52,16 20,2 15,92
Ry

Cardapio sujeito a alteracdes. Elaborado em 17 de Agosto de 2021. Atualizado em 27/08/2021. e o R
Legumes, verduras e frutas podem ser substituidos por outras de acordo com a safra/producao/entrega. Elaborado por: Natr:afm ,',_"",'}f’?;



MUNICIPIO DA ESTANCIA TURISTICA DE SAO LUIZ DO PARAITINGA

e Praca Dr. Oswaldo Cruz, 03, Centro, CNPJ 46.631.248/0001-51 SETEMBRO 2021
LA~ Tel/Fax: |12] 3671-7000 / Cozinha Piloto 3671-2488 | Email: prefeitura@saoluizdoparaitinga.sp.gov.br
CARDAPLO 08]2021 ETAPA DE ENSINO PRE ESCOLA 4’A 15 ANOS EMEIEF JOAQUIM RIBEIRO DE
ALIMENTACAO ESCOLAR FUNDAMENTAL | E Il | ZONA RURAL PERIODO PARCIAL ALMEIDA
2° SEGUNDA-FEIRA 3° TERCA-FEIRA 4° QUARTA-FEIRA 52 QUINTA-FEIRA 6° SEXTA-FEIRA
30/08 | 06/09 Sem Aula 31/08 | 07/09 Feriado 01/09 |  08/09 02/09 |  09/09 03/09 |  10/09
LEITE COM CACAU 100% CAFE COM LEITE LEITE MORNO CAFE COM LEITE . MINGAU DE FUBA (FUBA E
BISCOITO ROSQUINHA PAO DOCE COM MANTEIGA | FLOCOS DE MILHO PAO DOCE COM REQUEIJAO | LEITE)
11° FESTIVAL DA SOPA NA
RISOTO: ARROZ ALIMENTACAO ESCOLAR ARROZ
ARROZ, COM FRANGO FELJAO SOPA DE MACARRAO FELJAO MACARRAO ESPAGUETE
DESFIADO, MOLHO DE PADRE NOSSO COM CARNE ~ ALHO E OLEO
TOMATE E CENOURA E CUSCUZ COM OVOS, MOIDA E CENOURA CAGAO ASSADO COM COXINHA DAS ASAS
ERVILHA E ALHO PORO ) BATATA i
TOMATE SALADA: ALFACE COM SALADA: COUVE CRUA SALADA: ALFACE SALADA: TOMATE
Horéario SALADA: REPOLHO LIMEO, PICADA A : FRUTA: BANANA
; P FRUTA: MACA PAO FRANCES FATIADO
Tipo de Refeicéo LIMAO FRUTA: BANANA
i . 13/09 ‘ 20/09 14/09 21/09 15/09 22/09 16/09 23/09 17/09 24/09
7:40 Café| Manha . ,
15:30 Café| Tarde LEITE COM CACAU 100% CAFE COM LEITE LEITE MORNO CAFE COM LEITE . VITAMINA DE FRUTAS
. BISCOITO AGUA E SAL PAO DOCE COM MANTEIGA | FLOCOS DE MILHO PAO DOCE COM REQUEIJAO | COM AVEIA (e Frutas E avem)
ARROZ 11° FESTIVAI: DA SOPA NA
~ ARROZ ALIMENTACAO ESCOLAR ARROZ INTEGRAL ~
s FEIJAO x X x MACARRAO PENNE
10:00 Refeicédo POLENTA COM CARNE FEIJAC PRETO SOPA DE MACARRAO AVE FEIJAO ALHO E OLEO
Brinci _ PERNIL ACEBOLADO MARIA COM FRANGO E FAROFA DE OVOS COM
rincipal | Manha MOIDA E MOLHO DE _ ATUM
TOMATE SALADA: COUVE CRUA ABOBORA CENOURA SALADA: ALEACE
; SALADA: REPOLHO PICADA SALADA: TOMATE SALADA: ALFACE COM FRUTA: BANANA
12:30 Refeicdo FRUTA: MACA PAO FRANCES FATIADO LIMAO '
27/09 28/09 29/09 30/09 01/10
LEITE COM CACAU 100% CAFE COM LEITE LEITE MORNO CAFE COM LEITE . BEBIDA LACTEA SABOR
BISCOITO ROSQUINHA PAO DOCE COM MANTEIGA | FLOCOS DE MILHO PAO DOCE COM REQUEIJAO | MORANGO
. 11° FESTIVAI: DA SOPA NA
MACARRAO ESPAGUETE ARROZ ALIMENTACAO ESCOLAR ARROZ
A BOLONHESA DE FEIJAO CANJA: SOPA DE ARROZ ARROZ ESCONDIDINHO
PROTEINA TEXTURIZADA OMELETE DE FORNO COM | COM FRANGO DESFIADO, LENTILHA PURE DE BATATA
DE SOJA TOMATE E CENOURA CENOURA E BATATA CARNE ISCAS CARNE MOIDA COM
SALADA: REPOLHO COM SALADA: ALFACE COM SALADA: COUVE CRUA SALADA: TOMATE MOLHO DE TOMATE
LIMAO LIMAO PICADA A SALADA: ALFACE
SUCO DE GOIABA FRUTA: MACA PAO FRANCES FATIADO FRUTA: BANANA
LIMAO | FRUTA: BANANA
. L Energia | Carboidrato | Proteinas | Lipidios - - - —
z ~ Categoria / Média Categoria Energia | Carboidrato | Proteinas | Lipidios
23 2
/"’fO”n_aC“O Pre E la 4-5 2(2223 3(3)1 1294)14 E(Iig; Fundamental Média (keal) () (9) ©
Nutricienal fé £5cola 2 anos ’ ’ ’ ’ 6- 10 anos 332,96 2013 15.56 12.25
11 - 15 anos 432,84 52,16 20,2 15,92
o

Cardapio sujeito a alteracdes. Elaborado em 17 de Agosto de 2021. Atualizado em 27/08/2021. e o R
Legumes, verduras e frutas podem ser substituidos por outras de acordo com a safra/producao/entrega. Elaborado por: Natr:afm ,',_"",'}f’?;



Praga Dr. Oswaldo Cruz, 03, Centro, CNPJ 46.631.248/0001-51
Tel/Fax: |12| 3671-7000 / Cozinha Piloto 3671-2488 | Email: prefeitura@saoluizdoparaitinga.sp.gov.br

MUNICIPIO DA ESTANCIA TURISTICA DE SAO LUIZ DO PARAITINGA

SETEMBRO 2021

CARDAPLO 08]2021
ALIMENTACAO ESCOLAR

ETAPA DE ENSINO ENSINO MEDIO

ZONA URBANA

FAIXA ETARIA: 15 A 18 ANOS
PERIODO PARCIAL

EE MONSENHOR IGNACIO GIOIA

Horéario
Tipo de Refei¢éo

6:30 Café| Manha
12:30 Café | Tarde

10:00 Refeicéo
Principal | Manha

16:00 Refeicéo
Principal | Tarde

2° SEGUNDA-FEIRA

3° TERCA-FEIRA

4° QUARTA-FEIRA

5° QUINTA-FEIRA

6° SEXTA-FEIRA

30/08 | 06/09

31/08 | 07/09 Feriado

01/09 | 08/09

02/09 | 09/09

03/09 | 10/09

LEITE COM CACAU 100%
BISCOITO ROSQUINHA

CAFE COM LEITE
PAO DOCE COM MANTEIGA

LEITE MORNO
FLOCOS DE MILHO

CAFE COM LEITE .
PAO DOCE COM REQUEIJAO

MINGAU DE FUBA (FUBA E
LEITE)

RISOTO:

ARROZ, COM FRANGO
DESFIADO, MOLHO DE
TOMATE E CENOURA E
TOMATE

SALADA: REPOLHO

ARROZ
FEIJAO

CUSCUZ COM OVOS,
ERVILHA E ALHO PORO
SALADA: ALFACE COM
LIMAO

11° FESTIVAL DA SOPA NA
ALIMENTA(;AO ESCOLAR
SOPA DE MACARRAO

PADRE NOSSO COM CARNE

MOIDA E CENOURA
SALADA: COUVE CRUA
PICADA

ARROZ
FEIJAO

CACAO ASSADO COM
BATATA

SALADA: ALFACE

MACARRAO ESPAGUETE
ALHO E OLEO

COXINHA DAS ASAS
SALADA: TOMATE
FRUTA: BANANA

FRUTA: MACA PAO FRANCES FATIADO
LIMAO FRUTA: BANANA
20/09 14109 21/09 15/09 22/09 16/09 23/09 17/09 24/09

13/09 ‘

LEITE COM CACAU 100%
BISCOITO AGUA E SAL

CAFE COM LEITE
PAO DOCE COM MANTEIGA

LEITE MORNO
FLOCOS DE MILHO

CAFE COM LEITE .
PAO DOCE COM REQUEIJAO

VITAMINA DE FRUTAS
COM AVEIA (LEITE, FRUTAS E AVEIA)

11° FESTIVAL DA SOPA NA

ARROZ -
~ ARROZ ALIMENTACAO ESCOLAR ARROZ INTEGRAL ~
POLENTA COMCARNE | FEWAO PRETO SOPA DE MACARRAO AVE | FEWJAO AHOEOLED
PERNIL ACEBOLADO MARIA COM FRANGO E FAROFA DE OVOS COM
MOIDA E MOLHO DE _ ABOBORA ENOURA ATUM
TOMATE SALADA: COUVE CRUA . CENOU SALADA: ALFACE
SALADA: REPOLHO PICADA SALADA: TOMATE SALADA: ALFACE COM FRUTA: BANANA
A PAO FRANCES FATIADO LIMAO :
FRUTA: MAGA LIMAO | FRUTA: BANANA
27109 28109 29/09 30/09 01/10
LEITE COM CACAU 100% | CAFE COM LEITE LEITE MORNO CAFE COM LEITE BEBIDA LACTEA SABOR

BISCOITO ROSQUINHA

PAO DOCE COM MANTEIGA

FLOCOS DE MILHO

PAO DOCE COM REQUEIJAO

MORANGO

11° FESTIVAL DA SOPA NA

MACARRAO ESPAGUETE ARROZ ALIMENTACAO ESCOLAR ARROZ
A BOLONHESA DE FEIJAO CANJA: SOPA DE ARROZ ARROZ ESCONDIDINHO
PROTEINA TEXTURIZADA OMELETE DE FORNO COM | COM FRANGO DESFIADO, LENTILHA PURE DE BATATA
DE SOJA TOMATE E CENOURA CENOURA E BATATA CARNE ISCAS CARNE MOIDA COM
SALADA: REPOLHO COM SALADA: ALFACE COM SALADA: COUVE CRUA SALADA: TOMATE MOLHO DE TOMATE
LIMAO LIMAO PICADA A SALADA: ALFACE
SUCO DE GOIABA FRUTA: MAGA PAO FRANCES FATIADO FRUTA: BANANA
LIMAO | FRUTA: BANANA
7
/.ufoxm_acao I Categoria Energia | Carboidrato | Proteinas | Lipidios |Fibras
Nutriciena média | (kcal) @ @ @ | @
Ensino Médio 532,72 64,2 24,88 19,6 6,04

Cardapio sujeito a alteracdes. Elaborado em 17 de Agosto de 2021. Atualizado em 27/08/2021.
Legumes, verduras e frutas podem ser substituidos por outras de acordo com a safra/producao/entrega. Elaborado por:
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