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CONSELHO MITN'C'PAL DE SAúDE DE SÃO LUIZ DO ITINGA
TEL (72) 3677-7707,RUA CORONEL DOMINGUES DE CASTRO, 454. CEP

EMAI L: se c reto ri q d e so u d esl p @ q m ai L co m /
SÃo LUís Do PARAITINGA - SP.

Ao 12 (doze) de agosto de 2024, no auditório do Cent

10? reunião ordinária do COMUS. A Diretora Municipal e Sãúde e presidente do COMUS,

Lisbeth Cristina de Mendonça Lopes de Almeida agrade eu a presença de todos e iniciou

a reunião informando que nesse mês de agosto a reuni dô COMUS ficou na 23. segunda

- feira do mês em decorrência da XXI Semana de Saúde . Oswaldo Cruz, que aconteceu

nos 04,05 e 06. Aproveita e destaca que a semana Dr Oswaldo Cruz recebeu um bom

número de participantes atingindo o objetivo de sen biÍizar os participantes para as

questões do cuidado em saúde mental, a longevidade e rática da atividade física. Lisbeth

destaca a apresentação do documentário histórias de ransformação, realizado com os

pacientes frequentadores do espaço terapêutico, ond evidenciamos â necessidade de

cuidado em saúde mental para evitar que pacientes fiqu
da vida. Nesse sentido Lisbeth dêstaca a contratação de

no estágio de perda de função

ais dois profissionais psicólogos

20 horas para acompanhamento na Atênção Básica referência para as equipes de

Saúde da família com o objetivo de tratar os pacientes evitar a cronicidade e perda da

função da vida. A enfermeira Lídia destaca a importânci desse acompanhamento com os

pacientes em reabilitação e para a equípe de Saúde da Família, pois conseguem dar

seguimento ao cuidado para o paciente. Lisbeth infor a campanha de conscientização

pânico, etc ) setembro amarelo,

dia 26 período da manhã será

sobre saúde mental (depressão, ansiedade, síndrome d

que será realizada nos dias 26 e 27 de setembro. N

realizada uma caminhada de conscientização, prática

psicólogo Renato, a tarde apresentação do documentá

cuidado em saúde mental com a psicóloga Mayse

e yoga e roda de conversa com

o e palestra sobre autogestão do

no auditório da Biblioteca aos

profissionais da prefeitura. A professora Vanessa Cast relata conversa das crianças nas

escolas em relação a tirar a própria vida, e o quanto sso impacta na rotina da escola,

sugerindo um assunto também para a semana de cons entização com os alunos. Lisbeth

ficou de verificar com a equipe de saúde mental se h a possibilidade de realizar essa

abordagem. Sem mais para o momento, encerro a pre nte ata a qual foi lavrada por mim

Pauta

- Campanha de conscieffização sobre saúde mental (

pânico, etc ) setembro amarelo;

depressão

Crtz;

, ansiedade, síndrome do

Data 12 de agosto de 2024

Membros do Conselho Municipal de Saúde

Valéria dos Santos Ca

de Saúde, às 10h, foi realizada a

- Resultado da XXI Semana de Saúde Dr. Oswaldo

Aparecida
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