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Relatério das Principais agcoes realizadas pela Coordenadoria
Municipal de Saude de Dolcinépolis, no més de junho de 2026.

JUNHO:
02/06/2026

A Vigilancia Epidemiolégica reforga a importancia da vacinagcéo contra a Influenza para
todas as gestantes e para a populagdo em geral que ainda nao receberam a vacina.

A Influenza (gripe) pode causar complicagbes graves, especialmente em gestantes,
idosos, criancas e pessoas com doengas crbnicas. A vacinagao é a forma mais eficaz
de prevenir casos graves, internagdes e obitos causados pelo virus.

Se vocé ainda ndo se vacinou, procure a unidade de saude mais préoxima e atualize sua
vacinagao. A vacina é segura, gratuita e representa um importante cuidado com a sua
saude, com a protecao da sua familia e de toda a comunidade.
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Vacinar é um ato de cuidado, protecao e responsabilidade.

A vacina contra a dengue ja esta disponivel para criangas e adolescentes de 10 a 14
anos. Se seu filho(a) ainda ndo recebeu a 12 dose, procure a unidade de saude e garanta
essa importante protegao. E se ja tomou a primeira, ndo se esquega de retornar para a
22 dose, fundamental para completar o esquema vacinal e aumentar a protegao contra
a doenga.

A vacinagado é uma medida segura e eficaz para reduzir o risco de formas graves da
dengue. Além da vacina, continue combatendo os focos do mosquito, eliminando
qualquer recipiente que possa acumular 4gua parada.
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03/06/2026

A Oficina Bem-Estar, da Secretaria Municipal de Saude de Dolcinépolis, esta
desenvolvendo atividades especiais em preparagdao para o Arraia, promovendo
momentos de integracdo, criatividade, aprendizado e muita alegria entre os
participantes.

Por meio da confecgdo de enfeites, atividades manuais e agdes em grupo, a oficina
fortalece a convivéncia, estimula habilidades, incentiva a participagao social e valoriza
o trabalho em equipe, proporcionando um ambiente acolhedor e inclusivo para todos.

Mais do que preparar uma festa, essas atividades reforcam a importancia da inclusao,
do cuidado com a saude mental e do fortalecimento dos vinculos, mostrando que cada
participante tem um papel especial na construcido desse momento.
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3 B Oficina Bem-Estar e Inclusdo em clima de Arraia! 5 3

08/06/2026

A vacinagao é um direito das criangas e adolescentes e um dever compartilhado entre
a familia e os servicos de saude. Manter a caderneta de vacinacdo em dia € uma das
formas mais eficazes de prevenir doengas e proteger a saude de toda a comunidade.

Se o seu filho(a) estd com alguma vacina em atraso, procure a Sala de Vacina da ESF
Benedito Abel para atualizagdo da caderneta. Nossa equipe esta preparada para
orientar e realizar a vacinagao de forma segura e acolhedora.

De acordo com o Estatuto da Criangca e do Adolescente (ECA), é dever dos pais ou
responsaveis assegurar 0 acesso as agdes de promogao, protecido e recuperacéo da
saude, incluindo a vacinagéo.
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A Coordenadoria Municipal de Saude de Dolcindpolis apresenta o relatério de
atendimentos realizados durante o més de maio de 2026, reafirmando seu compromisso
com a transparéncia, a qualidade da assisténcia e o cuidado com a populagao.

Ao longo do més, foram realizados 2.199 atendimentos nas diversas especialidades da
rede municipal de saude, demonstrando o empenho e a dedicagao de toda a equipe em
oferecer um atendimento humanizado, acessivel e eficiente.

Cada atendimento representa o compromisso da nossa gestdo em promover saude,
prevenir doencas e garantir assisténcia de qualidade para todos os cidadaos,
fortalecendo cada vez mais os servigos oferecidos pelo Sistema Unico de Satde (SUS).

A Coordenadoria de Saude agradece a todos os profissionais que, diariamente,
desempenham seu trabalho com responsabilidade, dedicagao e respeito a populacao,
contribuindo para uma saude publica cada vez mais acolhedora e resolutiva.
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NUMERO DE

= ATENDIMENTOS =

@ Médico Clinico (ESF) 822
@ Fisioterapia 317
@ Dentista 177
Ginecologia 125
Pediatria 118
@ Fonoaudiologia 108
Psicologia 93
@ Cirurgido-Dentista Clinico Geral 92
@ Dentista ESF 85
Enfermeiro 76
Enfermeiro ESF 71
o Nutricionista 45
@ Assisténcia Social 40
TOTAL GERAL 2.199
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DOLCINGPOLIS
D[SENVO[VENDO E CUIDANDO DE PESSOAS

Cuidar da saude é cuidar das pessoas. Seguimos trabalhando por uma
Dolcinépolis mais saudavel para todos!

11/06/2026

A equipe da Secretaria Municipal de Saude de Dolcindpolis esteve presente durante o
Arraia da cidade, contribuindo para que a populacido pudesse aproveitar a festa com
mais seguranga, cuidado e bem-estar.

Com dedicagao e compromisso, nossos profissionais atuaram prestando atendimento a
populagdo, oferecendo suporte em situagcdes de urgéncia e garantindo a assisténcia
necessaria durante todo o evento. A presenga da equipe reforca o compromisso da
gestdo municipal em promover uma saude publica humanizada e preparada para
atender a comunidade em todos os momentos.

Mais do que cuidar da saude, participar de eventos como o Arraia fortalece os lagos com
a populacdo e demonstra que a saude esta presente onde as pessoas estéo,
proporcionando tranquilidade para que todos possam celebrar com seguranga.

A Secretaria Municipal de Saude agradece o empenho de todos os profissionais
envolvidos, que trabalharam com responsabilidade, dedicagao e espirito de equipe para
0 sucesso do evento.
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3 © saude presente no Arraia de Dolcinépolis!

Cuidar das pessoas também é estar presente nos momentos de celebracao.

15/06/2026

O Grupo de Dor Crénica do municipio de Dolcinépolis € uma iniciativa desenvolvida
pelas fisioterapeutas da rede municipal de saude com o objetivo de promover mais
qualidade de vida, autonomia e bem-estar aos idosos que convivem com dores
persistentes.

Atualmente, o grupo conta com a participagdo de aproximadamente 60 idosos, que
realizam encontros com atividades voltadas ao fortalecimento da saude fisica e
funcional. Entre as praticas desenvolvidas estao exercicios de Pilates e alongamentos,
cuidadosamente planejados para melhorar a mobilidade, a flexibilidade, a postura, o
equilibrio e a forga muscular, contribuindo para a redugao da dor e para a prevengao de
limitagbes funcionais.

Além dos beneficios fisicos, o grupo também proporciona momentos de convivéncia,
socializagao e incentivo a adocao de habitos saudaveis, fortalecendo os vinculos entre
os participantes e promovendo uma melhor qualidade de vida. A iniciativa demonstra o
compromisso da equipe de fisioterapia e da Secretaria Municipal de Saude de
Dolcinépolis com a promogdo da saude, a prevencdo de agravos e o cuidado
humanizado da populacao idosa.

O sucesso do Grupo de Dor Crénica evidencia a importancia de agbes coletivas e
continuas no cuidado a saude, oferecendo aos participantes um espaco acolhedor,
seguro e motivador para a pratica de exercicios e para o enfrentamento da dor crénica
de forma ativa e saudavel.
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Quando o movimento vence a dor, a vida ganha novos caminhos.

17/06/2026
Mutirdo de Ultrassonografia zera a fila de espera em Dolcinépolis

Durante o més de junho, a Prefeitura de Dolcinépolis, por meio da Secretaria Municipal
de Saude, realizou um importante Mutirdo de Ultrassonografia, com o objetivo de
ampliar o acesso aos exames e reduzir o tempo de espera da populagao.

A acao foi um grande sucesso, permitindo atender os pacientes que aguardavam pelo
procedimento e zerar a fila de espera para exames de ultrassonografia no municipio. A
iniciativa representa um avango significativo na oferta de servigos de saude, garantindo
diagnésticos mais rapidos, inicio oportuno dos tratamentos e mais qualidade no
atendimento aos usudrios do Sistema Unico de Saude (SUS).

O mutirdo reforca o compromisso da administracdo municipal com uma saude publica
mais eficiente, humanizada e acessivel, priorizando o cuidado com a populagao e
promovendo agdes que atendam as necessidades da comunidade.

Mais do que reduzir a espera por exames, a iniciativa demonstra o empenho da gestao
municipal em oferecer um atendimento agil e de qualidade, contribuindo para a
prevencao de doengas, o diagnéstico precoce e a melhoria da qualidade de vida dos
moradores de Dolcinopolis.
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Cuidar da saude também é reduzir a espera. Em Dolcinépolis, compromisso se
transforma em acgao e resultados para a populagao.

24/06/2026
Capacitagao que fortalece o cuidado com a SAUDE DA MULHER.

A Secretaria Municipal de Saude de Dolcinépolis segue investindo na qualificagcdo de
seus profissionais para oferecer um atendimento cada vez mais completo, seguro e
humanizado a populacao.

Com esse compromisso, o médico ginecologista Dr. Marcos Frigerio e a enfermeira
Jéssica Fernanda, profissionais da rede municipal de saude, participaram da Oficina
de Qualificagao para Implantagao do Contraceptivo Implanon, realizada em Séao
José do Rio Preto.

A capacitagio teve como objetivo aprimorar os conhecimentos tedricos e praticos sobre
a insercdo e o manejo do Implanon, um método contraceptivo de longa duracgao,
altamente eficaz, seguro e reversivel. A formagao representa um importante avango
para ampliar o acesso das mulheres de Dolcindpolis as opgdes de planejamento
reprodutivo, garantindo mais autonomia, seguranga e qualidade no atendimento.

A participagao dos profissionais reafirma o compromisso da administragdo municipal
com a educacgdo permanente em saude e com a busca constante por inovagao e
exceléncia nos servigos oferecidos a populacéo.
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Investir na qualificagdo das equipes € investir na saude das pessoas. Com profissionais
cada vez mais preparados, Dolcinépolis fortalece o cuidado com a saude da mulher,
amplia o acesso a métodos contraceptivos modernos e promove mais qualidade de vida
para toda a comunidade.

CAPACITACAO QUE TRANSFORMA Q
CUIDADO QUE FAZ A DIFERENCA!

A enfermeira Jéssica e
o Dr. Marcos participaram
da capacitagdo de insercao

do IMPLANON em
Sao José do Rio Preto!

o

Mais um passo
importante para
oferecer as mulheres
de Dolcinopolis um
atendimento cada vez
mais qualificado,
seguro e humanizado.
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. Mais qualidade
de vida para as
mulheres de
Dolcindpolis!

O IMPLANON é um método contraceptivo moderno,
seguro e eficaz, que garante mais liberdade de escolha,
planejamento e bem-estar para as mulheres.

Seguimos trabalhando por uma satide mais completa
e com mais oportunidades para todos!

Capacitar é cuidar: conhecimento que se transforma em mais seguranga, mais
autonomia e mais qualidade de vida para as mulheres de Dolcinépolis.

26/06/2026
Més de Conscientizagao da Sauide da Pessoa Idosa

Encerramos 0 més dedicado a conscientizagdo da saude da pessoa idosa com um
momento especial de acolhimento, informacdo e valorizagdo daqueles que tanto
contribuiram para a nossa comunidade.
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Os participantes do Grupo de Pilates foram recebidos com um delicioso café da manh3,
proporcionando um ambiente de confraternizagao e fortalecimento dos vinculos. Na
ocasiao, tivemos a palestra do Dr. Rafael, que compartilhou importantes orientacdes
sobre o envelhecimento saudavel, destacando a importancia da prevengao, da pratica
regular de atividades fisicas, da alimentacao equilibrada e dos cuidados continuos com
a saude.

Mais do que celebrar esta data, o encontro reforgcou que envelhecer com saude é
resultado de cuidados, acompanhamento e promog¢ao da qualidade de vida.

A Secretaria Municipal de Saude de Dolcindpolis reafirma seu compromisso com a
populacdo idosa, desenvolvendo agdes que incentivam o envelhecimento ativo, a
autonomia e o bem-estar, garantindo mais saude, dignidade e qualidade de vida para
NOSsos idosos.

Envelhecer com saude é viver com mais autonomia, dignidade e alegria. Cuidar
dos nossos idosos é investir no futuro da nossa comunidade.
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30/06/2026

A Secretaria Municipal de Saude de Dolcindpolis segue trabalhando com
dedicagdo para oferecer um atendimento humanizado e de qualidade a
populagdo. Durante o més de junho de 2026, foram realizados 2.008
atendimentos, contemplando diversas especialidades e reforcando o
compromisso com o cuidado integral da saude.

NUMERO DE
ATENDIMENTOS —

ESPECIALIDADE

@ Assistente social - 251605 30
@ Cirurgido dentista - clinico geral - 223208 48
@ Cirurgido-dentista da estratégia de saude da familia - 223293 194
Enfermeiro - 223505 42
@ Enfermeiro da estratégia de satide da familia - 223565 78
9 Fisioterapeuta geral - 223605 345
@ Fonoaudiélogo geral - 223810 94
@ Médico da estratégia de satde da familia - 225142 7 )
9 Médico ginecologista e obstetra - 225250 127
©  Médico pediatra - 225124 141
© utricionista - 223710 52
O Psicélogo clinico - 251510 82
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DESENVOLVENDO E CUIDANDO DE PESSOAS

Cada atendimento representa mais cuidado, mais acolhimento e mais
compromisso com a saude da nossa populagao.
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