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Relatório das Principais ações realizadas pela Coordenadoria 

Municipal de Saúde de Dolcinópolis, no mês de junho de 2026. 

JUNHO:  

02/06/2026  

A Vigilância Epidemiológica reforça a importância da vacinação contra a Influenza para 

todas as gestantes e para a população em geral que ainda não receberam a vacina. 

A Influenza (gripe) pode causar complicações graves, especialmente em gestantes, 

idosos, crianças e pessoas com doenças crônicas. A vacinação é a forma mais eficaz 

de prevenir casos graves, internações e óbitos causados pelo vírus. 

Se você ainda não se vacinou, procure a unidade de saúde mais próxima e atualize sua 

vacinação. A vacina é segura, gratuita e representa um importante cuidado com a sua 

saúde, com a proteção da sua família e de toda a comunidade. 

 

             Vacinar é um ato de cuidado, proteção e responsabilidade. 

A vacina contra a dengue já está disponível para crianças e adolescentes de 10 a 14 

anos. Se seu filho(a) ainda não recebeu a 1ª dose, procure a unidade de saúde e garanta 

essa importante proteção. E se já tomou a primeira, não se esqueça de retornar  para a 

2ª dose, fundamental para completar o esquema vacinal e aumentar a proteção contra 

a doença. 

A vacinação é uma medida segura e eficaz para reduzir o risco de formas graves da 

dengue. Além da vacina, continue combatendo os focos do mosquito, eliminando 

qualquer recipiente que possa acumular água parada. 



 

 

 

 

 

 

03/06/2026 

 

A Oficina Bem-Estar, da Secretaria Municipal de Saúde de Dolcinópolis, está 

desenvolvendo atividades especiais em preparação para o Arraiá, promovendo 

momentos de integração, criatividade, aprendizado e muita alegria entre os 

participantes. 

Por meio da confecção de enfeites, atividades manuais e ações em grupo, a oficina 

fortalece a convivência, estimula habilidades, incentiva a participação social e valoriza 

o trabalho em equipe, proporcionando um ambiente acolhedor e inclusivo para todos.  

Mais do que preparar uma festa, essas atividades reforçam a importância da inclusão, 

do cuidado com a saúde mental e do fortalecimento dos vínculos, mostrando que cada 

participante tem um papel especial na construção desse momento. 

 

 

 



 

 

 

                        Oficina Bem-Estar e Inclusão em clima de Arraiá!             

 

 

08/06/2026 

A vacinação é um direito das crianças e adolescentes e um dever compartilhado entre 

a família e os serviços de saúde. Manter a caderneta de vacinação em dia é uma das 

formas mais eficazes de prevenir doenças e proteger a saúde de toda a comunidade. 

Se o seu filho(a) está com alguma vacina em atraso, procure a Sala de Vacina da ESF 

Benedito Abel para atualização da caderneta. Nossa equipe está preparada para 

orientar e realizar a vacinação de forma segura e acolhedora. 

De acordo com o Estatuto da Criança e do Adolescente (ECA), é dever dos pais ou 

responsáveis assegurar o acesso às ações de promoção, proteção e recuperação da 

saúde, incluindo a vacinação. 

 



 

 

 

 

A Coordenadoria Municipal de Saúde de Dolcinópolis apresenta o relatório de 

atendimentos realizados durante o mês de maio de 2026, reafirmando seu compromisso 

com a transparência, a qualidade da assistência e o cuidado com a população. 

Ao longo do mês, foram realizados 2.199 atendimentos nas diversas especialidades da 

rede municipal de saúde, demonstrando o empenho e a dedicação de toda a equipe em 

oferecer um atendimento humanizado, acessível e eficiente. 

Cada atendimento representa o compromisso da nossa gestão em promover saúde, 

prevenir doenças e garantir assistência de qualidade para todos os cidadãos, 

fortalecendo cada vez mais os serviços oferecidos pelo Sistema Único de Saúde (SUS).  

A Coordenadoria de Saúde agradece a todos os profissionais que, diariamente, 

desempenham seu trabalho com responsabilidade, dedicação e respeito à população, 

contribuindo para uma saúde pública cada vez mais acolhedora e resolutiva. 

 



 

 

 

Cuidar da saúde é cuidar das pessoas. Seguimos trabalhando por uma 

Dolcinópolis mais saudável para todos! 

 

11/06/2026 

A equipe da Secretaria Municipal de Saúde de Dolcinópolis esteve presente durante o 

Arraiá da cidade, contribuindo para que a população pudesse aproveitar a festa com 

mais segurança, cuidado e bem-estar. 

Com dedicação e compromisso, nossos profissionais atuaram prestando atendimento à 

população, oferecendo suporte em situações de urgência e garantindo a assistência 

necessária durante todo o evento. A presença da equipe reforça o compromisso da 

gestão municipal em promover uma saúde pública humanizada e preparada para 

atender a comunidade em todos os momentos. 

Mais do que cuidar da saúde, participar de eventos como o Arraiá fortalece os laços com 

a população e demonstra que a saúde está presente onde as pessoas estão, 

proporcionando tranquilidade para que todos possam celebrar com segurança. 

A Secretaria Municipal de Saúde agradece o empenho de todos os profissionais 

envolvidos, que trabalharam com responsabilidade, dedicação e espírito de equipe para 

o sucesso do evento. 

 



 

 

 

           Saúde presente no Arraiá de Dolcinópolis! 

Cuidar das pessoas também é estar presente nos momentos de celebração. 

 

15/06/2026 

O Grupo de Dor Crônica do município de Dolcinópolis é uma iniciativa desenvolvida 

pelas fisioterapeutas da rede municipal de saúde com o objetivo de promover mais 

qualidade de vida, autonomia e bem-estar aos idosos que convivem com dores 

persistentes. 

Atualmente, o grupo conta com a participação de aproximadamente 60 idosos, que 

realizam encontros com atividades voltadas ao fortalecimento da saúde física e 

funcional. Entre as práticas desenvolvidas estão exercícios de Pilates e alongamentos, 

cuidadosamente planejados para melhorar a mobilidade, a flexibilidade, a postura, o 

equilíbrio e a força muscular, contribuindo para a redução da dor e para a prevenção de 

limitações funcionais. 

Além dos benefícios físicos, o grupo também proporciona momentos de convivência, 

socialização e incentivo à adoção de hábitos saudáveis, fortalecendo os vínculos entre 

os participantes e promovendo uma melhor qualidade de vida. A iniciativa demonstra o 

compromisso da equipe de fisioterapia e da Secretaria Municipal de Saúde de 

Dolcinópolis com a promoção da saúde, a prevenção de agravos e o cuidado 

humanizado da população idosa. 

O sucesso do Grupo de Dor Crônica evidencia a importância de ações coletivas e 

contínuas no cuidado à saúde, oferecendo aos participantes um espaço acolhedor, 

seguro e motivador para a prática de exercícios e para o enfrentamento da dor crônica 

de forma ativa e saudável. 

 



 

 

 

Quando o movimento vence a dor, a vida ganha novos caminhos. 

 

17/06/2026 

Mutirão de Ultrassonografia zera a fila de espera em Dolcinópolis 

Durante o mês de junho, a Prefeitura de Dolcinópolis, por meio da Secretaria Municipal 

de Saúde, realizou um importante Mutirão de Ultrassonografia, com o objetivo de 

ampliar o acesso aos exames e reduzir o tempo de espera da população. 

A ação foi um grande sucesso, permitindo atender os pacientes que aguardavam pelo 

procedimento e zerar a fila de espera para exames de ultrassonografia no município. A 

iniciativa representa um avanço significativo na oferta de serviços de saúde, garantindo 

diagnósticos mais rápidos, início oportuno dos tratamentos e mais qualidade no 

atendimento aos usuários do Sistema Único de Saúde (SUS). 

O mutirão reforça o compromisso da administração municipal com uma saúde pública 

mais eficiente, humanizada e acessível, priorizando o cuidado com a população e 

promovendo ações que atendam às necessidades da comunidade. 

Mais do que reduzir a espera por exames, a iniciativa demonstra o empenho da gestão 

municipal em oferecer um atendimento ágil e de qualidade, contribuindo para a 

prevenção de doenças, o diagnóstico precoce e a melhoria da qualidade de vida dos 

moradores de Dolcinópolis. 

 



 

 

 

Cuidar da saúde também é reduzir a espera. Em Dolcinópolis, compromisso se 

transforma em ação e resultados para a população. 

 

24/06/2026 

Capacitação que fortalece o cuidado com a SAÚDE DA MULHER. 

A Secretaria Municipal de Saúde de Dolcinópolis segue investindo na qualificação de 

seus profissionais para oferecer um atendimento cada vez mais completo, seguro e 

humanizado à população. 

Com esse compromisso, o médico ginecologista Dr. Marcos Frigerio e a enfermeira 

Jéssica Fernanda, profissionais da rede municipal de saúde, participaram da Oficina 

de Qualificação para Implantação do Contraceptivo Implanon, realizada em São 

José do Rio Preto. 

A capacitação teve como objetivo aprimorar os conhecimentos teóricos e práticos sobre 

a inserção e o manejo do Implanon, um método contraceptivo de longa duração, 

altamente eficaz, seguro e reversível. A formação representa um importante avanço 

para ampliar o acesso das mulheres de Dolcinópolis às opções de planejamento 

reprodutivo, garantindo mais autonomia, segurança e qualidade no atendimento. 

A participação dos profissionais reafirma o compromisso da administração municipal 

com a educação permanente em saúde e com a busca constante por inovação e 

excelência nos serviços oferecidos à população. 

 

 



 

 

Investir na qualificação das equipes é investir na saúde das pessoas. Com profissionais 

cada vez mais preparados, Dolcinópolis fortalece o cuidado com a saúde da mulher, 

amplia o acesso a métodos contraceptivos modernos e promove mais qualidade de vida 

para toda a comunidade. 

 

 

 

Capacitar é cuidar: conhecimento que se transforma em mais segurança, mais 

autonomia e mais qualidade de vida para as mulheres de Dolcinópolis. 

 

 

26/06/2026 

Mês de Conscientização da Saúde da Pessoa Idosa 

Encerramos o mês dedicado à conscientização da saúde da pessoa idosa com um 

momento especial de acolhimento, informação e valorização daqueles que tanto 

contribuíram para a nossa comunidade. 

 



 

 

Os participantes do Grupo de Pilates foram recebidos com um delicioso café da manhã, 

proporcionando um ambiente de confraternização e fortalecimento dos vínculos. Na 

ocasião, tivemos a palestra do Dr. Rafael, que compartilhou importantes orientações 

sobre o envelhecimento saudável, destacando a importância da prevenção, da prática 

regular de atividades físicas, da alimentação equilibrada e dos cuidados contínuos com 

a saúde. 

Mais do que celebrar esta data, o encontro reforçou que envelhecer com saúde é 

resultado de cuidados, acompanhamento e promoção da qualidade de vida. 

A Secretaria Municipal de Saúde de Dolcinópolis reafirma seu compromisso com a 

população idosa, desenvolvendo ações que incentivam o envelhecimento ativo, a 

autonomia e o bem-estar, garantindo mais saúde, dignidade e qualidade de vida para 

nossos idosos. 

 

 

 

Envelhecer com saúde é viver com mais autonomia, dignidade e alegria. Cuidar 

dos nossos idosos é investir no futuro da nossa comunidade. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

30/06/2026 

 

A Secretaria Municipal de Saúde de Dolcinópolis segue trabalhando com 

dedicação para oferecer um atendimento humanizado e de qualidade à 

população. Durante o mês de junho de 2026, foram realizados 2.008 

atendimentos, contemplando diversas especialidades e reforçando o 

compromisso com o cuidado integral da saúde. 

 

 

Cada atendimento representa mais cuidado, mais acolhimento e mais 

compromisso com a saúde da nossa população. 

 

 

 


