CARDAPIO 1
CRECHE - CRIANCAS 04 A 6 MESES
DESJEJUM, COLAGAO, ALMOGO, LANCHE E JANTAR

Referéncias Nutricionais: Taco 42 edi¢io 2011 e Tabela de composicdo de alimentos - Sénia Tucunduva 42edic3o 2013 :

REEE| CAO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
e -01/12/2025 02/12/2025 03/12/2025 04/12/2025 05/12/2025
DESIEJUM MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
o (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | /(LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO)
COLA(;AO - SUCO DE MANGA SUCO DE LARANJA SUCO DE MANGA SUCO DE GOIABA SUCO DE LARANJA
s A
- FAPADE il PAPA DE MANDIOCA, PAPA DE BATATA PAPA DE INHAME,
e MANDIOQUINHA, DOCE, ABOBORA
ALMOCO CENOURA, TOMATE E | MORANGA ACELGA £ | CHUCHU, BETERRABA E DOCE, CHUCHU, ABOBRINHA, TOMATE
’ ’ NE MOI ATE E FRAN E CARN i
SRENE KOIBA FRANGO CARNE MOIDA TOMATE E FRANGO CARNE MOIDA
LANCHE MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM
s BANANA MANGA MANGA E BANANA BANANA MANGA
- . A NTAR __ MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
s (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO)
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CARDAPIO 1
CRECHE - CRIANCAS 04 A 6 MESES

DESJEJUM, COLAGAO, ALMOGO, LANCHE E JANTAR

Referéncias Nutricionais: Taco 42 edigdo 2011 e Tabela de composi¢do de alimentos - Sénia Tucunduva 42edi¢do 2013

REFEICAO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
08/12/2025 09/12/2025 106/12/2025 11/12/2025 12/12/2025
DESIEIUM MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
(LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO)
COLACAO SUCO DE MANGA SUCO DE LARANJA SUCO DE GOIABA SUCO DE LARANJA
= PAPA DE MANDIOCA, PAPA DE ABOBORA ;gg: 2553&?}& PAPA DE INHAME,
ALMOCO FERIADO TOMATE, COUVE E | PAULISTA, BETERRABA, MAND'IOQU]NHA " ABOBORA MORANGA,
) NE MOIDA EPOLHOEF . EE
CAR REPOLHO E FRANGO CARNE MOIDA TOMATE E FRANGO
LANCHE . MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM
: BANANA MANGA BANANA BANANA E MANGA
JANT AR‘ MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
e (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO)
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CARDAPIO 1

CRECHE - CRIANCAS 04 A 6 MESES
DESJEJUM, COLACAO, ALMOCO, LANCHE E JANTAR

Referéncias Nutricionals: Taco 42 edicdo 2011 e Tabela de composigdo de alimentos - S6nia Tucunduva 42edicio 2013

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

REFEICAO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
15/12/2025 16/12/2025 17/12/2025 18/12/2025 19/12/2025
: DESJ UM MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
- (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) /| ‘(LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO)
‘ : SUCO DE LARANJA E
- COLACAO SUCO DE MANGA COCENOUR . ! SUCO DE LARANJA SUCO DE GOIABA SUCO DE MANGA
P EB E
e i PAPA DE MANDIOCA, PAPA DE INHAME, PAPA DE ABOBORA PAPA D
: DOCE, ABOBORA MANDIOQUINHA,
ALMOCO MORANGA cHUcHU £| CHUCHU, TOMATEE | CENOURA, COUVEE | PAULISTA, CENOURA, CENOURA. CHEGHUIE
# R [ E F '
FANET FRANGO CARNE MOIDA BETERRABA E FRANGO e
LA'N&HE MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM:. [ MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM
BANANA MANGA MANGA E BANANA BANANA MANGA
| A&T AR MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
= (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO)
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CARDAPIO 1
CRECHE - CRIANCAS 04 A 6 MESES
DESJEJUM, COLAC/SO, ALMOCO, LANCHE E JANTAR

Referéncias Nutricionais: Taco 42 edi¢cdo 2011 e Tabela de composicia de alimentos - Sénia Tucunduva 42edi¢do 2013

REFEI CA 0 SEGUNDA-FEIRA TER(;A-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
22/12/2025  23/12/2025 24/12/2025 25/12/2025 26/12/2025
DESJEJL‘JM' MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
= - (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO)
!
(:OLA(;AO | SUCO DE LARANJA SUCO DE MANGA SUCO DE GOIABA SUCO DE MANGA
PAPA DE BAT, PAPA DE
: . PAPA DE MANDIOCA, DOCEDCHUC:LA MANDIZ?]UINHA PAPA DE INHAME,
ALMOCO | CENOUFRR?\, NcGH(l)JCHu E TOMATE E CARNE | CENOURA, ABOBRINHA FERIADO CHUCHFL;,A ?\IR(?(SOLIS E
' MOIDA E FRANGO -
LAN CHE MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM
MANGA E BANANA BANANA MANGA A BANANA E MANGA
. ANfAR - MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA % MAMADEIRA
o (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO)
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