CARDAPIO 1
CRECHE - CRIANGAS 04 A 6 MESES

DESJEJUM, COLAGAO, ALMOGO, LANCHE E JANTAR

Referéncias Nutricionais: Taco 42 edigdo 2011 e Tabela de composicdo de alimentos - Sonia Tucunduva 42edigdo 2013

REFEICAO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
04/05/2026 05/05/2026 06/05/2026 07/05/2026 08/05/2026
DESIEIUM MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
(LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO)
COLACAO SUCO DE LARANJA SUCO DE MANGA SUCO DE LARANJA SUCO DE MELANCIA SUCO DE MANGA
PAPA DE BATATA PAPA DE PAPA DE BATATA
PAPA DE INHAME, DOCE, ABOBORA MANDIOQUINHA DOCE, CENOURA PAPA DE INHAME,
AL ?Eﬁfﬁ;:?:;ﬁ;g' MORANGA, CHUCHUE| TOMATE, CENOURAE TOMATE E CARNE B%ﬁ%ﬁ:g?;’;’::zo
CARNE MOIDA FRANGO MOIDA
LANCHE MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM
BANANA MANGA E BANANA BANANA MANGA BANANA E ABACATE
JANTAR MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

Bauray Gumenis
Bruna Gimeries Pisano
CRN - 369.207




DESJEJUM, COLAGAQ, ALMOCO, LANCHE E JANTAR

CARDAPIO 1
CRECHE - CRIANGAS 04 A 6 MESES

Referéncias Nutricionais: Taco 42 edi¢do 2011 e Tabela de composicdo de alimentos - Sénia Tucunduva 42edigdo 2013

REFEICAO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
11/05/2026 12/05/2026 13/05/2026 14/05/2026 15/05/2026
DESIEIUM MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
(LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO)
COLACAO SUCO DE LARANJA SUCO DE MELANCIA SUCO DE LARANJA SUCO DE MANGA SUCO DE LARANJA
PAPA DE INHAME PAPA DE BATATA PAPA DE MANDIOCA PAPA DE ABOBORA PAPA DE
ALMOCO ABOBORA PAULIST:A CENOURA CHUCHl; E | CENOURA, CHUCHU E MORANGA, MANDIOQUINHA,
BETERRABA E FRANG’O CARNE’MOIDA FRA'NGO ABOBRINHA, REPOLHO| CENOURA, CHUCHU E
E CARNE MOIDA FRANGO
LANCHE MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM
MANGA BANANA BANANA E MANGA BANANA E ABACATE | BANANA E MARACUJA
JANTAR MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
(LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)
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CARDAPIO 1
CRECHE - CRIANGAS 04 A 6 MESES

DESJEJUM, COLAGAO, ALMOGO, LANCHE E JANTAR

Referéncias Nutricionais: Taco 42 edigdo 2011 e Tabela de composicdo de alimentos - Sonia Tucunduva 42edigdo 2013

REFEICAO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
18/05/2026 19/05/2026 20/05/2026 21/05/2026 22/05/2026
DESIEIUM MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
(LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) | (LEITE FORTIFICADO)
» SUCO DE LARANJA E
COLACAO SUCO DE MANGA SUCO DE MELANCIA SUCO DE MANGA CENOURA SUCO DE LARANJA
PAPA DE MANDIOCA PAPA DE BATATA PAPA DE ABOBORA PAPA DE INHAME, PAPA DE
ALMOCO CHUCHU CENOURAI; ABOBRINHA CHUCIiiU MORANGA, TOMATE ABOBORA MORANGA, MANDIOQUINHA,
- FR’ANGO E CARNE I’VIOI'DA BROCOLIS E FRANGO’ ACELGA E CARNE ABOBORA PAULISTA,
MOIDA CENOURA E FRANGO
LANCHE MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM
BANANA E MARACUJA MANGA BANANA MANGA BANANA E ABACATE
JARNTAR MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)
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DESJEJUM, COLACAO, ALMOGO, LANCHE E JANTAR

CARDAPIO 1
CRECHE - CRIANGAS 04 A 6 MESES

Referéncias Nutricionais: Taco 42 edigdo 2011 e Tabela de composicdo de alimentos - Sonia Tucunduva 42edigdo 2013

REFEICAO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
25/05/2026 26/05/2026 27/05/2026 28/05/2026 29/05/2026
DESJEJUM MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
(LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO)
COLACAO SUCO DE LARANJA SUCO DE MANGA SUCO DE MELANCIA SUCO DE LARANJA SUCO DE MANGA
) PAPA DE PAPA DE BATATA
PAPA DE INHAME, PAPA DE ABOBORA PAPA DE MANDIOCA,
ALMOCO ABOBORA PAULISTA MORANGA, MANDIOQUINHA, DOCE, TOMATE, CHUCHU, CENOURA
G BETERRABA E FRANG,O ABOBRINHA, REPOLHOE| CENOURA, BROCOLIS E CENOURA E CARNE RALADA ;E FRANGO
CARNE MOIDA FRANGO MOIDA
LANCHE MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM MAMADEIRA COM
BANANA E ABACATE BANANA E MANGA BANANA E MARACUJA MANGA BANANA
JANTAR MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
(LEITE FORTIFICADO) (LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)

(LEITE FORTIFICADO)
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