Prefeitura Municipal de Cunha

Estdncia Climdtica

Praga Cénego Siqueira, 46 — CEP: 12.530-000 — Fone/Fax (12) 3111-5000

Cardapio fixo: Café da manha, colacao e café da tarde

CRECHES — CARDAPIO FIXO - 2025

MalO/ JUNHO/ AGOSTO

Segunda-Feira Terga-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
Café da manha Café da manha Café da manha Café da manha Café da manha
LEITE PURO LEITE / BANANA/ CACAU LEITE COM FRUTA LEITE COM FRUTA LEITE/BANANA / CACAU
BISCOITO SALGADO PAO DE LEITE BOLO DE FRUTAS COM PAO DE CENOURA Pdo de leite
AVEIA
Almocgo Almogo Almogo Almogo Almogo
*Almogco conforme carddpio | *Almogo conforme cardapio | *Almogo conforme carddpio | *Almogo conforme cardapio | *Almoco conforme cardapio
mensal mensal mensal mensal mensal
*FRUTA *FRUTA *FRUTA *FRUTA *FRUTA

Café da tarde
LEITE PURO OU BATIDA COM
FRUTAS
BISCOITO SALGADO
FRUTA

Café da tarde
SUCO POLPA DE FRUTAS
PAO DE SAL COM MOLHO DE
CARNE
FRUTA

Café da tarde
Leite puro
BOLO DE FRUTAS COM
AVEIA
FRUTA

Café da tarde
Leite com fruta
PAO DE CENOURA
FRUTA

Café da tarde
SUCO DE FRUTAS POLPA
Torta de frango com
legumes
FRUTA

*Sujeito a alteragdo na ordem dos itens dos cafés

*frutas semanais: banana, laranja e maca

*frutas quinzenais: melancia
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Prefeitura Municipal de Cunha

Estdncia Climdtica

Praga Cénego Siqueira, 46 — CEP: 12.530-000 — Fone/Fax (12) 3111-5000

CARDAPIO REFEICAO - Creches e Pré Escolas — JULHO / AGOSTO - 2025

28/07
Segunda-feira
*Arroz
*Feijdo
*Puré de batata
*Molho de carne moida

29/07
Terga-feira
*Arroz
*Feijdo
*Carne de porco
*Salada verde

30/07
Quarta-feira
*Arroz
*Feijdo
*Frango com legumes

31/07
Quinta-feira
*Arroz
*Feijdo
*Farofa rica com carne pedago, ovos
vegetais

01/08
Sexta feira
*Arroz
*Feijao
*Strogonoff de frango
*Salada verde

04/08
Segunda-feira
*Arroz
*Feijao
*Isca de frango
*salada verde

05/08
Terga-feira
*Arroz
*Feijao
*Carne em pedagos com legumes
*tomate

06/08
Quarta-feira
*Canjiquinha

*Feijdo
*MOLHO DE FRANGO

07/08
Quinta-feira
*Arroz
*Feijdo enriquecido com carne em
pedago e legumes

08/08
Sexta-feira
*Arroz
*Feijdo
*Frango com legumes

11/08
Segunda-feira
*Macarronada com carne moida
*Feijdo

12/08
Terca-feira
*Arroz
*Feijao
*Frango com legumes

13/08
Quarta-feira
*Arroz
*Feijao
*Carne em pedagos com milho,
cenoura

14/08
Quinta-feira
*Arroz
*Strogonoff de frango
*Salada verde

15/08
Sexta-feira
*Arroz
*Feijao
*Isca de frango
*salada verde

18/08
Segunda-feira
*Arroz
*Feijdo
*Polenta ou puré de batata
*Molho de carne moida

19/08
Terga-feira
*Arroz
*Feijdo
*carne de porco com batata

20/08
Quarta-feira
*Arroz
*Feijao
*Farofa de carne pedago com legumes
e ovos

21/08
Quinta-feira
*Canjiquinha

*Feijdo
*MOLHO DE FRANGO

22/08
Sexta-feira
*Arroz
*Feijdo
*Almdéndega ao molho

25/08
Segunda-feira
*Macarronada com carne moida
*Feijao

26/08
Terga-feira
*Arroz
*Feijdo
*Carne de porco
*Salada verde

27/08
Quarta-feira
' *Arroz
*Feijao
*Farofa rica com carne pedaco, ovos e
vegetais

28/08
Quinta-feira
*Arroz
*Feijdo
*Almdndega ao molho

29/08
Sexta-feira
*Arroz
*Feijdo
*Strogonoff de frango

*mudanca na textura das preparac¢des de acordo com a faixa etéria.

*mamadeira — somente leite
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