Bolinho de baunilha

8/  Leite com chocolate

“ Fruta picada: Melancia

Arroz/Feijdo
Coxa de frango e batata
~assada ,
~ Salada: alface, tomate e
~pepino
~ Pdo careca com carne
_ desfiada
- Suco de abacaxi
Arroz/Feijso
Carne moida com
cenoura
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Biscoito agua e sal
Leite com morango

Fruta: Banana prata

Arroz/Feijo Preto

- Farofa de(pemil e ovos

cozidos

Salada: alface, tomate e
beterraba

Bolo de milho

Suco de maracuja

Sopa canja
Arroz, peito de frango,

‘cenoura, mandioquinha,
‘abobrinha e repolho

_ Energia (Kcal)
966,24

SRS

P3o integral com requeijao
Leite com banana e morango

Fruta: Maca

Macarrdao com molho de
tomate e frango

Salada: alface, tomate e
brocolis

Biscoito aveia e mel

Suco de morango

Arroz/Feijdo , ,
[scas de carne com batata

Biscoito maisena

Leite com morango
Fruta: Banana nanica
Arroz/Feijdo

Carne moida com batata,
cenoura e pimentdo

Salada: alface, tomate e
chuchu

Bisnaguinha com manteiga

Suco de manga

Arroz/Feijdio
Frango com tomate

PIN(g)

P3o careca com gueijo
mussarela
Leite com chocolate

Fruta: Pera

Arroz/Feijao

Frango com mandioquinha

Salada: alface, tomate e
cenoura

Biscoito de leite

Suco de melancia

Sopa de legumes com
carne, inhame, cenoura,

mandioquinha e espinhafre

LPD (g)
20g

vl l——
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ardépio sujeito a alteragdes. Legumes, frutas, verduras podem ser substituidos conforme
disponibilidade e entrega. =~




