SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO DE CAGCAPAVA/SP
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR — PNAE

CARDAPIO- ENSINO FUNDAMENTAH

~ ZONA URBANA =
~ FAIXA ETARIA:DE 06 A 10 ANOS
PERIODO PARCIAL - TARDE =
= : MARCO/2024 =
. 22FEIRA 32FERA  42FEIRA S siepmA T | TEERNEERN
- 25/Mar 26/Mar .: - 27/Mar T . 29/Mar
P3o integral com queijo  Arroz/Feijdo Macarrao com molho a
prato Pernil em cubos com batata bolonhesa COMPENSADO FERIADO
Suco de abacaxi Salada: alface, tomate e Salada: alface, beterraba e
Refeigdo/14:30 cenoura pepino
Bolinho de laranja
Fruta: Maga Pdo de mel
Fruta Picada: Melancia
Suco de goiaba : Suco de maracuja
Energia (Kcal) CHO(g) PTN(g) LPD (g)
Composucﬁo nutriciunal {Media semanal)
. . o 360,02 - 62g 17g . 68

*Cardapio sujeito a alteragdes. Legumes frutas, verduras podem ser substituidos conforme

- disponibilidade e entrega. \




