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PROJETO

T NA MATA
Objetivos do Programa:
3 Cacapava

A conscientizacao e a forma de agir de cada um de nds permeia ’ s
a sustentabilidade do Planeta. A¢cOes cotidianas podem afetar o meio ambiente muito mais
do que pensamos, pequenas mudancas nos habitos diarios podem contribuir para um
equilibrio ambiental. Acbes como o consumo consciente, a reciclagem do lixo, a
valorizacdo dos recursos hidricos e a nao poluicdo dos rios e mares sao pequenas
contribuicdes que podem favorecer o equilibrio entre nossas acdes e 0 meio ambiente.
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Objetivos especificos do trabalho:

e Perceber as transformacbes como: expansdo urbana, poluicdo dos rios,
desmatamento, industrializagao e o crescimento desordenado das cidades;

e Proporcionar uma experiéncia valiosa, possibilitando a observacao da fonte hidrica
e seus arredores, lugares dos quais néo temos contato no dia a dia;

o Estimular acdes e comportamentos essenciais que valorizem a agua e os rios para
preservacdo ambiental;

e Despertar a responsabilidade para com nossa malha hidrica, trazendo
conhecimento para que cada cidaddo compreenda a importancia da microbacia na
qual reside;

e Recuperar as matas ciliares de rios e nascentes ampliando areas de Preservacao
Permanente (APPs).

Condigoes:
¢ Local: Nascente — Fazenda Recreio ¢ Publico Alvo: Publico Geral
¢ Estagao: Verao e Outono ¢ Duragéo: 03 horas

Preparativos:
% Sugestao de materiais a serem utilizados:
e Formulario de Avaliacdo da Atividade;
e Lista de presenca;




e Canetas.

s O que vestir / usar:
e Boné ou chapéu;

e Protetor solar;

e Repelente.

s Precaucoes:

e Orientar os participantes a ndo se aproximarem de lugares onde ha perigos com
cobras e abelhas;

¢ Ficar atento onde pisa, com os galhos e as teias de aranha na altura da cabeca.

Procedimentos:

e No local de exploragao os participantes serdao orientados a observarem o meio
ambiente natural ao redor e o clima. Também serdo orientados a verificar a atual
situagdo das nascentes (cérregos, ribeirbes e rios), além de observarem os
problemas do local, sua importancia e uso;

¢ Refletir sobre as maneiras de cuidar das nascentes e seus afluentes;

e Se houver erosao no local, aproveite para refletir sobre as causas do problema e
possiveis agdes para minimiza-lo e até mesmo evita-lo em outros locais;

e Despertar o respeito pela natureza, a necessidade de cuidar das nascentes e da
mata ciliar;

e Ceder um tempo, ao final da atividade, para refletir: “Como seria nossa vida se a
agua nao existisse? Quais problemas poderédo surgir se o cuidado com a fonte nao
for adequado? ”. Esta reflexao servira para incentivar atitudes e comportamentos
individuais para proteger o meio ambiente.

Notas:

e Na oportunidade verificar a qualidade dos ribeirdes e cérregos, tendo informacdes
para elaborar trabalhos de conscientizacdo, mobilizacdo da sociedade, de grupos
ecologicos, educadores, ambientalistas, 6rgaos publicos entre outros interessados
para a conservacao dos rios e corregos;

e A avaliacdo da atividade nao é obrigatéria, porém, é um instrumento que, ao ser
aplicado, contribui para melhoria da acdo em oportunidades futuras.
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