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Formuia Infantil (1a3 anos)

Biscoito dguae sal

Fruta: Maca

Arroz/Feijdo
Omelete com cenoura

ralada

- Saladz de Betert‘aba

Fruta: Melancia

* Suco de i.éragaja (SEM -

agdca

,Pao de mﬁho com mantesga

.'Sopa de fuba com carne

monda, batata saisa e
acelga '

Energia (Kcal)

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO DE CACAPAVA/SP
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR — PNAE

Férmula Infantil (1 a 3 anos)

P30 bisnaguinha com

‘manteiga

Fruta: Banana Prata

Arroz/Feijdo

Escondidinho de frango

. desfiado

Salada de Bro::ohs com

‘tomate
Fruta: Pera

- Eérmula |riféntii(1 a3 anos)
“batida com morango

Biscoito cream creacker

Arroz/Feijdo

Carne moida com cenouraf

' cHO(g)

714,69 114g

AGOSTO/ 2026

Férmula Infantil (1 a 3 anos)
Pdo careca com manteiga

Fruta: Pera
Arroz/Feijdo

Carne moida com abdbora
madura

~ Couve refogada

Fruta: Mamao
Suco de melancia (SEM
agucar)

Bolo de cenoura

Sopa de iegumes com

~ peito de frango ptcadmho,

inhame, abobrinha e
espinafre
PTN(g) LPD(g)
25g 20g

Férmdla Infantil (1 a3 anos)

P3o de cenoura com
manteiga

Fruta: Mamao
Arroz/Feijio
Picadinho de frango com

com batata salsa
Espinafre refogado

Fruta: Maca

- Formula Infantil (123 anos)
Banana amassada com

aveia

Arroz/ Feijao

{sca de carne com !egumes
(batata, cenoura e couve-

flor)

Vit. A (mcg)
185,36

Vit. C (mg)

Férmula Infantil (1 a 3 anos)

Bisnaguinha integral com
‘manteiga

Fruta: Banana nanica

‘ Arroz/Féijéo

Carne de panela com
batata doce cozida
Salada de alface com tomate

Fruta: Salada de frutas
Suco de Abacaxi (SEM
agucar)

Pédo de batata com mantetga

Sopa canja (peito de frango,

arroz, cenoura, chuchu,

batata salsa e repolho)

Fe{mg)
6,42

ca(mg)
276,129

*Cardapio SUjEltO a altefagoes Legumes, frutas, vefduras podem ser substituidos
conforme daspombmdade e entrega.

os Carvalho CRN3 —n2 3376

s  rs .

"Adrinéia Cristi




