CAPOEIRA

CAPOEIRA - PROFESSOR JOAO

LOCAIS E HORARIOS / QUADRA DA NOVA CAGAPAVA/ QUADRA

VITORIAVALE
SEGUNDA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
QUADRA NOVA CACAPAVA | QUADRA NOVA CACAPAVA | QUADRA VITORIA QUADRA
18h as 19h (idade 6+) 18h as 19h (idade 6+) VALE VITORIA VALE
19h as 21h (idade 6+) 19h as 21h (idade 6+) 18h as 19h (idade 6+) 18h as 19h (idade 6+)
19h as 21h (idade 6+) 19h as 21h (idade 6+)

CAPOEIRA - PROF° ALESSANDRO (NINJA)

LOCAL E HORARIOS/ ABESC / MOCOTA

SEGUNDA SABADO
ABESC MOCOTA
08h30 as 11h INFANTIL (idade 4+) 09h as 11h (idade 5+)
13h30 as 16h INFANTIL (idade 4+) 14h as 17h (ADULTO)

CAPOEIRA - PROF° JOSE (MESTRE

VENANCIO)
LOCAL CAPS D/ CAPS 2/ CAPS JUVENIL
QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
CAPS INFANTIL CAPS D
10h as 11h (idade 6+) 09h as 10h (ADULTO)
CAPS 2

10h &s 11h (ADULTO)

CAPS INFANTIL
14h as 15h (idade 6+)

CAPOEIRA - PROF° ADRIANO VENANCIO

LOCAL E HORARIOS/ GINASIO MUNICIPAL

TERCA-FEIRA

19h as 20h (idade 6+)
20h as 21h (ADULTO)

QUINTA-FEIRA

19h as 20h (idade 6+)
20h as 21h (ADULTO)

CAPOEIRA - PROF° ADRIANO

LOCAL/HORARIOS - VILA SANTA ISABEL

QUARTA-FEIRA

18h30 as 20h (idade 5+)
20h as 21h30 (ADULTO)

SEXTA-FEIRA

18h30 as 20h (idade 5+)
20h as 21h30 (ADULTO)




CAPOEIRA - PROF° ALESSANDRO

LOCAL/HORARIOS/ MOGOTA QUADRA/ AR LIVRE

QUINTA-FEIRA

14h as 15h (idade 5+)
15h30 as 17h (ADULTO)




