GINASTICA LOCALIZADA

GINASTICA LOCALIZADA - PROF° FLAVIA

LOCAIS E HORARIOS / JARDIM PRIMAVERA/ VILLAGE DAS FLORES

SEGUNDA

TERGA

QUARTA

QUINTA

SEXTA

A partir de 12 anos
Jardim Primavera
(Praca)

17h30 as 20h

A partir de 12 anos

A partir de 12 anos

A partir de 12 anos

Village das Flores

(Praca)
17h30 as 20h

A partir de 12 anos
Village das Flores
(Praga)

17h as 1%h

Village das Jardim

Flores (Praga) Primavera

17h30 as 20h (Praca)
17h30 as 20h

GINASTICA LOCALIZADA - PROFESSORA CLAUDIA RENNO

FUNDO SOCIAL

SEGUNDA-FEIRA

10h as 10h50 (de 18 a 59anos)
11h as 11h50 (de 18 a 59anos)

QUARTA-FEIRA

10h as 10h50 (de 18 a 59anos)
11h as 11h50 (de 18 a 59anos)

GINASTICA LOCALIZADA - PROFESSORA CLAUDIA RENNO

SUBTENENTES

QUINTA-FEIRA

08h as 08h50 (de 18 a 59 anos)

GINASTICA LOCALIZADA - PROFESSORA ELAINE

GINASIO MUNICIPAL DE ESPORTES

SEGUNDA-FEIRA

08h &s 09h (ADULTO)

QUARTA-FEIRA

08h as 09h (ADULTO)

SEXTA-FEIRA

08h 4s 09h (ADULTO)




