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NOSSOS CARDÁPIOS DIARIAMENTE FORNECEM APROXIMADAMENTE:

Cardápio período integral: VCT 436,05 KCAL / CHO 49,59 g / PTN 9,41 g  / LIP 22,23 g / Fe 4,36 mg  / Sódio 123,98 mg  / Zn 4,62 mg / Ca 307,80 mg / VIT A 448,02 mcg / Mg 41,04 mg / VIT C 84,65 mg / Fibras 00 g 
Cardápio período parcial: VCT 229,50  KCAL / CHO 26,10 g / PTN 4,95 g  / LIP 11,70 g / Fe 2,30 mg  / Sódio 65,25 mg  / Zn 2,43 mg / Ca 162,00 mg / VIT A 235,80 mcg / Mg 21,60 mg / VIT C 44,55 mg / Fibras 00 g 

As necessidades alimentares especiais serão atendidas de acordo com os laudos médicos mediante adaptações deste cardápio.
É proibida a adição de açúcar na alimentação dos alunos que fazem uso deste cardápio.
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CARDÁPIO I

ALIMENTAÇÃO ESCOLAR SISTEMA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO - OUTUBRO /2025
Para atendimento: Alunos matriculados no Berçário - faixa etária de 04 meses a 05 meses. 

SERVIÇOS

Horário de distribuição dos serviços: De acordo com o quadro de horários de intervalos de aula da unidade de ensino.
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