Prefeitura Municipal de Taubaté
Estado de Sao Paulo

LEI N’ 6.137, DE 19 DE NOVEMBRO DE 2025

Autoria: Vereadora Zelinda Pastora e Vereador Nicola Neto

Dispoe sobre a criagdo do Programa Municipal
de Prevencdo a Dependéncia Digital

Infantojuvenil e d4 outras providéncias.
O PREFEITO MUNICIPAL DE TAUBATE
FAZ SABER que a Camara Municipal aprova e ele sanciona e promulga a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido o Programa Municipal de Prevencdo a Dependéncia Digital
Infantojuvenil, com o objetivo de identificar, prevenir e combater o uso excessivo de telas de
celulares, tablets, computadores e outros dispositivos eletronicos por criancas € adolescentes

nas escolas da rede publica e privada.

Paragrafo Unico. Considera-se dependéncia digital o uso compulsivo de internet, de

jogos de videogame, computador, celular e outros dispositivos eletronicos moveis.
Art. 2° Sao diretrizes do Programa:

I - realizagdo de campanhas educativas para pais, alunos e professores sobre 0s riscos
do uso excessivo de dispositivos digitais, principalmente na infancia, incluindo palestras,

materiais informativos e oficinas;

IT - capacitacdo de professores e equipes pedagogicas para identificar sinais de
dependéncia digital e orientar familias sobre praticas saudaveis de uso da tecnologia, sem

proibir seu uso em sala de aula para fins didaticos;

IIT - criagdo de protocolos para triagem e encaminhamento de casos graves para

acompanhamento psicoldgico e multiprofissional,

IV - incentivo a promogao de atividades presenciais, esportivas, culturais e familiares

como alternativas ao uso excessivo de telas e fortalecimento de vinculos saudaveis;

V - estimulo & participagdo das familias e comunidades escolares em acdes de

prevencao e conscientizagdo ¢ promog¢ao da convivéncia familiar e comunitéria;
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VI - integragcdo da comunidade a rede de protegao social do municipio.

Art. 3° As escolas da rede publica e da rede privada deverao promover o equilibrio
entre o uso da tecnologia e outras formas de aprendizagem e lazer, sem violar o direito dos

estudantes portarem e utilizarem celular em sala de aula.

Art. 4° Fica criada a Campanha Desafio Detox Digital, a ser realizada anualmente, a
qual visa alertar a populacao a respeito dos riscos subjacentes ao uso tecnolodgico e promover
um grande dia “D”, no qual as pessoas serdo desafiadas a ficar 12h sem uso de telas, realizando
atividades em familia, envolvendo criancas e adolescentes, exercicios fisicos, praticas

esportivas, caminhada, passeios, entre outros.
Art. 5° Esta Lei sera regulamentada no que couber.

Art. 6° As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta de dotagdes

or¢amentarias proprias, suplementadas se necessario.
Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Prefeitura Municipal de Taubaté, 19 de novembro de 2025, 386° da fundacao do Povoado e

380° da elevagdo de Taubaté a categoria de Vila.

SERGIO LUIZ VICTOR JUNIOR
Prefeito Municipal

Publicada na Secretaria de Governo e Relagdes Institucionais, 19 de novembro de 2025.

ANTONIO CARLOS OZORIO NUNES
Secretario de Governo e Relac¢oes Institucionais

HUGO DE OLIVEIRA VIEIRA BASILI
Diretor de Assuntos Legislativos
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