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Alimentacao Escolar

ALIMENTAGAO ESCOLAR SISTEMA MUNICIPAL DE EDUCAGAO - JANEIRO / 2026
Para atendimento: Alunos matriculados no Bergario - faixa etaria de 04 meses a 05 meses.

05/01/2026 06/01/2026 07/01/2026 08/01/2026 09/01/2026

SERVIGOS Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

Horario de distribuicéo dos servigos: De acordo com o quadro de horérios de intervalos de aula da unidade de ensino.

SERVIGO
LANCHE DA

MANHA Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre

REFEslg%IQMOANH i Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre

CARDAPIO PARA ALUNOS MATRICULADOS EM
PERIODO PARCIAL MANHA

SERVIGO

LANCHE DA Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre
TARDE

CARDAPIO PARA ALUNOS MATRICULADOS EM PERIODO INTEGRAL

REF;E%I%%RDE Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre

CARDAPIO PARA ALUNOS MATRICULADOS EM PERIODO
PARCIAL TARDE

NOSSOS CARDAPIOS DIARIAMENTE FORNECEM APROXIMADAMENTE:

Cardapio periodo integral: VCT 436,05 KCAL / CHO 49,59 g / PTN 9,41 g / LIP 22,23 g / Fe 4,36 mg / Sédio 123,98 mg / Zn 4,62 mg / Ca 307,80 mg / VIT A 448,02 mcg / Mg 41,04 mg / VIT C 84,65 mg / Fibras 00 g
Cardapio periodo parcial: VCT 229,50 KCAL / CHO 26,10 g/ PTN 4,95 g / LIP 11,70 g / Fe 2,30 mg / Sédio 65,25 mg / Zn 2,43 mg / Ca 162,00 mg / VIT A 235,80 mcg / Mg 21,60 mg / VIT C 44,55 mg / Fibras 00 g

As necessidades alimentares especiais serdo atendidas de acordo com os laudos médicos mediante adaptagées deste cardapio.
E proibida a adi¢&o de aglcar na alimentag&o dos alunos que fazem uso deste cardapio.
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Alimentacao Escolar

ALIMENTAGAO ESCOLAR SISTEMA MUNICIPAL DE EDUCAGAO - JANEIRO / 2026
Para atendimento: Alunos matriculados no Bergario - faixa etaria de 04 meses a 05 meses.

12/01/2026 13/01/2026 14/01/2026 15/01/2026 16/01/2026

SERVIGOS Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

Horario de distribuicéo dos servigos: De acordo com o quadro de horérios de intervalos de aula da unidade de ensino.

SERVICO
LANCHE DA

e Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre

REF;S%‘?WOANH i Férmula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre

CARDAPIO PARA ALUNOS MATRICULADOS EM
PERIODO PARCIAL MANHA

SERVICO

LANCHE DA Férmula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre
TARDE

CARDAPIO PARA ALUNOS MATRICULADOS EM PERIODO INTEGRAL

REF;E%I?&RDE Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre

CARDAPIO PARA ALUNOS MATRICULADOS EM PERIODO
PARCIAL TARDE

NOSSOS CARDAPIOS DIARIAMENTE FORNECEM APROXIMADAMENTE:

Cardapio periodo integral: VCT 436,05 KCAL / CHO 49,59 g / PTN 9,41 g / LIP 22,23 g / Fe 4,36 mg / Sédio 123,98 mg / Zn 4,62 mg / Ca 307,80 mg / VIT A 448,02 mcg / Mg 41,04 mg / VIT C 84,65 mg / Fibras 00 g
Cardapio periodo parcial: VCT 229,50 KCAL / CHO 26,10 g/PTN 4,95¢g /LIP 11,70 g/ Fe 2,30 mg / Sodio 65,25 mg / Zn 2,43 mg / Ca 162,00 mg / VIT A 235,80 mcg / Mg 21,60 mg / VIT C 44,55 mg / Fibras 00 g

As necessidades alimentares especiais serdo atendidas de acordo com os laudos médicos mediante adaptagées deste cardapio.
E proibida a adi¢&o de aglcar na alimentag&o dos alunos que fazem uso deste cardapio.
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Alimentagdo Escolar

ALIMENTAGAO ESCOLAR SISTEMA MUNICIPAL DE EDUCAGAO - JANEIRO / 2026
Para atendimento: Alunos matriculados no Bergario - faixa etaria de 04 meses a 05 meses.

SERVIGOS

19/01/2026

20/01/2026

21/01/2026

22/01/2026

23/01/2026

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

Horario de distribuicdo dos servigos: De acordo com o quadro de horarios de

intervalos de aula da unidade de ensino.

SERVIGO
LANCHE DA
MANHA

Formula infantil 1° semestre

Formula infantil 1° semestre

Formula infantil 1° semestre

Formula infantil 1° semestre

Formula infantil 1° semestre

SERVICO
REFEIGAO MANHA

CARDAPIO PARA ALUNOS MATRICULADOS EM
PERIODO PARCIAL MANHA

Formula infantil 1° semestre

Formula infantil 1° semestre

Formula infantil 1° semestre

Formula infantil 1° semestre

Formula infantil 1° semestre

SERVIGO
LANCHE DA
TARDE

Formula infantil 1° semestre

Formula infantil 1° semestre

Formula infantil 1° semestre

Formula infantil 1° semestre

Formula infantil 1° semestre

CARDAPIO PARA ALUNOS MATRICULADOS EM PERIODO INTEGRAL

SERVIGO
REFEIGAO TARDE

CARDAPIO PARA ALUNOS MATRICULADOS EM PERIODO
PARCIAL TARDE

Formula infantil 1° semestre

Formula infantil 1° semestre

Formula infantil 1° semestre

Formula infantil 1° semestre

Formula infantil 1° semestre

NOSSOS CARDAPIOS DIARIAMENTE FORNECEM APROXIMADAMENTE:

Cardapio periodo integral: VCT 436,05 KCAL / CHO 49,59 g / PTN 9,41 g / LIP 22,23 g / Fe 4,36 mg / Sédio 123,98 mg / Zn 4,62 mg / Ca 307,80 mg / VIT A 448,02 mcg / Mg 41,04 mg / VIT C 84,65 mg / Fibras 00 g

Cardapio periodo parcial: VCT 229,50 KCAL / CHO 26,10 g/PTN 4,959 /LIP 11,70 g/ Fe 2,30 mg / Sédio 65,25 mg / Zn 2,43 mg / Ca 162,00 mg / VIT A 235,80 mcg / Mg 21,60 mg / VIT C 44,55 mg / Fibras 00 g

As necessidades alimentares especiais serdo atendidas de acordo com os laudos médicos mediante adaptagées deste cardapio.
E proibida a adi¢&o de aglcar na alimentag&o dos alunos que fazem uso deste cardapio.
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Alimentacao Escolar

ALIMENTAGAO ESCOLAR SISTEMA MUNICIPAL DE EDUCAGAO - JANEIRO / 2026
Para atendimento: Alunos matriculados no Bergario - faixa etaria de 04 meses a 05 meses.

26/01/2026 27/01/2026 28/01/2026 29/01/2026 30/01/2026

SERVIGOS Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

Horario de distribuicéo dos servigos: De acordo com o quadro de horérios de intervalos de aula da unidade de ensino.

SERVIGO
LANCHE DA

MANHA Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre

REFEslg%IQMOANH i Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre

CARDAPIO PARA ALUNOS MATRICULADOS EM
PERIODO PARCIAL MANHA

SERVIGO

LANCHE DA Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre
TARDE

CARDAPIO PARA ALUNOS MATRICULADOS EM PERIODO INTEGRAL

REF;E%I%%RDE Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre Formula infantil 1° semestre

CARDAPIO PARA ALUNOS MATRICULADOS EM PERIODO
PARCIAL TARDE

NOSSOS CARDAPIOS DIARIAMENTE FORNECEM APROXIMADAMENTE:

Cardapio periodo integral: VCT 436,05 KCAL / CHO 49,59 g / PTN 9,41 g / LIP 22,23 g / Fe 4,36 mg / Sédio 123,98 mg / Zn 4,62 mg / Ca 307,80 mg / VIT A 448,02 mcg / Mg 41,04 mg / VIT C 84,65 mg / Fibras 00 g
Cardapio periodo parcial: VCT 229,50 KCAL / CHO 26,10 g/ PTN 4,95¢g /LIP 11,70 g/ Fe 2,30 mg / Sodio 65,25 mg / Zn 2,43 mg / Ca 162,00 mg / VIT A 235,80 mcg / Mg 21,60 mg / VIT C 44,55 mg / Fibras 00 g

As necessidades alimentares especiais serdo atendidas de acordo com os laudos médicos mediante adaptagées deste cardapio.
E proibida a adi¢&o de aglcar na alimentag&o dos alunos que fazem uso deste cardapio.




