PREFEITURA MUNICIPAL DE TAUBATE
Estado de Sao Paulo

INSTRUGCOES PARA ELABORACAO DE PROJETO
ARQUITETONICO, MEMORIAL DESCRITIVO E MEMORIAL DE
ATIVIDADES - LTA

1. Carimbo

De acordo com a NBR 6492, de modo que ocupe as medidas de uma folha padrao A4,
conforme figuras 01 a 05:
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Figura 01: posicao do carimbo para projetos Figura 02: posicdo do carimbo para
em folha A0 (medidas em mm). projetos em folha Al (medidas em mm).
|lO§] I
| I
A o
_J I 1 o a I =
- _—l- k — | Aa n
° A2 5 © : o
LEG | ILEG. l.‘ LE G.
| 210 _| 192 192 _I
' {30 [105| 185
o

'—~L—~
Figura 03: posi¢dao do carimbo para projetos 185
em folha A2 (medidas em mm).
Figura 04: posi¢cao do carimbo para projetos
em folha A3 (medidas em mm).
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Figura 05: carimbo padrdo SEPLAN (Secretaria de Planejamento), para
projetos em folhas A0, Al, A2 e A3, com as dimensGes a serem
aplicadas conforme NBR 6492.

2. Planta

Deve ser em escala 1:100, retratando a projecdo da cobertura, para verificacdo quanto a
passagem dos usuarios na area externa e entre ambientes externos, a fim de que estejam
protegidos contra intempéries, os ambientes com suas dimensGes de area e cotas, pé-
direito, nivel do piso, acabamentos, aparelhos sanitarios e mobiliarios conforme atividades
desempenhadas. Deve ser indicada.

Seguem orienta¢des quanto a sua confecc¢do, conforme preenchimento do campo “Il —
SOLICITACAQ”, contido no “Anexo 2 — Portaria CVS 10/2017” (Formulario de Solicitacdo de
Laudo Técnico de Avaliacdo — LTA):

a. Construgdo Nova: a edificacdo deve ser representada em sua totalidade;
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b. Ampliagao, reforma e ou adaptagdao: a edificacdo deve ser representada em sua
totalidade, sendo realcadas as paredes dos ambientes nos quais sdo pretendidas mudancas
para obtencdo de LTA, enquanto os demais ambientes que permanecerdo inalterados
deverdo ser hachurados, conforme exemplos nas Figuras 06 e 07 abaixo:

Figura 06: planta do imével.

D NOVA ADAPTAGAO LTA
AMPLIADA (ADAPTAGAO)
/j APROVADAS NA ULTIMA LTA

Figura 07: legendas adotadas pelo responsavel técnico.

\

Apesar do exemplo acima estar legivel, recomenda-se a ado¢do das seguintes legendas
para as paredes:

- a construir: cor vermelha;

- a demolir: cor amarela;

- a manter: cor preta.

3. Cortes

Deve ser em escala 1:100, retratando os ambientes que estdo sendo vistos devidamente
nomeados, com pé-direito, nivel do piso e acabamentos. Deve-se ter, no minimo, 01 corte
longitudinal e 01 transversal, como segue nas Figuras de 08 a 11:
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Figura 08: Corte Longitudinal AA em planta.
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Figura 09: Representag¢do do Corte Longitudinal AA da Figura 08.
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Figura 10: Corte Transversal BB em planta.
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Figura 11: Representagao do Corte Transversal BB da Figura 10.

4. Fachada/Elevagao

Deve ser em escala 1:100, retratando os acabamentos finais, conforme segue na Figura 12:
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Figura 12: Fachada/Elevagio do prédio.
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5. Area do ambiente

Deve atender ao valor minimo estabelecido por 6rgdao competente, seja este da esfera
federal, estadual ou municipal, conforme atividade (CNAE) a ser desempenhada no local.

6. Pé-direito
Deve ter seu valor reproduzido em planta e cortes.
7. Cotas

Devem ser vistas em todos os ambientes, por meio de plantas.
8. Nivel do piso

Deve ser retratado em planta e cortes, sendo recomenddvel que o andar térreo ndo esteja
a menos de 40 cm (quarenta centimetros) acima do nivel da rua.

9. Acessibilidade

Devem ser previstos corredores, com largura minima de 1,20m (hum metro e vinte
centimetros), de modo a garantir o transito simultaneo de pedestres e PCD’s e PCD’s entre
si (Figuras 13 a 16), e rampas com inclina¢des entre 5,00% e 8,33% conforme a altura do
desnivel (Figuras 17 a 19). Na impossibilidade de implanta¢cdo de rampas, deverao ser
previstas plataformas elevatdrias. Em se tratando de banheiros, quando providos de vaso e
lavabo, devem ter dimensGes minimas de 1,50m X 1,70m (Figura 20), e quando contiverem
vaso, lavabo e chuveiro, recomendam-se os modulos de 1,80m X 3,00m e 2,10m X 2,40m
(Figuras 21 e 22).

Figura 13: Deslocamento frontal.
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Figura 14: Deslocamento lateral.
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Figura 15: Um pedestre e uma pessoa em cadeira de rodas — Vistas frontal e superior.

Figura 16: Duas pessoas em cadeira de rodas — Vistas frontal e superior



onde

i éainclinagdo, expressa em porcentagem (%);

h éa altura do desnivel;

¢ € o comprimento da projecédo horizontal.
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Dimensdes em metros
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Figura 17: Dimensionamento de rampas.

b) Vista lateral

Desniveis maximos de cada Inclinacio admissivel em Mimero maximo
segmento de rampa b cada segmento de rampa i de segmentos
m de rampa
1,50 5,00 (1:20) Sem limite
1,00 5,00 (1:20) < is 6,25 (1:18) Sem limite
0,80 6,25 (1:16) < i=s 8,33 (1:112) 15
Figura 18: Dimensionamento de rampas
Desniveis maximos de cada Inclinagdo admissivel em Numero maximo
sagmento de rampa fr cada segmento de rampa i de segmentos
mi % de rampa
0.20 8,33 (1:12) < /s 10,00 (1:10) 4
0.075 10,00 (1:10)=i= 125 (1:8) 1

Figura 19: Dimensionamento de rampas em situagdes excepcionais, quando esgotadas

as possibilidades da Figura 18.
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Figura 20: Dimensdes minimas de banheiro PCD, contendo vaso e lavatério.
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Figura 21: Alternativa 01 de banheiro PCD, contendo vaso, lavatorio e chuveiro.
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Figura 22: Alternativa 02 de banheiro PCD, contendo vaso, lavatdrio e chuveiro.

10. Acabamentos piso/rodapé/teto/paredes

Devem ser vistos em planta e cortes, com quadro de legendas, conforme exemplificado
nas Figuras 23 e 24:
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Figura 23: Ambientes com legendas de acabamentos, em forma de diamante.
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LEGENDA ESPECIFICAGAO DE MATERIAIS:

® PISO @ PAREDE

01 — CERAMICA 01 = PINTURA ACRILICA
02 — AZULEJO ATE O TETO
D3 — MADEIRA ATE 2,10m DE ALTURA

RODAPE
01 — PEGA EM CERAMICA TETO
01 = LAJE COM PINTURA ACRILICA,
| 02 — LAJE SEM ACABAMENTO

Figura 24: Quadro de legendas de acabamentos, em forma de diamante.

11. Areas de iluminagdo e ventilagio

Deve ser apresentada tabela informando ambiente, area de piso, esquadrias (portas, janelas),
area iluminada (ver instrugdes de céalculo em 11.1), area ventilada (ver instrugdes de calculo
em 11.2), tipo de abertura (para janelas, por exemplo, tipo “basculante”, “maxim-ar” etc) e
tipo de ventilacgdo mecanica (na impossibilidade de ocorrer ventilagdo natural, deve ser

informado o tipo de dispositivo, conforme instru¢ées em 11.3), conforme segue:

Tipo de
Ambiente Arga de Esquadria Ar.ea Arfea Tipo de Ventilaca
piso [luminada Ventilada abertura o
mecanica

11.1. Area de iluminagdo

Deve ser dimensionada conforme o Decreto Estadual n2 12.342/1978, assim sendo:

- nos locais de trabalho e nos destinados a ensino, leitura e atividades similares: minimo de 1/5
(hum quinto) da area do piso;

- nos compartimentos destinados a dormir, estar, cozinhar, comer e em compartimentos
sanitarios: 1/8 (hum oitavo) da drea do piso, com o minimo de 0,60m?;

- nos demais compartimentos 1/10 (hum décimo) da area do piso, com o minimo de 0,60m?2.
11.2. Area de ventilagdo = Area de iluminag¢do/2

Sera determinada em funcdo da area de iluminagao definida para o ambiente.

11.3. Ventilagdo mecanica (na auséncia de ventilagdao natural)

Quando ndo for possivel a utilizagdo de ventilacdo natural ou esta for insuficiente, deve ser
prevista ventilacdo forcada por meio de insufladores e exaustores de ar, trabalhando ou nao
de forma conjunta entre si ou interagindo de modo integrado ou separado de sistemas de
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climatizagdo (aparelhos de ar condicionado, com filtragem minima de insuflagio conforme
ambiente de trabalho). A depender do grau de complexidade da atividade a ser exercida,
recomenda-se a contratacdo de empresa especializada em renovacao de ar para elaboracdo de
projeto, com a respectiva responsabilidade técnica.

A seguir serdo vistas as definicdes quanto a insuflador, exaustor e alguns tipos de aparelhos de
ar condicionado.

11.3.1. Exaustor e Insuflador

Exaustor é um aparelho que remove o ar viciado e quente de um ambiente, evitando a
formagdao de mofo neste mesmo, sendo utilizado para controlar a temperatura, podendo ser
combinado com ventiladores e filtros para melhorar a qualidade do ar.

Insuflador é um aparelho que capta o ar fresco do ambiente externo, sendo utilizado para
renovar o ar em ambientes com pouca ventilagdo natural, garantindo niveis aceitdveis de ar
fresco em espagos confinados.

Tanto exaustores quanto insufladores sdao fundamentais para garantir a qualidade do ar em
ambientes industriais, por exemplo, sendo que a escolha entre um ou outro dependerd das
necessidades especificas de cada ambiente ou, em muitos casos, a combinacdo dos dois
sistemas pode ser a solu¢do mais eficiente, sempre destacando que é importante contar com o
auxilio de profissionais capacitados para o dimensionamento, escolha e instalacdo adequada
desses equipamentos.

11.3.2. Alguns tipos de aparelhos de ar condicionado

11.3.2.1. Ar condicionado tipo Janela

Aparelho (Figura 25) projetado para climatizar o ambiente, ou seja, resfriar e/ou aquecer, mas
ndo tem a funcdo de renovar o ar, ou seja, ndo tem a capacidade de trazer ar fresco do
exterior para dentro do ambiente. A renovacdo de ar, que é a substituicdo do ar viciado por ar
fresco, precisa ser projetada e implementada separadamente, com sistemas especificos.

_ Consul f-,J (J

Figura 25: Ar condicionado tipo Janela
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11.3.2.2. Ar condicionado Split Hi Wall

Aparelho (Figura 26) projetado para climatizar o ambiente, ou seja, resfriar e/ou aquecer, mas
ndo tem a funcdo de renovar o ar. Para obtencdo de ar renovado em locais que tenham
instalados esta configuracdo de aparelho, é necessario que haja um sistema de renovacao de
ar previsto no projeto, como um insuflador ou um sistema de ventilacdo especifico, que
introduza ar fresco do exterior.

Figura 26: Ar condicionado Split Hi Wall.

11.3.2.3. Ar condicionado Split Piso Teto

Aparelho (Figura 27) que serve como op¢do para climatizar grandes dreas, com a unidade
interna instalada no piso ou teto. A renovacdo de ar ndo é uma caracteristica padrdo de todos
os modelos de split piso teto. Para que o sistema possa renovar o ar, é necessario que o
projeto de climatizacdo especifique essa necessidade e que a unidade interna tenha a
funcionalidade para tal, ndo sendo uma caracteristica inerente a este tipo de ar condicionado.

)

Figura 27: Ar condicionado Split Hi Wall.
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11.3.2.4. Ar condicionado Split Cassete

Também conhecido como K7 (figura 28), é indicado para refrigerar grandes ambientes e de
maneira uniforme. O ar cassete possui 04 pontos de saida de ar, auxiliando na distribuicdo do
ar gelado por toda extensdao do espaco. A renovacao de ar em sistemas de ar condicionado
split cassete depende de projeto e da instalacdo de um sistema de renovacao de ar, que pode
ser incorporado a unidade (alguns modelos de ar condicionado split cassete ja possuem
entradas para dutos de renovagdo de ar, permitindo a entrada de ar fresco do exterior) ou
instalado separadamente, nos casos em que o aparelho nao possuir entradas para dutos de
renovagao ou estes mesmos ndo estiverem previstos em projeto mesmo que o aparelho tenha
entrada incorporada.

Figura 28: Ar condicionado Split Cassete.

Em resumo, existem outros aparelhos de ar condicionado no mercado, como o Multi-Split, por
dutos enfim, mas por tudo aqui exposto, quando o objetivo é a renovacdo de ar por ventilacdo
forcada, quando os aparelhos ndao forem dotados de sistema de renovacdo ou este ndo estiver
previsto em projeto, pode-se completar com dispositivos de insuflagdo e/ou exaustdo, caso
contrario sera necessdria contratacdo de empresa especializada para elaboracdo de projetos
de climatizacdo e renovacdo de ar, conforme as normas NBR 16.401/2024, Resolucdo RE
09/2003 da ANVISA e Portaria 3.523/1998 do Ministério da Saide, com emissdo de Anotacdo
de Responsabilidade Técnica (ART) a cargo de um Engenheiro Mecanico especializado em
HVAC.
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12. Largura escada
Conforme o Decreto Estadual n® 12.342/1978.
13. Cobertura

Deve ser representada com todas as indicacdes pertinentes, tanto com projecdo da cobertura
na planta da edificacdo (Figura 29) quanto a proje¢do da construcdo na planta de cobertura
(Figura 30).
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Figura 29: planta baixa da edificacao, contendo projecao da cobertura
representada por linhas tracejadas.
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Figura 30: planta de cobertura, contendo proje¢do da construgao
representada por linhas tracejadas.
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14. Implanta¢do/Locagao

Deve ser representada a implantacdo da edificacdo em relagdo ao terreno, com todo contorno
perimetral, pois dependendo do tamanho do empreendimento, é essencial para localizacdo do
local em que se pretende aprovar LTA, visto que pode ser necessdria a fragmentacdo do
projeto para uma analise mais precisa (Figuras 31 e 32).
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Figura 31: Implantagdo/locagio da construgdo no terreno.
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Figura 32: construgdes que estdo em analise, conforme locagdo informada.

15. Planta de fluxos

Essencial para compreensdo e avaliagdo da execuc¢do da atividade (Figura 33), a fim de
evitar que haja fluxos cruzados que possam comprometer a seguranca e higiene tanto do
procedimento como um todo quanto das pessoas envolvidas, além da qualidade dos
processos/servicos/produtos que venham a ser oferecidos, contendo a indicacdo dos
seguintes fluxos:

- Materiais/instrumentais;
- Funcionarios;
- Clientes;

- Residuos (identificados por tipo conforme a RDC 222/2018).
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Figura 33: planta baixa com indicagao de fluxos e respectivas legendas.
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16. Memorial Descritivo de Projeto

17

Elaborar Memorial Descritivo de cada ambiente conforme modelo a seguir:

“(Nome do ambiente): piso em (descrever composicdo, se é lavavel ou ndo; em casos de
salas de tomografia, raio-x e similares, prever concreto baritado no contrapiso), paredes
(se for tinta lavavel ou revestimento, especificar altura; em casos de salas de tomografia,
raio-x e similares, prever revestimento baritado antes do acabamento final), laje/forro
(especificar acabamento; em casos de salas de tomografia, raio-x e similares, prever
revestimento baritado antes do acabamento final), (quantidade) portas de (especificar
tipo de abertura e area do vao; em casos de salas de tomografia, raio-x e similares, prever
esquadrias banhadas/revestidas em chumbo), (quantidade) janela de (especificar tipo de
abertura e area do vao; em casos de salas de tomografia, raio-x e similares, prever
esquadrias banhadas/revestidas em chumbo).”

OBS: caso o ambiente ndo receba iluminagao e ventilagdo naturais, incluir aparelhos de
climatizacdo (Ex: ar condicionado, a depender do caso com determinada capacidade de
insuflacdo de ar) e ventilagdo mecanica (insufladores e/ou exaustores).

Memorial de Atividades

Elaborar Memorial de Atividades de cada ambiente conforme modelo a seguir:

“(Nome do ambiente): descrever atividades desempenhadas no ambiente.”
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