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PREFEITURA

DE

TAUBANATE

Estado de Sao Paulo

Integracao

Tema: Seguranca e Medicina do Trabalho

1. Boas-vindas servidor! 3.

— O SESMT (Servico Especializado em Seguranca e em i 1.
Medicina do Trabalho) é o setor que orienta, acompanha e
fiscaliza as praticas de seguranca e saude ocupacional

dentro de uma organizagao.

— Nosso objetivo é prevenir acidentes, doencas 2.
ocupacionais e doencas do trabalho, promovendo um : 3
ambiente mais saudavel, seguro e produtivo.

— A seguranca do trabalho é um direito e responsabilidade
de todos os trabalhadores da organizagao!

4.
2. Estrutura de apoio (SESMT): 5
Profissionais que compdem a equipe:
. Médicos do Trabalho: ﬁ::g Fébio
. Engenheiro de Seguranca do Trabalho: Rodrigo
- 6.
o Enfermeiras do Trabalho: E::;';ina
o |
e £ Técnicos de Seguranca do Trabalho: Lchuags % 7.
. R
. Psicologa: Nathalia enan
Principais atribuicdes: 4.

e Identificar e reduzir riscos no ambiente de trabalho.

e Orientar sobre uso correto de EPI's (Equipamentos de
Protecao Individual).

e Promover campanhas de conscientizacdo e e
treinamentos.

e Investigar e registrar acidentes de trabalho.

e Apoiar e assessorar a CIPA (Comissdo Interna de
Prevencdo de Acidentes e de Assédio).

e Acompanhamentos médicos de salide ocupacional.

e Entre outras atividades para a promogdo da saude e | *
integridade fisica e mental dos servidores municipais.

Procedimentos em caso de acidente de trabalho:

Procurar atendimento médico (SAMU - 192, UPA’s -
Unidades de Pronto Atendimento, Hospitais privados e
conveniados, clinicas ou consultérios médicos

especializados).
Comunicar o acidente ao superior imediato.

A chefia imediata deve abrir processo administrativo no
sistema 1Doc em até um dia util (recomendado)
seguindo as orientacbes do POP - Procedimento
Operacional Padrdo.

Apresentar os documentos necessarios: atestado
médico (preferencialmente com CID ou descri¢do) e
demais exames ou relatérios, cracha, RG ou CPF, entre
outros documentos solicitados.

Registrada a abertura inicial da CORT - Comunicac¢do de
Ocorréncia Relacionada ao Trabalho, o SESMT iniciara
sua investigacdo. Caso necessario, o servidor sera
convocado a comparecer para investigacao e avaliacdo
médica.

Havendo necessidade de continuidade de afastamento,
nova avaliacdo ocupacional serd agendada.

O caso serd analisado e a conclusdo serd emitida no
processo administrativo de abertura, via 1Doc.

Uso de EPl e EPC:

EPlI (Equipamentos de Protecdo Individual), Ex:
Capacete, luvas, o6culos, protetor auricular, mascara,
botas, etc.

EPC (Equipamentos de protecao Coletiva), Ex:
Extintores de incéndio, sinalizagdo de seguranca,
guarda-corpos, sistemas de ventilacdo, barreiras de

protecdo, etc.

O fornecimento de EPI deve ser registrado em ficha
individual, o  modelo estd disponivel no
site da Prefeitura.

E obrigatério o seu uso sempre que indicado aos
setores.
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5. Cabe ao servidor municipal quanto a Seguranca do
trabalho:

e Receber os EPIs adequados em bom estado pela
organizacdo atraveés da sua Secretaria responsavel;

e Participar dos treinamentos e campanhas de prevencao;

e Usar corretamente e cuidar (conservar) dos EPIs
fornecidos;

e Comunicar situac@es de risco a chefia ou ao SESMT;
e Respeitar normas e procedimentos de seguranca;

e Comparecer ao exame médico perioddico e/ou avaliacao
médica ocupacional quando for convocado.

e Trabalhar em um ambiente seguro.

6. Cultura de Prevencao:

e Pequenas ag¢des como manter o local limpo, respeitar
sinalizacbes, ndo improvisar métodos, manobras ou
ferramentas evitam acidentes de trabalho.

e A prevencdo salva vidas. Quando cuidamos da
seguranca no trabalho, protegemos nossos colegas de
trabalho e bem-estar de nossas familias. Investir em
prevenc¢do é garantir que todos voltem para casa com a
saude e integridade fisica preservadas.

“Nenhuma tarefa é tdo urgente que
nao possa ser feita com seguranca.”

7. Contatos:

e O SESMT esta disponivel para orientacdes através dos
telefones: (12) 3131-6541, 3131-6542, 3131-6544.

e Nosso enderec¢o: Rua Marechal Arthur da Costa e Silva,
1525, Vila Jaboticabeira - Taubaté/SP.

¢ E-mail: segurancadotrabalho@taubate.sp.gov.br.

e Site da Prefeitura-SESMT.

e PelaPlataforma 1Doc (administrativo).

QR CODE:

Aponte sua cdmera =»

Cada colaborador é peca-chave para
manter um ambiente de trabalho
saudavel e seguro!
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