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DECRETO N°. 4.962
DE 27 DE AGOSTO DE 2025.

PUBLICADO
“Institui o Regulamento de Participaciao nas

Extrema 27 / 08 / 2025 Atividades Esportivas da  Secretaria
9

Municipal de Esportes, Juventude e Lazer de

Extrema/MG e da outras providéncias.”

CONSIDERANDO a necessidade de organizar e disciplinar a
pratica esportiva promovida pela Secretaria Municipal de Esportes, Juventude e Lazer,

assegurando ambiente saudavel, inclusivo e respeitoso;

O PREFEITO DO MUNICIiPIO DE EXTREMA, Senhor

Fabricio Sanchez Bergamin, no uso de suas atribuigdes legais,

DECRETA:

Art. 1° - Fica instituido, nos termos do Anexo Unico deste
Decreto, o Regulamento de Participacdo nas Atividades Esportivas da Secretaria Municipal de

Esportes, Juventude e Lazer de Extrema/MG.

Art. 2° - A Secretaria Municipal de Esportes, Juventude e Lazer
adotard as providéncias administrativas necessarias a fiel observancia do Regulamento ora

instituido.

Art. 3° - O Regulamento sera divulgado em locais visiveis nos
espacos esportivos administrados pela Secretaria e disponibilizado, em versao digital, no sitio

eletronico oficial do Municipio.

Art. 4° - Este Decreto entra em vigor na data de sua publicagao.

FABRICIO Assinado de forma digital
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REGULAMENTO DE PARTICIPACAO NAS ATIVIDADES ESPORTIVAS DA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTES, JUVENTUDE E LAZER DE
EXTREMA -MG

PREAMBULO

A Secretaria Municipal de Esportes, Juventude e Lazer de Extrema - MG,
no exercicio de sua competéncia institucional de promover politicas publicas voltadas ao
desenvolvimento humano integral por meio da pratica esportiva, estabelece, por meio do
presente regulamento, as regras de participagdo nas aulas e atividades esportivas por ela
promovidas. Este regulamento visa assegurar a todos os participantes um ambiente saudavel,

respeitoso, inclusivo e comprometido com os valores fundamentais do esporte e da cidadania.

CAPITULO I — DOS PRINCIPIOS E OBJETIVOS

Art. 1° - S3o principios que norteiam as atividades esportivas da

Secretaria Municipal de Esportes, Juventude e Lazer de Extrema - MG:

I — a dignidade da pessoa humana;

IT — o respeito mutuo e a valorizacao do convivio social;

IIT — a ética, a solidariedade e a cooperagao;

IV —a promogao da saude fisica e mental;

V — o desenvolvimento integral do individuo, em seus aspectos fisico,
emocional, social e moral;

VI — a inclusdo e a igualdade de oportunidades, sem discriminagdo de
qualquer natureza;

VII - o incentivo a autonomia, disciplina e senso de responsabilidade.
Art. 2° - O presente regulamento tem por objetivos:
I — garantir a organizacdo, seguranca e efetividade das atividades

esportivas;

IT — orientar o comportamento dos participantes, pais e responsaveis;



pela Secretaria:

III — fomentar valores educativos através do esporte, promovendo a

formacao cidada;
IV — assegurar a manuten¢do de um ambiente respeitoso e harmonioso

entre todos os envolvidos.

CAPITULO II - DAS REGRAS DE PARTICIPACAO

Art. 3° - Poderdo participar das aulas e atividades esportivas promovidas

I — criangas, adolescentes, jovens, adultos e idosos, conforme a faixa
etaria e modalidade esportiva disponibilizada;

IT — todas as pessoas regularmente inscritas por meio de formulario
proprio, com apresentacdo de documentagdo exigida e, se necessario,

atestado médico de aptiddo para a pratica esportiva.

Art. 4° - A inscri¢do nas atividades esta condicionada a:

I — apresentacao de copia de documento de identificagdo;

II — comprovante de residéncia no Municipio de Extrema/MG;

IIT — autorizagdo expressa dos pais ou responsaveis, no caso de menores
de 18 anos;

IV — ciéncia e aceite do presente regulamento, por meio de assinatura de

termo proprio.

Art. 5° - Para permanéncia nas atividades sera exigido:

I — frequéncia minima de 75% nas aulas mensais;

II — comportamento adequado e respeito as normas de conduta
estabelecidas;

Il — uso adequado do uniforme e equipamentos exigidos para cada
modalidade, quando houver;

IV —participagdo em avaliagdes periddicas ou eventos, quando solicitado

pelo instrutor.



CAPITULO III - DAS NORMAS DE CONDUTA

Art. 6° - Todos os participantes deverao manter conduta compativel com

os valores do esporte e da convivéncia social, sendo vedado:

I — o0 uso de palavras ofensivas, gestos agressivos ou qualquer tipo de
violéncia fisica ou verbal, bem como assédio moral ou sexual;

IT — a pratica de bullying, racismo, xenofobia, machismo, homofobia, ou
qualquer forma de discriminagao;

IIT — a depredagdo ou uso inadequado das instalagdes e materiais
esportivos;

IV — o porte e uso de substancias entorpecentes ou bebidas alcoolicas
durante as atividades;

V — a auséncia recorrente sem justificativa, comprometendo o

aproveitamento das aulas.

Art. 7° - O descumprimento das normas de conduta podera ensejar:

I — adverténcia verbal pelo instrutor ou coordenador da atividade;

II — adverténcia formal registrada;

IIT — suspensdo temporaria da participacdo nas atividades;

IV — desligamento do programa, em caso de reincidéncia ou condutas

graves.

§ 1° Serd sempre assegurado ao participante o direito ao contraditdrio e

a ampla defesa.

§ 2° No caso de participantes menores de idade, os pais ou responsaveis

serdo comunicados de qualquer medida disciplinar aplicada.

CAPITULO IV - DAS DISPOSICOES FINAIS
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Art. 8 - A participagdo nas aulas e atividades esportivas esta

condicionada ao cumprimento integral deste regulamento.

Art. 9° - Os pais ou responsaveis legais devem acompanhar, sempre que
possivel, a evolugdo dos participantes menores de idade, podendo ser convocados para reunides

ou orientacdes especificas.

Art. 10 - O presente regulamento sera afixado em local visivel nos
espacos esportivos administrados pela Secretaria, e sua versao digital podera ser disponibilizada

no site oficial do Municipio.

Art. 11 - Casos omissos ou situagdes excepcionais serdo analisados pela
Coordenacdo da Secretaria Municipal de Esportes, Juventude e Lazer, que poderd deliberar
medidas conforme os principios aqui estabelecidos.

Art. 12 - Este regulamento entra em vigor na data de sua publicagdo,

podendo ser revisto sempre que necessario por deliberacdo da Secretaria.

Extrema — MG, 27 de agosto de 2025.

SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTES, JUVENTUDE E LAZER DE
EXTREMA - MG
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