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1. IDENTIFICAGAO

Prefeitura Municipal De Extrema — Obras de Ampliacado e Reforma da
Escola Municipal Noémia de Medis Pereira, Rua Luiz Valentini, n°® 525, Bairro
Mantiqueira — Extrema — MG CEP: 37640-000 CNPJ: 18.677.591/0001-00 ART
N° MG20221093276.

2. OBJETIVO

Descrever como funciona o sistema de alarme de incéndio previsto no
projeto de protecdo contra incéndio e panico da Escola Municipal Noémia de
Medis Pereira, com base nas normas NBR 5410/2008 e NBR 17240/2010.

Esta apresentado neste memorial os requisitos de instalacéo do sistema
de alarme, circuitos para alimentagdo dos componentes, escolha e detalhamento

dos equipamentos bem como manutencao deste sistema de prevencéo.

3. DESCRIGAO DA EDIFICAGAO

A edificagado possui 4 pavimentos, distribuidos em dois prédios distintos,
com area total de 3983,69 m?. O alarme de incéndio sera instalado nos quatro

pavimentos e nos dois prédios de forma independentes.

4. COMPOSIGAO DO SISTEMA DE INCENDIO

4.1.Informagoes Gerais

O sistema de alarme de incéndio € composto de uma central de alarme
enderecavel instalada no térreo - secretaria, acionadores manuais enderecaveis,
sinalizadores sonoros/visuais enderegaveis juntos aos pontos de hidrantes. Sao

utilizados um circuito para os acionadores e sinalizadores independente.
4.2.Classe do Sistema

A classe do sistema é definida pelo formato de cada circuito de

alimentagédo dos componentes do alarme. Este sistema é de classe B, onde néo
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existe fiacado de retorno para central, cada circuito inicia na central de alarme e

chega a todos os pontos onde se localizam os componentes do sistema.

4.3.Central de Alarme

A central de alarme de incéndio enderecavel € um utensilio que tem um
mecanismo de funcionamento por intermédio de uma tecnologia moderna, que
serve para fazer receber as informacdes de maneira exata do local que esta
tomado pelas chamas do fogo.

De forma geral, o sistema enderegavel funciona como o convencional.
Mas, como o nome ja diz, permite que cada um dos dispositivos integrados seja
reconhecido com precisdao. Eles recebem um numero, que é chamado de
endereco, e quando ocorre algum evento o dispositivo acionado emite um sinal
para a central, permitindo que seja identificado o ponto exato da incidéncia do
sinistro e o tipo de dispositivo.

Utilizar Central de Alarme da marca Intelbras CIE 1125 (ou similar) com
baterias internas conforme ilustracao a seguir:

A central de alarme de incéndio CIE 1125 comporta até 125 dispositivos
em seu laco. Fabricada com design moderno e desenvolvida com alta tecnologia,
possui bivolt automatico, um ano de garantia e possibilidade de instalagédo em
classe A ou B. E compativel apenas com os dispositivos enderecaveis da linha
520, tais como acionadores, detectores e sirenes.

Para instalacéo do sistema de alarme de incéndio obedecer as premissas
da IT-14 do CBMMG.

MDE-NOE-ALA-01 S
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Figura 1 - Central de Alarme de Incéndio Enderecgavel Intelbras

Todo sistema deve ter duas fontes de alimentagao. A principal é a rede de
tensao alternada e a auxiliar é constituida por baterias ou “no-break”. Quando a
fonte de alimentacgéao auxiliar for constituida por bateria de acumuladores ou “no-
break”, esta deve ter autonomia minima de 24 (vinte e quatro) horas em regime
de supervisao, sendo que no regime de alarme deve ser de no minimo 15
(quinze) minutos, para suprimento das indicagdes sonoras e/ou visuais ou o
tempo necessario para a evacuacao da edificacdo. Quando a alimentagao
auxiliar for por gerador, devera ter os mesmos parametros de autonomia minima
prevista anteriormente.

As centrais de deteccio e alarme deverdo ter dispositivo de teste dos
indicadores luminosos e dos sinalizadores acusticos.

Nas centrais de deteccdo e/ou alarme ¢é obrigatério conter um
painel/esquema ilustrativo indicando a localizagdo com identificagdo dos
acionadores manuais, respeitadas as caracteristicas técnicas da central. Esse
painel pode ser substituido por um display da central que indique a localizagao
do acionamento.

A central deve ser monitorada, local ou remotamente, 24 (vinte e quatro)
horas por dia, por pessoal instruido.

A central ndo pode ser instalada proxima a materiais inflamaveis ou
téxicos. O local deve ser ventilado e protegido contra a penetracdo de gases e
fumaca.

A central deve ser instalada de forma que sua interface de operacao
(teclado/visor) fique a uma altura entre 1,40 m e 1,60 m do piso acabado, para

operacao em pé; para operadores sentados, a interface de operacao dever estar
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entre 0,90 m e 1,20 m do piso acabado, para melhor visualizacdo das

informacoes.

O local de instalagao da central deve possuir rotas de fuga seguras para
os operadores.

O local de instalacao da central deve permitir a rapida comunicagao entre
o operador e o Corpo de Bombeiros e a brigada de incéndio.

A central deve possuir um temporizador para o acionamento posterior do
alarme geral, com tempo de retardo de no maximo 2 (dois) minutos, caso néo
sejam tomadas as ag¢des necessarias (na sala de seguranga ou portaria 24

horas) para verificar o pré-alarme da central.
4.4.Sistema de Acionamento

O sistema de acionamento é composto por acionadores manuais
enderecaveis e detectores de fumacga instalados em diversos pontos da
edificacdo. O acionamento pode ser efetuado com a quebra do vidro localizado
na parte frontal do dispositivo ou por dispositivo de deteccdo de fumaca. Os

acionadores utilizam um par de fios para se comunicarem com a central.

4.5.Sistema de Sinalizagao

O sistema de sinalizacdo é composto por sinalizadores sonoros/visuais
convencionais enderecgaveis 24 V — 110 Decibéis conforme ilustrado na imagem
a seguir. Os sinalizadores utilizam um par de fios para se comunicarem com a

central.
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Figura 2 — Sinalizador sonoro/visual

4.6.Fiacao

A fiagdo utilizada no projeto € composta por cabeamento blindado
dedicado ao sistema de alarme. O cabo possui um par de fios com secao de 2,50

mm? cada e um sistema de blindagem.

4.7.Infraestrutura

A infraestrutura para o sistema é composta de eletrodutos de PVC rigidos
de bitola %" dispostos de forma aparente e/ou embutidos nas lajes. Os
eletrodutos devem ser da cor vermelha e devem ser dedicados ao sistema de

alarme de incéndio.

5. DETALHAMENTO DO SISTEMA

5.1.Circuitos do sistema

Na tabela a seguir pode-se observar a quantidade e o tipo de dispositivos

por pavimento.

MDE-NOE-ALA-01 8
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TOTAL DE
AVISADOR
CIRCUITOS TOTAL DE
VISUAL
PAVIMENTO DE ACIONADORES COM
DETECGAO e MANUAIS
- SIRENE
SINALIZACAO
Nivel 1 — Piso CEIM 1 3
Nivel 2 — Piso 1 4 5
Fundamental
Nivel 3 — Pav. 1 1 1
Superior do CEIM
Nivel 4 — Pav. 1 1 1
Superior do
Fundamental

5.2.Lista de Material

Tabela 1 - Dispositivos por Pavimento

Na tabela a seguir pode-se observar a especificagcbes dos materiais que

serdo utilizados no projeto. Os materiais referentes a infraestrutura e fiagéo

devem ser utilizados conforme indicacdo abaixo, porém as quantidades estao

incluidas nos projetos elétricos.

Descricao Marca Modelo Quantidade
Central de Alarme Intelbras CIE 1125 C/Bateria 1
24V
Acionador Manual Segurimax Acionador quebre 8
o Vidro- 1P 20
Sinalizador Segurimax Sirenes comuns 10
Sonoro/ Visual 12V de 120dB
Cabos Wetzel Cabo blindado A definir pelo
para sistema de instalador
alarme de incéndio
Eletroduto Wetzel Eletroduto PVC A definir pelo
Rigido Externo %" instalador
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Vermelho
Caixa de Wetzel Caixa de A definir pelo
Passagem passagem PVC instalador
Mod. Elbow
Antichama classe
B vermelha
Acessorios A definir pelo Materiais para A definir pelo
Complementares instalador fixacdo e instalador
acessorios

Tabela 2 — Especificagoes Materiais

6. DETALHAMENTO EXECUTIVO

° Todos os cabos devem possuir o sistema de blindagem

devidamente aterrados;

o Todas as emendas do cabeamento devem ser feitas nos proprios
dispositivos;
° Os cabos devem permanecer a uma distancia minima de 50 cm da

fiacao elétrica de corrente AC;

. Ao fim de cada circuito (detecgéo, acionamento ou sinalizagdo), é
necessario efetuar a instalagao de um resistor de valor 4k7 ohms de Y4 de watt
para indicar o fim de linha;

° A alimentacao da central deve ser efetuada através de um circuito
dedicado com sistema de prote¢cdo adequado ao equipamento; e Seguir as
recomendacdes do fabricante quanto ao uso de baterias auxiliares na
alimentagdo da central de alarme;

° Seguir instrucbes do fabricante quanto aos detalhes de

enderegamento dos dispositivos do sistema;

7. MANUTENGAO DO SISTEMA

O proprietario, ou possuidor a qualquer titulo da edificagcao, é responsavel

pelo perfeito funcionamento do sistema, fabricante e o instalador sao
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corresponsaveis, desde que observadas as especificagdes de instalacao e

manutengdo. Cada projeto de sistema de alarme de incéndio deve estar

acompanhado de memorial descritivo como também cada equipamento com seu

manual de instrucbdes e procedimentos que estabelecam os pontos basicos de

critérios de uso, ensaios e assisténcia técnica. As manutencdes preventivas

devem ser feitas de acordo com o disposto abaixo:

a)

¢))

h)

i)
k)

Medigdo da corrente dos sistemas em cada circuito de detecgao,
alarme e comandos, e comparagcdo com a leitura realizada na
manutencao anterior;

Verificagdo da supervisdao em cada circuito de detecgao, alarme e
comandos;

Verificagdo visual do estado geral dos componentes da central e
condi¢des de operacao;

Verificagado do estado e carga das baterias;

Medicao de tensao da fonte primaria;

Ensaio funcional por amostragem dos detectores com gas apropriado,
fonte de calor, ou procedimento documentado, recomendado pelo
fabricante, no minimo 25% do total de detectores, a cada trés meses,
garantindo que 100% dos detectores sejam ensaiados no periodo de
um ano;

Ensaio funcional de todos os acionadores manuais do sistema, a cada
trés meses;

Ensaio funcional de todos os avisadores, a cada trés meses;

Ensaio funcional de todos os comandos, incluindo os de sistemas
automaticos de combate a incéndio, a cada trés meses;

Ensaio funcional dos painéis repetidores, a cada trés meses;
Verificagdo se houve alteragdo nas dimensdes da area protegida,
ocupagao, utilizagdo, novos equipamentos, ventilacdo, ar-
condicionado, piso elevado, forro ou criagdo de novas areas em
relagdo a ultima reviséo do projeto;

Verificagdo de danos na rede de eletrodutos ou fiagao.
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8. RECOMENDAGOES FINAIS

Recomenda-se que a instalagdo seja supervisionada por profissional
habilitado com registro no CREA-MG com a devida anotagcdo de

responsabilidade técnica (ART) da execugéo.
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