
Secretaria Municipal da Saúde



Plano Municipal de Saúde
2022-2025

1. IDENTIFICAÇÃO

MUNICÍPIO: Guararema
PREFEITO: José Luiz Eroles Freire
VICE-PREFEITO: Odvane Rodrigues da Silva
ENDEREÇO: Praça Coronel Brasilio Fonseca, 35 – Centro
CEP: 08900-000

SECRETARIA MUNICIPAL DA SAÚDE
ENDEREÇO: Rua Dr. Silva Pinto, 240 – Centro.
TELEFONE: (11) 4693-8040
E-MAIL: sec.saude@guararema.sp.gov.br
SITE: www.guararema.sp.gov.br
SECRETÁRIA: Adriana Martins de Paula

CONSELHO MUNICIPAL DE SAÚDE
PRESIDENTE: Graziele Oliveira dos Santos
ENDEREÇO: Rua Dr. Silva Pinto, 240 – Centro.
TELEFONE: (11) 4693-8040
E-MAIL: conselho.saude@guararema.sp.gov.br
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2. APRESENTAÇÃO

O Plano Municipal de Saúde é um planejamento a longo
prazo, que traz a política macro do Município para os próximos quatro
anos.

Este Plano propõe retratar a complexidade das ações de saúde,
sem perder o dinamismo das situações que se apresentam no cotidiano,
em conformidade com o Sistema de Planejamento do SUS, com os entes
federados e com o Plano Pluri-Anual de Guararema.

A gestão pública da saúde é um enorme desafio em todos os
países do mundo, mesmo nos desenvolvidos e, particularmente enorme
em um país com mais de 200 milhões de habitantes, com grandes
diversidades sociais, econômicas e culturais, como o Brasil e que fez a
opção constitucional pela universalidade e gratuidade das ações em
saúde.

O Plano Municipal de Saúde (PMS) 2022-2025 é resultado
direto dos compromissos assumidos pela gestão em sua proposta
politica, das deliberações firmadas pela população na 7ª Conferência
Municipal de Saúde, ocorridas entre os meses de Junho e Julho de 2017

Aproxima-se do Plano Plurianual e Lei Orçamentária Anual.
É um instrumento fundamental para a consolidação e

efetivação do sistema público de saúde em Guararema.



Plano Municipal de Saúde
2022-2025

3. ESTRUTURA ORGANIZACIONAL
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4. CARACTERIZAÇÃO

Guararema está localizada na região metropolitana da
capital paulista, a 75km da cidade de São Paulo. Pertente à Região de
Atenção a Saúde – RAS 02 Alto Tietê.

Limita-se com os municípios de Mogi das Cruzes, Biritiba-
Mirim, Salesópolis, Jacareí, Santa Branca e Santa Isabel.

Segundo dados referentes ao ano de 2021, do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE), a população estimada de
Guararema é de 30.136 habitantes, distribuídos em 271km²,
apresentando densidade demográfica de 111,20 habitantes/km².
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5. REDE ASSISTENCIAL

Unidades de Saúde e Serviços de Apoio

1. Centro de Atenção Psicossocial – CAPS I;
2. CESAP;
3. UBS Lambari;
4. UBS Jardim Dulce; 
5. Secretaria Municipal da Saúde;
6. Santa Casa de Misericórdia de Guararema;
7. SAMU 192;
8. Central de Vacinação Coronavírus;
9. Central de Abastecimento Farmacêutico;
10. Trailer Odontológico.
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6. PERFIL EPIDEMIOLÓGICO

6.1 População por sexo e faixa etária:

O gráfico abaixo, baseado na estimativa populacional da Fundação
SEADE, demonstra que o número de pessoas do sexo masculino e
feminino é bem próximo, representando percentualmente 50,06% e
49,94%, respectivamente.

FONTE: Estimativa Fundação SEADE
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6. PERFIL EPIDEMIOLÓGICO

6.2. Nascidos vivos:

NASCIDOS VIVOS 2017 2018 2019 2020

Nascidos Vivos, por residência 406 419 412 430

Número de nascidos vivos entre 2017 e 2020, por municipio de residência.                                                                          
Fonte: http://tabnet.saude.sp.gov.br/tabcgi.exe?tabnet/sinasc_ccd.def
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6. PERFIL EPIDEMIOLÓGICO

6.3. Morbidade:

PROCEDIMENTO 2017 2018 2019 2020
CAP. CID 10 1.004 1.044 1.149 1.075

I. Algumas doenças infecciosas e parasitárias 27 40 53 230

II. Neoplasias (tumores) 5 11 12 11

III. Doenças sangue órgãos hemat e transt imunitár 31 37 46 35

IV. Doenças endócrinas nutricionais e metabólicas 17 29 23 20

V. Transtornos mentais e comportamentais 3 5 6 4

VI. Doenças do sistema nervoso 7 12 14 10

VII. Doenças do olho e anexos 1 1 3 -

VIII.Doenças do ouvido e da apófise mastóide 1 4 4 4

IX. Doenças do aparelho circulatório 91 83 98 110

X. Doenças do aparelho respiratório 158 189 252 130

XI. Doenças do aparelho digestivo 48 50 25 19

XII. Doenças da pele e do tecido subcutâneo 16 12 27 14

XIII.Doenças sist osteomuscular e tec conjuntivo 4 8 5 1

XIV. Doenças do aparelho geniturinário 115 109 118 90

XV. Gravidez parto e puerpério 466 442 455 391

XVI. Algumas afec originadas no período perinatal 6 3 5 5

XVIII.Sint sinais e achad anorm ex clín e laborat 8 9 3 1

XIX. Lesões enven e alg out conseq causas externas 75 84 67 48

XXI. Contatos com serviços de saúde 34 53 46 9

FONTE: http://tabnet.saude.sp.gov.br
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6. PERFIL EPIDEMIOLÓGICO

6.4. Mortalidade

PROCEDIMENTO 2017 2018 2019 2020
CAP. CID 10 177 196 206 242

I. Algumas doenças infecciosas e 
parasitárias 3 5 4 54

II. Neoplasias (tumores) 33 47 46 32
III. Doenças sangue órgãos hemat e 
transt imunitár 0 1 2 0

IV. Doenças endócrinas nutricionais e 
metabólicas 8 10 20 17

V. Transtornos mentais e 
comportamentais 3 2 1 2

VI. Doenças do sistema nervoso 7 7 6 7

IX. Doenças do aparelho circulatório 40 52 57 45

X. Doenças do aparelho respiratório 20 21 24 22

XI. Doenças do aparelho digestivo 15 14 12 9
XII. Doenças da pele e do tecido 
subcutâneo 1 0 0 1

XIII.Doenças sist osteomuscular e tec 
conjuntivo 1 1 2 0

XIV. Doenças do aparelho geniturinário 15 6 8 6
XVI. Algumas afec originadas no 
período perinatal 4 4 2 1

XVII.Malf cong deformid e anomalias 
cromossômicas 0 0 0 1

XVIII.Sint sinais e achad anorm ex clín e 
laborat 13 10 10 22

XX. Causas externas de morbidade e 
mortalidade 14 16 12 20

XXII.Códigos para propósitos especiais 0 0 0 3
Número de óbitos entre 2017 e 2020, por municipio de residência                                                                        
Fonte: http://tabnet.saude.sp.gov.br/tabcgi.exe?tabnet/sim_ccd.def
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7. ASSISTÊNCIA À SAÚDE

7.1. Consultas Médicas, por tipo

PROCEDIMENTO 2017 2018 2019 2020
TOTAL 147.865 147.107 154.101 81.580

0301010030 CONSULTA DE PROFISSIONAIS DE NÍVEL 
SUPERIOR NA ATENÇÃO PRIMÁRIA (EXCETO MÉDICO) 0 0 0 19

0301010064 CONSULTA MEDICA EM ATENÇÃO 
PRIMÁRIA 43.408 41.325 41.619 22.449

0301010072 CONSULTA MEDICA EM ATENÇÃO 
ESPECIALIZADA 23.973 22.351 23.447 10.836

0301010080 CONSULTA PARA ACOMPANHAMENTO DE 
CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO (PUERICULTURA) 1.577 2.039 2.652 370

0301010110 CONSULTA PRÉ-NATAL 3.474 3.503 3.860 2.776

0301010129 CONSULTA PUERPERAL 435 542 499 220

0301010137 CONSULTA/ATENDIMENTO DOMICILIAR 203 212 378 39

0301050147 VISITA DOMICILIAR POR PROFISSIONAL DE 
NÍVEL SUPERIOR

0 0 0 168

0301060029 ATENDIMENTO DE URGENCIA C/ 
OBSERVACAO ATE 24 HORAS EM ATENCAO 
ESPECIALIZADA

27.293 29.060 31.913 20.367

0301060037 ATENDIMENTO DE URGÊNCIA EM 
ATENÇÃO BÁSICA 

- - - 223

0301060045 ATENDIMENTO DE URGÊNCIA EM 
ATENÇÃO PRIMÁRIA COM OBSERVAÇÃO ATÉ 8 HORAS 

54 324 724 28

0301060061 ATENDIMENTO DE URGENCIA EM 
ATENCAO ESPECIALIZADA 47.448 47.751 49.009 24.085

FONTE: http://tabnet.saude.sp.gov.br
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7. ASSISTÊNCIA À SAÚDE

7.1. Consultas Médicas, por tipo

CONSULTAS MÉDICAS POR TIPO 2017 2018 2019 2020

CONSULTAS MÉDICAS BÁSICAS 48.948 47.733 49.354 26.085

CONSULTAS MÉDICAS ESPECIALIZADAS 23.973 22.351 23.447 10.836

CONSULTAS MÉDICAS DOMICILIARES 203 212 378 207

ATENDIMENTO MÉDICO DE URG/EMERGÊNCIA 74.741 76.811 80.922 44.452

TOTAL 147.865 147.107 154.101 81.580

FONTE: http://tabnet.saude.sp.gov.br
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7. ASSISTÊNCIA À SAÚDE

7.2. Indicadores de Saúde

7.2.1. COBERTURA DE SAÚDE BUCAL E ATENÇÃO BÁSICA

2017 2018 2019 2020

Cobertura na Atenção Básica 26,48% 59,32% 57,04% 58,39%

Cobertura da Saúde Bucal 31,40% 51,76% 50,93% 50,34%

FONTE: http://tabnet.saude.sp.gov.br
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7. ASSISTÊNCIA À SAÚDE

7.2.2. INTERNAÇÕES POR CAUSAS SENSÍVEIS À ATENÇÃO 
BÁSICA

2017 2018 2019 2020
Internações por causas sensíveis à 
Atenção Básica

14,58 16,06 18,15 14,86

FONTE: http://tabnet.saude.sp.gov.br
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7. ASSISTÊNCIA À SAÚDE

7.2.3. TAXA DE MORTALIDADE INFANTIL

2017 2018 2019 2020

Taxa de mortalidade infantil 9,85 9,55 4,85 4,65
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7. ASSISTÊNCIA À SAÚDE

7.2.4. NASCIDOS VIVOS COM MAIS DE 7 CONSULTAS DE PRÉ 
NATAL

2017 2018 2019 2020
Nascidos Vivos com mais de 
7 consultas de Pré Natal

92,12 90,393 89,07 93,02

FONTE: http://tabnet.saude.sp.gov.br
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7. ASSISTÊNCIA À SAÚDE

7.2.5. RAZÃO DE EXAMES CITOPATOLÓGICOS DE COLO DE 
UTERO EM MULHERES ENTRE 25 E 64 ANOS

2017 2018 2019 2020
Razão de exames citopatológico de 
colo de útero em mulheres entre 25 
e 64 anos

0,42 0,43 0,38 0,25

FONTE: http://tabnet.saude.sp.gov.br
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7. ASSISTÊNCIA À SAÚDE

7.2.6. RAZÃO DE EXAMES DE MAMOGRAFIA DE 
RASTREAMENTO (MULHERES ENTRE 50 A 69 ANOS)

2017 2018 2019 2020

Razão de exames de mamografia de 
rastreamento (mulheres entre 50 a 69 anos)

0,51 0,42 0,62 sem inf.

FONTE: http://tabnet.saude.sp.gov.br
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7.3. Combate à COVID 19

7.3.1 Boletim Epidemiológico

Período: Início da Pandemia até 31/12/2020.

Dado Resultado
Exames coletados 4.136
Exames positivos 933
Taxa de positividade 22,5%
Óbitos 40
Taxa de letalidade 4,28%
Recuperados 867
Em recuperação 26
Exames negativos 2922
Exames aguardando resultado 281
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7.3. Combate à COVID 19

7.3.2. Dados assistenciais
Atendimentos respiratórios no período de Julho a Dezembro/2020
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7.3. Combate à COVID 19

7.3.2. Dados assistenciais
Classificação dos casos confirmados

DATA LEVE MODERADO GRAVE TOTAL
08/06/2020 42% 36% 22% 100%
30/06/2020 62% 20% 18% 100%
31/07/2020 72% 14% 14% 100%
31/08/2020 78% 11% 11% 100%
30/09/2020 80% 11% 9% 100%
08/10/2020 82% 9% 9% 100%
31/10/2020 82% 9% 9% 100%
05/11/2020 80% 10% 10% 100%
18/11/2020 84% 8% 8% 100%
30/11/2020 84% 8% 8% 100%
10/12/2020 84% 8% 8% 100%
31/12/2020 86% 7% 7% 100%

CLASSIFICAÇÃO
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Diretriz: Promoção da atenção integral à saúde e garantia de acesso 
aos serviços de Atenção Primária.

Objetivo: Fortalecer e ampliar as ações de Prevenção e Promoção à 
Saúde, no âmbito da APS.

8. DIRETRIZES, OBJETIVOS, INDICADORES E METAS
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Diretriz: Ampliar e qualificar o acesso aos serviços de média e alta 
complexidade, em tempo adequado, com ênfase na humanização, 
equidade e no atendimento das necessidades de saúde.

Objetivo: Garantir acesso da população a serviços de qualidade, com 
equidade e em tempo adequado ao atendimento das necessidades 
de saúde.

8. DIRETRIZES, OBJETIVOS, INDICADORES E METAS
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Diretriz: Implementação de políticas intersetoriais para promoção da 
saúde e redução de doenças e agravos.

Objetivo: Prevenir, controlar e reduzir os riscos e agravos à saúde da 
população, por meio das ações de promoção e vigilância em saúde.

8. DIRETRIZES, OBJETIVOS, INDICADORES E METAS
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Diretriz: Implementação do modelo de gestão e seus instrumentos, 
com foco na garantia do acesso, gestão participativa e participação 
social.

Objetivo: Aperfeiçoar e fortalecer a Gestão do SUS no município.

8. DIRETRIZES, OBJETIVOS, INDICADORES E METAS
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9. PROPOSTAS PARA 2022-2025

Curto Médio Longo

1
Criar vídeos educativos, com temática Pré Natal e Puerpério, 
complementando os encontros presenciais de Grupos, contemplados 
na Rede Cegonha; e vídeos voltados também a Saúde do Idoso.

x

2 Renovar a frota de ambulância. x

3 Implantar o programa de Agente Comunitário de Saúde. x

4
Ampliar horário de transporte intramunicipal publico que facilite o 
acesso às Unidades de saúde, de forma regular, sem interrupção.

x

5 Implementar o atendimento via teleconsulta. x

6
Implantar trabalho de Promoção à Saúde intersetorial, com destaque a 
ISTs, álcool e drogas, obesidade, prevenção de gestação precoce com os 
adolescentes nas escolas.

x

7
Implantar programa de ações intersetoriais, voltados à Saúde da pessoa 
idosa.

x

8
Implantar Linhas de cuidado para pacientes portadores de doenças 
crônicas (hipertensão, diabetes, doença renal crônica).

x

Eixo I – Consolidação da Atenção Primária à Saúde e Promoção à Saúde Prazo
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Curto Médio Longo

1

Ampliar e implementação do atendimento às condições de transtornos 
psicológicos, mentais e emocionais, incluindo todas as faixas etárias, 
bem como os transtornos gerados pela dependência de substâncias 
psicoativas (alcool e drogas).

x

2
Construir de um Ambulatório de Especialidades, possibilitando a 
inclusão de novos procedimentos, exames e especialidades, com espaço 
específico para Saúde da Mulher.

x

3 Implantar do programa Estimulação precoce. x

4
Implementar os serviços de reabilitação de fisioterapia, com destaque 
ao trabalho lúdico com crianças, e fonoaudiologia,entre outros.

x

5 Implementar a Linha de cuidado de saúde do homem. x

6
Garantir no novo Hospital incentivo ao Parto Normal, com Centro de 
Parto Normal – CPN.

x

Eixo II – Fortalecimento da Atenção Especializada e Atenção às Urgencias
Prazo

9. PROPOSTAS PARA 2022-2025
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9. PROPOSTAS PARA 2022-2025

Curto Médio Longo

1
Implementar ações e estratégias integradas de controle das Arboviroses, 
com a participação de todas as secretarias municipais e sociedade civil.

x

2

Implementar ações integradas de vigilância e atenção básica para 
manutenção da cobertura vacinal, visto que durante o isolamento 
causado pela pandemia, ocorre a diminuição da procura pelas salas de 
vacina, podendo ocasionar o retorno de doenças imunopreveníveis.

x

3

Ampliar o acesso as ações de vigilância em saúde, atuando na 
promoção e prevenção à saúde, através da gravação de vídeos 
institucionais de temas variados relacionados a vigilância (Infecções 
Sexualmente transmissíveis, COVID, Dengue, Tuberculose, Violência, 
Vacinação humana e animal,  Acidentes de Trabalho, Qualidade da 
água para consumo humano, fiscalização, etc). Os vídeos podem ser 
usados na Educação em Saúde nas Escolas, Social, Meio Ambiente,  ou 
disponível no site da prefeitura.

x

4
Divulgar os papéis da UVZ – Unidade de Vigilancia e Zoonoses, como 
competência da saude, bem como o Bem estar Animal, como 
competência da pasta do Meio Ambiente.

x

5
Garantir a continuidade das ações de controle de Arboviroses por meio 
da contratação de empresa para nebulização e controle de criadouros.

x

6
Implementar estratégias intersetoriais para cobertura vacinal do 
calendário infantil.

x

7
Implantar rede municipal de proteção à violência contra a mulher, 
idoso, crianças e população LGBTQIA+.

x

Eixo III – Vigilância em Saúde e a capacidade de respostas às doenças e agravos, e 
endemias

Prazo
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9. PROPOSTAS PARA 2022-2025

Curto Médio Longo

1

Criar um Portal da Saúde, com informações de profissionais, por 
unidade e especialidade; medicamentos e insumos disponíveis na rede; 
dados em relação aos atendimentos e absenteísmo, e informações 
epidemiológicas (avisos nebulização, casos de dengue, entre outros).

x

2
Plano de Cargo e Carreira, independente da estruturação administrativa 
de outras secretarias.

x

3 Contratação de um profissional Assistente Social exclusivo da Saúde. x

4

Criar um Aplicativo da Saúde, onde o paciente tenha acesso ao 
histórico de agendamentos, exames realizados, vacinas aplicadas, entre 
outras informações, correio eletrônico com informes, como: seu exame 
está pronto, sua receita está disponível para retirada, sua vacina está 
atrasada, entre outros.

x

5 Criar uma Central de agendamento interativa. x

6
Implementar a Ouvidoria, com ferramentas tecnológicas, ampliando a 
interatividade e fazendo interface com as redes sociais.

x

7
Implantar BI - Business Intelligence, para realizar a integração entre as 
Unidades, com utilização de Indicadores e relatórios gerenciais.

x

Eixo IV– Gestão em Saúde, Inovação tecnológica e Participação popular
Prazo
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10. PLANO PLURIANUAL
Financeiro

Sub-função Atenção Básica

Ação: Atenção Básica à Saúde

25 25 25 25 100

META POR EXERCÍCIO
2022 2023 2024 2025 TOTAL

R$14.674.000,00 R$14.826.440,00 R$14.979.329,00 R$15.132.675,00 R$59.612.444,00

CUSTO POR 
2022 2023 2024 2025 TOTAL

Ação Assistência Farmacêutica na Atenção Básica

25 25 25 25 100

META POR EXERCÍCIO
2022 2023 2024 2025 TOTAL

R$532.000,00 R$534.640,00 R$537.332,00 R$540.079,00 R$2.144.051,00

CUSTO POR 
2022 2023 2024 2025 TOTAL
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10. PLANO PLURIANUAL
Financeiro

Sub-função ASSISTÊNCIA HOSPITALAR E AMBULATORIAL

25 25 25 25 100

META POR EXERCÍCIO
2022 2023 2024 2025 TOTAL

Ação: Construção, reforma, Ampliação e Implantação de Unidades de Saúde

R$10.000,00 R$10.000,00 R$10.000,00 R$10.000,00 R$40.000,00

CUSTO POR 
2022 2023 2024 2025 TOTAL

Ação: Saúde de Média e Alta Complexidade

25 25 25 25 100

META POR EXERCÍCIO
2022 2023 2024 2025 TOTAL

R$26.697.869,00 R$105.647.351,00

CUSTO POR 
2022 2023 2024 2025 TOTAL

R$26.127.000,00 R$26.316.100,00 R$26.506.382,00

Ação: Assistência Farmacêutica de Média e Alta Complexidade

25 25 25 25 100

META POR EXERCÍCIO
2022 2023 2024 2025 TOTAL

R$650.000,00 R$650.000,00 R$650.000,00 R$650.000,00 R$2.600.000,00

CUSTO POR 
2022 2023 2024 2025 TOTAL

Ação: Consórcios

25 25 25 25 100

META POR EXERCÍCIO
2022 2023 2024 2025 TOTAL

R$985.000,00 R$1.000.300,00 R$1.015.706,00 R$1.031.220,00 R$4.032.226,00

CUSTO POR 
2022 2023 2024 2025 TOTAL
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10. PLANO PLURIANUAL
Financeiro


