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1. Introdugio

E de conhecimento geral que a pandemia causada pelo novo coronavirus
ocasionou a ado¢dao de medidas excepcionais como o isolamento social, a suspensao dos
servicos nao essenciais e das atividades escolares.

Nesse sentido, o Municipio de Rio Doce adotou medidas emergenciais para
reduzir o contagio e a propagac¢ao da Covid-19, suspendendo de imediato as aulas e demais
atividades presenciais da Rede Municipal de Ensino de Rio Doce, conforme depreende-se

do art. 5° do Decreto n°® 1.848, de 17 de margo de 2020:

Art. 5° Para o enfrentamento inicial da emergéncia de satide decorrente do
COronavirus ficam suspensos:
I — no periodo de 18 a 31 de marco de 2020 todas as atividades de classe e

exctraclasse da rede priblica municipal.

Findo o periodo previsto no dispositivo supracitado, o Municipio editou o
Decreto n°® 1.856, de 31 de mar¢o de 2020, suspendendo por tempo indeterminado as aulas
presenciais da Rede Municipal de Ensino.

A partir da suspensao das aulas presenciais, a rede iniciou os trabalhos com o
ensino remoto a fim de propiciar o aprendizado adequado a situagdo vivenciada, com
planejamento de atividades de acordo com cada ano de escolaridade e baseados na realidade
dos estudantes do municipio.

Com o objetivo de evitar o contato social sio enviadas apostilas mensais aos
alunos, as quais sao entregues em casa obedecendo a todos protocolos de seguranga. Além
disso, ¢é realizado o acompanhamento diario das atividades pelos professores da rede de
ensino através de aplicativo de mensagens (WhatsApp) e ligagoes.

As atividades escolares nao presenciais foram ofertadas mediante autorizagao do
Decreto Municipal n.°1869/2020 “Autorizada as Escolas vinculadas ao Sistema Municipal
de Ensino, a realizarem atividades escolares nao presenciais”™, Parecer CNE/CEB n.° 05/97;
Resolugaio CME n.° 07/2020 “Estabelece, no dmbito do Sistema Municipal de Ensino, as
notrmas e procedimentos para reorganigagao do Calenddrio Escolar e para a possibilidade de computo
das atividades escolares ndo presenciais para fins de cumprimento da carga hordria minima anunal”,
Medida Provisoria n® 934, de 1° de abril de 2020; Parecer CNE/CP N° 09/2020;
Resolucao CME n.° 08/2020 “Tnstitui, no ambito do Sistema Municipal de Ensino, as normas

¢ procedimentos para andlise dos requerimentos de validagao de carga hordria, supervisao e inspegio
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das atividades escolares nao presenciais.”

Em decorréncia das especificidades do Municipio, que no més de julho de 2021
contava com toda populagdo acima de 18 (dezoito) anos vacinada com pelo menos a 1* dose
da vacina e considerando a alteragao do cenario epidemioldgico, inclusive com a progressao
da Microrregiao Leste-Sul, na data de 19 de agosto de 2021, para denominada “Onda Verde”
do Plano Minas Consciente - Retomando a Economia do jeito certo (Programa instituido
pelo Estado de Minas Gerais que orienta a retomada segura das atividades econémicas nos

municipios - disponivel em https://www.mg.gov.br/minasconsciente), denominada

situacao de recuperagao que requer menor restricao, mas, por ainda estarmos em pandemia,
exige regras de distanciamento e higiene, ¢ possivel o retorno seguro das atividades escolares
em modalidade presencial.

Nesse sentido, o Municipio editou o Decreto Municipal n° 2.074, de 25 de junho
de 2021, que disp&e sobre o retorno das atividades e aulas presenciais da Rede de Ensino do
Municipio de Rio Doce, estabelecendo requisitos cumulativos para retorno das aulas

presenciais:

. o condicbes cumulativas para o retorno das aulas
Art. 5°° S di¢ lati r ret d 1
presenciais no ambito do Municipio de Rio Doce:

I — Dados epidemiolégicos e de disponibilidade de leitos mediante
enquadramento do Municipio na “onda amarela” ou “onda verde”
do programa Minas Consciente;

II — Cobertura de 100% (cem por cento) de vacinagao dos
profissionais de educagao da Rede de Ensino do Municipio;

Paragrafo tnico. Para fins de aplicacdo do disposto neste artigo, sera
considerado:

I — Vacina¢ao como sendo o processo completo de imunizacao do
cidadio mediante o atendimento cumulativo dos seguintes
requisitos:

a) aplicacio do numero de doses recomendada pelo fabricante da
respectiva vacina;

b) implemento do periodo posterior a aplicagao da dose unica ou
ultima dose, conforme o caso, segundo a recomenda¢ao adotada
pelo Ministério da Saude através do Plano Nacional de Imunizagao
e informes técnicos de orienta¢do expedidos no ambito do PNI
pela ANVISA e/ou Ministério da Saade.

II — Profissionais da educa¢ao que desempenham fung¢des no
estabelecimento de ensino nas seguintes areas:

a) Direcao;
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b) Administrativa;

¢) Docéncia, incluidas as atividades de apoio e suporte pedagdgico;
d) Merenda escolar;

e) Limpeza;

f) Zeladoria, manutengao e portatia;

@) Transporte escolar;

h) Demais profissionais listados na nota informativa, 24* versao,
atualizada em 23/06/2021, expedida pela subsecretaria de vigilancia
em saude da Secretaria de Sadde do Estado de Minas Gerais.

Destarte, considerando que 100% (cem por cento) dos funcionarios da Rede de
Educacio Municipal foram imunizados com a 2* dose e que o Municipio encontra-se
atualmente na “Onda Verde” do Plano Minas Consciente sera possivel o retorno gradual das
atividades presenciais na Escola Municipal Coronel Jodo José nos termos do Decreto
Municipal n°® 2.074, de 25 de junho de 2021.

Nesse sentido, o processo de flexibilizagao do distanciamento social impele que
a escola esteja preparada para prevenir a transmissao do Sars-CoV-2, pois, juntamente com
os servicos de saide, a escola cumpre importante papel na redugao da propagaciao de doengas,
na reducao das violéncias - em suas diversas formas - e na seguranca alimentar e nutricional,
ao proporcionar ambiente de aprendizado seguro e saudavel.

Desse modo, o presente Protocolo visa orientar a toda comunidade escolar, bem
como apresentar as medidas sanitarias que serdo adotadas para o retorno seguro das
atividades presenciais da Rede Municipal de Ensino, com a finalidade de propiciar um

ambiente de aprendizagem seguro e a constru¢ao conjunta de praticas de prote¢ao e cuidado.
2. Programa Satide na Escola

O PSE tem o objetivo de contribuir para o pleno desenvolvimento dos
estudantes da rede publica de ensino basico por meio do fortalecimento de agdes que
integram as areas de Saude e Educac¢ao no enfrentamento de vulnerabilidades, na ampliag¢ao
do acesso aos servigos de saude, na melhoria da qualidade de vida e no apoio ao processo
formativo dos profissionais de saude e educagdo. Atualmente, participam do PSE 5.422
municipios brasileiros, 97.389 escolas e 23.426.003 estudantes.

As agdes do PSE tém como foco a promogao a saiude e a prevencao de doengas,

Rua Antonio da Conceicio Saraiva — 19 — Centro — Rio Doce/MG CEP- 35442-000 CNPJ: 18.316.265/0001-69
Telefone: (31) 3883 5235/5242/5438 — Site: www.riodoce.mg.gov.br



http://www.riodoce.mg.gov.br/

. MUNICIPIO DE RIO DOCE
OCE ESTADO DE MINAS GERAIS

Secretaria Municipal de Educacao
incluindo as doengas infecciosas e problemas de saude ambiental,tais como a¢Oes relacionadas
ao combate a0 novo coronavirus.
O PSE considera a situagao atual da Covid-19 e, por isso, desde mar¢o de 2020,
planeja a adogdo de iniciativas de enfrentamento da pandemia em seu contexto, como a
publicagdo de materiais informativos, a exemplo da Cartilha Coronavirus:Vamos nos

proteger,http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/corona/cartilha vamo

s _nos proteger impressao.pdf; a priorizagao das agdes de prevencao a Covid-19 dentre as

demais a¢des evidenciadas pelos instrumentos e normas ordinarias do Programa desde 2020
e a realizagdo de encontros virtuais com as representagdes estaduais ¢ municipais do PSE,
vislumbrando o objetivo do PSE de ampliar o alcance e o impacto de suas agoes relativas aos
estudantes e suas familias e comunidade, refor¢ando que as atividades de enfrentamento da
Covid-19 podem ser realizadas no ambito do Programa.

As acoes relacionadas a Covid-19 desenvolvidas no ambito da escola sao
monitoradas pelo Sistema de Informac¢ao em Sadde para a Atengao Basica (SISAB), como
ja ocorre para as outras agoes do PSE. O registro deve ser feito na Ficha de Atividade
Coletiva do e-SUS APS* em Praticas de Saide. “Outro procedimento coletivo — Codigo
SIGTAP com o cédigo 01.01.01.009-5 “Prevengao a Covid-19 nas escolas”, enquanto vigorar
aemergéncia em saude publica de importancia nacional em decorréncia da infecgao humana
pelo Sars-CoV-2.

E importante que o tema da Covid-19 seja incluido no planejamento das aulas,
sendo trabalhado em conjunto com as a¢oes de promogao da saude e recomendagdes do
Ministério da Satide e integradas com as disciplinas escolares, como forma de agregar ao
aprendizado.

Essas a¢oes sio inseridas na proposta pedagogica da escola, considerando o
contexto social e epidemiolégico de cada municipio e estado, assim como as orientagdes

locais de enfrentamento da pandemia.

3. Retorno das aulas da Rede Municipal de Ensino de Rio Doce - MG

Visando a retomada segura das atividades presenciais na Rede Municipal de
Ensino de Rio Doce foram tragados planos para que todos possam retornar aos estudos
com seguranca.

Na Escola Municipal Coronel Jodo José sio atendidos 173 (cento e setenta e

trés) alunos dos anos iniciais do Ensino Fundamental. Todos poderao voltar a frequentar a

Rua Antonio da Conceicio Saraiva — 19 — Centro — Rio Doce/MG CEP- 35442-000 CNPJ: 18.316.265/0001-69
Telefone: (31) 3883 5235/5242/5438 — Site: www.riodoce.mg.gov.br



http://www.riodoce.mg.gov.br/
http://189.28.128.100/dab/docs/
http://189.28.128.100/dab/docs/
http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/corona/cartilha_vamos_nos_proteger_impressao.pdf
http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/corona/cartilha_vamos_nos_proteger_impressao.pdf

MUNICIPIO DE RIO DOCE
ESTADO DE MINAS GERAIS

Secretaria Municipal de Educacao

escola em forma hibrida e em rodizio, observadas as seguintes medidas:

e O retorno das aulas presenciais esta previsto para o dia 13 de setembro de

2021 e acontecera de forma hibrida, intercalando atividades presenciais e remotas.

e Asaulas remotas deverdo ocorrer diariamente e as aulas presenciais de forma
hibrida e por rodizio. Considerando a adogao de distanciamento entre as carteiras de
no minimo 1,5 metro, metade dos alunos de uma turma estudara presencialmente,

enquanto a outra metade estudara com as atividades nao presenciais.

e A participagao nas aulas presenciais sera realizada com grupos de estudantes

em escala de revezamento.

e As professoras irdo planejar blocos de atividades mensais para todos os
alunos. Esses blocos serao realizados nas aulas presenciais e em casa, com apoio da

professora responsavel pelo atendimento.

e Os pais e responsaveis das criangas que optarem por nao retornar
presencialmente, irdo receber as apostilas com as atividades para serem feitas em casa

e terdo apoio de uma professora via WhatsApp, telefone e videos explicativos.

e Todas os blocos de atividades sao construidos pelos professores com apoio

da Coordenagao Pedagogica.

e O retorno das aulas presenciais sera através de revezamento com intervalo

minimo de uma semana entre os grupos regressantes (dividido por segmentos).

e A Escola Municipal Coronel Jodo José organizara escalas para que os alunos
que optem pelo retorno sejam atendidos. Essa divisao das turmas sera divulgada para
os responsaveis por meio eletronico e por reunioes presenciais que serdao realizadas

de forma escalonada.
e (Cada grupo sera atendido duas semanas por més.

e Um grupo de alunos ira frequentar a escola de forma presencial na 1* e 3*

semana. O outro grupo ira frequentar a 2* e 4* semana.

Além disso, serdo adotadas as seis estratégias eficazes para a comunidade escolar:
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1. Uso universal e correto de mascaras cobrindo boca e nariz.
Distanciamento fisico de no minimo 1,5 metro entre pessoas.
Lavagem das maos e etiquetas respiratorias.

Limpeza e manutengao frequente das instalagoes.

AR

Rastreamento de contato em combinacio com isolamento social e
quarentena.

6. Vacinagao da populagao elegivel, em especial trabalhadores da educagao.

4. Das Medidas Gerais Aplicaveis ao Ambiente Escolar

Considerando a importancia de agdes estratégicas no ambiente escolar, seguem
abaixo as medidas gerais que devem ser observadas antes e durante o retorno das atividades

presenciais nas institui¢des de ensino.

4.1. Das medidas adotadas na Rede Municipal de Ensino de Rio Doce

e Capacitar todos os profissionais da educagao e colaboradores das escolas
sobre as orientacbes deste documento, em conjunto com os profissionais da
Secretaria de Saude do Municipio, no que versa as agoes necessarias para evitar a
exposicao/propagacio do Sars-CoV-2 no ambiente escolar, em especial a equipe

responsavel pela limpeza;

e Comunicar constantemente com funcionarios, pais/responsiveis e
estudantes, coordenada com as autoridades locais de satde, para a definir as a¢oes a

fim de evitar a exposi¢ciao/propagacio do Sars-CoV-2 no ambiente escolar;

e Hstudantes, profissionais da educa¢do e outras pessoas que eventualmente
acessem a escola, deverdo utilizar constantemente mascaras, bem como uso

preferencial de protetores faciais (Face Shield) pelos profissionais de educacio.

e Manter quantidade suficiente de mascaras para as trocas, considerando o
periodo maximo de uso de 3 horas para mascara de tecido e 4 horas para mascara

cirdrgica, ou trocar sempre que estiverem umidas ou sujas;

e Manter especial atenc¢ao na higiene ao entregar materiais, equipamentos de

protecao individual, na manipulacdo de alimentos, etc;

e Hstabelecer e divulgar orientagdes para a prevencao da transmissao da Covid-
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19 com informagdes sobre a doenga, higiene das maos, uso e descarte correto das

mascaras, etiqueta respiratoria e medidas de protecao individuais e coletivas;

e Monitorar a temperatura de estudantes, profissionais de educa¢io e demais
pessoas a0 chegarem no ambiente escolar. Quando da detecgao de alteragao da
temperatura corporal superior ou igual a 37,5°C, a pessoa serd orientada a
permanecer em area sombreada por, no minimo, 10 minutos e a temperatura sera
aferida em seguida para descartar possivel aumento da temperatura em funcio de
exposicio ao sol (calor). Aqueles que apresentarem temperatura corporal superior

ou igual a 37,5°C, com ou sem sintomas gripais, nao deverao adentrar a escola;

e Orientar a higieniza¢ao das maos e punho, antes da entrada na escola e na

sala de aula, com alcool em gel a 70%;
e Limitar as interacdes em grandes grupos;

e Manter o espago fisico de no minimo 1,5 metro entre os estudantes dentro e

fora da sala de aula;

e Manter, sempre que possivel, os ambientes com ventilagio abundante e

natural.

e Monitorar a chegada e saida dos estudantes e o intervalo entre as turmas,

limitando o contato préximo entre eles;

e [Hvitar atividades em grupo, programas apds a escola e grandes eventos

(apresentagoes coletivas, atividades de campo e praticas de atividade fisica coletivas);

e Evitar a entrada de pais/responsaveis , voluntarios e convidados externos na
escola. A circulagio desses nas dependéncias internas da escola deve ocorrer
somente quando for inevitavel e conforme a avaliagdo da dire¢ao escolar, sempre

observando as demais orientacdes deste documento;

e Nio ocorrera a transferéncia de estudantes entre escola e quadra

poliesportiva da comunidade para realizacao de atividades especiais.

e O Projeto Tempo Integral com atividades extras nao podera ocorrer com

intuito de evitar aglomeragao.
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4.2. Da Higienizagiao do Ambiente Escolar

e As portas e janelas serdo mantidas abertas para aumentar a circulagao de ar

na area, promovendo sempre que possivel ventilacio abundante e natural;

e A limpeza sera frequente para minimizar o potencial de exposi¢ao a goticulas

respiratorias;

e Limpar e desinfetar rotineiramente todas as areas, locais comuns, superficies
e objetos, em especial aqueles que sao frequentemente tocados. Isso pode incluir
limpeza de objetos e superficies normalmente nao limpos diariamente, como

maganetas, corrimaos, interruptores de luz, portas e bancadas, mesas e cadeiras;

e Utlizar os produtos de limpeza normalmente usados, como agua sanitaria e
desinfetantes domésticos, apenas os produtos de limpeza e desinfec¢ao devidamente
aprovados pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) e de acordo com

as instrucoes do rétulo;

e Garantir o descarte correto dos kits de limpeza para evitar o contato com

outros materiais por meio de lixeira com pedal e de uso exclusivo para essa

finalidade.

4.3. Dos Espagos das Institui¢oes de Ensino

e Demarcar, com sinalizagao, a circulagao interna, com fluxo determinado para
a entrada e safda dos alunos respeitando o distanciamento de 1,5 metro entre as
pessoas. Sera realizado monitoramento de entrada e saida de turmas, evitando

aglomeragbes que podem propiciar a transmissao da Covid-19.

e Havera controle do fluxo de entrada de 1 (uma) pessoa a cada 1,5 metro de
area livre na portaria do local de entrada, assim como nos corredores do

estabelecimento.

e Além do quantitativo estabelecido acima, o ndmero de alunos e
colaboradores dentro das salas nao podera ultrapassar a proporcao de 1,5 metro por

pessoa por érea livre e 1/3 da capacidade maxima de alunos;
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e A escola atendera presencialmente até 10 alunos em cada sala.

e Nas areas de circulacdo interna o chao estara demarcado com sinalizaciao
chamativa de distancia igual ou maior a 1,5 metro. Essa distancia sera mantida entre
um aluno e outro, nas salas de aulas, incluindo as filas e na utilizacio de sanitarios.

O mesmo ¢ aplicado aos colaboradores.

e Sera disponibilizado obrigatoriamente alcool em gel a 70% para higienizagao
das mios, na entrada da instituicdo, corredores, salas de aula, sanitirios, sala de
informatica, refeitério, cantina e secretaria. Os dispensadores estardo fixados em
altura ideal para contemplar individuos das diversas faixas etarias da instituicao de

ensino, bem como aqueles individuos portadores de deficiencia (PCDs);

e E contraindicado a utilizagio de 4alcool com esséncias, odorizados,
perfumados ou equivalentes tendo em vista que podem favorecer acidentes

relacionados a intoxicac¢do de criangas especialmente em idade pré-escolar e escolar.

e Havera campanha de comunicagao interna, com cartazes e afins,
contemplando comunicagao verbal e nio verbal, com as diretivas de utilizacao
obrigatoria de mascaras, higienizacao das maos com alcool gel, lavagem com agua e

sabao e distanciamento de 1,5 metro entre as pessoas;

e Indicar a distancia de trés degraus entre os usudrios nas escadas, em caso de

permanéncia de alunos ou colaboradores nas mesmas, no caso de formacao de filas;

e Realizar a higienizacao frequente de todos os objetos que tenham contato
com os alunos e colaboradores conforme recomendacdes do fabricante. Priorizar a
limpeza de tals maganetas, torneiras, corrimaos, mesas, cadeiras, teclados,
computadores, telefones e todas as superficies de alta frequéncia de toque. A limpeza
sera realizada constantemente com alcool a 70% ou outros produtos recomendados

pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA;

e Rvitar uso do ar-condicionado garantindo ao ambiente ventilagio adequada
deixando portas e janelas abertas, sempre que possivel. Caso o ar- condicionado seja
a unica opgao de ventilagao, instalar e manter filtros e dutos limpos, além de realizar
a manutengao e limpeza semanal do sistema de ar- condicionado por meio de PMOC

(Plano de Manutengao, Operacao e Controle).
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e DPermitir apenas a entrada de alunos que estiverem utilizando mascaras de

forma correta (cobrindo a boca e o nariz);

Obs.: Essa regra nao se aplica no caso de pessoas com transtorno do espectro
autista, com deficiéncia intelectual, com deficiéncias sensoriais ou com quaisquer
outras deficiéncias que as impecam de fazer o uso adequado de mascara de
protecao facial, conforme declaracio médica, que podera ser obtida por meio

digital, bem como no caso de criangas com menos de 3 (trés) anos de idade, nos

termos do §7° do art. 3°-A da Lei n°® 13.979/2020.

e Realizar a limpeza local (piso, balcdo e outras superficies) com desinfetantes

a base de cloro para piso e alcool a 70% para as demais superficies;

e Estabelecer barreiras fisicas em lugares onde nio seja possivel manter

distancia minima de seguranga (recepgao, por exemplo).

4.4. Das Salas de Aulas

e Sera realizada limpeza e desinfecgao de todas as salas apo6s o término de cada

turno de aula;

e Os alunos terdo lugares fixos para assistirem as aulas e as carteiras terdio o
distanciamento de pelo menos 1,5 metro entre si. Os lugares a serem ocupados
estardao demarcados no chiao formando um “mapa de lugares” ou “mapa de

carteiras’’;

e Os espacos entre as mesas/cadeiras e demais espagos de ocupagio pelos
alunos da sala de aula, laboratérios e outros ambientes, estardio demarcados

obedecendo a distancia de pelo menos 1,5 metro entre os estudantes;

e Os alunos nao mudarao de sala durante o dia, devera o professor se deslocar
até a sala de aula, com excecdo das salas que por seu uso importem a mudanga de
sala, como por exemplo sala de informatica. Nas mudangas necessarias, os alunos

devem lavar as maos e as salas serdo higienizadas antes de cada troca de turma;

e Mesas e cadeiras serdo orientadas na mesma dire¢ao (em vez de ficar de

frente um para o outro).
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4.5. Das Atividades e Objetos de Uso Coletivo
e As criangas nao deverio levar brinquedos para escola;

e As escolas irdo disponibilizar brinquedos, devendo garantir sua limpeza e

higienizagao imediatamente apds o uso;

e Nas aulas de musica, os objetos serdo higienizados antes e ap6s o uso, exceto

os instrumentos de sopro, os quais NAo possuem autorizagao para uso até o presente.

4.6. Dos Sanitarios

e Os sanitarios serdo providos de condigbes para higiene das maos com
lavatorios/pias com agua disponivel, dispensador de sabonete liquido, porta papel
toalha (ndo permitir o uso de toalhas de tecido), lixeira provida de saco plastico

descartavel com tampa acionada por pedal;

e Sera controlado o fluxo de acesso aos sanitarios, de modo a respeitar a
capacidade de ocupacao do sanitario e o distanciamento de 1,5 metro entre as

pessoas, evitando aglomeragoes;

e Os alunos que nio conseguem higienizar suas maos sozinhos serao

auxiliados;

e Sera intensificada a higienizacdo dos sanitarios existentes, sendo que o

funcionario utilizara os equipamentos de prote¢ao apropriados;

e Sera realizada a limpeza e desinfeccdo das luvas utilizadas com agua e sabao
seguido de fricgdo com alcool em gel a 70% por 20 segundos, refor¢ando o correto

uso das mesmas (nao tocar com as maos enluvadas em macanetas, telefones, etc.);

¢ Disponibilizacio de cartazes com linguagem visual e verbal com orientagdes

sobre higieniza¢do das maos e uso de mascaras.

4.7. Da Alimentagio, Intervalos e Recreios

e Todos devem higienizar as maos com agua e sabao ou alcool 70% antes e

depois dos intervalos e refei¢coes;
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e As refeicOes serdo realizadas no refeitério de forma escalonada;

e As criangas serdo orientadas a ndo conversarem enquanto se alimentam, e

que todos guardem as mascaras adequadamente ao serem retiradas para alimentagao;

e O refeitério tera o chiao demarcado e sinalizado para respeitar o

distanciamento de 1,5 metro na formagdo de qualquer fila, evitando aglomeragdes;

e As mesas e cadeiras do refeitorio terao demarcagao, sinalizado os lugares que
podem ser ocupados e bloqueado os que nio podem ser ocupados, respeitando o
distanciamento de 1,5 metro, sendo higienizadas em todas as trocas de turmas e

permitida outra turma apenas quando a higienizacao tiver sido finalizada;

e Os intervalos e recreios serdo realizados com revezamento das turmas, em

horarios alternados para evitar aglomeragoes;

e A unidade escolar utilizard apenas lixeiras sem tampa ou com acionamento

pot pedal;

e Nio devera acontecer a escovaciao dentaria dentro das dependéncias da

escola. As familias serdo orientadas para que a higienizagao seja feita em casa;

e Sera obrigatério o uso dos EPIs necessarios (mascaras, face shield, luvas,
touca, avental) para os funcionarios que manuseiam e manipulam os alimentos, além
do seguimento dos protocolos de acordo com a Resolu¢io Conjunta SES/SMS n°

871/2021 vigente;

e E recomendado o seguimento do documento OrientacSes para a Execucio
do Programa Nacional de Alimenta¢do Escolar, durante a pandemia da Covid-19,

desenvolvido pelo FNDE, que orienta sobre todas as agOes referentes ao tema;

e Os estudantes terdo acompanhamento constante no perfodo de recreio para

que seja respeitado o protocolo de distanciamento;

e O lixo sera removido e descartado com seguranca, seguindo orientagdes

especificas.

4.8. Dos Bebedouros de Agua

e Os dispensadores de agua que exigem aproximac¢ao da boca para ingestao
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estarao lacrados em todos os bebedouros, permitindo-se o funcionamento apenas
do dispensador de agua para copos. Sera orientado que cada aluno e colaborador
tenha seu proprio copo/garrafa para utilizar o bebedouro, devendo trazer esse
utensilio de casa. A escola fornecera copos descartaveis aos alunos e colaboradores
que porventura ndo tiverem/portarem o recipiente de uso individual. Préximo aos

bebedouros sera demarcada a distancia de 1,5 metro.

e Nio sera permitido beber agua nos bebedouros colocando a boca no bico de
pressdo ou na torneira. Serdo utilizados os bicos apropriados para encher copos ou

garrafas;

5. Aulas de Educagio Fisica

Com a iminéncia da volta as aulas, faz-se necessario protocolos com objetivo de
evitar e prevenir o contagio da Covid-19 durante as aulas de Educacao Fisica, uma vez que
seus beneficios sao de grande importancia principalmente nesse periodo de pandemia em

que muitos alunos estao sedentarios em casa.

Diante disso, serao necessarios os seguintes procedimentos:

e O uso de mascaras é obrigatério em todas as atividades. As mascaras serdo
trocadas logo apds a atividade fisica, respeitando os protocolos de higiene para

armazenamento;

e Respeitando os protocolos de higiene, o estudante devera retirar e guardar a
mascara usada, colocar numa sacola plastica, higienizar as maos e colocar uma

mascara limpa;

e Serao disponibilizados recipientes com alcool em gel a 70% para os

estudantes e professores;

e Trazer a propria garrafa de agua e nao compartilhar com os colegas, pois é
g g gas,

importante manter-se hidratado;

e Javar as mdos ou usar alcool em gel a 70%, conforme orientagdes do

protocolo de higiene, sempre que tocar em algum objeto;

e Rvitar tocar nos olhos, no nariz e na boca quando a mao nio estiver lavada
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e higienizada. Nao colocar as maos na mascara;

e Todos os espagos, materiais e equipamentos utilizados no decorrer da pratica

de atividade fisica serao higienizados;

e O espaco sera sinalizado para delimitar que os estudantes o utilizem durante
as aulas de Educacio Fisica respeitando o distanciamento minimo de 1,5 metro entre

eles e espago para circulagio;

e As aulas acontecerdo no patio da escola ou na sala de aula de acordo com as

condi¢Oes climaticas;

e As atividades irdo favorecer o condicionamento fisico, além de atividades
ladicas, descontraidas, a fim de despertar o prazer pela atividade fisica e pelo retorno

20 convivio social;

e Sera priorizada a pratica de atividades individuais adaptadas para manter o
distanciamento, bem como trabalhos de condicionamento por estagdes, como

circuitos e alongamento individual, trabalhando as diferentes variaveis fisicas;

e [EHvitar o compartilhamento de materiais. Caso nio seja possivel, serdo
higienizados com agua e sabdo ou alcool em gel 70% entre cada utilizagdio dos

estudantes. Fazer uso de mascara, inclusive durante as atividades.

6. Transporte escolar

e O transporte publico acontecera de forma planejada de maneira a atender as
necessidades de distanciamento social para evitar o contiagio durante o
deslocamento. O sistema de transporte escolar sera organizado de forma que os
veiculos circulem com um terco (1/3) da sua capacidade de ocupacio, dessa maneira

os alunos serdao alocados garantindo o distanciamento entre os passageiros;
e Uso obrigatério de mascara durante o trajeto pelo motorista e pelos alunos;

e O transporte publico contard com um servidor da Secretaria de Educagio
para proceder a organizagao das filas, controle dentro do transporte e a chegada até

a respectiva Instituicao de Ensino;

e Realizar obrigatoriamente a desinfec¢ao interna do veiculo ap6s cada viagem;
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e Alcool em gel 70% sera disponibilizados nos veiculos do transporte escolar

para que os estudantes possam higienizar as maos principalmente na entrada;

e Sempre que possivel, promover a ventilagdo natural e abundante, por meio

da abertura das janelas, observando a seguranga dos estudantes;

e Os veiculos com sistema de ar-condicionado devem ter sua manutenc¢iao
rigorosamente executada, bem como todos os prazos e procedimentos de operagao

e higienizagao definidos pelos fabricantes dos equipamentos;

¢ Osmotoristas com sintomas de Covid-19 ou que sejam contactantes de casos
suspeitos ou confirmados niao poderao operar os vefculos em hipdtese alguma.
Devendo avisar aos gestores escolares e aos pais/responsaveis dos alunos com quem

tiveram contato.

7. Medidas de etiqueta e higienizagdo pessoal
e Uso obrigatério de mascara facial que deve ser trocada se ficar imida ou suja.
Pais/responsaveis devem disponibilizar a quantidade suficiente de mascaras para as
trocas durante o periodo de permanéncia na escola, considerando o perfodo maximo
de uso de 3 horas para mascara de tecido e 4 horas para mascara cirargica, ou trocas

semptre que estiverem umidas ou sujas;

e As mascaras nao devem ser retiradas ao tossir ou espirrar. Se por algum
motivo nao estiver usando no momento da tosse ou espirro, cobrir o nariz e boca
com lengo de papel e descarta-los adequadamente em lixeiras com tampas de
acionamento nao manual. Na indisponibilidade dos lencos, cobrir com a parte

interna do cotovelo, nunca com as maos;

e Os cuidados com as mascaras dos estudantes serdo supervisionados pelos
profissionais da educag¢io, que auxiliardo o zelo pelo armazenamento, manutencio e
descarte adequado de suas mascaras de protegdo facial, principalmente quando
forem criancas menores. Com relacio aos profissionais da educacao, os cuidados

com as mascaras sao de responsabilidade individual;

e Higienizar as mios com agua e sabao, por pelo menos 20 segundos (entre os
dedos, no dorso e na parte interna das maos), especialmente apos ida ao banheiro,

antes de entrar na sala de aula, antes de comer e depois de assoar o nariz, tossir ou
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espirrar, finalizando com a secagem das maos utilizando toalhas de papel. Deve-se
evitar levar as maos ao rosto, especialmente olhos, boca e nariz. Se a agua e o sabao
nao estiverem disponiveis, usar alcool em gel 70% disponivel nas salas de aula e

demais ambientes da escola;

e Orientar que os estudantes levem suas garrafas de agua, evitando a utilizagdo

de bebedouros coletivos e o compartilhamento de garrafas.

8. Orientagoes para a Comunidade Escolar

Sio considerados parte da comunidade escolar: alunos, pais, responsaveis,
cuidadores, professores, administrativos da Instituicio de Ensino, gestor escolar,
profissionais de apoio, limpeza e infraestrutura, cantineiras (0s), entre outros. O retorno das
aulas presenciais demanda um esfor¢o conjunto de toda comunidade, pois somente assim

todos continuardo protegidos.

8.1. Orientagdes Gerais

Os alunos que apresentarem sintomas gripais nao deverao comparecer ao ambiente escolar,
devendo procurar atendimento médico presencial ou através de telemedicina o quanto antes,

bem como comunicar a escola.

e Trabalhadores da educagio das unidades escolares que apresentarem
sintomas gripais devem procurar atendimento médico e apresentar atestado médico

com o numero de dias de afastamento necessario.

e Recomenda-se que o trabalhador da educacio procure atendimento
presencial em Unidade Basica de Saidde (UBS) do seu municipio, ou atendimento de

telemedicina pelo aplicativo Satde Digital MG — Covid 19.

e Pais, responsaveis e cuidadores devem evitar frequentar a escola sempre que
possivel. Para garantir a participacio ativa dos responsaveis, reunides serdo realizadas

por meio remoto ou via telefone.

e Ao tossir ou espirrar, deve-se cobrir o nariz e boca com lengos descartaveis
e evitar tocar os olhos, nariz e boca, se nao for possivel, cobrir a boca e o nariz com

o antebraco, evitando levar as maos ao rosto;
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e Deve-se trocar de mascara caso esteja suja ou umida em intervalos regulares

de 2 a 3 horas;

e O uso de mascara sera obrigatério durante toda a permanéncia na Institui¢ao

de Ensino;
e Guardar a distancia de 1,5 metro de outras pessoas.

e Higlenizar frequentemente com agua e sabao as maos e em sua falta ou
g g

impossibilidade deve-se utilizar alcool em gel 70%.

Obs.: Criancas devem ser orientadas a ndo usar abusivamente alcool devido ao

risco de desenvolvimento de alergias e dermatites.

e Nio cumprimentar as pessoas, sejam colegas, colaboradores ou alunos, com

apertos de maos, abragos, beijos ou outro tipo de contato fisico;

8.2. Orientagdes aos Trabalhadores da Educagio

e Utlizar mascaras e os demais equipamentos de prote¢do individual
disponibilizados pela instituicdao, da forma correta, sendo obrigatéria a utilizagao de

mascara durante toda a jornada presencial;

e Profissionais da educagiao que apresentem sinais ou sintomas de Covid-19
antes do retorno das aulas, devem procurar atendimento de saidde e apresentar

atestado médico com o nimero de dias de afastamento necessatio.

e Caso apresente febre e/ou sintomas respiratdrios, tosse, congestao nasal

ol

>

dificuldade para respirar, falta de ar, dor de garganta, dores no corpo, dor de cabega
quando na realiza¢do da atividade presencial, devera comunicar imediatamente a

coordenagao do prédio onde estiver trabalhando e procurar atendimento médico;

e Manter distancia minima de pelo menos 1,5 metro entre os outros

colaboradores e os alunos;

e Orientar, sempre que necessario, criangas e adolescentes sobre boas praticas

de prevencio e sobre os riscos da transmissiao da Covid-19;
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e Durante estado gestacional, a trabalhadora da educagao nio deve se
apresentar a unidade educacional para atividades presenciais, devendo comunicar de
imediato o estado gravidico a sua chefia imediata com a devida comprovacio de
exame ou laudo assinado por seu médico assistente. Se as atividades laborais forem
compativeis, a trabalhadora da educacio gestante podera realizar teletrabalho. E de
responsabilidade da trabalhadora comunicar imediatamente os casos de interrupgao
da gravidez, sob pena de incorrer nas medidas administrativas, civis e penais

pertinentes.

8.3. Orientagdes para os Pais, Responsaveis, Cuidadores e Alunos

Os pais, responsaveis ou cuidadores e alunos devem ter a opgao de escolher
entre o modo de aprendizagem presencial, virtual ou hibrido de suas criancas, respeitando
as opgoes disponiveis nas escolas de sua localidade e de acordo com sua realidade
socioeconomica. Esta escolha deve-se basear nos beneficios do modo de aprendizagem

escolhido e devem ser comparados aos riscos da Covid-19 para o aluno e sua familia.

Para esta tomada de decisdo, ¢ importante salientar que se uma familia inclui
alguém que corre maior risco de doenga grave, seja o aluno ou algum outro membro da
familia. Todos os membros da familia devem agir como se eles proprios estivessem em
maior risco e conforme as possibilidades da familia decidir sobre modalidades de ensino e

retorno as atividades presenciais.

A Figura 1 constitui um instrumento para tomada de decisio dos pais,
responsaveis, cuidadores e alunos para avaliar o retorno das atividades presenciais em
institui¢oes de ensino. Trata-se de um check /ist para considerar a retomada das atividades

presenciais de suas criangas.

Caso o respondente marque a maioria dos itens como “Sim”, pode considerar
retorno das atividades presenciais de seu filho. No entanto, caso o respondente tenha
questdes em que foi selecionado a opgao “Nao” ou “Nio tenho certeza” para qualquer item,
¢ importante que pais, responsaveis e cuidadores procurem os gestores das escolas e tenham
participagdo nas agOes de prevencao e construgao das medidas do Plano Individual da
Instituicao de Ensino para tentar resolver questdes ou preocupagoes potenciais, devendo a

partir disso avaliar o retorno da crianga e adolescentes nas atividades presenciais.
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Figura 1 - QUADRO PARA TOMADA DE DECISAO DE RETORNO DE AULAS
PRESENCIAIS COMPARTILHADA PARA  PAIS, RESPONSAVEIS E
CUIDADORES

NAO
TOMADA DE DECISAO COMPARTILHADA SIM NAO TENHO
CERTEZA

Estou ciente do Plano Individual da Institui¢ao de
Ensino (da escola) para atividades presenciais
mediante a pandemia de Covid-19.

Acredito que a escola tenha os recursos
necessarios para implementar seu plano com
eficacia (por exemplo, pessoal suprimentos,

treinamentos, etc.).

Eu me sinto confortavel com o plano da escola

caso um aluno ou membro da equipe apresente

sintomas ou for positivo para o virus que causa
Covid-19.

Meu (a) filho (a) sabe usar uma mascara
adequadamente e atende a importincia de fazer
isso.

Meu (a) filho (a) pode seguir as instrugdes e ficar
a pelo menos 1,5m de distancia das outras pessoas
na sala de aula, enquanto espera pelo transporte
escolar e em outros ambientes.

Fonte (adaptado): CDC, 2021 apud Protocolo da Secretaria de Estado de Saude, 3* Edigao,
2021.

Pais e responsaveis devem estar informados e atentos aos sinais e sintomas da
Covid-19, sobretudo para que em situagdes de manifestagdes clinicas sugestivas da doencga

sejam cumpridas as orientag¢oes de isolamento e busca de atendimento médico.

ATENCAO

Criangas com coriza, tosse, obstrucdo nasal, febre, diarreia, cansaco NAO devem comparecer a
escola até a LIBERACAO MEDICA.

A seguir, seguem recomendagoes especificas a serem seguidas por pais,

responsaveis e cuidadores:
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e E necessario que fagam monitorizacao da saude do seu filho, assim como
realizar a higienizacao frequente dos materiais levados para a escola e aqueles que

retornam dela;

e Ensinem etiqueta respiratoria, boas praticas de uso de mascaras e a
higienizagao das vias respiratoria as criangas e adolescentes, bem como explique a
necessidade de evitar tocar os olhos, nariz ou boca apds tossir ou espirrar ou apos

contato com superficies ou com outras pessoas;

e Incentivem a lavagem de maos em ambiente escolar e em casa explicando a

importancia da higienizagao correta das maos quando isso ocorrer;

e Orientem as criangas e adolescentes a ndo cumprimentarem pessoas fora do
seu convivio domiciliar com aproximagcao fisica (como beijos, abragos, apertos de

mao ou qualquer outro tipo de toque);

e O aluno devera ser afastado das atividades presenciais, mesmo estando

assintomatico, caso seja contactante de caso suspeito ou confirmado.

e Osuniformes e as pegas escolares das criangas devem ser lavados diariamente
apos a jornada escolar. O uso de roupa nao escolar sera admitido caso nio seja

possivel a higienizacdo dos uniformes;

e Assegurem que a mascara esteja em condi¢oes de uso (limpas, secas e sem
rasgos), deve-se ainda ter tamanho adequado ao rosto da crianca e adolescente

cobrindo completamente nariz e boca;

e Ensinem a adequada higienizacio da mao com agua e sabonete ou com
preparacao alcodlica a 70% (cubra todas as superficies de suas maos e esfregue-as

juntas até que se sintam secas), antes da colocagao da mascara;

e Higienizem as maos com agua e sabao, por pelo menos 20 segundos (entre
os dedos, no dorso e na parte interna das maos), especialmente ap6s ida ao banheiro,
antes de entrar na sala de aula, antes de comer e depois de assoar o nariz, tossir ou

espirrar; secar as maos com toalhas de papel;

e Nio enviar brinquedos a escola.
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9. Orientagdes aos estudantes da Educagio Especial

Os alunos da educacio especial devem ser avaliados de forma individualizada
quanto ao retorno ou nao das atividades presenciais, a partir de uma analise conjunta entre
os pais, responsaveis, cuidadores profissionais de saude e profissionais de educacio,
considerando os fatores biolégicos individuais, as condigoes psicolégicas e emocionais e o

contexto social e ambiental em que o aluno esteja inserido.

A presenca de uma deficiéncia em um aluno por si s6 nao significa que ele
apresente maior vulnerabilidade ao agravamento pela infecgao de Sars-CoV-2 ou maior
risco de seu contagio pelo virus causador da Covid-19. Porém, entre as pessoas com
deficiéncia ha as que tém maior fragilidade, por apresentarem problemas de saude
preexistentes (comorbidades), considerados como de maior risco para o agravamento da

Covid-19.

O distanciamento social de alunos com deficiéncia que dependem de maior
auxilio para o desenvolvimento de cuidados pessoais e das atividades escolares sao dificeis

de realizar, portanto as medidas de higieniza¢ao devem ser reforcadas:

= Para os estudantes com deficiéncia visual é necessario orienta-los que, ao pedir
ajuda de terceiros, apoiem-se nos ombros das pessoas, evitando o contato com
as maos e cotovelos de outras pessoas (lembrando que a orienta¢do ao tossir

¢ para tossir ou espirrar no meio do brago).

= Os estudantes que possuem alguma deficiéncia fisica ou estudantes com

deficiéncia intelectual podem precisar de um auxilio maior dos profissionais

da educagao para que as barreiras de prote¢ao sejam alcangadas.

= Para aqueles que utilizam cadeiras de rodas, proteses, orteses e outros
dispositivos de mobilidade sera necessaria a realizagdo da limpeza com 4gua e

sabdo ou alcool 70% de objetos que o estudante toca com mais frequéncia,
incluindo o aro de impulsao de cadeira de rodas, o joystick, as orteses, proteses

e meios auxiliares de locomogao como: bengalas, muletas e andadores.

= Estudantes que possuam deficiéncia intelectual ¢ Transtorno do Espectro
Autismo (TEA): o professor devera orienta-lo quanto aos cuidados de higiene

pessoal e lavagem correta das maos. Caso ele necessite de auxilio para realizar
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qualquer dessas etapas, o professor devera ajuda-lo. Pessoas com TEA que

tolerem o uso de mascara deverao utiliza-las.

De forma adicional, devem ser seguidas as seguintes orientagoes:

e Atencdo especial para estudantes que manifestarem dificuldade no uso

correto de equipamentos de protec¢ao individual.

e Estudantes com condi¢oes especificas que exigem contato proximo com
terceiros e com alguns objetos no seu dia a dia, como os estudantes que requerem
acompanhamento do profissional especial, estudantes com deficiéncia visual, como
baixa visdo e os estudantes com comprometimento na area intelectual. Nesses casos,
a limpeza desses objetos de contato deve ser mais frequente, sendo essencial também
o refor¢co dos equipamentos de protegao individual para o estudante e para os

terceiros de contato proximo.

e Estudantes autistas com dificuldades ao retorno as aulas, devido aos vinculos
afetivos anteriormente construidos no contexto da escola, serdo protegidos de

hiperestimulagao visual ou auditiva e de ambientes desorganizados.

9.1. Atengido aos Grupos de Risco

¢ Durante o periodo de reabertura da escola, a saude e bem-estar de TODOS
envolvidos devem ser constantemente monitorados. A manutencao da escola
reaberta depende diretamente da taxa de contamina¢do comunitaria local, utilizagao
das medidas sanitarias e identifica¢ao de casos suspeitos e contatos direto de Covid-
19 entre os funcionarios da escola, alunos e membros da familia. A comunicaciao
deve ser realizada em diversos formatos como papel impresso, cartazes, infograficos,
videos, podcast, entrevistas e direcionada para grupos distintos: gestores,
coordenadores, professores, funcionarios, servigos gerais, pais, responsaveis e

estudantes.

e Dentre as criangas e adolescentes infectados pela Covid-19, alguns grupos de
risco foram relacionados a pior evolugao. Para este grupo, sera necessaria a avaliagao
conjunta entre pais/ responsaveis, profissionais da saide e da educagao. Sugere-se a
liberagio médica para frequentar as atividades escolares presenciais. Caso seja

necessario, ¢ importante manter o ensino remoto de forma satisfatoria para que o

Rua Antonio da Conceicio Saraiva — 19 — Centro — Rio Doce/MG CEP- 35442-000 CNPJ: 18.316.265/0001-69
Telefone: (31) 3883 5235/5242/5438 — Site: www.riodoce.mg.gov.br



http://www.riodoce.mg.gov.br/

MUNICIPIO DE RIO DOCE
ESTADO DE MINAS GERAIS

Secretaria Municipal de Educacao

aluno nao seja prejudicado.

Importante!

O retorno as aulas presenciais de estudantes com doengas crénicas — como asma,

hipertensdo e diabetes, sindromes, disfungées da imunidade e cardiopatias

congénitas, por exemplo — deve ser avaliado caso a caso em uma analise conjunta

entre os pais/responsaveis, profissionais de saude e profissionais de educagio.

Além disso, o cumprimento das orientagoes deste documento deve ser mais

rigoroso para esses estudantes apos retornarem presencialmente as aulas. Da

mesma forma, o retorno dos profissionais de educagio com essas mesmas

condig¢des deve ser igualmente avaliado pela escola e pelos profissionais de saude

Grupos de risco na populagdo pediatrica

Lactentes até 1 ano de idade

Criancas com doencas cronicas

Pneumopatias

Diabetes mellitus

Nefropatias

Cardiopatias com repercussao hemodinamica
Hipertensdo arterial sistémica

Distrbios hematoldgicos
Disturbios neuroldgicos
Criancas portadoras de malformacdes con-
génitas complexas ou sindromes genéticas
Primdria
Criancas em estado de imunossupressao Secundaria
Medicamentosa

Estudantes com condigbes especiais*

Deficientes auditivos e/ou visuais
Afeccdo neuroldgica grave

Figura tirada do protocolo sanitario de retorno as atividades escolares no contexto da

pandemia da Covid-19 da Secretaria de Estado de Educacao de Minas Gerais.
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10. Casos de Covid-19 na escola — Orientagoes

e Ao identificar um estudante com sinais e sintomas de sindrome gripal, tanto
na entrada da escola como durante o periodo em que estiver em sala de aula, a escola
deve isolar imediatamente e acionar os pais/responsaveis, orientando que esse

estudante deve comparecer a Unidade Basica de Saude.

e Os pais/responsaveis dos estudantes e os profissionais de educa¢do também
devem comunicar a escola do aparecimento de sinais ou sintomas compativeis com
a Covid-19, bem como se teve/tem contato préximo com caso confirmado ou

suspeito de Covid-19.

e Apbs aidentificagdo do caso suspeito de Covid-19 em alguém que esteve na
escola, esta deve orientar o sujeito que busque atendimento nos servigos de saude e
cumpra as demais medidas de distanciamento social, uso de mascaras, higieniza¢ao
das maos e dos ambientes e etiqueta respiratoria. Posteriormente, a equipe da escola

devera ter um retorno sobre a suspeicio.

e Em situagao de caso confirmado, deve-se providenciar limpeza e desinfecgao
imediata do ambiente. Os profissionais ¢ a comunidade escolar devem ser

informados, e as atividades escolares devem ser reavaliadas.

e A suspensao de aulas de uma turma, turno ou da escola ocorrera

conforme recomendagdes descritas na figura abaixo:
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SUSPENSAO DE AULAS PRESENCIAIS

Suspensdio de aulas de
uma turma

Ocorréncia simultanea de mais
de um caso suspeito ou
confirmado no qual os
envolvidos (alunos ou
trabalhadores) convivam na
mesma sala de aula e néo
tenham tido contato com outras
turmas.

Suspender as aulas
presenciais nesta sala por

duas semanas (14 dias)

Suspensdo de aulas em
umturno

Ocorréncia simultanea de mais de
um caso suspeito ou confirmado
no qual os envolvidos (alunos ou
trabalhadores) sejam de salas
diferentes outenhamtido contato
com outras turmas no mesmo

turno escolar.

Suspender as aulas presenciais
de todo o turno escolar por duas

semanas (14 dias)

Suspenscio de aulas
emuma escola

Ocorréncia de mais de um caso
suspeito ou confirmado no qual
os envolvidos (alunos ou
trabalhadores) sejam de turmas e
turnos diferentes.

A escoladevera suspender
todas as aulas presenciais por

duas semanas (14 dias)

+ MONITORAMENTO DE CASOS CONFIRMADOSE SUSPEITOSPELAAPS *

*APS — Atencao Primaria a Saude.
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12. Anexos:

DECLARACAO DE RETORNO AS AULAS PRESENCIAIS DA REDE MUNICIPAL
DE EDUCACAO DE RIO DOCE-MG DECLARACAO DE AUTORIZACAO PARA
RETORNO AS AULAS PRESENCIAIS

Eu, portador(a) do RG
n® responsavel  pela
crianca do ano, autorizo
seu retorno para aulas presenciais, voluntariamente, a partir de / / , tendo o

conhecimento da necessidade de cumprimento de todas medidas de prevencao (uso
obrigatério de mascaras, higienizacdo das maos, nao compartilhamento de materiais e
objetos, distanciamento entre os estudantes, etc) para se evitar contagio nesse periodo de
pandemia Covid-19. Comprometo-me informar ao gestor escolar e ndo encaminha-lo(a) a
escola caso ele(a) apresente qualquer sintoma gripal ou sintomas de doenga infecciosa viral
respiratoria compativel com os causados pelo agente Coronavirus (Covid-19) ou tenha tido
contato com pessoas nessa situagao.
, / /
Local Data

ASSINATURA

DECLARACAO DO NAO RETORNO DAS ATIVIDADES PRESENCIAIS DA
REDE MUNICIPAL DE EDUCACAO DE RIO DOCE-MG DECLARACAO DE
AUTORIZACAO PARA RETORNO AS AULAS PRESENCIAIS

portador (a) do RG
n responsavel pela crianca

do ano, nao autorizo seu

retorno para aulas presenciais, tendo o conhecimento da necessidade da realizagao dos blocos
de atividades em casa. Comprometo-me na realizagao dos mesmos pelo meu (minha) filho

@)

Local Data

ASSINATURA
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da Secretaria de Satde.

Capacitacao dos servidores com apoio
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Demarcacio no patio de 1,5 metro de distanciamento.
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Imagem para ilustrar o dispenser de alcool em gel que esta distribuido em toda escola. Foto
tirada com autorizacao dos pais, que levaram as criangas até a escola.
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Sinalizacao hotrizontal e vertical determinando o distanciamento minimo de 1,5 metro.

Rua Antonio da Conceigio Saraiva — 19 — Centro — Rio Doce/MG CEP- 35442-000 CNPJ: 18.316.265/0001-69
Telefone: (31) 3883 5235/5242/5438 — Site: www.riodoce.mg.gov.br



http://www.riodoce.mg.gov.br/

MUNICIPIO DE RIO DOCE

ESTADO DE MINAS GERAIS
Secretaria Municipal de Educagao

AVISO

ACIONE A LIXEIRA
SOMENTE COM
os PES!

?*4

=
Y2

UTILIZE
ALCOOL EM
GEL

Sinaliza¢do de alerta para acionamento de lixeiras através do pedal.
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OBJETOS DE USO
O USO DE PESSOAL! |

MASCARA EX: CANETA, LAPIS, |

CELULAR, TALHERES, ETC.

ACIONE A LIXEIRA |
SOMENTE COM |
OS PES!

Sinalizagdo de alerta nas salas de aula para o uso de mascara, para nao compartilharem
objetos pessoais e acionamento da lixeira através do pedal.
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TSl

\" }={o)

OBRIGATORIO
O USO DE
MASCARA

t
¢

UTILIZE
ALCOOL EM
GEL

Dispensers de alcool em gel a 70% afixados nas portas das salas de aula.
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HIGIENE
DAS MAOS

V.

Banheiros devidamente equipados com dispenser de sabonete liquido, papel toalha e alcool em gel
a 70% e lixeiras com acionamento por pedal
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_UTILIZE
ALcooL Em
GEL

UTILIZE
ALCOOL EM
GEL

n\\ﬁ"i E(. %

Dispensers de alcool em gel a 70% nas portas de entrada de todos os setores.
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Salas de aula demarcadas obedecendo o distanciamento minimo de 1,5 metro entre as carteiras.
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Considerando a retomada consciente, escalonada e segura das atividades presenciais nas
unidades de ensino, conforme autorizado pela Deliberagao Comité Covid n® 129, publicada no
DiirioOficial do Estado de Minas Gerais no dia 25/02/2021, e visando contribuir com o trabalho
do GestorEscolar, encaminhamos esta lista de tarefas (checklis) as quais o gestor devera estar
atento para organizar o ambiente escolar para o recebimento dos estudantes.

Para a retomada das atividades, deverao ser seguidos os protocolos de biosseguran¢a emitidos
pela Secretaria de Estado de Sadde e, também, a estratégia de retomadapublicada pela Secretaria
de Estado de Educaciao, conforme Resolucao SEE n® 4.506/2021.

Em conformidade com a alinea "b", do inciso III e alinea "e", do inciso IV do artigo 3° da
Resolu¢ao SEEn° 4.506/2021, esta checklist devera ser preenchida e assinada pelo Gestor
Escolar e pelo(a) Inspetor(a) Escolar.

O(a) Inspetor(a) Escolar devera realizar a verificagao do cumprimento de todos os itens desta
checklistin loco ou de forma remota, conforme orientagao a ser encaminhada pela Assessoria de
Inspecao Escolar.

1- ORGANIZACAO GERAL

ATIVIDADE SAIBA MAIS AS ATIVIDADES
FORAM

REALIZADAS?

SIM/NAO

Disponibilizar um
servidor para fazer a
verificacao detodas
as rotinas
determinadas no
protocolo sanitario e
na estratégia de
retomada,
constantes desta
lista de tarefas.

1.1

1.2 Orientar todos os
servidores,
estudantes, pais e
responsaveis
quanto as
estratégias de
retomada e
cuidados
necessarios para
prevenc¢ao da
COVID-19.

1.3 Orientar a
comunidade escolar
que servidores e
estudantes com
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sintomasniao devem
comparecer aescola
e devem comunicar
a direcao
imediatamente.

1.4

Organizar o
atendimentoas
turmas, observando
o distanciamento
previsto pelo
protocolo sanitario e
garantindo o
revezamento, de
maneiraque cada
grupo possa
participar do
mesmo numero de
aulas por
componente
curricular.

Conforme previsto no
Protocolo Sanitario, item 2.1
(Metragem de Referéncia para
organizagao das atividades
nas escolas) e artigo 6° desta
Resolucio

1.5

Informar as familias
a escala da turma
contendodias,
horarios e
orientagoes para as
aulasoptativas.

1.6

Priorizar o
atendimento ao
publico por canais
digitais (telefone,

iajp icativo ou online).

ara o atendimento
presencial, respeitar
o distanciamento
recomendado e, em
casode onda
vermelha ou
amarela, é
obrigatorio o
agendamento
prévio.

Informativos sao essenciais
para reforcar que pais,
responsaveis ou qualquer
outra pessoa de fora entrem
na instituicao de ensino. Caso
seja necessario, deve haver o
cuidado para que nao
aglomerem nas entradas da
escola, utilizando a alternancia
de turmas e horarios.
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1.7

responsaveis a

como a realizar a
higieniza¢ao dos
matetiais

Orientar pais e/ou

monitorara saude
do seu filho, assim

levados para a escola

1.8

Impedir a
permanéncia de
pessoas
COVID-19 na
No caso de

pais ou

ser comunicados
para buscaro

aguardar em sala
isoladae segura.
Orientar as

servico de saude.

sintomaticas para
instituicao de ensino.
menores de idade,

responsaveis devem

estudante, que deve

familias a procurar o

Pessoas que apresentem
sintomas devem ficar emarea
ou sala separada, até que
possam voltar paracasa.

E viavel estabelecer uma
interlocu¢ao com os pontos
de atencido a saude,
prioritariamente a Atengao
Primaria a Saude (APS) do
municipio, para acompanhar o
retorno e encaminhar os
estudantese funcionarios com
sintomas da COVID-19.

2 - RECURSOS HUMANOS

ATIVIDADE

SAIBA MAIS

AS ATIVIDADES
FORAM

REALIZADAS?
SIM/NAO

2.1

Orientar os
servidores quanto ao
disposto no
Protocolo Sanitario
de Retorno as
Atividades Escolares
Presenciais no
Contexto da

Pandemia da
Covid-19.

2.2

Elaborar
Mapeamento do
Regime de

rabalho da
Unidade
Escolar
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2.3

Preencher formulario

sintomasde Covid-19.

de monitoramento
dos servidores e

estudantes
que reportarem

2.4

Garantir a
disponibilidadede
alcool em gel a 70%
esupervisionar os

ambientes

compartilhados,

evitando
aglomeracoes.

2.5

Priorizar reunides
entre osprofessores,
funcionarios e
servidores ao ar livre,
por video/telefone e
atender aos
parametros de
distanciamento
adequados, quando

em
ambientes fechados.

2.6

Orientar sobre a
possibilidade de

consultamédica e/ou

Informacdes no site:

https://coronavirus.saude.mg.gov.bt/saudedig]

psicolégica online pelo

Digital, caso
necessario.

aplicativo Sadade italmg

2.7

Incluir a produc¢ao de
conteudo sobre as
formasde reduzir a

transmissao da
Covid-19 no
ambiente escolar
como parte de
atividades e projetos
pedagobgicos
interdisciplinares.
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3 - PROTOCOLOS DE PROTECAO

3.1

Orientar os
servidores, antes de
iniciarem suas
atividades, a lavarem
bem as maos (dedos,
unhas, punho, palma
e dorso) com agua e
sabonete liquido e

utilizar toalhas de
papel para seca-las.

3.2

Orientar os
professores quanto
aos protocolos e
disponibilizar
material
informativo e EPIs

para
todos.

3.3

Orientar os ASBs
quanto aos
protocolos e
disponibilizar
material informativo
e EPIs (mascaras,
botas impermeaveis
de cano longo e luvas
de borracha, gorros,
capote/avental,
protetor ocular, etc)

para
todos.

3.4

Orientar os ATBs
quanto aos
protocolos e
disponibilizar material
informativo e EPIs

para
todos.

3.5

Orientar os EEBs
quanto aos
protocolos e
disponibilizar material

informativo e EPIs

E imprescindivel disponibilizar mascaras
descartaveis para utilizagdo em casos de auséncia
de posse de mascaras pessoais, além de demais
itens de acordo com o tipo de atividade executada
(botas impermeaveis de cano longo e luvas de
borracha, gorros, capote/avental, protetor ocular,
etc). O uso de mascaras individuais é obrigatoério e
a recomendacao de troca é: a cada 3 horas
(mascaras nao cirargicas ou de tecido) ou a cada 4
horas (mascaras cirirgicas) coincidindo,
preferencialmente, com os intervalos das refei¢coes
(momento em que ja se retira a mascara), ou
sempre que estiverem sujas ou molhadas.
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todos.

3.6

Orientar todos os
servidores quanto ao

uso
obrigatorio dos EPIs.
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3.7

Orientar, na unidade
escolar que
disponibilizar
uniforme, que esses
devem ser usados
somente no local de
trabalho. Nesse caso
apos 0 uso, 0s
funcionarios devem
guardar a vestimenta
em um saco plastico

para

_posterior
higienizacao.

>

Ao funcionario é recomendado dispor de
vestimenta para o deslocamento casa/trabalho, de
forma que ele nao retorne para sua casa com o
uniforme.

4 - AQUISICOES

Adquiriu os itens abaixo?

AS ATIVIDADES
FORAM

SAIBA MAIS REAILIZADAS?
SIM/NAO

4.1

Alcool em gel a 70%.

4.2

Alcool liquido a 70%
ou outro desinfetante
de uso geral, desde
que seja regularizado
junto a

ANVISA.

4.3

Dispenser de alcool,
sabonete liquido e
papel toalha.

4.4

Lixeira com tampa

acionada por pedal.

4.5

Papel toalha para
secar as
maos.

4.6

Sabonete liquido.

4.7

Materiais para
higienizacao do
ambiente escolar.

4.8

EPIs de acordo com
o tipo de atividade

executada
pelo servidor.
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Mascaras
4.9 descartaveis (ou
reutilizaveis, se ja
adquiridas).
5- PROTOCOLOS DE HIGIENIZACAO
AS ATIVIDADES
FORAM
ATIVIDADE SAIBA MAIS REALIZADAS?
SIM/NAO
Organizar um
cronogramade
5.1 limpeza dos espagos
fisicos, devendo ela
ser realizada a cada
mudanca
de turno.
5.2 Definir escala de As higieniza¢oes deverao ocorrer: antes da
higienizagao dos abertura, entre os turnos, apos o
banheiros, fechamento da escola e, no minimo, a cada
lavaté6rios e trés horas no decorrer
vestiarios. do periodo de aula.
53 | Orientar os ASBs a Pode-se utilizar produtos a base de cloro,
realizar a higienizagao como ohipoclorito de sédio a 1%, alcool
frequente das liquido a 70% ououtro desinfetante de uso
maganetas,torneiras, geral, desde que seja regularizado junto a
corrimaos, mesas, ANVISA
cadeiras, teclados,
computadores,
copiadoras, telefones
e todas as superficies
metalicas.
5.4 Definir estratégias Caso o ar condicionado seja a inica opgao
para evitar o uso de de ventilacio, instalar e manter filtros e
ventiladore ar dutos limpos,além de realizar a manutengao
condicionado.. e limpeza semanaldo sistema por meio de
PMOC (Plano de
Manutencao, Operac¢ao e Controle).
55 Esvaziar as lixeiras
nas salas de aula, nos
banheiros e demais
espagos, antes de
estarem
completamente
cheias e pelo menos
trés
vezes por dia.
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5.6 | Eliminar ou restringir o Caso sejam utilizados, devem ser
uso de itens de uso | higienizadosentre cada utilizagao com alcool
coletivo como isopropilico.
controle de televisio,
computador, canetas,
telefones, celulares,
tablets, equipamentos
eletronicos,
fone de ouvido, etc.
6 - ESPACOS COLETIVOS
AS ATIVIDADES
FORAM
ATIVIDADE SAIBA MAIS REALIZADAS?
SIM/NAO
Planejar o fluxo de
entrada e saida dos |A Educacido continua da higienizacao
estudantes, correta das maos, uso de mascaras e
6.1 professores edemais fhigiene respiratoria deveser promovida.
profissionais e, se  |Sugerimos que os cartazes contenham: o
possivel, estabelecer Juso de mascara é obrigatério; respeite o
entradas separadas |distanciamento recomendado; evite
para aglomeragoes; nao compartilhe objetos,
estudantes e dentreoutras orientagdes constantes no
profissionais. .
Protocolo Sanitario.
Afixar
informativos/ilustrati ) N ..
vos sobre as Deve-se evitar aglomeragiao préximo aos
. . bebedouros, mantendo-se o
6.2 | medidas preventivas

de contagioda
COVID-19 e
higienizacao das
maos nas areas de

circulacao da
unidade escolatr.

6.3

Distribuir
informativos
indicando o fluxo de
pessoas, locais de
dispensadores de
alcool 70%,
distanciamento, uso
correto das mascarase

distanciamento recomendado entre os
estudantes. Além disso, osestudantes
devem higienizar as maos com alcool70%
apos a utilizagao.

Os parametros minimos de distanciamento
mencionados no Protocolo Sanitario (item

2.1 - Metragem de Referéncia para
organizagao das atividades nas escolas)
deverio ser ajustados pelasinstituicoes de
ensino a depender da tase em que o
municipio se encontra no Plano Minas
Consciente.

das lixeiras

Rua Antonio da Conceicio Saraiva — 19 — Centro — Rio Doce/MG CEP- 35442-000 CNPJ: 18.316.265/0001-69
Telefone: (31) 3883 5235/5242/5438 — Site: www.riodoce.mg.gov.br



http://www.riodoce.mg.gov.br/

10 DOCE

MUNICIPIO DE RIO DOCE
ESTADO DE MINAS GERAIS

Secretaria Municipal de Educacao

6.4

Disponibilizar
dispensadores de
alcool gel a 70% na
entrada e nos
corredores para a
higienizacao das
maos dos estudantes
ao chegarem a escola,
ou um funcionario
(com mascara e
protetor facial)
portando um frasco
spraycontendo alcool
liquido a 70% para
aspergir nas
maos dos estudantes.

6.5

Interditar os
bebedourosque
exijam a aproximagao
da boca, deixando em
funcionamento
apenas aqueles para
encher copos e

garrafas de uso
individual.

6.6

Orientar o estudante
a levar seu copo ou

arrafa
e casa.

6.7

Certificar a
ventilacio adequada

dos espacos,
mantendo portas e
janelas abertas.

6.8

Marcar o chao (para
tilas,por exemplo) e
afastar ascadeiras na
sala de aula conforme
a distancia
recomendada no
Protocolo Sanitario.
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/7 - SALAS DE AULA E SALA DOS PROFESSORES

ATIVIDADE

SAIBA MAIS

AS ATIVIDADES
FORAM

REALIZADAS?
SIM/NAO

7.1

Verificar se as salas
sao
ventiladas.

7.2

Adequar o
distanciamentofisico
minimo entre
estudantes e

professoresnas salas
de aula.

7.3

Marcar o piso,
sempre que possivel,
para sinalizaro

distanciamento
recomendado.

7.4

Demarcar
distanciamentodo
quadro e do espag¢o
demovimentaciao do
professor para a
primeira
fileira de estudantes, na
sala de aula.

7.5

Suspender o uso de
armarios
compartilhados,caso

existam, e orientar
servidores e
estudantes.

7.6

Colocar os
dispensadores com
alcool em gel a 70%

em locais de facil
acesso aequipe e aos
estudantes para que

facam uso
sempre que
necessario.

7.7

Divulgar orientagdes
paraque os
estudantes nao
mudem de sala,
alternando-se apenas

o
professor.

Os ambientes devem ser ventilados e
arejados, com as portas e janelas abertas
sempre. Caso hajam travas nas janelas,
certificar-se de que estasnao sejam
utilizadas, a fim de manté-las sempre
abertas, para que o ambiente permanega
ventilado.

Os parametros minimos de distanciamento
mencionados no Protocolo Sanitario (item
2.1 - Metragem de Referéncia para
organizagao das atividades nas escolas)
deverao ser ajustados pelasinstituicoes de
ensino a depender da fase em que o
municipio se encontra no Plano Minas
Consciente.
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8- SANITARIOS

AS ATIVIDADES

FORAM
ATIVIDADE SAIBA MAIS REALIZADAS?

SIM/NAO

Disponibilizar
8.1 dispensadorde
sabonete liquido

nos
lavatérios/pias.

8.2 | Disponibilizar papel
toalha, bap

Providenciar
8.3 lixeiras com
abertura sem

contato A aglomeragao nos espagos
rnzémllal (lixeira de sanitarios deve ser evitada,
pedal). mantendo-se o distanciamento

Orientar os
estudantes sobre o
procedimento
correto da lavagem
das maos, a fim de
evitar que
contaminem as
maos No momento

de fechamento
da torneira.

recomendado entre os
estudantes. No caso de torneiras
abre e fecha, deveriao ser lavadas
antesda higieniza¢ao das maos.

8.4

8.5 Orientar os
estudantes aevitar
utilizar o banheiro
em grupos,
observando o
distanciamento.

8.6] Retirar as toalhas de
tecido para secar as
maos.

8.7] Definir um servidor
para auxiliar os
estudantes quenao
conseguem
higienizar
suas proprias maos.
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9 - REFEITORIOS

ATIVIDADE

AS
ATIVIDADES
SAIBA MAIS FORAM

REALIZADAS?
SIM/NAO

9.1

Planejar a oferta
correta de refeicoes,
adotando as
orientagoes para a
Execucao do
Programa Nacional
de Alimentac¢ao
Escolar (PNAE)
durante apandemia
da Covid-19,
desenvolvido pelo
Fundo Nacional do

Desenvolvimento da
FEducacao (FNDE)

9.2

Orientar a equipe a
realizar a limpeza
dos pratos e
talheres com agua e
sabio, e
posteriormente
desinfectar com

alcool a
70%0.

9.5

Impedir a entrada de
pessoas externas,
como entregadores, no
local demanipulacao

~dos
alimentos.

9.6

Realizar as refeicOes
nas salas de aula em
vez de utilizar o
refeitério, ou
escalonar o uso do
refeitério, que deve
ser devidamente
higienizado entre a
troca das turmas,
mantendo o
distanciamento
minimo
recomendado entre
os estudantes. Evitar
O uso concomitante
de refeitorios ou

E necessirio que os espacos sejam
demarcados conforme os parametros
minimos de distanciamento mencionados
no Protocolo Sanitario(item 2.1 - Metragem
de Referéncia para organizacao das
atividades nas escolas) que deverio ser
ajustados pelas institui¢des de ensino a
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mesas de refeicao por

grande
numero de pessoas.

depender da fase em que o municipio se
encontrano Plano Minas Consciente.

9.7

Organizar
cronograma deforma
a evitar aglomeragoes

e cruzamento entre
estudantes (fluxos
internoe de entradas e
saidas), mantendo a
distancia
recomendada entre
eles, e evitar refei¢coes

tipo buffet (que

facilitam a
disseminacao do
virus).
10 - ATIVIDADES AO AR LIVRE
AS

ATIVIDADES

ATIVIDADE SAIBA MAIS FORAM
REALIZADAS?

SIM/NAO

10.1

Estabelecer o
revezamento de uso
dosespagos de
atividade aoar livre
(a exemplo dos
esportivos), evitando

a aglomerac¢ao dos
estudantes.

10.2

Estabelecer um
funcionario para
garantir o
distanciamento entre

os
estudantes.
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10.3

Orientar que durante
as atividades de
Educacao Fisica o
distanciamento entre
os estudantes seja
mantido e que nao
devemser realizadas
atividades com
compartilhamento de
equipamentos e

objetos
(bolas, petecas e
similares).

10.4

BEwvitar atividades fora
da
escola.

Eu, Gestor(a) da Rede Municipal de Ensino de Rio Doce

declaro que todas as informagdes prestadas siao verdadeiras. Tenho ciéncia da
necessidade de monitorar os servidores e estudantes
sintomas da COVID-19 em formulario proprio disponibilizado para este fim.

ue manifestarem

ASSINATURA
DO

GESTOR
ESCOLAR

ASSINATURA DO ANALISTA
EDUCACIONAL/INSPETOR
ESCOLAR

DATA
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