
abr/24 Segunda 01 terça 02 Quarta 03 Quinta 04 Sexta 05

arroz/feijão feijão arroz/feijão Arroz/feijão Arroz/feijão

carne moida com legumes arroz com frango kibe de assadeira Strogonoff de frango Isca de carne acebolada

salada salada salada

fruta fruta fruta

Segunda 08 Terça 09 Quarta 10 Quinta 11 Sexta 12

Arroz/feijão Arroz/feijão Arroz/feijão feijão arroz/feijão

Moida com batata Carne de panela ao molho coxinha de frango assada macarronada carne em cubos 

salada salada salada

fruta fruta fruta

Segunda 15 Terça 16 Quarta 17 Quinta 18 Sexta 19

Arroz/feijão Arroz/feijão arroz /feijão Arroz/feijão arroz/feijão 

Moida com tomate picadinho de frango Carne ao molho c/legumes File de frango grelhado Iscas de carne acebolada

Salada salada salada salada

Fruta fruta fruta

Segunda  22 Terça 23 Quarta 24 Quinta 25 Sexta 26

arroz/feijão feijão arroz/feijão arroz/feijão

carne moida ao molho arroz com frango omelete de forno Iscas de carne macarronada 

salada salada salada fruta

fruta fruta

Segunda 29 Terça 30

Arroz/feijão Arroz/feijão

Carne moida com legumes Iscas de frango acebolado

salada

Dra. Silzine Vicente Simone Granjeiro 

CRN3 - 22721 Secret da Educação

Merenda 

Merenda

Prefeitura Municipal de Torre de Pedra

Desjejum (pão de leite) = 6:30 as 7:00/ Merenda Manha = 9:40 horas

Rua: Ataliba da Costa Avila, nº 225 Centro / Torre de Pedra - SP  - Telefone Departamento de Nutrição: (15) 3252 1380

Cardapio minstrato da 1ª a 5ª serie do E.Fund I  - Periodo Matutino

Escola Luis Carlos - CARDAPIO SUJEITO A ALTERAÇÕES

Merenda

Merenda

Merenda


