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LICITACAO

AVISO DE LICITACAO
PREGAO PRESENCIAL N° 074/2022
PROCESSO N° 01578/2022

A PREFEITURA MUNICIPAL DE ESTIVA GERBI ATRAVES DA PREFEITA MUNICIPAL, A SENHORA
CLAUDIA BOTELHO DE OLIVEIRA DIEGUES USANDO DAS ATRIBUICOES QUE LHES SAO CONFERIDAS
POR LEI, TORNA PUBLICO QUE SE ENCONTRA ABERTO NESTA PREFEITURA PROCESSO LICITATORIO

NA MODALIDADE PREGAO PRESENCIAL N° 074/2022.

OBJETO: REGISTRO DE PRECOS VISANDO A CONTRATAGCAO DE EMPRESARECIALIZADA EM
PRESTACOES DE AULAS DE TREINAMENTOS, DE SEGURANGCA, VIGILANCIA E DEFESA PESSOAL,
VISANDO ATENDER AS NECESSIDADES DA SECRETARIA MUNICIPAL DE SEGURANGA PUBLICA
(QUADRO DOS GUARDAS MUNICIPAIS) E A SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTES E LAZER (AULAS
PARA OS MUNICIPES), DURANTE O PERIODO DE 12 MESES.

O EDITAL COMPLETO DESTA LICITACAO ESTARA DISPONIVEL PARA CONSULTA E AQUISICAO JUNTO
A CML NA SEDE DESTA PREFEITURA, NO ENDERECO:

AVENIDA ADELIA CALEFFI GERBI, N° 15- E. VELHA - ESTIVA GERBI/SP- CEP: 13857-000, FONE (019)
386801131 A PARTIR DO DIA 21/12/2022 DAS 08:00 AS 11:00H E DAS 13:00 AS 16:00 EM DIAS UTEIS
MEDIANTE O RECOLHIMENTO DE R$ 40,00 NA TESOURARIA OU PODERA SER SOLICITADO VIAVRIL

(licitacaoestiva2017 @gmail.cOm

A SESSAO, CREDENCIAMENTO E OS ENVELOPES (PROPOSTA, HABILITACAO) TERA INICIO AS 09:00H DC
DIA 02 DE JANEIRO DE 2022, NO PACO MUNICIPAL NO ENDERECO MENCIONADO ACIMA.

ESTIVA GERBI, 20 DEDEZEMBRO DE 2022.

CLAUDIA BOTELHO DE OLIVEIRA DIE GUES
PREFEITA MUNICIPAL

Av. Adélia Caleffi Gerbi, n° 15, Estiva Gerbi-SP, CEP: 13.857-000 i Fone: (19) 3868-1111
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1. INTRODUGCAO

A Monkeypox (MPX) é uma doenca causada pelo virus Monkeypox do género
Orthopoxvirus e familia Poxviridae. O nome deriva da espécie em que a doenga foi
inicialmente descrita em 1958. Trata-se de uma doenga zoonotica viral, cuja transmissdo
para humanos pode ocorrer por meio do contato com animal ou humano infectado ou
com material corporal humano contendo o virus. Apesar do nome, os primatas ndo

humanos ndo sado reservatorios.

O género Orthopoxvirus contém varias espécies que podem infectar animais e
humanos. O mais conhecido do género é o virus causador da variola. Mas também existe
o virus vaccinia, utilizado na atual vacina contra a variola; virus da variola bovina,
introduzido pela primeira vez por Edward Jenner, no final do século 18, como o material

da primeira vacina; e virus MPX (fonte: https://www.cdc.gov/poxvirus/diseases.html).

Embora o reservatorio seja desconhecido, os principais candidatos sdo pequenos
roedores (p. ex., esquilos) nas florestas tropicais da Africa, principalmente na Africa 3
Ocidental e Central. A MonkeyPox é comumente encontrada nessas regides, e pessoas
com o virus sao ocasionalmente identificadas fora delas, normalmente relacionadas a

viagens para areas onde consideradas endémicas.

A infecgdo em humanos geralmente ocorre devido ao contato com animais,
pessoas ou materiais contaminados. Enquanto alguns poxvirus, como o agente causador
da variola, ndo existem mais na natureza, outros poxvirus ainda podem causar doengas.
O Monkeypox recebe esse nome devido a deteccdo inicial em coldnias de macacos,

embora possa ser encontrado principalmente em roedores.

No dia 7 de maio de 2022, a Organizacdo Mundial da Satlde (OMS) foi notificada
pelo Reino Unido, sobre um caso confirmado de MPX importado da Nigéria. Ocorreram

casos em outros paises sem vinculo epidemioldgico como primeiro caso.

No Brasil a Sala de Situacdo de Monkeypox foi ativada em 23 de maio de 2022,
com a finalidade de divulgar de maneira rapida e eficaz as orientacbes para resposta ao
evento de saude publica, quanto direcionar as agdes de vigildncia.
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A Secretaria Municipal de Saude, através da Coordenacdo de Vigilancia
Epidemioldgica, elaborou o Plano de Contingéncia para MONKEYPOX de acordo com as
definicdes, critérios e orientacdes ja divulgadas no Plano Estadual e no Plano do
Ministério da Salde.

O obijetivo principal da Vigilancia Epidemiologica é fornecer orientacdo técnica
permanente para os profissionais de salde, que tém a responsabilidade de decidir sobre
a execucdo de acdes de controle de doengas e agravos, tornando disponiveis, para esse
fim, informagGes atualizadas sobre a ocorréncia dessas doengas e agravos, bem como

dos fatores que a condicionam, numa area geografica ou populacdo definida.

Assim, o presente plano tem como objetivo descrever e estabelecer as
orientacdes quanto ao evento de emergéncia de salde publica e as competéncias
assistenciais do municipio de Estiva Gerbi e da Rede de Atengdo a Saude do Estado, no

enfrentamento a emergéncia em Salde Plblica pela MPX.

2. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA MUNICIPAL

2.1 Atribuigcdes da Vigilancia Epidemioldgica Municipal

> Emitir alertas para a Rede de Saude Municipal sobre a situacdo epidemioldgica
municipal, com orientacdes para medidas de prevencdo e controle para
monkeypox;

» Monitorar o comportamento dos casos de monkeypox nos sistemas de
informagdao da rede, para permitir avaliagdo de risco e apoiar a tomada de
decisdo;

» Realizar avaliacdo de risco e analise do perfil epidemioldgico de MPX para pautar
a gestdo na elaboracdo de documentos norteadores e tomadas de decisdo;

» Sensibilizar a rede de vigilancia e atencdo a salde, organizadas sobre a situacao
epidemioldgica do municipio e as acdes de enfrentamento;

» Revisar as definicdes de vigilancia sistematicamente, diante de novas evidéncias
ou recomendacoes do Ministério da Salide;

> Notificar imediatamente, em até 24 horas, pelos profissionais de saude de
servicos publicos ou privados, conforme Lei n® 6.259 de 30 de outubro de 1975
e Portaria n® 1.102, 13 de maio de 2022, por meio dos canais de comunicacdo
do Ministério da Saude, disponiveis 24 horas por dia;




SEMANARIO OFICIAL

252" ATOS PUBLICOS DO MUNICIPIO DE ESTIVA GERBI

PREFEITURA DE
Tercad Feira,20de Dezembrale 20226 Ano VI0 Edi¢caor12

ESTIVA GERBI www.estivagerbi.sp.gov.br

» Articular com a rede de servicos publicos e privados de atengdao a saude o
aprimoramento e a deteccdo de possiveis casos suspeitos nos servigos de salde;
» Avaliacdo e revisdo do Plano de Contingéncia sempre que estiverem disponiveis
novas evidéncias cientificas, visando reunir informagdes necessarias para a

tomada de decisao dos gestores.

2.2 Caracteristicas gerais da doenga
2.2.1 Agente etiologico
A MONKEYPOX é uma doenca causa da pelo virus Monkeypox do género
Orthopoxvirus e familia Poxviridae. O nome deriva da espécie em que a doenca foi
inicialmente descrita em1958. Trata-se de uma doenga zoondtica viral, cuja
transmissao para humanos pode ocorrer por meio do contato com animal ou humano

infectado ou com material corporal humano contendo o virus.

2.2.2 Nomenclatura da doenca

Apesar da doenca receber a nomenclatura de variola dos macacos, o atual surto
nao tem qualquer participacdo de macacos na transmissao para seres humanos.
Todas as transmissdes identificadas até o momento pelas agéncias de salde no 5
mundo foram atribuidas a transmissdo entre pessoas. E importante ressaltar que os
macacos (primatas ndo-humanos) ndo sdo os “vildes” mas vitimas como nds
(humanos) e ndo devem sofrer qualquer retaliacdo, tais como agresses, mortes,
afugentamento ou quaisquer tipos de maus tratos por parte da populacdo. Orienta-
se para tanto o uso do termo “monkeypox” (MPX) para evitar que haja um estigma

e agdes contra os Primatas Nao Humanos (PNH)

2.2.3 Periodo de Incubacio
A MONKEYPOX € geralmente uma doenca autolimitada, cujos sinais e sintomas
duram de 2 a 4 semanas. O periodo de incubagao é tipicamente de 6 a 16 dias, mas

pode chegar a 21 dias. A pessoa infectada é assintomatica no periodo de incubacao.

2.2.4 Transmissibilidade
A transmissao entre humanos ocorre principalmente por meio de contato pessoal
com secregdes respiratdrias, lesdes de pele de pessoas infectadas ou objetos
recentemente contaminados. O virus também pode infectar as pessoas por meio de

fluidos corporais. Apesar de ser uma doenca que exige contato muito proximo e
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prolongado para transmissdao pessoa a pessoa, nao sendo caracteristica a rapida

disseminacdo, trata-se de um virus com potencial epidémico.

A transmissdo via goticulas, usualmente requer contato mais proximo entre o
paciente infectado e outras pessoas, 0 que torna trabalhadores da salide, membros

da familia e outros contactantes, pessoas com maior risco de contaminagdo.

2.2.5 Manifestacoes Clinicas

Os sinais e sintomas duram de 2 a 4 semanas.

Lesdes: As erupcdes podem acometer regides como face, boca, tronco, maos,
pés ou qualquer outra parte do corpo, incluindo as regies genital e anal. Na pele,
podem aparecer manchas vermelhas sobre as quais surgem vesiculas (bolhas) com
secrecdo; posteriormente, essas vesiculas se rompem, formam uma crosta e
evoluem para cura. E importante destacar que a dor nestas lesdes pode ser bastante
intensa e deve ser observado seu adequado manejo. Quando a crosta desaparece e
ha a reepitelizacdo, a pessoa deixa de infectar outras pessoas e, na maioria dos

casos, 0s sinais e sintomas desaparecem em poucas semanas.

Outros sintomas:

e Febre

e Astenia/fraqueza

» Linfonodos inchados

¢ Dores musculares e dores nas costas

e Dor de cabeca

« Sintomas respiratérios (por exemplo, dor de garganta, congestdo nasal ou tosse

A Figura apresenta as lesdes por MPX em diferentes estagios da doenca, em

casos notificados no Estado de Sdo Paulo.
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A manifestacdo cutanea é do tipo papulo vesicular uniforme, a febre tem inicio
subito e presenca de linfadenopatia (inchaco dos ganglios) é uma caracteristica
clinica importante para distinguir a MPX de outras doengas. Outros sintomas incluem

dor de cabeca, dores musculares, dores nas costas, calafrios e exaustao.

O periodo de incubacdo é tipicamente de 6 a 16 dias, mas pode chegar a 21 dias.
Quando a crosta desaparece, a pessoa deixa de infectar outras pessoas e na maioria
dos casos, os sintomas desaparecem em poucas semanas. No entanto, &€ possivel a

ocorréncia de casos graves e 6bitos.

O diagndstico da doenga MPX é realizado de forma laboratorial, por teste
molecular ou sequenciamento genético. O teste para diagndstico laboratorial devera
ser realizado em todos os pacientes que forem enquadrados na definicdo de caso
suspeito. A amostra a ser analisada deve ser coletada, preferencialmente, da

secrecao da lesdo. Quando as lesbes ja estdo secas, o material a ser encaminhado
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sao crostas das lesGes. As amostras estdo sendo direcionadas para os Laboratorios

de Referéncia.

2.2.6 Definicdao do Caso

Caso suspeito:

Individuo de qualquer idade que apresente inicio subito de lesdo em mucosas E/OU
erupcdo cutanea aguda sugestiva* de MPX, Unica ou multipla, em qualquer parte do
corpo (incluindo regido genital/perianal, oral) E/OU proctite (por exemplo, dor
anorretal, sangramento), E/OU edema peniana, podendo estar associada a outros
sinais e sintomas.*lesdbes profundas e bem circunscritas, muitas vezes com
umbilicagdo central; e progressdo da lesdo através de estdgios sequenciais
especificos— maculas, papulas, vesiculas, pustulas e crostas.

Casoconfimade: 00000000 ]
Individuo que atende a definicdo de caso suspeito com resultado/laudo de exame
laboratorial"Positivo/Detectavel"para MPXV por diagndstico molecular (PCR em

Tempo Real efou Sequenciamento).

Individuo que atende a definicdo de caso suspeito com resultado/laudo de exame
laboratorial "Negativo/Ndo Detectavel" para MPXV por diagnéstico molecular (PCR
em Tempo Real e/ou Sequenciamento).

Caso provavel:

Individuo que atenda a descricao de caso suspeito, que apresenta um QU mais dos
seguintes critérios listados abaixo, com investigacao laboratorial de MPX nao
realizada ou inconclusiva e cujo diagndstico de MPX ndo pode ser descartado apenas
pela confirmagdo clinico-laboratorial de outro diagndstico.

o Exposi¢do proxima e prolongada, sem protecdo respiratdria, OU contato fisico direto,
incluindo contato sexual, com parcerias multiplas efou desconhecidas nos 21 dias
anteriores ao inicio dos sinais e sintomas; E/OU

o Exposicdo proxima e prolongada, sem protecdo respiratoria, OU histdria de contato
intimo, incluindo sexual, com caso provavel ou confirmado de MPX nos 21 dias
anteriores ao inicio dos sinais e sintomas; E/OU
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o Contato com materiais contaminados, como roupas de cama e banho ou
utensilios de uso comum, pertencentes a com caso provavel ou confirmado de
MPX nos 21 dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas; E/OU

o Trabalhadores de salde sem uso adequado de equipamentos de protegao
individual (EPI)** com histéria de contato com caso provavel ou confirmado de
MPX nos 21 dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas.

Perda de Seguimento:

Caso que atenda a definicdo de caso suspeito e que atenda aos critérios listados

abaixo:

a. Nao tenha registro de vinculo epidemioldgico®; E

b. N&@o realizou coleta de exame laboratorial OU realizou coleta de exame
laboratorial, mas a amostra foi inviavel OU teve resultado inconclusivo; E

c. Nao tem oportunidade de nova coleta de amostra laboratorial (30 dias apds o
inicio da apresentagdo de sinais e sintomas).

Exclusdo:
Notificagdo que ndo atende as definigdes de caso suspeito.

9
2.2.7 Algoritmo de decisdo para registro e classificacao dos casos
Abaixo sdo apresentados os algoritmos de decisdo para registro e classificacao
da doenca de acordo com as definigdes apresentadas.
Uso de EPY para profiss
Ve rte de matenas ¢
r @ para emvio para laboratono
Apresenta sinals e/ou mma
sintomas compativeis —» Sim » Casosuspeito —» + Sim
com monkeypax? faommd o it ¥ ¥
+ v : Resultado gPCR Resuttado Resuftado
] S . s, TR R
Nio registra Fvestigs para Houve
eschvecmento | L. m: ) i
ﬁﬂ* y exposicio - Caso m‘
— - —
Sim .
| 3 Notifica
» Erupgho cutdnea ou lesdo ml‘
de pele
+ Fobre 1. Isolamento imediato
« Dor no corpe 2. Notificagio imediata
+ Adencmegalia 3. Realizar diagnéstico complementar
+ Cefaleia 4. Monitoramento de sinais e/ou sintomas
+ Edema penianc 5. Rastreamento de contatos
« Proctite 6. Reavallagio clinica
COE
mmmﬁmmm mmmw-mmmmmmmmm ’“+
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3. NOTIFICACAO

A notificacdo de casos (suspeitos, confirmados e provaveis) deve ser imediata e
realizada no instrumento CeVeSP (Central de Vigilancia as Emergéncias em Salde
Publica).

Esse instrumento segue em acordo com o Ministério da Salde, ndo sendo
necessaria a notificagdo de casos em outro instrumento. Os casos suspeitos de MPX
devem ser notificados de forma imediata, em até 24 horas, por um dos seguintes
meios (preferencialmente no “Formulario de notificacdo”):

a. Formulario de  notificagdo  do Estado de Sdo  Paulo:

https://cevesp.saude.sp.gov.br/notifica/monkeypox

b. E-mail: notifica@saude.sp.gov.br c. Telefone: 08000-555466

Ressaltamos a importdncia da qualidade da informagdo, por meio do
preenchimento adequado dos campos da ficha de notificagdo, principalmente no que
se refere aos aspectos da doenca e modo de transmissao, de forma a permitir o

conhecimento da doenga e identificar a cadeia de transmissao.

O mau preenchimento das fichas de notificacdo favorece a geragdo de dados
deficientes e ndo confiaveis, o que contribui para o desconhecimento do processo de
saude-doenca.

Cabe tanto a VE municipal acessar o sistema, verificar € monitorar seus casos,

uma vez que o sistema trabalha com notificacdo de residéncia informado pelo caso

Central

Cievs
SP
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Orientamos aos servicos que notificaram o caso suspeito que salvem o codigo
composto por 14 digitos, conforme figura 6. Figura 6. Cédigo de notificagdo gerado pelo
CeVeSP

Sua notificagao foi registrada com sucesso.

Guarde este codigo: 1659666500.7781

Grato pela Notificagao!!

O servigo que ndo tem acesso a plataforma, mas que deseja buscar novamente
0 caso, podera fazé-lo por meio do link

https://cevesp.saude.sp.gov.br/notifica/monkeypox/ buscar e localizar novamente o

caso a partir do codigo de notificacdo (chave de acesso).

11
4. RASTREAMENTO DE CONTATOS

O rastreamento de contatos € uma medida de salide publica que busca identificar
todos os contatos préoximos de um caso suspeito efou confirmado. A OMS considera
contato de caso, a pessoa que teve uma ou mais das interacdes descritas abaixo:

e Contato fisico direto, incluindo contato sexual, com parcerias multiplas e/ou

desconhecidas nos 21 dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas; E/OU

o Exposicdo proxima e prolongada, sem protegdo respiratoria, OU histdria de

contato intimo, incluindo sexual, com caso provavel ou confirmado de MPX
nos 21 dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas; E/OU
« Contato com materiais contaminados, como roupas de cama e banho ou
utensilios de uso comum, pertencentes a um caso provavel ou confirmado de
MPX nos 21 dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas; E/OU

¢ Trabalhadores de salde sem uso adequado de equipamentos de protecdo
individual (EPI) com histéria de contato com caso provavel ou confirmado de
MPX nos 21 dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas
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12
5. MONITORAMENTO DE CONTATOS

O rastreamento de contatos facilita a identificacdo imediata daqueles com
exposicdo, incluindo a identificacdo de novos casos entre contatos préximos e
auxiliando em uma analise de ambientes ou grupos populacionais onde as
intervengdes direcionadas provavelmente serdo mais eficazes.

Para o MPX, entende-se como exposto, qualquer pessoa ou animal que teve
contato préximo com um caso confirmado, e que devera ser monitorado por 21 dias
quanto a sinais ou sintomas consistentes com variola apos a Ultima exposicado.

Conforme a NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N° 03/2022, recomenda-se
que o servico de salde defina estratégias para o monitoramento de contatos a cada
24 horas para observar o aparecimento de sinais e sintomas, por um periodo de 21
dias desde o Ultimo contato com um paciente durante o periodo infeccioso.

Os sinais e sintomas incluem dor de cabeca, febre, calafrios, dor de garganta,
mal-estar, fadiga, lesdes maculopapulares na pele e linfadenopatia. Os contatos

devem ter sua temperatura verificada pelo menos duas vezes por dia. Os contatos
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assintomaticos (incluindo os profissionais de satde) ndo devem doar sangue, células,
tecidos, 6rgaos, leite materno ou sémen durante o monitoramento.

No caso de o contato ser visitante ou acompanhante, deve ser orientado a ndo
retornar ao servico, na fungdo de visitante ou acompanhante, antes do periodo de
21 dias. Além disso, contatos domiciliares de pessoas com monkeypox suspeita ou
confirmada ndo devem ir ao servico na funcdo de visitante ou acompanhantes.

Nao é necessaria, no caso de MPX, a indicacdo de isolamento dos contatos, sendo

que essa acdo so € indicada caso ocorra 0 aparecimento de sinais e sintomas.

Como o monitoramento podera ser feito?
O monitoramento depende dos recursos disponiveis. Os contatos podem ser
monitorados passivamente, ativamente ou diretamente.

¥ Monitoramento passivo: os contatos identificados recebem informacoes sobre

0s sinais e sintomas a serem monitorados, atividades permitidas e como
entrar em contato com a vigilancia local, se surgirem sinais ou sintomas.

v" Monitoramento ativo: é quando vigilancias locais sdo responsaveis por

verificar pelo menos uma vez por dia se uma pessoa sob monitoramento

apresenta sinais/sintomas auto relatados. 13
v Monitoramento direto: € uma variacdo do monitoramento ativo que envolve

pelo menos visita presencial diaria ou que o paciente seja examinado

visualmente por meio de video para averiguar a presenca de sinais de doenca.

O rastreamento de contatos de casos de monkeypox recém-identificados deve
ser realizado com sensibilidade e discricdo, com base em boas praticas de longa data
implementadas para o gerenciamento de contatos. Esses sao identificados e informados
de sua exposicdo e convidados a comparecer para aconselhamento e, quando
necessario, para testes efou tratamento. A identidade do caso indice ndo é revelada ao
contato, sendo importante respeitar o principio fundamental da confidencialidade, a
menos que seja dado consentimento para isso.

O monitoramento deve incluir a avaliagdo da pessoa quanto a sinais e sintomas
de monkeypox, incluindo um exame completo da pele e da boca (oral) com boa
iluminacdo. O exame da pele pode ser realizado pela pessoa isolada, por um cuidador
ou por um profissional de salde e deve incluir o exame dos 6rgdos genitais e do anus
quanto a erupgdes cutaneas ou lesdes.
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O monitoramento podera ser realizado por visita domiciliar (VD), televigilancia
(video chamada), ligacdo de voz ou qualquer outro meio de comunicagdo viavel,
respeitando as questdes éticas de sigilo de informacdo, quando pertinentes.

0 que observar durante o periodo de monitoramento de 21 dias:

Em caso de erupcdo cutanea:

¢ O individuo deve seguir as praticas de isolamento e prevencdo até que a erupgao
cutdnea possa ser avaliada por um profissional de saude, bem como a atual
condigado clinica;

e Realizar a coleta de amostras clinicas para investigagao laboratorial de referéncia
ou habilitada pelo IAL;

e Realizar as coletas de materiais para investigacdo laboratorial dos diagndsticos
diferenciais;

¢ Notificar no CeVeSP como caso, e no campo observacao colocar o nome do caso
que esta vinculado;

e Aguardar em isolamento o resultado laboratorial para seguimento dos protocolos.

Se outros sinais ou sintomas estiverem presentes, mas nao houver erup¢do cutanea:

e O individuo deve seguir as praticas de isolamento e prevengao por 5 dias apds o 14
desenvolvimento de qualquer novo sinal ou sintoma, mesmo que esse periodo
de 5 dias se estenda além do periodo original de monitoramento de 21 dias. Se
5 dias se passaram sem o desenvolvimento de qualquer novo sinal ou sintoma e
um exame minucioso da pele e da boca nao revelar novas alteracdes na pele,
como erupgbes cutaneas ou lesdes, as praticas de isolamento e prevengao da
Monkeypox podem ser interrompidas.

e Se um novo sinal ou sintoma se desenvolver em qualquer ponto durante o
periodo de monitoramento de 21 dias (incluindo durante um isolamento de 5
dias, se aplicavel), um novo periodo de 5 dias deve comecar onde o individuo

segue as praticas de isolamento e prevencao.

As praticas de isolamento e prevencdo podem ser encerradas se o profissional de
saude ou autoridade de salde publica acreditar que a lesdo cutanea, sinais ou
sintomas ndo sdo devidos a variola e tendo um diagndstico alternativo claro que ndo

requer isolamento.
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A decisdo sobre quando encerrar o monitoramento de sintomas e o isolamento

domiciliar deve ser tomada com a contribuicdo das autoridades de salde publica.

Restricdo de atividade durante o monitoramento
Individuos expostos ao virus monkeypox podem continuar suas atividades diarias
de rotina (por exemplo, ir ao trabalho ou a escola), desde que ndo apresentem sinais

ou sintomas compativeis com a doenca

Como monitorar pessoas incapazes de comunicar o inicio dos sintomas

Caso um contato seja considerado incapaz de comunicar o inicio dos sintomas,

como recém-nascidos, criancas pequenas ou pessoas com distlrbios cognitivos, €
importante que os pais e outros cuidadores fiquem atentos a sintomas
desconfortaveis e lesdes.

e Nao é necessaria a adocdo de medida de quarentena, porém em alguns
casos, 0 médico ou autoridade de salde publica poderad sugerir a restricao
de atividades ou eventos que representem alto risco de transmissao a outras
pessoas (por exemplo, ambientes de brincadeira/educagao em grupo ou
pessoas privadas de liberdade). 15

e A monkeypox normalmente se espalha através de contato prolongado, pele
a pele com uma pessoa que tem MPX, ou seus materiais contaminados (por
exemplo, roupas, lengdis). A transmissdo durante interacdes rapidas (por
exemplo, breve conversa) entre pessoas proximas nao foi relatada.

e Podem existir situagbes em que o rastreamento de contatos ndo seja viavel
devido as caracteristicas do ambiente (por exemplo, aglomeragdo de shows,
festivais). Em locais onde o rastreamento de contatos ndo é viavel, as pessoas
que passaram algum tempo na mesma area com alguém com variola deverdo

ser consideradas como tendo grau de exposicdo intermediario ou baixo

Caso o0s contatos ndo possam ser identificados, a utilizagdo de material
publicitario ou mensagens nao individualizadas podem ser enviadas aos participantes
de eventos ou locais, para informar sobre uma possivel exposicdo ao MPXV, sobre
as medidas de precaucao relevantes, descrigdo de principais sinais e sintomas, bem

como sobre locais disponiveis para testagem.




SEMANARIO OFICIAL

ZE5s"  ATOS PUBLICOS DO MUNICIPIO DE ESTIVA GERBI

PREFEITURA DE
Tercad Feira,20de Dezembrale 20226 Ano VI0 Edi¢caor12

ESTIVA GERBI www.estivagerbi.sp.gov.br

Monitoramento de contatos: Viajantes

O rastreamento de contatos de viajantes deve ser avaliado frente aos riscos
potenciais. Assim, deve ser realizado contato com passageiros e outras pessoas que
possam ter sido expostas a um caso de monkeypox durante o percurso ou em
transito.

Se um caso confirmado ou provavel for relatado em transporte, de acordo com
0s planos operacionais de cada modal, os viajantes sentados ao lado, bem como a
tripulagdo de cabine que atendeu o caso, podem ser considerados contatos, se
tiveram contato fisico. O passageiro ou tripulagdo que relatar contato fisico com caso
confirmado, provavel ou suspeito, pode ser considerado contato.

A semelhanca do fluxo de informacdo aprimorado durante a pandemia de SARS-
CoV-2, a Anvisa devera fornecer aos estados a lista de comunicantes de
voos/cruzeiros, bem como demais instrumentos de viabilizacdo da vigilancia de
contatos em situacdo de exposicdo em portos e aeroportos.

O rastreamento de contatos de viajantes deve ser avaliado frente aos riscos
potenciais, avaliando posicdo do assento do caso inicial em relagdo aos possiveis
contatos, incluindo a avaliagdo de comportamento (uso de mascara, tipo de roupa

utilizada, tempo de contato pele a pele e outros que se fazem necessarios) 16

6. INVESTIGAGCAO
Dada a rapida disseminagdo do virus em diversos paises do mundo, é
fundamental a identificacdo precoce de casos suspeitos/provaveis/confirmados,
isolamento e rastreamento dos contatos, além de medidas de vigilancia e

controle adequadas para conter o avanco do MPX.

A investigacdo epidemioldgica dos casos deve se basear em:

1. Historia clinica: evolucdo das lesoes;

2. Antecedentes pessoais: historico recente de viagens; exposicao recente a
um caso provavel ou confirmado; tipo de contato com o caso provavel ou
confirmado (quando aplicavel); histdria recente de parceiros sexuais; IST,
possiveis fontes de infeccdo; presenca de doenga semelhante nos contatos
do paciente.

3. Exame clinico: presenca de macula, papula, lesdo vesicular e crosta;
presenca de outros sinais ou sintomas clinicos de acordo com a definicdo do

caso
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4. Exame laboratorial: coleta e envio de amostras para o Instituto Adolfo Lutz
(IAL) ou outro laboratdrio habilitado para exame laboratorial de MPX.

5. Confirmacdo de caso: data de confirmacdo; laboratdrio em que o exame
foi realizado; método de confirmagado (se aplicavel); caracterizacdo gendmica
(se disponivel); outros achados clinicos ou laboratoriais relevantes -
particularmente para excluir causas comuns de erupgdo cutanea de acordo
com a definigao do caso.

6. Se houver internacao do caso: data e local de internacdo; data de alta e

data do 6bito (se aplicavel)

A investigacdo da exposicdo deve abranger os Ultimos 21 dias antes do inicio dos
sintomas. Qualquer paciente com suspeita MPX deve ser isolado durante os periodos
infecciosos presumidos e conhecidos, ou seja, durante o periodo prodromico e a

resolucdo da erupcado da doenca, respectivamente.

Atencao: A confirmacao laboratorial de casos suspeitos ou provaveis é

importante, porém ndo deve atrasar as acoes de saude publica.

17
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FLUXO DE NOTIFICACAO
Abaixo segue uma representacao um fluxo de notificagdo de acordo com
definicdo de caso de MPX.

E Servico de Saude

Medidas de precaugbes de
contato & goticulas

I Nao Notificar

: Classificar como Notificar no
vu grupo risen o spitalar
SO lamen | B | PCR: dotectavel
|-‘~— - | Possivel de B
deleclavel |DESCARTADO
PN PCR:
| uesnounoss (X)

Inconclusive

Classificagdo
CONFIRMADO

|REAVALIAR

ITom provavel

exposigio?

| 18
v

x
Classificagao: |Classificagdo:
DESCARTADO |PROVAVEL

a. Acolher o usuario informando os procedimentos a serem realizados,

7. ASSISTENCIA

tranquilizando-o e ao mesmo tempo informando da necessidade de colaboracdo,
devido ao tempo adicional que sera despendido para a conclusdo do
atendimento, comportamento na sala (para minimizar contaminagao de objetos)
e necessidade de coleta de material bioldgico;

b. Prover EPIs ao paciente: garantir que esteja com mascara cirlirgica e seu uso
adequado e, caso tenha lesfes expostas, oferecer avental descartavel e orientar
0 Seu uso;

c. Garantir EPIs da equipe de salde: mascara cirlrgica e N95, oculos de protecdo,
luvas descartaveis e avental descartavel.

d. Anamnese:

v" Caracterizagao do suspeito: incluindo dados de identificacdao e outras

condicdes em seguimento;
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v Vinculos epidemioldgicos: caracterizar seu historico de vida nos Gltimos
21 dias anteriores ao atendimento, incluindo viagens e contatos de risco;

v' Moradia: caracterizar possiveis contatos, se mora sozinho, com
familiares, amigos, republica, albergues ou Instituicdes de acolhida,
situagdo de rua. Indicar numero aproximado de contatos domiciliares e
neste momento anotar na Ficha de Contatos: nome e telefone;

v" Viagens: caracterizar local como cidade ou pais, datas de ida e retorno;

v Contatos intimos nas Ultimas 3 semanas: nimero de parceiros, fixos ou
eventuais, numero de contatos intimos (incluindo sexuais) nos dltimos 21
dias antes do inicio dos sintomas;

v Contatos intimos apds o inicio dos sintomas: ndimero de pessoas que
possam ter sido expostas ao risco de contagio;

v Presencga em festas, shows, saunas, casas de entretenimento e etc;

v Provavel via de transmissao;

v" Histdria clinica: sintomas como febre, calafrios, astenia, mialgia,
linfonodomegalia, cefaleia sdo os principais. Caracterizar a data de inicio
e intensidade de cada sintoma; estabelecer de acordo com sinais e
sintomas, diagndsticos de eventuais IST ou infecgdes concomitantes 19
como diagnosticos diferenciais

e. Organizar o material de coleta, identificar tubos com etiquetas, garantindo que
estejam legiveis.

f. Realizar ou auxiliar a coleta de material bioldgico, identificar corretamente os
tubos e acondicionar para envio ao Laboratério acompanhado de 1 via da Ficha
de Notificagdo impressa.

g. Liberar o paciente e a equipe:

i. Alta para Isolamento Domiciliar ou Hospitalar
ii. Garantir a Listagem de contatos e Consentimento de imagem
iii.  Orientar os medicamentos para domicilio

iv.  Agendar e orientar as situacbes de retorno ao servico

h. Realizar a Notificagdo de Caso Suspeito de MPX: *de forma imediata, no
momento do atendimento, através do Formulario de notificacdo do Estado de
S3o Paulo, cujo link esta disponivel para acesso rapido na tela dos computadores.

Link para acesso: https://cevesp.saude.sp.gov.br/notifica/monkeypox
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i. Entregar documentos (impressos): Atestado, Orientagbes domiciliares,
Comunicar equipe de Limpeza para a realizacdo de terminal na sala de
atendimento.

j.  Em caso de necessidade de internagdo, o paciente devera ser referenciado para

a rede hospitalar de satde.

De acordo com a NOTA TECNICA N°© 46/2022-CGPAM/DSMI/SAPS/MS, as
gestantes devem ficar em isolamento domiciliar com acompanhamento pela equipe
assistencial, em caso de doenga com quadro clinico leve. As pacientes com casos de
maior gravidade devem ser acompanhadas em regime de internacdo hospitalar. O
monitoramento da vitalidade fetal deve ser cuidadoso nas pacientes com a doenca
moderada, grave ou critica, em vista da constatacdo de maior morbimortalidade do
concepto nestes casos. A via e 0 momento do parto tém indicacdo obstétrica e a
cesarea como rotina ndo esta indicada nestes casos. O aleitamento deve ser

analisado de acordo com o quadro clinico.

8. DIAGNOSTICO LABORATORIAL

O diagndstico € realizado por deteccdo molecular do genoma do virus por PCR
pelo Instituto Adolfo Lutz (IAL). Com relacdao ao cadastro no GAL, encontra-se
liberada a pesquisa “Monkeypox virus”. No campo “agravo das informagdes
clinicas” devera ser cadastrado Variola e no campo de metodologia: PCR. A amostra
devera ser enviada ao IAL, Regional ou Central.

A ficha de notificagdo CeVeSP deve ser entregue junto com a amostra e a
requisicao do GAL. Nao é necessaria a inclusao do nimero SINAN

O profissional de salide que realizar a coleta deve estar utilizando equipamento
de protecao individual (EPI): mascara N95, luva de procedimento, avental e dculos
de protecgdo ocular ou protetor facial.

Os tubos de acondicionamento devem ser devidamente identificados. Apds a
coleta 0 ambiente devera ser higienizado de acordo com as normas vigentes. Como
o paciente pode apresentar lesGes em estagios diferentes, recomenda-se a coleta de
material vesiculas e crostas, quando ambas estiverem presentes.

A coleta de dois swabs da mesma lesao assegura uma melhor quantidade de

material para 0 exame e podem ser acondicionados no mesmo tubo.
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COLETA DE FLUIDO DAS LESOES (SWAB)

O ideal é a coleta na fase aguda, ainda com pustulas vesiculares (amostra ideal).
Sdo indicados swabs estéreis de nylon, poliéster ou dacron. Também pode-se
puncionar o conteldo da lesdo com seringa, mas prefere-se o0 swab para evitar a
manipulagdo de perfurocortantes.

Colocar o swab preferencialmente em tubo seco, SEM liquido preservante, uma
VEZ que 0s poxvirus mantém-se estaveis na auséncia de qualquer meio preservante.
Havendo lesGes na cavidade bucal, pode-se recolher material das lesdes com swab.
Atencao: Recomenda-se, preferencialmente, a coleta dos fluidos de lesdes das

vesiculas.

Materiais necessarios:
e Bisturi descartavel com lamina n° 10,
e Tubo tipo Falcon de 15 mL ou tubo tipo criotubo de 1,5 a 2 mL com tampa
de rosca com O-ring

s Swab sintético para coleta

Por questdo de biosseguranga, ndo serdo recebidas amostras em outros tipos de 21

frascos, como de coleta de sangue, urina, fezes, etc

Procedimento:
e Desinfectar o local da lesdo com alcool 70% e deixar secar.
e Se necessario, utilizar o bisturi para remover a parte superior da lesdao (ndo
envie o bisturi). Manter a parte inferior.
e Coletar o material da base da lesdao com o swab.

e Inserir 0 swab no tubo de rosca e quebrar a haste (um swab por tubo)

COLETA DE LESAO SECA
Em casos de lesdo seca, coletar aquelas em fase mais inicial de cicatrizacdo, pois

a chance de deteccdo de genoma viral ou da particula viral € maior

Materiais necessarios:
e Bisturi descartavel com lamina n° 10;

e Pinca estéril;
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e Tubotipo Falcon de 15 mL ou tipo criotubo de 1,5 a 2 mL om tampa de rosca

com oring

Procedimento:
o Desinfectar o local da lesdo com alcool 70% e deixar secar.
= Retirar pelo menos 4 crostas; duas crostas de cada lesao

o Inserir as crostas de cada uma das lesbes em tubos de rosca separados.

Orientag6es para coleta, transporte e armazenamento de amostras nas suspeitas de Monkeypox
AMOSTRA TIPO DE PROCEDIMENTO DE ARMAZENAMENTO

CLINICA

Material vesicular

(Secrecdo de

Vesicula)

Crosta de Lesdo

DIAGNOSTICO

Biologia Molecular
(gPCR e

Sequenciamento)

Biologia Molecular
(gPCR e

Sequenciamento)

COLETA

Coletar amostras de
secregdo das lesbes

com swabs.

Sugere-se coletar
secrecdo de mais de
uma lesdo,
esfregando os
swabs
vigorosamente

sobre as mesmas

Coletar fragmentos ou
crosta ressecada da
lesdo, dando
preferéncia pelas

crostas menos secas.

Sugere-se coletar
crostas de mais de
uma lesdo, podendo
acondiciona-las no

mesmo tubo

/ CONSERVAGAO
Armazenar,
preferencialmente
em tubo de
transporte seco, sem
adigdo de meios de

transporte.

Refrigerar (2-8°c) ou
congelar (-20°c ou
menos) dentro de
uma hora apoés a
coleta; -20°c ou

menos apos 7 dias.

Armazenar em tubo
de transporte seco,
sem adi¢do de meios

de transporte

Refrigerar (2-8°c) ou
congelar (-20°c ou
menos) dentro de
uma hora apods a
coleta; -20°c ou

menos apos 7 dias.

OBSERVACOES

Os frascos devem
obrigatoriamente
conter rétulo com as
seguintes

informacoes:

Nome completo do
paciente, data de
coleta e tipo de 22

amostra clinica

Enviar o mais rapido
possivel as amostras
refrigeradas, com
gelo pak na
embalagem

apropriada.

A confiabilidade dos
resultados dos testes
laboratoriais depende
dos cuidados durante
a coleta, 0 manuseio,
0 acondicionamento e
o transporte das
amostras clinicas.

Enviar a amostra o mais rapido possivel. No caso de impossibilidade do envio, a

amostra podera ser mantida a temperatura de 2° a 8°C por até 7 (sete) dias.
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Ressaltamos a importancia quando possivel, a coleta de varias lesdes p/ gerar o
maior nUmero de amostras possivel, uma vez que o material coletado por lesdo é

muito pouco.

Reforcamos que a coleta em tubo de rosca é importante ndo apenas em virtude
da escassez da amostra, para que possa ser recuperada para a realizagao das
reagbes, mas também por questdo de biossegurancapara impedir derramamentos.
No manual de coleta do CDC, é indicado que se corte o swab com tesoura para

insercao no tubo.

9. TRATAMENTO

0 tratamento dos casos de monkeypox tem se sustentado em medidas de suporte
clinico que envolve manejo da dor e do prurido, cuidados de higiene na area afetada
e manutencdo do balanco hidroeletrolitico. A maioria dos casos apresenta sintomas

leves e moderados.

Em casos graves, com comprometimento pulmonar, o oxigénio suplementar pode
ser necessario. Na presenca de infecgOes bacterianas secundarias as lesdes de pele,
deve-se considerar antibioticoterapia.

ManifestacOes incomuns podem incluir lesdo ocular, proctite e uretrite, podendo
necessitar de avaliacdo especifica nesses casos. Até 0 momento, ndo se dispde de
medicamento aprovado especificamente para monkeypox.  Entretanto, alguns
antivirais demonstraram alguma atividade de contra o Monkeypox virus, entre eles
brincidofovir, cidofovir e tecovirimat. Este ultimo antiviral esta envolvido em quatro
ensaios clinicos para avaliagdo de sua eficacia no tratamento da monkeypox, sendo
trés estudos de fase 1 e um de fase 3. Nenhum dos medicamentos possui registro

para uso no Brasil até o presente momento.

O antiviral tecovirimat foi aprovado recentemente pela Agéncia Europeia de
Medicamentos para tratamento de monkeypox, e a Agéncia Americana de Alimentos
e Medicamentos (FDA) autorizou seu uso compassivo para casos especificos. O

Ministério da Salde, considerando os dados cientificos atualmente disponiveis e a
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aprovacdo por agéncias internacionais de salde, busca junto a Organizacdo Pan-
Americana da Saude(OPAS) e Organizacdo Mundial de Salde (OMS) a aquisicdo do
tecovirimat para uso em casos especificos.

Critérios de elegibilidade para uso de tecovirimat no cenario atual

A maioria das pessoas acometidas pela monkeypox evolui sem gravidade,
apresentando um quadro clinico leve e autolimitado. Considerando o cenario
epidemioldgico vigente, sem a disponibilidade de um tratamento especifico para
monkeypox aprovado para uso no Brasil, identificou-se a possibilidade da utilizagdo

do antiviral tecovirimat na modalidade de uso compassivo.

O uso compassivo de medicamentos no Brasil € regido pela Resolugdo de
Diretoria Colegiada - RDC N° 608, de 25 de fevereiro de 2022, que limita essa
modalidade aos casos em que o paciente apresente doenga debilitante e grave, com
risco de dbito, no contexto da auséncia de alternativa terapéutica satisfatdria no pais
e que apresente relacado beneficio-risco favoravel ao uso da terapéutica proposta.
Nesse contexto, considera se a prescricao de tecovirimat para tratamento com

passivo na seguinte situagdo: 24

Paciente internado com resultado laboratorial positivo/detectavel para
Monkeypox evoluindo com a forma grave da doenca, apresentando uma ou mais das
seguintes manifestacGes clinicas:

% Encefalite-presenca de alteracdo clinico radioldgica efou liqudrica compativel

como acometimento de Sistema Nervoso Central - SNC;

% Pneumonite-presenga de manifestacdo respiratéria associada a alteracdo

radiolégicas emoutraetiologia provavel;

% LesOes cutaneas com mais de 200 erupgbes espalhadas pelo corpo;

+ Lesdo extensa em mucosa oral, limitando a alimentagdo e hidratacdo via oral;

% Lesdo extensa em mucosa anal/retal, evoluindo com quadro hemorragico
e/ou infeccioso secundario a ulceragao; e

“ Lesao ocular.

Inelegibilidade

% Pacientes (ou representantes legais) que ndo aceitam o termo de

consentimento livre e esclarecido;
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