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*Plano atualizado janeiro Gestão 2021. 
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1. Apresentação: 
 
 A nova gestão municipal de Palmares, imbuída da decisão política de 
tornar reais os anseios dos seus munícipes, no que se refere aos cuidados 
com a saúde publica, atentando para a qualidade da assistência prestada 
nos serviços oferecidos, tem como objetivo a parti da análise dos 
indicadores de saúdes a construção do PMS – Plano Municipal de Saúde 2018-
2021, que terá como desafio estratégico trabalhar as ações e atividades de 
saúde concomitantes com os recursos financeiros que existem atualmente no 
município a partir do modelo de gestão plena da secretaria municipal de 
saúde. 
 
    De posse desta nova consciência política – social, buscou-se também o 
alinhamento com o Conselho Municipal de Saúde, efetivando desta forma uma 
atuação continua no que diz respeito ao controle social do município de 
Palmares – PE, respaldando desta forma a responsabilidade do município em 
consonância com as esferas estadual e federal na garantia da assistência 
prestada aos usuários dos serviços de Saúde de Palmares.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                         

 

 

 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

Rua Maria Verônica de Melo, S/N, São Sebastião, Palmares/PE 

CEP: 55.540-000 CNPJ: 00.562.279/0001-05 

E-mail: saude@palmares.pe.gov.br           Telefone: 3662-2128 

 

2. O Município 
 
 

Palmares é uma das cidades mais tradicionais de Pernambuco. Seu nome 
recorda a rebelião dos escravos africanos que, de 1630 a 1694 (ou 1697), 
constituíram um reino ou confederação de quilombos, que recebeu a 
denominação de Palmares. 
 
Segundo a tradição local, na foz do rio Pirangi havia um reduto da famosa 
república dos negros, cujo centro, a 'Tróia Negra', de Oliveira Martins, 
se localizava na serra da Barriga, onde hoje se encontra o município de 
União dos Palmares, do Estado de Alagoas. Desse quilombo se teria 
originado a primitiva povoação que viria a tomar o atual nome de Palmares. 
Em princípios do século XIX existia na região um aldeamento de índios, 
conhecidos como Trombetas. Posteriormente, o Governo Imperial fez doação 
de terras que margeavam o rio Una a membros da família Montes, passando o 
local a ser chamado povoado dos Montes, nome mudado para Una, em virtude 
de sua localização às margens do rio de igual nome. Finalmente, Palmares. 
Seus proprietários construíram o engenho de Trombetas, cujas ruínas se 
encontram a leste da cidade, e uma capela, sob o orago de Nossa Senhora da 
Conceição dos Montes. 
 
Em 1873, Frei Caetano de Messina Sobrinho lançou a pedra fundamental da 
atual Matriz, junto à capela primitiva. 
Formação Administrativa Distrito criado com a denominação de Palmares pela 
Lei Provincial n.º 844, de 25-05-1868, subordinado ao município de Água 
Preta. 
Elevado à categoria de vila com a denominação de Palmares pela Lei 
Provincial n. º 1.093, de 24-05-1873. Sede na vila de Palmares. 
A Lei n.º 1.405, de 12-05-1879, transfere a sede da vila de Palmares para 
a povoação de Montes. 
Elevado à condição de cidade e sede do município com a denominação de 
Panelas, pela Lei Provincial n.º 1.458, de 09-06-1879. 
Pela Lei Municipal n.º 1, de 29-11-1892, foram criados os distritos de 
Catende, Joaquim Nabuco e Maraial e anexados ao município de Palmares. 
Pela Lei Municipal n.º 57, de 17-12-1904, é criado o distrito de Colônia 
Isabel e anexado ao município de Palmares. 
Em divisão administrativa referente ao ano de 1911 o município é 
constituído de cinco distritos: Palmares, Catende, Colônia Isabel, Joaquim 
Nabuco e Maraial. 
 
Nos quadros do Recenseamento Geral de 1-IX-1920, o município é constituído 
de cinco distritos: Palmares, Catende, Jaqueira, Joaquim Nabuco e Maraial. 
A Lei Estadual n.º 1.931, de 11-09-1928, desmembra do município de 
Palmares os distritos de Maraial e Jaqueira, para constituírem o novo 
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município de Maraial. A mesma Lei desmembra do município de Palmares o 
distrito de Catende, elevando-o à categoria de município. 
Em divisão territorial administrativa referente ao ano de 1933 o município 
aparece constituído de 3 distritos: Palmares, Bentevi e Joaquim Nabuco. 
Assim permanecendo em divisões territoriais datadas de 31-XII-1936 e 31-
XII-1937. 
 
O Decreto-lei Estadual n.º 235, de 09-12-1938, transfere o distrito de 
Bentevi do município de Palmares para Bonito. 
Em divisão territorial datada de 1-VII-1950 o município é constituído de 
dois distritos: Palmares e Joaquim Nabuco. 
Pela Lei Municipal n.º 170, de 05-08-1953, é criado o distrito de Santo 
Antônio das Trempes e anexado ao município de Palmares. 
A Lei Estadual n.º 1.818, de 29-12-1953, desmembra do município de 
Palmares o distrito de Joaquim Nabuco, elevando-o à categoria de 
município. 
 
Em divisões territoriais datada de 1-VII-1960 o município é constituído de 
dois distritos: Palmares e Santo Antônio das Trempes. Assim permanecendo 
em divisão territorial datada de 31-XII-1971. 
Pela Lei Municipal n.º 663, de 05-06-1974, o distrito de Santo Antônio das 
Trempes tomou a denominação de Santo Antônio dos Palmares. 
Em divisão territorial datada de 2015, o município é constituído de 2 
distritos: Palmares e Santo Antônio dos Palmares. 
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2. Aspectos Geográficos 
 
Município de Palmares está inserido na Mesorregião da Mata Sul do estado 
de Pernambuco que condiciona a vegetação, as culturas e a fixação do homem 
ao meio da chamada região canavieira. O relevo de Palmares faz parte da 
unidade do “mar de morros” que antecedem a Chapada da Borborema e é 
formado por áreas que têm sofrido intenso processo de retrabalhamento, com 
relevo bastante dissecado e vales profundos, apresentando canaviais, 
restos da mata atlântica e nichos de vegetação secundária e de replantio. 
O clima é do tipo Tropical Chuvoso com verão seco. O período chuvoso 
começa no outono/inverno tendo início em dezembro/janeiro e término em 
setembro. A precipitação média é de 1309,9 mm/ano. A vegetação é 
predominantemente do tipo floresta tropical úmida. Os solos dessa unidade 
geoambiental são representados pelos solos nos topos planos, sendo 
profundos e bem drenados; pelas vertentes íngremes, sendo pouco a 
medianamente profundas e bem drenadas e pelos solos de várzea nos fundos 
de vales estreitos, com solos orgânicos e encharcados. 
O município encontra-se inserido nos domínios da Bacia Hidrográfica do Rio 
Una. Seus principais tributários são os Rios Una e Pirangi, além dos 
riachos: Limão e da Prata. O principal corpo de acumulação é a Barragem da 
Usina Serro Azul. Os principais cursos d’ água no município têm regime de 
escoamento perene, com diversas nascentes em seu território. 
 
 
3. Características Demográficas e Socioeconômicas do Município 
  
• População: 63.745 (2021) 
• Densidade Demográfica: 186 hab/km² 
• PIB Per capita: 8.371,18 (2011) 
• % da população em extrema pobreza: 18,80 (2010) 
• % da população com plano de saúde: 3,13 (Junho / 2019) 
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4. REDE DE SERVIÇOS DE SAÚDE 

 
 
Palmares possui sua rede intra-municipal de saúde coberta por serviços de 
baixa e média complexidade de acordo com a PPI atende 22 municipios que 
compõem a terceira gerência regional de saúde de acordo com a pactuação 
pactuada integrada-PPI, o município tem 100% de cobertura da atenção 
primaria com 26 Unidades da Estratégia Saúde da Família, 01 Centro de 
Apoio Psicossocial modalidade I (CAPS I), 01 Central de Abastecimento 
Farmacêutico (CAF), 01 Centro de Reabilitação, serviços ambulatoriais de 
especialidades multiprofissionais (CARDIOLOGIA, GINECOLOGIA, MASTOLOGIA, 
OBSTETRÍCIA, PEDIATRIA, PSIQUIATRIA, NEUROLOGISTA, NUTRICÃO, PSICOLOGIA, 
FONOAUDIOLOGIA, FISIOTERAPIA)01 Centro de especialidade em atenção a saúde 
da mulher, serviços complementar de apoio a diagnóstico e especialidades 
médicas (Laboratório de Análises Clinicas, ultrassonografia, Raios-X, 
exames de imagens e consultas especializadas), serviço diário de 
transporte sanitário para os centros de referências, Serviço de 
Atendimento Móvel de Urgência (01 Unidade de Saúde Básica 01 unidade 
avançado).  
 
 
 

Diretrizes, Objetivos, Metas e Indicadores 

2018 - 2021  

  

Diretriz 1:  Garantia do acesso da população a serviços de qualidade, com 

equidade e em tempo adequado ao atendimento das necessidades de saúde, 

mediante aprimoramento da política de atenção básica e da atenção 

especializada  

Objetivo 1.1 :  Utilização de mecanismos que propiciem a ampliação do 

acesso à atenção Básica  

  

META   INDICADOR  

Aumentar a Cobertura 

populacional estimada pelas 

equipes de Atenção Básica  

Redução de internações por    
causas sensíveis à atenção 
básica.   

 

 

   
Aumentar o percentual de 
cobertura de acompanhamento das 
condicionalidades de saúde do  
programa Bolsa Família   
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Aumentar a Cobertura 
populacional estimada pelas 
equipes de Saúde  
Bucal   
  

Aumentar o percentual de ação 
coletiva de escovação dental  
supervisionada   
  

Reduzir o percentual de 
exodontia em relação aos 
procedimentos preventivos e 
curativos   
 Cobertura populacional 

estimada pelas equipes de 

Atenção Básica  

  

Proporção de internações por 

condições sensíveis à atenção 

básica (ICSAB)  

Cobertura de acompanhamento das 
condicionalidades saúde do 
Programa Bolsa Família   

Cobertura populacional estimada 
pelas equipes básicas de saúde 
bucal   

Média da ação coletiva de 
escovação dental supervisionada   

 
Proporção de exodontia em 
relação aos procedimentos   
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Objetivo 1.2 - Garantir acesso da população a serviços de 
qualidade, com equidade e em tempo adequado ao atendimento das 
necessidades de saúde, mediante aprimoramento da política de 
atenção básica e da atenção especializada.   
  

META  INDICADOR  

Aumentar o número de 
procedimentos ambulatoriais de 
média complexidade selecionados 
para população residente.   
  

Razão de procedimentos  

ambulatoriais de média 

complexidade e população 

residente   

Aumentar o número de internações 
clinico-cirúrgicas de média 
complexidade na população 
residente.  
   

Razão de internações 

clínicocirúrgicas de média 

complexidade e população 
residente   

Aumentar o número de 
procedimentos ambulatoriais de 
alta complexidade selecionados 
para população  
residente   

  

Razão de procedimentos  

ambulatoriais de alta 
complexidade e população 
residente   
  

Aumentar o número de internações 
clinico cirúrgicas de alta 
complexidade    na população 
residente.   
  

Razão de internações.   

Ampliar os serviços hospitalares 

com contrato de metas firmado.   

Proporção de serviços 

hospitalares com contrato de 

metas firmado   
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Diretriz 2 – Aprimoramento da Rede de Atenção às Urgências, e do 
Serviços de Atendimento Móvel de Urgência (SAMU), articulada às 
outras redes de atenção.   
  

Objetivo 2.1 - Implementação da Rede de Atenção às Urgências   

  

META   INDICADOR  

Ampliar o número de unidades de 
saúde com serviço de notificação 

contínua da violência doméstica,  

sexual e outras violências.   

Número de unidades de saúde 
com serviço de notificação de 

violência doméstica, sexual e 

outras violências implantado.   

   

Ampliar o número de pessoas    

assistidas em hospitais 

quando acidentadas.     

Proporção de acesso hospitalar 

dos óbitos por  acidentes  

Reduzir em 4% os óbitos nas 

internações por infarto 

agudo do miocárdio (IAM).     

Proporção de óbitos nas 

internações por infarto agudo 

do miocárdio  (IAM)  

Reduzir óbitos em menores de 15 

anos em Unidade de Terapia 

Intensiva   

Proporção de óbitos, em 
menores de 15 anos, nas 
Unidades de Terapia Intensiva 
(UTI).   
  

Aumentar a cobertura do serviço de  Cobertura do serviço de 

Atendimento  

Atendimento Móvel de Urgência    
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Objetivo 2.2 - Fortalecimento de mecanismos de programação e 

regulação nas redes de atenção à saúde do SUS   

  

META  INDICADOR  

Aumentar o percentual de Internações        Proporção das      
internações de de urgência e emergência reguladas        
urgência e emergência reguladas.   
pelo complexo regulador      
  

Diretriz 3 – Promoção da atenção integral à saúde da mulher e da 
criança e implementação da “REDE MATERNO INFANTIL”.   
  

Objetivo 3.1 - Fortalecer e ampliar as ações de prevenção, 
detecção precoce e tratamento oportuno do   Câncer de Mama e do 
Colo de Útero   
  

  

META  INDICADOR  

Ampliar a razão de mulheres na 
faixa etária de 25 a 64 anos com 

um exame citopatológico a cada 3 

anos   

Razão de exames citopatológicos 
do colo do útero em mulheres de 

25 a 64 anos e a população da 

mesma faixa etária.   

Ampliar a razão de exames de   
mamografia em mulheres de 50 a  
 69 anos de idade   

Razão de exames de mamografia 

de rastreamento realizados em 

mulheres de 50 a 69 anos e 
população da  

 mesma faixa etária  

    

  

Objetivo 3.2 - Organizar a Rede de Atenção à Saúde Materna e 
Infantil para garantir acesso, acolhimento e resolutividade   
  

META  INDICADOR  

Aumentar o percentual de parto 
normal        
  

Proporção de parto normal   
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Aumentar a proporção de nascidos 
vivos de mães com no mínimo 7  
consultas de pré-natal   

  

Proporção de nascidos vivos de 

mães com 7 ou mais consultas de 

pré-natal   

Realizar testes de sífilis nas 

gestantes  

usuárias do SUS   

  

Número de testes de sífilis por 

gestante   

Reduzir o número de óbitos 
maternos   

Número de óbitos maternos em 
determinado período e local de  
residência   

 

Reduzir a mortalidade infantil   Taxa de mortalidade infantil   

Investigar os óbitos infantis e 

fetais.   

Proporção de óbitos infantis e 

fetais investigados   

 

Investigar os óbitos maternos.   Proporção de óbitos maternos 

investigados   

 
Investigar os óbitos em mulheres 

em  

idade fértil (MIF)   

  

Proporção de óbitos de mulheres 

em idade fértil (MIF) 

investigados   

Reduzir a incidência de sífilis 

congênita   

Número de casos novos de 

sífilis congênita em menores de 
um ano de idade   

    

Diretriz 7 – Redução dos riscos e agravos à saúde da população, 
por meio das ações de promoção e vigilância em saúde   
  

Objetivo 7.1- Fortalecer a promoção e vigilância em saúde   

META  INDICADOR  

Alcançar, em pelo menos 80% dos 

municípios, as coberturas vacinais 

(CV) adequadas do Calendário 

Básico de Vacinação da Criança   

Proporção de vacinas do 

Calendário Básico de Vacinação 

da Criança com coberturas 

vacinais alcançadas   

    
Aumentar a proporção de cura de  

casos novos de tuberculose pulmonar 

bacilífera   

Proporção de cura de casos 

novos de tuberculose pulmonar 

bacilífera   

Garantir a realização de exames 

anti- 

HIV nos casos novos de tuberculose   

Proporção de exame anti-HIV 
realizados entre os casos novos 
de tuberculose.   
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Aumentar a proporção de registro de 

óbitos com causa básica definida   
Proporção de registro de óbitos 
com causa básica definida  
.   

Encerrar 80% ou mais das doenças 
compulsórias imediatas registradas 

no SINAN, em até 60 dias a partir da 

data de notificação   

Proporção de casos de doenças 
de notificação compulsória 
imediata (DNCI) encerradas em 
até 60 dias  
após notificação   
  

Ampliar o número de municípios com 

casos de doenças ou agravos 

relacionados ao trabalho notificados   

Proporção de municípios com 
casos de doenças ou agravos 
relacionados  
ao trabalho* notificados   

  

Meta Municipal: realizar 100% das 
ações de vigilância sanitária no 
município   
  

Percentual de municípios que 
executam as ações de vigilância 
sanitária consideradas 
necessárias a todos os 
municípios   
  

Reduzir a incidência de aids em  

menores de 5 anos   

Número de casos novos de aids 

em menores de 5 anos   

   

Reduzir o diagnóstico tardio de 

infecção pelo HIV   

Proporção de pacientes HIV+ com 

1º  

CD4 inferior a 200cel/mm3   

  
Aumentar o acesso ao diagnóstico da 

hepatite C.   
  Número de testes sorológicos 
antiHCV realizados   
  

Aumentar a proporção de cura nas  Proporção de cura de casos 

novos de  
coortes de casos novos de hanseníase  hanseníase diagnosticados nos 

anos  

 

 

 

Garantir exames dos contatos intradomiciliares de casos novos de 
das coortes  Proporção de contatos intradomiciliares de casos 
novos de  
anseníase   

  

hanseníase examinados   

Reduzir o número absoluto de óbitos 
por leishmaniose visceral   
  

Número absoluto   
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Garantir a vacinação anti-rábica dos 

cães na campanha   
Proporção de cães vacinados na 
campanha de vacinação anti-rábica 
canina   
  

Realizar busca ativa de casos de 
tracoma em 10% da população de 
escolares da rede pública do 1º ao 
5º ano do ensino fundamental dos 
municípios prioritários integrantes 
da região   
  

Proporção de escolares examinados  

para o tracoma nos municípios 

prioritários   

Reduzir o número absoluto de óbitos 
por dengue   
  

Número absoluto de óbitos por 

dengue   

Realizar visitas domiciliares para 

controle da dengue   

Proporção de imóveis visitados em 

pelo menos 4 ciclos de visitas 
domiciliares para controle da 

dengue   

  

  

Objetivo 7.2- Implantar ações de saneamento básico e saúde 

ambiental para a promoção da saúde e redução das desigualdades 

sociais, com ênfase no Programa de Aceleração do Crescimento.  

META INDICADOR 

Ampliar a proporção de análises 

realizadas em amostras de água 

para consumo humano, quanto aos 

parâmetros coliformes totais, 

cloro residual livre turbidez  

Proporção de análises realizadas em 

amostras de água para consumo humano 

quanto aos parâmetros coliformes 

totais, cloro residual livre e 

turbidez  

      

    

Diretriz 8 – Garantia da assistência farmacêutica no âmbito do 
SUS.   
  

Objetivo 8.1 - Qualificar os serviços de Assistência 

Farmacêutica nos municípios com população em extrema pobreza.   
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META  INDICADOR  

100% de serviços farmacêuticos  

estruturados no município   

  

Proporção de municípios da 
extrema pobreza com farmácias 
da Atenção Básica e centrais 
de abastecimento farmacêutico 
estruturados   
  

    

Objetivo 11.2 - Investir em qualificação e fixação de 

profissionais para o SUS. Desprecarizar o trabalho em saúde nos 

serviços do SUS da esfera pública Na Região de Saúde.   

  

  

   META  INDICADOR  

Ampliar o percentual de trabalhadores Proporção de trabalhadores 
que atendem ao SUS com vínculos atendem ao SUS, na esfera 
pública, protegidos com vínculos protegidos.   
    

Diretriz 12 – Implementação de novo modelo de gestão e 

instrumentos de relação federativa, com centralidade na garantia 
do acesso, gestão participativa com foco em resultados, 

participação social e financiamento estável.  

Objeivo 12.1 - Fortalecer os vínculos do cidadão, conselheiros 
de saúde, lideranças de movimentos sociais, agentes comunitários 
de saúde, agentes de combate às endemias, educadores populares 
com o SUS.   
  

META  INDICADOR  

 Plano de Saúde enviado ao  Proporção de Plano de Saúde enviado  
Conselho de Saúde         ao Conselho de Saúde   
  

Ampliar o percentual dos Conselhos    Proporção Conselhos   
de Saúde de Saúde cadastrados no SIACS  cadastrados   
no Sistema de Acompanhamento dos  
Conselhos de Saúde - SIACS   

  

Diretriz 13 – Qualificação de instrumentos de execução direta, 

com geração de ganhos de produtividade e eficiência para o SUS.   
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Objetivo 13.1 - Qualificação de instrumentos de execução direta, 
com geração de ganhos de produtividade e eficiência para o SUS.   
  

META   

Implantação de 01 serviço de Ouvidoria    
 

INDICADOR  

 
Proporção de municípios com Ouvidoria Implantada Estruturação 
do componente  Componente do SNA estruturado   
Municipal/estadual do SNA.     
  
Realizar pelo menos uma alimentação    Proporção de entes com pelo menos  
por ano no Banco de Preços em Saúde      uma alimentação por ano 
o Banco   de Preço em Saúde   
  
DETALHAMENTO DA PROGRAMAÇÃO   

Eixo Prioritário: Atenção à Saúde  

Diretriz: Garantia do acesso da população a serviços de 

qualidade, com equidade e em tempo adequado ao atendimento das 

necessidades de saúde, mediante aprimoramento da política de 

atenção básica e da atenção especializada  

Objetivo: Utilização de mecanismos que propiciem a ampliação do 
acesso a Atenção Básica  

METAS  PERÍODO DE REALIZAÇÃO  

Aumentar a Cobertura populacional 
estimada pelas equipes de Saúde Bucal  

2018- 2021  

Aumentar o percentual de ação 

coletiva de escovação dental 
supervisionada   

2018- 2021  

Reduzir o percentual de exodontia em 
relação aos procedimentos preventivos 

e curativos  

2018- 2021  

Aumentar o número de procedimentos 
ambulatoriais de média complexidade 

selecionados para população 

residente.   

2018- 2021   

Aumentar o número de internações 

Clinico cirúrgicas de média 

complexidade na população residente.   

2018- 2021   
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Aumentar o número de procedimentos 
ambulatoriais de alta complexidade  
selecionados para população residente   

  

2018- 2021   

Aumentar o número de internações 

Clinico cirúrgicas de alta 

complexidade na população residente   

2018- 2021   

Ampliar os serviços hospitalares com 

contrato de metas firmado   

2018- 2021   

Aumentar a Cobertura populacional 

estimada pelas equipes de Atenção 

Básica  

2018- 2021   

Redução de internações por causas   

sensíveis à atenção básica.   

2018- 2021   

Aumentar o percentual de cobertura de 
acompanhamento das condicionalidades 

de saúde do programa Bolsa Família   

2018- 2021   

Proporcionar capacitação a todos os 

ACS em parceria com a ESPE=(Escola de 

Saúde Pública)  

2018- 2021   

Garantir  aquisição  de  insumos e 

equipamentos.  

2018- 2021  

Ampliar as ações do Programa de 

Agente Comunitário de Saúde.  

2018- 2021   

  

  
  

Objetivo 2.2 - Fortalecimento de mecanismos de programação e 

Regulação nas redes de atenção à saúde do SUS   

  

METAS  2018- 2021  

Aumentar o percentual de Internações 

de urgência e emergência reguladas 

pelo complexo regulador   

2018- 2021  

Garantir em 100% o acesso da 

população referenciada segundo a rede 

regional de assistência ( REGULAÇÃO)  

Cumprir as metas acordadas quando da 
adesão ao Termo de Compromisso de 

Gestão Municipal  

2018- 2021  
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Implementar a Regulação Municipal  2018- 2021   

  

 Eixo Prioritário: Atenção à Saúde-   

Diretriz 3 – Promoção da atenção integral à saúde da mulher e da 

criança e implementação da “Rede Materno Infantil”, com ênfase 

nas áreas e populações de maior vulnerabilidade.  

Objetivo 3.1 - Fortalecer e ampliar as ações de prevenção, 

detecção precoce e tratamento oportuno do   Câncer de Mama E do 

Colo de Útero  

METAS              2018- 2021   

Ampliar a razão de mulheres na faixa 
etária de 25 a 64 anos com um exame cito 

patológico a cada 3 anos   

2018- 2021   

Ampliar a razão de exames de mamografia 

em mulheres de 50 a 69 anos de idade   

2018- 2021   

Aumentar o percentual de parto normal   2018- 2021   

Aumentar a proporção de nascidos vivos 

de mães com no mínimo 7 consultas de 

pré-natal   

2018- 2021   

Realizar testes de sífilis nas gestantes 
usuárias do SUS   

2018- 2021   

Reduzir o número de óbitos maternos   2018- 2021   

Reduzir a mortalidade infantil   2018- 2021   

Investigar os óbitos infantis e fetais  

e Maternos  

2018- 2021   

Investigar os óbitos em mulheres em 
idade fértil (MIF)   

2018- 2021   

Reduzir a incidência de sífilis 

congênita   

2018- 2021   

Apoiar a elaboração de propostas de 

intervenção para a qualificação da 

atenção às doenças prevalentes.  

2018- 2021   

Garantir insumos e medicamentos para 
tratamento das síndromes hipertensivas 

no parto, conforme pactuação na CIR e/ou 

CIB.  

2018- 2021   
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Qualificar os pontos de distribuição de 

sangue para que atendam às necessidades 

das maternidades e outros locais de 
parto, quando couber.  

2018- 2021   

Reduzir a taxa de cesáreas  2018- 2021   

 Melhorar a qualidade da atenção pré-

natal  

2018- 2021   

Ampliar a cobertura do exame preventivo 
do Câncer do colo de útero, conforme 

protocolo estabelecido pelo INCA/MS  

2018- 2021   

Ampliar a cobertura de mamografia, com  

vista ao diagnóstico precoce do Câncer 

da mama;  

2018- 2021   

Garantir a realização da punção para os 

casos necessários  

2018- 2021   

Tratar e dar seguimento as lesões 

precursoras do câncer de colo de útero  

2018- 2021   

 

Objetivo 3.2- Organizar a Rede de Atenção à Saúde Materna e 

Infantil para garantir acesso, acolhimento e resolutividade.  

 

METAS  2018- 2021   

Realizar ações de Promoção e Garantia da 

Atenção  
Integral à Saúde da Mulher, conforme as 

diretrizes do  

Programa de Assistência Integral da 

Saúde da Mulher-PAISM;  

2018- 2021   

Capacitar as Equipes de Saúde da Família 
nas políticas de Saúde da Mulher como: 
Abordagem sindrômica, Pré-Natal de Alto 
Risco e de Baixo Risco, Aleitamento 
Materno, Infecções  
Sexualmente Transmissíveis com ênfase em  

Sífilis e HIV;  

2018- 2021   

Realizar cursos de atualização sobre a 

oferta de anticoncepção de emergência 

nas USF e  

especialidades ginecológicas;  

2018- 2021   
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Realizar seminários para os 

profissionais da rede de saúde voltados 
a promoção, prevenção e detecção 

precoce do câncer de colo uterino e de 

mama em mulheres bissexuais e lésbicas;  

2018- 2021   

Promover atividades educativas voltadas 

à prevenção da Gravidez na adolescência;  

2018- 2021   

 

Capacitar os profissionais das equipes, 

dentro de suas competências 

especificas, para melhorar o acesso e 

qualidade das ações do pré-natal e a 

alimentação do sistema de  

informação da atenção básica;  

2018- 2021    

Fortalecer, ampliar e qualificar as 

redes de atenção integral as mulheres, 

crianças e adolescentes em situação de 
violência e sofrimento psicossocial, em 

conformidade com o processo de 

implementação da Rede Cegonha;  

2018- 2021   

Implantar diagnóstico da doença 

falciforme no Pré-Natal;  

2018- 2021   

Implantar assistência à saúde da mulher 
em situação de violência sexual;  

2018- 2021   

Implementar a Rede Materno Infantil 

mediante o modelo de atenção à 

gravidez, parto/nascimento, aborto e 

puerpério na perspectiva da promoção e 
humanização;  

2018- 2021   

Ofertar teste rápido de gravidez par 

retorno em tempo hábil para 
cadastramento precoce das gestantes no 

SISPRENATAL;  

2018- 2021   

Aumentar o número de cadastramento do  

SISPRENATAL em gestantes antes de 120 

dias;  

2018- 2021   

Vincular as gestantes a um serviço para 

o parto;  

2018- 2021   
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Implantar a Unidade de referência no 
município para tratamento de sífilis em 

gestantes de acordo com o protocolo do 

Ministério da Saúde;  

2018- 2021   

Reduzir a Incidência da sífilis 

congênita em menores de um ano com 

intensificação do tratamento garantido 
a todos os casos de VDRL positivos 

detectados e realização de exames no 

1°, 2° e 3° trimestre;  

2018- 2021   

 

Intensificar o acompanhamento em 

gestantes para alimentação do sistema 

SISPRENATAL em 07 consultas ou mais;  

2018- 2021   

Realizar o encerramento (Puerpério)do 

acompanhamento de Pré-Natal no  

SISPRENATAL.  

2018- 2021   

Acompanhar as ações de prevenção de 

Saúde Bucal em gestantes nas Unidades de 

Saúde da  

Família e CEO para casos de 

especialidades;  

2018- 2021   

Intensificar a busca ativa das 

gestantes na área de abrangência da 
equipe, por meio de visitas 

domiciliares regulares, para 

cadastramento e inicio precoce do pré-

natal;  

2018- 2021    

Garantir o acesso à referências 

especializadas para os casos de pré-

natal de alto risco;   

2018- 2021    

Realizar ações preventivas para redução 
do índice de óbitos fetais nos Pré-

natais de toda a rede de assistência no 

Município;  

2018- 2021    

Fortalecer e ampliar a rede de 

prevenção e controle do câncer de mama 

nas mulheres ( 50 a 69 anos ) e colo de 

útero ( 25 a 64 anos );  

2018- 2021   
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Implementar o Programa Nacional de 
Qualidade da Mamografia; Implantar a 

colposcopia no serviço especializado de 

ginecologia ( Espaço Saúde );  

2018- 2021   

Ampliar e intensificar a coleta diária 

de Papanicolau na Atenção Básica nas 

mulheres de 25 a 64 anos;  

2018- 2021   

Agilizar e monitorar o retorno dos 

resultados de citologia do laboratório, 

colhidos nas USF a um prazo máximo de 

30 dias;  

2018- 2021   

Monitorar os casos de Câncer do colo de 

útero através do SISCAN, e humanização 
da busca ativa para o segmento pelas 

Unidades de Saúde da Família;    

2018- 2021   

Ampliar o acesso das mulheres rurais a 
informação, ao diagnostico e ao 

tratamento do câncer de pele, colo 

uterino e de mama;  

2018- 2021   

Ampliar o acesso das mulheres a 

informação, ao diagnostico e tratamento 

do câncer de colo uterino e de mama;  

2018- 2021   

Garantir o acesso da mulher aos métodos 

contraceptivos disponibilizados nas 
Unidades de Saúde da Família;  

2018- 2021    

Implantar a inserção de DIU no 
atendimento especializado a mulher;  

2018- 2021   

Adquirir instrumentais e materiais 

necessários para a inserção do DIU e 

colposcopia no Serviço especializado em 
Saúde da Mulher;  

2018- 2021   

Incentivar a implementação do 
Planejamento reprodutivo definitivo ( 

Laqueadura Tubária e Vasectomia ) na 

rede de referência;   

2018- 2021   

Realizar levantamento de número de 

mulheres com Doença Falciforme e 

garantir  

acompanhamento especializado;   

2018- 2021   



 

  

Rua Maria Verônica de Melo, S/N, São Sebastião, Palmares/PE 

CEP: 55.540-000 CNPJ: 00.562.279/0001-05 

E-mail: saude@palmares.pe.gov.br           Telefone: 3662-2128 

Priorizar o atendimento das mulheres 
com doença falciforme no grupo Especial 

de Saúde Bucal;  

2018- 2021   

Promover o acesso das mulheres rurais à 

saúde bucal;  

2018- 2021   

 

Eixo Prioritário: Atenção à Saúde  

Diretriz 4 – Fortalecimento da rede de saúde mental, com ênfase 
no enfrentamento da dependência de Crack  e outras Drogas.   
  

Objetivo - Ampliar o acesso à atenção psicossocial da população 

em geral, de forma articulada com os demais pontos de atenção em 

saúde e outros pontos intersetoriais  

METAS  2018- 2021   

Implantar  Residencias terapeuticas;   

  

2018- 2021   

Garantir o fornecimento de 

medicamentos essenciais ao portador de 

transtorno mental.  

2018- 2021   

Promover a reintegração dos pacientes 

com transtornos mentais e decorrentes 

de outras drogas, através de ações 

coletivas e individuais.  

2018- 2021   

  
   

  

Eixo Prioritário: Atenção à Saúde  

Diretriz  – Garantia da atenção integral à saúde da pessoa idosa 

e dos portadores de doenças crônicas, com estímulo ao 

envelhecimento ativo e fortalecimento das ações de promoção e 

prevenção.   
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Objetivo  -Melhoria das condições de Saúde do Idoso e portadores 
de doenças crônicas mediante qualificação da gestão e das redes 
de atenção.   
  

METAS  2018- 2021   

Reduzir a taxa de mortalidade prematura 
(<70 anos) por Doenças Crônicas Não 
Transmissíveis – DCNT (Doenças do 
aparelho circulatório, câncer, diabetes e 
doenças respiratórias crônicas).   

  

2018- 2021   

Implantar ações nas ESF e EAS voltadas a 

saúde da pessoa com deficiência;  
2018- 2021   

 Implantar procedimentos de prevenção e 
reabilitação dos diferentes níveis de 

atendimento.  

22018- 2021   

  

 Eixo Prioritário: Vigilância em Saúde  

Diretriz – Redução dos riscos e agravos à saúde da população, 
por meio das ações de promoção e vigilância em saúde   
Objetivo - Fortalecer a promoção e Vigilância em Saúde   

METAS  2018- 2021   

Alcançar, em pelo menos 80% dos 
municípios, as coberturas vacinais (CV) 

adequadas do Calendário Básico de 

Vacinação da Criança   

2018- 2021   

Aumentar a proporção de cura de casos 

novos de tuberculose pulmonar 

bacilífera  

2018- 2021   

Garantir a realização de exames anti-

HIV nos casos novos de tuberculose  

2018- 2021   

Aumentar a proporção de registro de 

óbitos com causa básica definida  

2018- 2021   

Encerrar 80% ou mais das doenças 
compulsórias imediatas registradas no 

SINAN, em até 60 dias a partir da data 

de notificação   

2018- 2021   
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Ampliar o número de municípios com 

casos de doenças ou agravos 
relacionados ao trabalho notificados   

2018- 2021   

Realizar 100% das ações de vigilância 

sanitária no município   

2018- 2021   

Reduzir a incidência de AIDS em menores 

de  5 anos   

2018- 2021   

Reduzir o diagnóstico tardio de 

infecção pelo HIV   

2018- 2021   

Aumentar o acesso ao diagnóstico da 

hepatite C.   

2018- 2021   

Aumentar a proporção de cura nas 

coortes de casos novos de hanseníase   

2018- 2021   

Garantir exames dos contatos intra-

domiciliares de casos novos de 

hanseníase   

2018- 2021   

Garantir a vacinação anti-rábica dos 

cães na campanha   

2018- 2021   

Reduzir o número absoluto de óbitos por 

dengue   

2018- 2021   

 

Realizar visitas domiciliares para 

controle da dengue   

2018- 2021   

Realizar coleta das Declarações de 

óbitos  

2018- 2021   

Realizar busca ativa das informações 

para fechamento  de casos de óbitos  

2018- 2021   

Manter o Programa – TFD.  
2018- 2021   

Garantir a contra-partida municipal , 

através de locação de veículos  

2018- 2021   

Garantir recursos financeiros/ ajuda de 

custos    

2018- 2021   

Encerrar oportunamente todas DNC e DNCI 

no Sistema de Informação de agravos 

(SINAN);  

2018- 2021   

Investigar os óbitos infantis ( menor 

01 ano ) e dos óbitos fetais com igual 

ou mais de 2.500 gramas;  

2018- 2021   
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Investigar os óbitos em Mulheres em 

Idade Fértil-mantendo a vigilância dos 
óbitos maternos;   

2018- 2021   

Fortalecer a Rede VIVA– Vigilância de 

Violência e Acidentes Terrestres, às 

notificações de violência e 

encaminhamento das vitimas;  

2018- 2021   

Implementar Ações Educativas na 
Vigilância de  

Acidentes Terrestres;      

2018- 2021    

Executar o Projeto de Tabagismo e 

Ambiente Livre do Fumo nas USFs;  

2018- 2021   

Elaborar e divulgar Informe 

Epidemiológica Semestral;  

2018- 2021   

Formar o GT- Grupo Técnico para 

discussão de óbitos;  

2018- 2021   

Captar declarações de Óbitos ( D.O ), 

inserindo os dados no Sistema de 

Informação sobre Mortalidade (SIM);  

2018- 2021   

 

Captar declarações de Nascidos vivos ( 

DNV),inserindo os dados no Sistema de  

Informação sobre Nascidos Vivos ( 

SINASC)  

2018- 2021    

Distribuir e controlar a utilização das 

Declarações de Óbitos (D.O) nos  

estabelecimentos de saúde;  

 2018- 2021   

Distribuir e controlar a utilização das 

Declarações de Nascidos Vivos ( DNV) 

nos estabelecimentos de saúde;  

 2018- 2021   

Implementar o serviço de notificação de 

violência nas unidades de saúde;  

 2018- 2021   

Garantir o registro de óbito com causa 

básica definida  

2018- 2021    

Realizar ações de testagem para HN, 

Sífilis e Hepatites B e C para a 

população em geral (  

2018- 2021    
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Campanhas Nacionais);  

Adquirir material de consumo: 

Informática, escritório e papelaria 

para atender as necessidades do 

programa municipal  

DST/HN/AIDS/HEPATITES  ;  

2018- 2021    

Ofertar testagem para 

HIN/SIFILIS/HEPATITES B e C para a 

população feminina sexualmente ativa 

junto as ações de planejamento familiar 

realizadas nas USF.  

 2018- 2021   

Aquisição de insumos e materiais 

necessários ao tratamento de sífilis 
nas USF de referencia, bem como 

estabelecer um serviço de referência no 

município para tratamento da sífilis;  

 2018- 2021   

Realizar as campanhas nacional de 

sífilis, hepatites e HIV (1° de 

dezembro) no município;  

2018- 2021    

Aquisição, elaboração, produção e 

distribuição de material promocional 

educativo,informativo sobre as 

DST/HIV/AIDS/HEPATITES para a população 

geral;  

2018- 2021    

Realizar ações de aconselhamento em 

DST/HN/AIDS/HEPATITES durante o pré-

natal em parceria com as USF´s bem como 
realizar visita domiciliares (busca 

ativa) as gestantes identificadas.  

 2018- 2021   

Realizar treinamento para os 

profissionais de saúde em TV e Hansen;  

 2018- 2021   

Proporcionar a cura nas coortes de CN 

de +B+.  

  

2018- 2021    

Proporcionar a cura de CN de Hansen  

diagnosticados nos anos das Cooordes;  

  

2018- 2021    

Reduzir o numero de abandono dos casos 

de  

TV e Hansen;  
  

2018- 2021    
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Realizar PPD e exames de RX de Tórax em 
todos os comunicantes de TB;  
  

 2018- 2021   

Realizar palestras em escolas 
municipais abordando temas de +B e 
Hansen;  
  

2018- 2021    

  
  

DIRETRIZ: Ampliação e efetivação das Ações da Diretoria de 
Vigilância Ambiental  

 

Objetivo: Implementar ações de saneamento básico e saúde 

ambiental para a promoção da saúde e redução das desigualdades 

sociais, com ênfase no programa de aceleração do crescimento  

METAS  2018- 2021   

Estruturar o ponto de Apoio dos Agentes de 

Combate as Endemias;  

 2018- 2021   

Ampliar  o  numero  de  Recursos  Humanos  

capacitados em Vigilância Ambiental;  

2018- 2021    

Garantir equipamentos, veículos e insumos 
para desenvolvimento das ações de 

vigilância ambiental;  

2018- 2021    

Realizar Levantamento dos imóveis cm 

difícil acesso, abandonados e caixa d’água 

sem tampa  

 2018- 2021   

Realizar mutirão de limpeza nos imóveis;  2018- 2021    

  

 Eixo Prioritário: Vigilância em Saúde  

Diretriz  – Garantia da assistência farmacêutica no âmbito do 
SUS.   
Objetivo  - Ampliar a implantação do Sistema Nacional de Gestão 

da Assistência Farmacêutica – HORUS como estratégia de 

qualificação da gestão da Assistência Farmacêutica no SUS.   
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METAS  2018- 2021   

Aperfeiçoar o Sistema Único de Saúde/SUS 

para que a população tenha acesso 

integral a ações e serviços de qualidade, 
de forma oportuna, contribuindo assim 

para melhoria das condições de saúde, 

para redução das iniquidades e para a 

promoção da qualidade de vida dos 

brasileiros  

2018- 2021   

Garantir atenção integral à saúde da 

pessoa idosa, dos portadores de doenças 

crônicas e dos portadores de doenças 

mentais em todos os níveis de atenção.  

2018- 2021   

Promover o acesso aos medicamentos para 
atendimento da rede básica e 

especializada bem como dos programas 

estratégicos do Ministério da Saúde, 

fortalecendo o Sistema Nacional de Gestão 

de Assistência Farmacêutica.  

2018- 2021   

Padronização de medicamentos na rede 

pública, baseado na RENAME  

2018- 2021   

 

Garantir que medicamentos do de programas 

estratégicos sejam disponibilizados aos 

portadores de patologias tais como: 

tuberculose, hanseníase, glaucoma, 
portadores de doenças mentais e outras 

doenças específicas.   

2018- 2021   

Capacitação para profissionais da saúde, 

para melhoria no atendimento, no 

conhecimento e na competência do 

trabalhador, aumentando a qualidade do 

serviço tanto na farmácia básica, como na 
farmácia central principal e nos postos 

de atendimento das UBS.  

2018- 2021   

Disponibilizar programas assistenciais 

para usuários portadores de doenças 

crônicas, informando – os dos riscos e 

cuidados a tomar, sobre sua patologia.  

2018- 2021   
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Informatizar a farmácia Central 
responsável pela distribuição das redes 

básicas e a farmácia básica principal 

responsável pela liberação de programas 

isolados, melhorando o controle de 

estoques e cadastro de pacientes.  

2018- 2021   

Cobrir 100% dos município com o Programa 
Farmácia Popular.  

2018- 2021   

Garantir a continuidade do acesso aos 

medicamentos constantes no conjunto dos 

Protocolos clínicos e diretrizes 
terapêuticas das doenças contempladas.  

2018- 2021   

Ter produção nacional dos medicamentos 
com vistas a atender a demanda nacional 

do Programa - Hepatites Virais, DST/AIDS 

e Tuberculose.  

2018- 2021   

Ter elenco de medicamentos atualizado, 

responsabilidades do acesso e do 

financiamento definidas e articulado com 

os demais componentes da AF.   

2018- 2021   

  

Eixo Prioritário: Atenção á Saúde  

Programa: Atenção Básica de 
Saúde  

Objetivo:  - Investir em qualificação e fixação de profissionais 
para o SUS.   
Desprecarizar o trabalho em saúde nos serviços do SUS da esfera 
pública na Região de Saúde.   

  

METAS  2018- 2021    

Ampliar o percentual de 
trabalhadores que atendem ao SUS 

com vínculos protegidos  

2018- 2021   
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 Eixo Prioritário: Atenção à Saúde-   

Diretriz  – Promoção da atenção integral da criança, com ênfase 

nas áreas e populações de maior vulnerabilidade.  

Objetivo - Fortalecer e ampliar as ações de prevenção, à saúde 

da Criança  

METAS  2018- 2021   

Fortalecer as  ações de educação em 
saúde relativas a importância do 

aleitamento materno exclusivo em 

parceria com o NASF em  100% das UBSF;  

2018- 2021    

  

Realizar anualmente, na primeira semana 

de agosto, 01 ação municipal de 

divulgação da importância do aleitamento 

materno exclusivo, em comemoração   a  

Semana Mundial de Amamentação;  

2018- 2021   

Instituir controles de busca ativa para 

as crianças faltosas as consultas de 

crescimento e desenvolvimento em 100% 

das UBSF;  

2018- 2021   

Aumentar o numero de acompanhamento de 

crescimento e desenvolvimento em 100% 
das UBSF;   

2018- 2021   

Ampliar o registro de 

consulta/atendimento ao recém nascido na 

primeira semana de vida em 100% das UBSF  

2018- 2021   

- Garantir a distribuição com orientação 

ao uso da Terapia de Hidratação Oral 

(TRO) em 100% dos casos diagnosticados 

de doenças diarréicas;  

2018- 2021   

ampliar 100% da alimentação do SISVAN, 

no município  

2018- 2021   

Instituir 01 atendimento medico mensal 

específico para crianças até 5 anos em 

100% das UBSF;  

2018- 2021   
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Reduzir  anualmente 5% a taxa de 

mortalidade infantil;  

2018- 2021   

 

 Eixo Prioritário: Gestão da Saúde  

 

Diretriz – Qualificação de instrumentos de execução direta, com 
geração de ganhos de produtividade e eficiência para o SUS.   
  

Objetivo - Qualificação de instrumentos de execução direta, com 

geração de ganhos de produtividade e eficiência para o SUS  

METAS  2018- 2021    

Implantação de 01 serviço de Ouvidoria   2018- 2021   

Realizar pelo menos uma alimentação por 

ano no  

Banco de Preços em Saúde   

  

2018- 2021   

Melhoria na Estrutura Física das  

Unidades de Saúde  

2018- 2021   

Construção /Reforma  de  UBS  2018- 2021   

  

 Eixo Prioritário: Gestão da Saúde  

Diretriz – Fortalecer a gestão democrática do SUS, reforçando o 
Conselho Municipal de Saúde implantando mecanismos de defesa dos 
direitos da população ao Sistema  

Objeivo  - Fortalecer os vínculos do cidadão, conselheiros de 
saúde, lideranças de movimentos sociais, agentes comunitários de 
saúde, agentes de combate às endemias, educadores populares com 
o SUS.   
.  

METAS  2018- 2021   

Estruturar o Conselho Municipal de Saúde   2018- 2021   

Apoiar sistematicamente o deslocamento e 

a participação dos Conselheiros 

Municipais de Saúde em eventos 

municipais, regionais, estaduais e 

nacionais em defesa do SUS como, 

2018- 2021   
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reuniões, conferências de saúde, 

plenárias de conselhos;  

Disponibilizar assessoria técnica nos 

processos de apreciação das matérias 

pautadas no Conselho Municipal de Saúde 

(Plano de Saúde, Orçamento, Prestação de 

Contas, Relatório de Gestão e outros);  

  

2018- 2021   

Participar das reuniões ordinárias e 
extraordinárias do Colegiado 

Intergestores Regional e da CIB 

Estadual, assim como Assembleias do 

COSEMS;  

2018- 2021   

Divulgar quadrimestralmente através de 

boletins a situação de saúde e a gestão 

municipal  

2018- 2021   

Elaboração dos Relatórios Anuais de 
Gestão  

2018- 2021   

Revisar os principais instrumentos de 

planejamento, tais como, os Planos, 

Relatórios e Programações.  

2018- 2021   

Ampliar o percentual dos Conselhos de 

Saúde cadastrados no SIACS  

2018- 2021   

Enviar Relatórios Anuais de Gestão para 
parecer do  

CMS  

2018- 2021   

Garantir a adequação sistemática da 

alocação de recursos da Programação 
Pactuada Integrada, conforme 

planejamento Regional e Estadual  

2018- 2021   

Elaborar e implantar uma Política 

Municipal de Gestão por Resultados, 

visando o fortalecimento da capacidade 

de gestão no âmbito local;  

2018- 2021   

Monitoramento da Programação Anual de 

Saúde  

2018- 2021   

  

  

 



 

  

Rua Maria Verônica de Melo, S/N, São Sebastião, Palmares/PE 

CEP: 55.540-000 CNPJ: 00.562.279/0001-05 

E-mail: saude@palmares.pe.gov.br           Telefone: 3662-2128 

 

 EIXO PRIORITÁRIO: Atenção à Saúde  

Diretriz: Implementar a Política de Saúde do Homem  

Objetivo: Promover qualidade na atenção integral à Saúde do 

Homem, visando uma valorização interpessoal.  

METAS  2018- 2021   

Garantir imunização para a população 

masculina  

2018- 2021   

Garantir exames de PSA  2018- 2021   

Garantir as ações junto as USF,no que diz 

respeito à Promoção e Prevenção através de 

uma assistência para recuperação  da Saúde 

da população  masculina    em Palmares ( 

através de palestras com grupos de ACS e 
Enfermeiros, na zona rural e urbana).  

2018- 2021   

Fortalecer a Assistência Básica no cuidado 

com o homem, facilitando e garantindo o 

acesso e a qualidade da atenção necessária 
ao enfrentamento dos fatores de risco das 

doenças e dos agravos à saúde.  

2018- 2021   

Reduzir a Morbmortalidade dessa 

população,através do enfrentamento dos 
fatores de risco e facilitação ao acesso 

às ações e aos serviços de assistência 

integral  

2018- 2021   

Ampliar através da educação o acesso dos 
homens às informações sobre medidas 

preventiva contra os agravos e 

enfermidades que atingem esta população.  

2018- 2021    

   

EIXO PRIORITÁRIO: Atenção à Saúde  

DIRETRIZ: Efetivação e desempenho do Centro de Reabilitação  

OBJETIVO: Aperfeiçoar o Sistema Único de Saúde - SUS a fim de 

que a população tenha acesso integral à ações e serviços de 

qualidade, de forma oportuna, assim contribuindo para a redução 

das iniqüidades, melhoria das condições de saúde e 

conseguintemente promovendo um aumento da qualidade de vida de 

nossos munícipes  
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METAS  2018- 2021   

Adquirir novos aparelhos e equipamentos;  

  

2018- 2021   

Garantir  a  manutenção  dos 

 aparelhos  e equipamentos;  

2018- 2021   

Realizar atividades educativas  2018- 2021   

  

 Eixo Prioritário: Atenção à Saúde  

Diretriz  – Garantia da atenção integral à saúde da pessoa 

portadores de deficiência,   

Objetivo  -Melhorar  as condições de Saúde das pessoas 
portadoras  de deficiência  do município.  
  

METAS  2018- 2021   

Realizar um levantamento nas UBSF do 

número de pessoas que apresentam 

deficiência e definir qual o tipo.  

2018- 2021   

Realizar um estudo  epidemiológico 

baseado no levantamento dos dados feito 
pelas UBSF com número de pessoas que 

apresentam deficiência e sua causa base.  

2018- 2021   

Estabelecer um cronograma de rotina para 

acompanhamento das pessoas portadoras de 

deficiência nas UBSF;  

2018- 2021   

Ampliar o número de acompanhamento a 

pessoas  

portadoras de deficiência pelas equipes 

do NASF  

2018- 2021   

Promover ações semestralmente nas UBSF 
sobre inclusão social para pessoas 
portadoras de deficiência.  
  

2018- 2021   
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EIXO PRIORITÁRIO: Atenção à Saúde  

DIRETRIZ: Efetivação e desempenho das Ações do Programa Saúde na 
Escola  

OBJETIVO: Aperfeiçoar as ações do PSE a  fim de que a população 

adstrita tenha acesso integral à ações e serviços de qualidade, 

de forma oportuna,  contribuindo para a redução das iniqüidades, 

melhoria das condições de saúde e conseqüentemente promovendo um 

aumento da qualidade de vida   

METAS  2018- 2021   

Realizar avaliação do estado nutricional 

por meio da antropometria, utilizando  o  

Índice de Massa Corporal (IMC  

2018- 2021   

Realizar a verificação da situação 

vacinal dos educandos e direcionar 

educando para atualização na rede de 

saúde.  

2018- 2021   

Promover e avaliar o estado de saúde 

bucal dos educandos e identificar quais 

apresentam necessidade de cuidado em 
saúde bucal. (Avaliação e identificação 

dos educandos com necessidade de cuidado 

em saúde bucal, Aplicação Tópica de 

Flúor e Escovação Dental 

Supervisionada).  

2018- 2021   

Realizar verificação com os pais se a 

criança realizou triagem ocular (“ teste 

do olhinho”) na maternidade ou na UBS e 

anotar o resultado. Verificar se as 

crianças que apresentarem teste alterado 

foram encaminhadas para diagnóstico.  

(Realizar teste de Snellen)  

2018- 2021   

Identificar educandos com possíveis 

sinais de comprometimento auditivo.  

2018- 2021   

Identificar educandos com possíveis 

sinais de alterações de linguagem oral e 

escrita, tais como trocas fonéticas/ 

fonológicas na fala e grafêmicas na 

escrita, alterações no fluxo da fala - 

gagueira, alterações na qualidade vocal.  

2018- 2021   
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Observar possíveis sinais de doenças 
negligenciadas prevalentes na região 

(hanseníase, tuberculose, malária, es- 

quistossomose, geohelmintiases, tracoma) 

considerando indicadores epidemiológicos 

locais e propor medidas de controle e 

eliminação.  

2018- 2021   

Fortificar com micronutrientes, Educação 

Alimentar e Nutricional na perspectiva 

da pro- moção da alimentação e modos de 

vida saudáveis.  

2018- 2021   

Realizar atividades 

pedagógicas/dialógicas de estímulo à 

solidariedade, respeito à diversidade e 

cooperação.  

2018- 2021   

Criação de grupos intersetoriais de 

discussão de ações de saúde mental no 
contexto escolar, em articulação com o 

GTI municipal.  

2018- 2021   

Realizar atividades abordando as 

temáticas da saúde sexual, saúde 

reprodutiva e prevenção das DST/Aids e 

Hepatites Virais no cotidiano escolar.  

2018- 2021   

Realizar atividades no cotidiano escolar 

abordando a temática dos riscos e danos 
do uso de álcool, tabaco, crack e outras 

drogas.   

2018- 2021   

Realizar atividades de sensibilização, 

responsabilização e intervenção do 

cuidado consigo mesmo e com o ambiente 

escolar.  

2018- 2021   

Oferecer práticas corporais, atividade 

física e lazer orientadas, relacionadas 
à realidade da comunidade, incluídas no 

cotidiano escolar.  

2018- 2021   

Promover integração dos NASF,s com as 

ESF;  

2018- 2021   

Implantar a Formação  e Sistematização 

de grupos preventivos  “hipertensos, 

diabéticos e obesidade;  

2018- 2021   

Reduzir as patologias crônicas 

(internações encaminhamentos) Para média 

complexidade  

2018- 2021   
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Realizar ações preventivas contemplando 
a política de Saúde da Mulher;  

2018- 2021   

Realizar ações preventivas relacionadas 

a política de Saúde do Homem;  

2018- 2021   

Realizar ações direcionadas ao PSE, 
enfocando 100% das principais escolas 

municipais;  

2018- 2021   

Realizar mutirões de saúde;  2018- 2021   

Realizar ações preventivas, focando a 

política da criança e do adolescente.  

2018- 2021   

Garantir insumos para o desenvolvimento 

das atividades.  

2018- 2021   

  

 Considerações finais:  

 

Considerando a Lei nº 8.080, de 19 de setembro de 1990 (Lei 

Orgânica da Saúde), que dispõe sobre as condições para a 

promoção, proteção e recuperação da saúde, a organização e o 

funcionamento dos serviços correspondentes e dá outras 

providências;   

Considerando o disposto no art. 30 da Lei Complementar nº 141, 

de 13 de janeiro de 2012, que dispõe sobre a necessidade de 

construção ascendente e de compatibilização sistêmica dos 

instrumentos de planejamento da saúde;   

 O Decreto nº 7.508, de 28 de junho de 2011, que regulamenta a 

Lei Orgânica da Saúde para dispor sobre a organização do Sistema 

Único de Saúde (SUS), o planejamento da saúde, a assistência à 

saúde e a articulação interfederativa, e dá outras providências;   

Considerando o disposto no art. 24 da Resolução nº 3/CIT, de 30 

de janeiro de 2012, que dispõe que os indicadores do Pacto pela 

Vida e de Gestão serão incorporados, no que couber, no Indicador 
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Nacional de Garantia do Acesso, expresso no Indicador de 

Desempenho do SUS (IDSUS), de observância nacional e 

obrigatória;   

Considerando a Resolução nº 4/CIT, de 19 de julho de 2012, que 

dispõe sobre a pactuação tripartite acerca das regras relativas 

às responsabilidades sanitárias no âmbito do SUS, para fins de 

transição entre os processos operacionais do Pacto pela Saúde e 

a sistemática do Contrato Organizativo da Ação Pública da Saúde 

(COAP);   

Considerando a Portaria nº 399/GM/MS, de 22 de fevereiro de 

2006, que divulgou o Pacto pela Saúde e aprovou suas respectivas 

diretrizes operacionais;   

Considerando a pactuação ocorrida na reunião da Comissão 

Intergestores Tripartite (CIT) em 24 de novembro de 2011 sobre 

as diretrizes para o processo de planejamento no âmbito do SUS; 

e  Considerando as premissas para pactuação  de Diretrizes, 

Objetivos, Metas e Indicadores com vistas ao fortalecimento do 

Planejamento em Saúde para os anos de 2014, 2018.   Dando ênfase 

a todas essas Legislações, visibilizamos o Plano Municipal de 

Saúde com o objetivo norteador das prioridades no setor saúde, 

exigindo decisões e soma de esforços para alcançarmos o objetivo 

a que se propõe, ou seja, o cumprimento das metas propostas. 

Este documento é decorrente de um processo participativo, 

envolvendo técnicos de diversos setores e o Conselho Municipal 

de Saúde.  

Foi através de estudos que conseguimos planejar e direcionar as 

ações, visando à melhoria da qualidade da assistência à 

população Palmarenses.  
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 .Referências Básicas:  

  

 Lei nº 8.080, de 19 de setembro de 1990 (Lei Orgânica da 

Saúde),  

 

 Art. 30 da Lei Complementar nº 141, de 13 de janeiro de 

2012,  

 Decreto nº 7.508, de 28 de junho de 2011  

 Art. 24 da Resolução nº 3/CIT, de 30 de janeiro de 2012  

 Resolução nº 4/CIT, de 19 de 

julho de 2012 Portaria nº 

399/GM/MS, de 22 de fevereiro 

de 2006,  

 Art. 123 da Lei Orgânica do Estado de Pernambuco.  

 Art. 165 da Constituição Federal, 1988.  
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 GLOSSÁRIO / SIGLAS 

 
 
CIB - Comissão IntergestoresBipartite 
CIT - Comissão Intergestores Tripartite 
DATASUS - Departamento de Informática do SUS 
ESF - Estratégia/Equipe de Saúde da Família 
EACS - Estratégia/Equipe de Agentes Comunitários de Saúde 
IBGE - Fundação Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística 
INAMPS - Instituto Nacional de Assistência Médica da Previdência 
Social 
MS - Ministério da Saúde 
NASF – Núcleo de Atenção a Saúde da Família 
NOB - Norma Operacional Básica 
OPAS / OPS - Organização Pan-Americana de Saúde 
PACS - Programa de Agentes Comunitários de Saúde 
PIB - Produto Interno Bruto 
PPI - Programação Pactuada e Integrada 
PSF - Programa de Saúde da Família 
SIA - Sistema de Informações Ambulatoriais 
SUS - Sistema Único de Saúde 
USF - Unidade de Saúde da Família 
 
 
ESTRATÉGIAS: São definidas como cursos de ação com vistas a 
garantir que as ações a serem implementadas alcancem seus 
objetivos. 
 
INDICADOR: O indicador quantifica a situação que o programa 
tenha por fim modificar, de modo a explicitar o impacto das 
ações sobre o público-alvo. O indicador é apresentado sobre a 
forma de uma relação ou taxa entre variáveis associadas ao 
fenômeno sobre o qual se pretende atuar. 
 
METAS: São os objetivos temporal, espacial e quantitativamente 
dimensionados. Quantidade de determinado bem ou serviço 
produzido ou executado no âmbito do programa, em prazo definido, 
para a consecução do objetivo pretendido. Estabelecem 
quantitativamente os efeitos esperados em um tempo determinado. 
Devem ser específicas, viáveis e mensuráveis. 
 
PLANEJAMENTO: É a definição de um futuro desejado e de todas as 
providências necessárias à sua materialização. 
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