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PROGRAMAÇÃO ANUAL DE SAÚDE – 2024 
 

 
 
 

NÚCLEO: ATENÇÃO PRIMARIA  
 

OBJETIVOS AÇÃO PROGRAMADA PREVISTO (R$) FONTE DO RECURSO 

Promover ações no dia de 
combate à Mortalidade 
Materna, Outubro Rosa, 
Agosto Azul, Semana Mundial 
da Amamentação, Dia de 
Combate a Violência e Dia de 
combate ao tabagismo, entre 
outros 
 
 

Promover ações nas escolas, nos serviços 
de saúde e nas instituições públicas e 
privadas sobre as temáticas de prevenção 
e promoção a saúde. 

R$ 32.000,00  Recurso Federal 
Fundo Nacional de Saúde  
Portaria nº 1.551, de 1º de julho de 
2019. 
Portaria nº 3. 263, de 11 de dezembro 
de 2019. 
Portaria nº 2.979, de 12 de novembro de 
2019 
 

Realizar reuniões técnicas com 
equipe de saúde. 

Atualização e Educação Permanente com 
as equipes de Saúde. 

R$ 4.800,00 Recurso Federal 
Fundo Nacional de Saúde  
Portaria nº 1.551, de 1º de julho de 
2019. 
Portaria nº 3. 270, de 11 de dezembro 
de 2019. 



Capacitar os profissionais dos 
Serviços de Saúde 

Atualização e Educação Permanente das 
equipes de Saúde, conforme previsão do 
Plano Municipal de Saúde.  

R$ 50.000,00 Recurso Federal 
Fundo Nacional de Saúde  
Portaria nº 1.551, de 1º de julho de 
2019. 
Portaria nº 3. 263, de 11 de dezembro 
de 2019. 
Portaria nº 3. 270, de 11 de dezembro 
de 2019.  

Participar de congressos,  
cursos entre outros 

Atualização e Educação Permanente da 
equipe de Saúde. 

R$ 15.000,00 Recurso Federal 
Fundo Nacional de Saúde  
Portaria nº 1.551, de 1º de julho de 
2019. 
Portaria nº 3. 263, de 11 de dezembro 
de 2019. 
Portaria nº 3. 270, de 11 de dezembro 
de 2019. 

Manter programas de políticas 
de saúde: Ostomizados, 
Oxigenioterapia, Curativos 
especiais e Tabagismo, Equipe 
Itinerante 
 

Atender 100% o público que necessitam 
dos programas de Saúde  

R$ 100.000,00 Recurso Federal 
Fundo Nacional de Saúde  
Portaria nº 1.551, de 1º de julho de 
2019. 
Portaria nº 3. 270, de 11 de dezembro 
de 2019. 

Manter a prática do 
acolhimento nas Unidades 
Básicas de Saúde com 
instituição de protocolo. 

* Realizar acolhimento de 100% da 
população que procura os serviços das 
Unidades Básicas de Saúde. 
* Implantação do Acolhimento 

- - 

Manter horário estendido de 
atendimento conforme 
Programa Saúde na Hora, 
Unidade Básica de Saúde 
Cachoeira. 

Ampliar horário de atendimento à 
população. 

R$ 22.000,00 Recurso Federal 
Fundo Nacional de Saúde  
Portaria nº 1.551, de 1º de julho de 
2019. 
Portaria nº 3. 263, de 11 de dezembro 
de 2019. 
Portaria nº 3. 270, de 11 de dezembro 
de 2019. 

Aumentar percentual de 
acompanhamentos das 
pessoas hipertensas e/ou 
diabéticas 
 

Melhorar a assistência, estratificação e 
encaminhamentos dos hipertenso e 
diabéticos nas Unidades Básica de Saúde. 

R$ 40.000,00 Recurso Federal 
Fundo Nacional de Saúde  
Portaria nº 397, de 16 de março de 
2020. 

 

 



 
Programação Anual de Saúde 2024 MAC Coordenação 

 

 
 
 
 

Objetivo Meta Indicador Ações Prazo / Data Prevista 

- Realizar treinamentos 

capacitações para 

equipes que compõem 

MAC 

e 

as 

a 

- Proporcionar a atualização 

profissional. 

- Servidores MAC - Promover cursos de 

aperfeiçoamento e 

capacitação para as equipes 

dos equipamentos; 

- Aprimorar o conhecimento 

das equipes de trabalho. 

- Janeiro/2024 a 

dezembro/2024 

- Realizar visitas periódicas 

aos equipamentos 

- Auxiliar as Coordenações 

nas demandas identificadas 

pelo equipamento 

- Equipamentos MAC - Acompanhar o processo de 

trabalho das equipes, 

- Auxiliar no aprimoramento 

do processo de trabalho, 

- Apoio na   resolução   de 

demandas identificadas. 

- Janeiro/2024 a 

dezembro/2024 

- Apoiar as equipes nas 

ações programadas no 

equipamento e extramuros 

- Acompanhar 

programadas 

as ações - Ações programadas pelos 

equipamentos 

- Auxiliar na organização da 

ação, 

- Prover os insumos 

necessários e solicitados, 

- Acompanhar as atividades 

desenvolvidas. 

- Programação anual 

- Implementar   o   uso 

sistema informatizado 

de 

na 

- Sistematizar o processo de 

trabalho 

- Sistema de informação - Aprimorar o processo de 

trabalho na CMCE, 

- Janeiro/2024 a 

dezembro/2024 



Central de Marcação de 

Consulta e Exames 

  - Auxiliar a equipe da CMCE 

na reorganização das filas de 

agendamento de consultas e 

exames especializados 

- Otimizar a comunicação 

entre CMCE e serviços de 

saúde. 

 

- Auxiliar a equipe do Centro 

de Especialidades de 

Almirante Tamandaré 

(CEAT) na organização do 

serviço e atendimento à 

população 

- Melhoria do acolhimento e 

assistência aos pacientes 

- Profissionais do CEAT - Acompanhar o processo de 

trabalho da equipe 

- Auxiliar no aprimoramento 

do processo de trabalho, 

- Apoio na resolução das 

demandas identificadas. 

- Janeiro/2024 a 

dezembro/2024 

- Realizar reunião de equipe 

com os Coordenadores dos 

equipamentos MAC 

- Promover reuniões mensais 

da coordenação MAC 

- Coordenadores MAC - Identificar as demandas e 

queixas dos equipamentos 

por meio de seus 

Coordenadores, 

- Solucionar as queixas e 

encaminhar as demais 

situações para a APS e 

Gestão, 

- Repassar as informações e 

orientações atualizadas da 

APS, 

- Alinhar o Plano de Trabalho 

da MAC, identificando as 

corresponsabilidades do 

cuidado e atendimento 

devido pela APS. 

- Calendário de reuniões 

- Implementar os Protocolos 

de Atendimento da RAPS e 

RUE 

- Revisar os Protocolos de 

Atendimento 

- Protocolos - Acompanhar o processo de 

revisão e atualização dos 

Protocolos de Atendimentos 

dos serviços, 

- Elaborar protocolos que 

sejam pertinentes ao 

processo de trabalho da 

MAC. 

- Janeiro/2024 a 

dezembro/2024 



CRONOGRAMA REUNIÕES INTERNAS 
 
 
 

MESES DATA 

JANEIRO - 

FEVEREIRO 29 

MARÇO 28 

ABRIL 25 

MAIO 23 

JUNHO 27 

JULHO 25 

AGOSTO 22 

SETEMBRO 26 

OUTUBRO 24 

NOVEMBRO 28 

DEZEMBRO 19 



 

Almirante Tamandaré 
Prefeitura da Cidade 

Secretaria Municipal de Saúde 

 

 
Programação Anual de Saúde 2024 Serviço de Saúde CAPS AD 

 
 
 
 

 
Objetivo Meta Indicador Ações Prazo / Data Prevista 

- Realizar a conscientização 

da Saúde Mental 

- Promover e executar 

palestra de conscientização 

sobre o Janeiro Branco 

- Pacientes do CAPS AD - Promover orientação a 

importância da saúde mental 

-31 de janeiro 

- Elaboração e implantação 

de Protocolos de Serviços 

- Elabora e implantar os 

protocolos dos principais 

serviços do equipamento 

- Profissionais do 

Equipamento CAPS 

- Elaborar os protocolos de 

serviços; 

- Implantar e avaliar os 

protocolos de acordo com as 

respectivas atividades; 

- Revisar os protocolos 

necessários de 

aperfeiçoamento. 

- Curto, médio e longo prazo 

- Promover o 

aperfeiçoamento da equipe 

multiprofissional 

- Melhoria da assistência e 

acolhimento aos pacientes 

- Profissionais do 

Equipamento CAPS ad 

- Reuniões periódica com a 

equipe de profissionais do 

equipamento; 

- Mensal 



   - Realizar treinamento tático 

para situações de risco 

(surto, panes, situações 

extremas) 

 

- Melhorar o atendimento ao 

paciente psiquiátrico 

- Melhoria dos atendimentos, 

acolhimento e consultas 

oferecidas aos usuários 

- Profissionais do 

Equipamento CAPS ad 

- Reuniões periódica com a 

equipe de profissional do 

equipamento 

- Mensal 

- Intensificar a participação 

dos pacientes do CAPS ad 

nos grupos terapêuticos 

- Estimular nos pacientes a 

adesão e participação dos 

grupos terapêuticos 

- Profissionais do 

Equipamento CAPS ad 

- Conscientização dos 

pacientes através dos 

profissionais do CAPS ad 

- Oferta constante dos 

programas e ações do CAPS 

ad através dos profissionais 

do CAPS ad 

- Mensal 

- Desenvolver e habilitar 

novas parcerias para 

oficinas terapêuticas 

- Desenvolver novas 

parcerias com instituições 

específicas para 

internamento de pacientes 

com dependência química e 

ou álcool 

- Voluntariado (privado ou 

institucional), organizações 

filantrópicas, institutos 

sociais, etc 

- Desenvolver parcerias com 

voluntários com habilidades 

musicais, teatrais, artes 

plásticas, fotografia, 

mecânica, artesanato, 

costura entre outras. 

- Curto e Médio Prazo 

- Recurso estimado de R$ 

5.500,00 (recurso municipal) 

para compra de itens e 

ferramentas adequadas. 

- Desenvolver Projetos para 

Reabilitação e Inserção 

Social de pacientes 

- Promover, acompanhar e 

executar projetos visando a 

reabilitação e inserção social 

dos pacientes 

- Usuários do CAPS ad 

- Colaboradores das 

secretarias e ou 

equipamentos do Município 

- Estimular a iniciativa 

privada (empresas) na 

contratação de pacientes 

reabilitados; 

- Desenvolver parceria junto 

à Secretaria de Indústria e 

Comércio Municipal, SINE, 

SENAI, entre outros. 

-Médio e Longo Prazo 

- Promover palestras e 

atividades educacionais 

- Promover, acompanhar e 

executar palestras 

educacionais 

- Alunos da escola pública 

municipal, estadual e 

instituições particulares 

- Promover orientação ao 

combate do uso álcool, 

drogas e outras substâncias 

- Elaborar e executar plano 

de ação em forma de rodízio 

- Trimestral 



   nas escolas públicas e 

particulares 

 

 
- Realizar semana de 

prevenção às drogas 

 
- Promover, acompanhar e 

executar palestras de 

orientação e prevenção às 

drogas 

 
- População em geral 

 
- Promover orientação ao 

combate do uso álcool, 

drogas e outras substâncias; 

-Elaborar e coordenar 

distribuição de cartilhas com 

orientação sobre o tema 

específico; 

- Elaborar campanha para as 

Rede Sociais. 

 
- 24 a 28 de junho 

- R$ 3.500,00 (recurso 

municipal) 

- Realizar Campanha 

Nacional da Saúde Mental 

(prevenção ao suicídio) 

- Realizar campanha de 

conscientização sobre a 

importância da saúde mental 

- População em geral - Elaborar e coordenar 

distribuição de cartilhas com 

orientação sobre o tema 

específico 

- Elaborar campanha para as 

Rede Sociais 

- 10 a 13 de setembro 

- R$ 3.000,00 (recurso 

municipal) 



CRONOGRAMA REUNIÕES INTERNAS 
 
 
 

MESES DATA 

JANEIRO 26/01 

FEVEREIRO 23/02 

MARÇO 29/03 

ABRIL 26/04 

MAIO 31/05 

JUNHO 28/06 

JULHO 26/07 

AGOSTO 30/08 

SETEMBRO 27/09 

OUTUBRO 25/10 

NOVEMBRO 29/11 

DEZEMBRO 20/12 



 

Almirante Tamandaré 
Prefeitura da Cidade 

Secretaria Municipal de Saúde 

 
Programação Anual de Saúde 2024 Serviço de Saúde CAPS II 

 
 
 
 

 

Objetivo Meta Indicador Ações Prazo / Data 

Prevista 

 
Fortalecer Rede de 

Atenção Psicossocial 

- Organizar e dialogar 

estratégias de atenção 

psicossocial, em 

conjunto com 

equipamentos compõe 

a RAPS no município. 

-Fila de espera para serviços 

de saúde mental aos 

munícipes. 

-Casos acompanhados pela 

rede de proteção e/ou 

judicialmente, sem 

intersetorialidade dos 

atendimentos 

- Aumentar a frequência e qualidade de diálogos 

entre equipes RAPS. 

- Aumentar a frequência e qualidade de diálogo 

entre profissionais dos demais equipamentos da 

saúde, educação e cidadania. - 

Atualizar o conhecimento e aplicabilidade dos 

instrumentos e recursos terapêuticos e de 

reabilitação psicossocial. 

- Formação continuada aos profissionais. 

Diariamente. 

 
Matriciamento 

 
- Ampliar o diálogo entre 

Atenção Primária e 

Atenção Especializada 

- Ampliar  os 

conhecimentos, 

habilidades e prática 

dos profissionais de 

saúde. 

- Resolutividade de 

situações/casos sem 

necessidade de inserção em 

Atenção Especializada. 

- Organizar visitas escutando dúvidas, queixas e 

demandas de cada UBS, com cada técnico 

responsável pelo matriciamento do equipamento 

da sua respectiva área. - 

Proporcionar visitas para responder às dúvidas 

levantadas, acolhimento, atualizar o conhecimento 

e aplicabilidade dos instrumentos e recursos 

avaliativos e informativos do sistema de saúde 

visando a saúde mental. 

Mensal. 



 - Ampliar suporte 

especializado em 

contexto territorializado. 

 - Estimular e buscar atualizações de atendimento 

e protocolos do Sistema de Saúde de outrs 

localidades. 

 

 
Reabilitação 

Psicossocial 

-Fortalecer a autonomia 

e responsabilidade do 

usuário sobre seu 

tratamento. 

- Informar, educar, 

acompanhar o 

entendimento do 

usuário sobre seu 

processo dentro do 

sistema de saúde único 

do município. 

- Adesão dos usuários ao 

tratamento proposto. 

Vínculo dos usuários ao 

equipamento e à rede como 

um todo.  - 

- Compreensão do usuário 

sobre os órgãos que o 

acompanham e seu 

tratamento. 

- Vínculo dos usuários aos 

seus profissionais de 

referência. 

- Planejar ações juntamente com os usuários. 

Auxiliar na execução das ações sendo ponto de 

apoio e referência aos usuários. 

- Retomar    assembleias     com     familiares. 

- Orientar o usuário sobre a função de cada órgão 

e o fluxograma de atendimento, para que o mesmo 

possa se sentir estável e seguro dentro da rede de 

atenção à saúde. - 

Participação ativa na elaboração de seu Projeto 

Terapêutico Singular (PTS). 

Diário e Mensal. 

Participação Social - Fortalecer os espaços 

de convivência e troca 

de experiências dentro 

do CAPS. 

- Proporcionar um 

ambiente de 

restabelecimento de 

vínculos familiares e 

sociais. 

- Manter a prática de 

visitas e passeios dos 

usuários do CAPS, 

para promover a 

cidadania e 

reintegração social. 

- Potencialidade do usuário 

em estar no meio social. 

- Programar passeios (esporádicos) com os 

usuários para que possam gozar do direito de 

cidadania e articular sua reintegração social com 

o apoio da equipe. 

 
Mensal. 



 

CRONOGRAMA REUNIÕES INTERNAS 
 
 
 

MESES DATA 

JANEIRO 12/01 

FEVEREIRO 02/02 

MARÇO 08/03 

ABRIL 05/04 

MAIO 03/05 

JUNHO 07/06 

JULHO 05/07 

AGOSTO 02/08 

SETEMBRO 06/09 

OUTUBRO 04/10 

NOVEMBRO 08/11 

DEZEMBRO 06/12 



 

Almirante Tamandaré 
Prefeitura da Cidade 

Secretaria Municipal de Saúde 

 
Programação Anual de Saúde 2024 Serviço de Saúde EMAESM 

 
 
 

Eventos Objetivos Metas Indicador Ações Prazo/Data Prevista 

Reunião familiar Informar 

Orientar 

Reunir 100 

pessoas 

 Passar 

informações e 

orientações. 

1ª julho/2024 

2ª novembro/2024 

Dia da pessoa 

com autismo 

Ajudar a conscientizar e 

informar as pessoas sobre 

o que é o Autismo e como 

lidar com o transtorno. 

Reunir 50 

pessoas 

  02 de abril/2024 

Dia da pessoa 

com deficiência 

Conscientizar sobre a 

importância do 

desenvolvimento de meios 

de inclusão das pessoas 

com deficiência na 

sociedade. 

Reunir 50 

pessoas 

  10 de outubro/2024 



 
 
 
 
 

Eventos Objetivos Metas Indicador Ações Prazo/Data Prevista Material: 

Semana Estimular nas Reunir as  Baile -EMESM. 5 e 8/02/2024 Alimentos: 16 lanches para o 

carnaval crianças em crianças para o Música e dança (segunda e quinta) evento de 4 dias. 

 tratamento a laser, diversão e dos técnicos com  Dois (02) grupos de manhã e 

 socialização, interação. as crianças  dois (02) grupos a tarde. 

 autonomia,    16 Kits carnaval (saquinho 

 atenção,    com confetes, serpentinas 

 interação e    cores sortidas e colar 

 contato visual    havaiano. 

Semana da Estimular nas Reunir as  Oficina de montar 25 a 28 de março Alimentos 16 lanches para o 

pascoa crianças em crianças para e desenhar /2024 evento de 4 dias. 

 tratamento a laser, diversão e coelhos e caça  Dois (02) grupos de manhã e 

 socialização, interação. aos ovos  dois (02) grupos a tarde. 

 autonomia,    Impressão de desenhos para 

 atenção,    montar+ ovo ou chocolate 

 interação e    para fazer caça aos ovos. 

 contato visual     

Semana Estimular nas Reunir as  Buscar 7 a 10 de Alimentos 16 lanches. 

dias das crianças em crianças para profissional para outubro/2024 Lembrancinhas para as 

crianças tratamento a laser, diversão e divertir as  crianças. 

 socialização, interação. crianças como   

 autonomia,  palhaço ou   

 atenção,  personagens   

 interação e  infantil, para   

 contato visual  contação de   

   história   



Semana Estimular nas Reunir as  Montar Papai 16 a 19 de Alimentos 16 lanches. Material 

Natal crianças em crianças para Noel dezembro/2024. papel vermelho, cartolina, 

 tratamento a laser, diversão e   algodão e lembrancinhas para 

 socialização, interação.   as crianças. 

 autonomia,     

 atenção,     

 interação e     

 contato visual     

 
 
 

 

CRONOGRAMA REUNIÕES INTERNAS 
 
 
 

MESES DATA 

JANEIRO  

FEVEREIRO  

MARÇO  

ABRIL  

MAIO  

JUNHO  

JULHO  

AGOSTO  

SETEMBRO  

OUTUBRO  

NOVEMBRO  

DEZEMBRO  



 

Almirante Tamandaré 
Prefeitura da Cidade 

Secretaria Municipal de Saúde 

 
Programação Anual de Saúde 2024 Serviço de Saúde Urgência e Emergência (PA 24 Horas) 

 
 
 
 



 

Almirante Tamandaré 
Prefeitura da Cidade 

Secretaria Municipal de Saúde 

 
Programação Anual de Saúde 2024 Serviço de Saúde SAMU 

 
 
 
 

 
Objetivo Meta Indicador Ações Prazo / Data Prevista 

- PROPORCIONAR 

ACESSO E 

ASSISTÊNCIA 

QUALIFICADA EM 

TEMPO OPORTUNO ÀS 

PESSOAS EM 

SITUAÇÃO DE 

URGÊNCIA 

- Atingir cobertura de 

95,40% da população 

municipal pelo SAMU. 

- Índice de cobertura do 

SAMU da população 

- Aumento de frota para 

melhorar resolutividade e 

tempo/resposta do 

serviço. 

- Monitorar a qualidade 

dos serviços de urgência e 

emergência e rever o 

papel dos componentes 

da Rede no processo de 

trabalho e na efetividade 

da rede de urgência. 

- Anual 



CRONOGRAMA REUNIÕES INTERNAS 
 
 
 

MESES DATA 

JANEIRO - 

FEVEREIRO - 

MARÇO 12/03 

ABRIL 09/04 

MAIO 14/05 

JUNHO 11/06 

JULHO 09/07 

AGOSTO 13/08 

SETEMBRO 10/09 

OUTUBRO 08/10 

NOVEMBRO 12/11 

DEZEMBRO 10/12 



 

Almirante Tamandaré 
Prefeitura da Cidade 

Secretaria Municipal de Saúde 

 
Programação Anual de Saúde 2024 Central de Ambulância 

 
 
 

 
Objetivo Meta Indicador Ações Prazo / Data Prevista 

- Proporcionar acesso e 

assistência qualificada 

aos munícipes 

- Atender a população em 

tempo oportuno 

- Cobertura populacional 

do município 

- Aumento da frota de 

veículos; 

- Reorganização das rotas 

e horários para 

atendimento ao público 

solicitante. 

- Janeiro/2024 a 

dezembro/2024 

- Implementar o atual 

quadro de funcionários 

- Suprir a defasagem do 

quadro funcional atual 

- Profissionais do 

equipamento Central de 

Ambulância 

- Contratação de 

funcionários para a 

atender o equipamento 

- Janeiro/2024 a 

dezembro/2024 



PREFEITURA MUNICIPAL DE ALMIRANTE TAMENDARÉ 
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

 
 

CRONOGRAMA REUNIÕES INTERNAS 
 
 
 

MESES DATA 

JANEIRO - 

FEVEREIRO - 

MARÇO 05 

ABRIL 02 

MAIO 07 

JUNHO 04 

JULHO 02 

AGOSTO 06 

SETEMBRO 03 

OUTUBRO 01 

NOVEMBRO 05 

DEZEMBRO 03 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PREFEITURA MUNICIPAL DE ALMIRANTE TAMENDARÉ 
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

 
 

PROGRAMAÇÃO ANUAL DE SAÚDE – 2024 
SERVIÇO: CTA  

 

AÇÃO PROGRAMADA 
 

OBJETIVO RECURSOS DATA PREVISTA 

Janeiro: Ação voltada para diagnóstico e 
tratamento da hanseníase,  dia mundial 
contra hanseníase  

Promover evento, voltado para 
enfermeiros e coordenadores no 
diagnostico da doença e encaminhar 
para serviço especializado. 

 Atuar junto a SMS para 
conseguir recursos financeiros 
para coffe break. 

Mês todo.. 

Fevereiro: evento voltado a população na 
conscientização do uso de preservativos 
visando festas de carnaval. 
 
Ação voltada a população no combate a 
drogas e alcoolismo. 
 
 

Conscientização da população quanto 
ao uso de preservativo, e testes 
rápidos. 
 
Ação voltada a população luta 
combate ao uso de drogas e álcool  

Folders e preservativos 
fornecidos pela 2° Regional. 
 
 
Humanos e folders. 

De 01 a 23 de fevereiro. 
 
 
 
23/02/2024 – 28/02/2024 

 
Março: março lilás prevenção ao câncer do 
colo de útero. 
 
 

 
Ação voltada a mulher no diagnostico 
e tratamento do câncer de colo de 
útero, palestras e material  educativo. 

 
Humanos e folders . 

 
01 a 08 de março. 

 
 
 
Março: mes de combate a tuberculose  
 
 
 
 
 
Abril: dia mundial da atividade física e dia 
mundial da saúde . 
 
 
 
Dia de prevenção e combate a hipertensão 
arterial. 

 
 
 
 
Capacitação dos profissionais 
medicos e equipe de enfermagem no 
diagnostico e tratamento da 
tuberculose  
 
 
 
 
Ação voltada a população e aos 
profissionais promovendo atividade 
física e os cuidados para manter uma  
boa saúde. 
 
Ação voltada a população no combate 

 
 
 
 
Curso  
 
 
 
 
 
Humanos  
 
 
 
 
Humanos e folders  

 
 
19 e 20 de março  
 
 
 
 
 
 
06/04/2024 
 
 
 
 
26/04/2024 



PREFEITURA MUNICIPAL DE ALMIRANTE TAMENDARÉ 
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

 
 

e prevenção de hipertensão arterial. 

Maio: maio amarelo  segurança no trânsito  
 
Dia mundial sem tabaco 

Ação voltada a população sobre 
segurança no trânsito, 
Ação voltada para população e 
colaboradores sobre impacto do 
cigarro na saúde. 

Humanos e folders  
Humanos e folders  

03/05/2024 
31/05/2024 

Junho: junho vermelho conscientização 
sobre doação de sangue. 
Controle obesidade infantil 

Ações voltadas a incentivar a 
população sobre doação de sangue  
Ações voltadas as crianças na 
prevenção a obesidade infantil  

Humanos e folders  
 
 
Humanos e folders  

01/06/2024 
 
 
05/06/2024 

Julho: julho amarelo combate as hepatites 
virais. 
 
 

Açoes educativas e orientações sobre 
as hepatites virais e testes rápidos, 
realização de teste rápido em 
empresas do município. 
 

Recursos humanos, testes 
rápidos e folders  
 
 

26/07/2024 
 
 
 

Agosto: Qualificação dos enfermeiros para 
testes rápidos. 

Qualificar os enfermeiros para teste 
rápido. 

Humanos, testes rápidos e 
recursos financeiros para coffe 
break 

01/02/03 de agosto. 

Setembro: setembro amarelo , prevenção 
ao suicídio 
 
Conscientização a doação de órgão. 

Ações educativas  voltadas a 
prevenção ao suicídio. 
 
Ações voltadas para conscientização 
a população sobre importância da 
doação de órgãos  

Humanos e folders. 
 
 
Humanos e folders. 

11/08/20234 
 
 
26/08/2024 

Outubro: outubro rosa ações voltadas ao 
combate ao câncer de mama  
 
 
 
Dia nacional de combate a sífilis 

Orientações e ações voltadas a saúde 
da mulher e câncer de mama, 
solicitações de exames e 
encaminhamentos para coleta de 
exames citopatológicos. 
Testes rápidos e orientações a 
população sobre sífilis, diagnostico e 
tratamento. 

Humanos e folders. 
 
 
 
 
Humanos e testes rápidos  

Mês todo.  
 
 
 
 
19/10/2024 

 
Novembro: novembro azul. 

 
Ações voltadas a saúde do homem, 
orientações e solicitações de exames  

 
Humanos e folders  

 
Mês todo. 

Dezembro: dezembro vermelho  Ações voltadas ao combate conta 
Aids, ações educativas e testagem 

Humanos e folders. Mês todo 
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para diagnostico. 

 
 
 
 



PREFEITURA MUNICIPAL DE ALMIRANTE 
TAMENDARÉ 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 
 
 

 
CRONOGRAMA REUNIÕES INTERNAS 

2024 

MESES DATA 

JANEIRO 24 

FEVEREIRO 28 

MARÇO 28 

ABRIL 25 

MAIO 29 

JUNHO 26 

JULHO 31 

AGOSTO 28 

SETEMBRO 26 

OUTUBRO 30 

NOVEMBRO 28 

DEZEMBRO 18 
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PROGRAMAÇÃO ANUAL DE SAÚDE – 2024 
 

NÚCLEO: EMULTI 
 

OBJETIVOS AÇÃO PROGRAMADA PREVISTO (R$) FONTE DO RECURSO 

- Apoio às equipes de saúde que 
realizam o encontro de gestantes 
através de palestras, rodas de conversa, 
dinâmicas em grupo afim de contribuir 
com melhorias para a adesão ao pré 
natal, esclarecer quanto aos benefícios 
do parto normal, aumentar as taxas do 
aleitamento materno exclusivo e o 
fortalecimento de vínculo mãe e filho. 

Grupo de Gestantes 300,00 

 
Recurso Federal 
Fundo Nacional de Saúde 
Portaria nº 2.979, 12 de novembro de 2019. 
Portaria 3.222 de 10 de dezembro de 2019. 

- Apoio às mães sobre a introdução 
alimentar à criança dos 6 aos 12 meses 
de vida, através de palestras, rodas de 
conversa e oficinas práticas do preparo e 
manuseio dos alimentos. 
 

Grupo de introdução alimentar 
Crianças de 6 – 12 meses 

300,00 Recurso Federal 
Fundo Nacional de Saúde 
Portaria nº 2.979, 12 de novembro de 2019. 
Portaria 3.222 de 10 de dezembro de 2019. 
Portaria Nº 2.979,12 de dezembro de 2018. 



 
 

- Apoio psicológico e nutricional aos 
adolescentes, que estejam no processo de 
emagrecimento através de atividades em 
grupo ou atendimento individual quando 
necessário. 
 
- Apoio psicológico e nutricional aos 
adultos, que estejam no processo de 
emagrecimento/reganho de peso cirúrgico 
e não cirúrgico, através de atividades em 
grupo ou atendimento individual quando 
necessário. 

 
 

Grupo de obesidade 
 
 
 

 
 
 

900,00 

 
Recurso Federal 
Fundo Nacional de Saúde 
Portaria nº 2.979, 12 de novembro de 2019. 
Portaria 3.222 de 10 de dezembro de 2019. 
Portaria Nº 2.979,12 de dezembro de 2018. 

- Apoio e orientações aos usuários 
maiores de 16 anos que possuam o 
diagnóstico da doença visando minimizar 
complicações do quadro de Diabete 
contribuindo para a melhoria da 
qualidade de vida. 

  
Grupo diabético 

300,00 

Recurso Federal 
Fundo Nacional de Saúde 
Portaria nº 2.979, 12 de novembro de 2019. 
Portaria 3.222 de 10 de dezembro de 2019. 
Portaria Nº 2.979,12 de dezembro de 2018. 

- Apoio e orientações aos usuários 
maiores de 16 anos que possuam o 
diagnóstico da doença visando minimizar 
complicações do quadro de Hipertensão 
contribuindo para a melhoria da 
qualidade de vida. 

 
Grupo de hipertenso 

 
300,00 

 
Recurso Federal 
Fundo Nacional de Saúde 
Portaria nº 2.979, 12 de novembro de 2019. 
Portaria 3.222 de 10 de dezembro de 2019. 
Portaria Nº 2.979,12 de dezembro de 2018. 

-Reduzir danos em beneficiários que 
apresentam comportamento auto lesivo, 
contribuindo para o alívio do sofrimento. 

Grupo de Auto mutilação 
(Adolescente) 

300,00 

 
Recurso Federal 
Fundo Nacional de Saúde 
Portaria nº 2.979, 12 de novembro de 2019. 
Portaria 3.222 de 10 de dezembro de 2019. 
 

-- Apoio Multiprofissional  aos usuários em 
tratamento por dores Crônicas visando 

proporcionar alívio dos sintomas no 

Grupo de dores crônicas 
(Adulto) 600,00 

Recurso Federal 
Fundo Nacional de Saúde 
Portaria nº 2.979, 12 de novembro de 2019. 



 
 

contexto emocional e clínico, por meio da 
troca de experiências entre os 
participantes, atividades direcionadas 
pelos profissionais da EMULTI, 
convivência e lazer em grupo.  

Portaria 3.222 de 10 de dezembro de 2019 

-Promover o aumento da autoestima e da 
socialização entre os participantes. 

Grupo da melhor idade 
(Idosos)  

300,00 

Recurso Federal 
Fundo Nacional de Saúde 
Portaria nº 2.979, 12 de novembro de 2019. 
Portaria 3.222 de 10 de dezembro de 2019 

- Prestar apoio à equipe de referência em 
casos de saúde mental e/ou orientação 
nutricional com intuito de esgotar as 
possibilidades de atuação antes de se 
fazer encaminhamentos para 
especialidades. 

Estudo de caso com equipe técnica da 
U.S 

 
150,00 

Recurso Federal 
Fundo Nacional de Saúde 
Portaria nº 2.979, 12 de novembro de 2019. 
Portaria 3.222 de 10 de dezembro de 2019. 

- Prestar apoio aos pacientes e 
acamados juntamente com seus 
familiares. 
 - Buscar sensibilizar paciente diante da 
negativa em realizar o tratamento. 

Grupo PCD / acamados  
Visitas domiciliar  

600,00 

Recurso Federal 
Fundo Nacional de Saúde 
Portaria nº 2.979, 12 de novembro de 2019. 
Portaria 3.222 de 10 de dezembro de 2019. 

- Ampliar o atendimento à saúde mental, 
proporcionar aos participantes a troca de 
experiências produzindo o alívio dos 
sintomas. 

Grupos de apoio à saúde mental 
estratificados como grau leve. 

150,00 

Recurso Federal 
Fundo Nacional de Saúde 
Portaria nº 2.979, 12 de novembro de 2019. 
Portaria 3.222 de 10 de dezembro de 2019. 

 

- Manter a funcionalidade e mobilidade 

aos participantes para o desenvolvimento 

das Atividades de Vida Diárias.  

Grupos de Funcionalidades Motoras 

 

Recurso Federal 

Fundo Nacional de Saúde 

Portaria nº 2.979, 12 de novembro de 2019. 

Portaria 3.222 de 10 de dezembro de 2019. 

 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
PROGRAMAÇÃO ANUAL DE SAÚDE – 2023 
SERVIÇO: CENTRO DE SAÚDE DA MULHER 
OBJETIVOS AÇÃO PROGRAMADA PREVISTO (R$) FONTE DO RECURSO 

- Participar de Campanhas 
que envolvam o tema Saúde 
da Mulher 

- Ação voltada ao Dia/ 
Semana internacional da 
mulher -08/03 com 
atividades relacionadas a 
temática Saúde da Mulher 

R$ 2.000,00 
 
 

Fonte: 1494 



 
 

- Intensificar o Outubro Rosa 
em nosso Município 

- Realizar compra de 
aproximadamente  1.000 
sacolas ecológica  de pano 
na cor rosa para os 
funcionários da saúde como 
forma de divulgação ao mês 
de conscientização a 
prevenção ao câncer de 
mama 
- Realizar uma campanha 
de coleta de preventivos de 
Janeiro à Outubro de 2023 e 
de acordo com a(s) 
Unidade(s) que atingir a 
meta de coleta de 
preventivo e pedido de 
mamografia proporcionar 
um coffe break a equipe 
como forma de premiação 
- Realizar a compra de um 
canhão pra iluminação do 
Centro de Saúde da Mulher 
-Realizar um café com 
depoimentos das mulheres 
que realizaram tratamento 
por câncer de mama  

R$ 10.000,00 
 
 
 
 
 
 
OBS: Se nenhuma unidade 
atingir a meta não será 
realizado, se tiver mais de 
uma o valor será dividido em 
de acordo com o número de 
funcionários 
 
 
R$ 500,00 
 
R$ 200,00 

Fonte:1494 

- Participar de Congressos 
presenciais ou virtuais que 
envolvam o tema Saúde da 
Mulher 

- Encaminhar trabalhos para 
aprovação em Congressos 
relacionados ao tema saúde 
da mulher e se aprovados 
participar de congressos, 
custeando inscrição, 
transporte, hospedagem e 

R$ 10.000,00 Fonte: 1494 



 
 

alimentação 

- Organizar Grupos de 
Gestante e visita a 
maternidade de referência 

- Manter Grupos de 
Gestante em parceria com 
APMI bimestralmente no 
Centro de Convenções 
fornecendo café e entrega 
do Kit gestante ao final da 
gestação; 
- Realizar a cada dois 
meses visita a maternidade 
de referência as mulheres 
do terceiro semestre de 
gestação fornecendo 
transporte sanitário e lanche  

R$ 5.000,00 
 
 
 
 
 
 

Fonte:1494 

- Realizar palestras nas 
empresas do nosso 
Município sobre os temas 
relacionados a Saúde da 
Mulher 

- Realizar a compra de um 
notebook com câmera para 
facilitar o trabalho de 
apresentação 

R$ 3.000,00 Fonte:1494 

-  Reforma e ampliação do 
Centro de Saúde da Mulher 

-projeto de reforma e 
ampliação aprovado, 
aguardando próxima fase no 
setor de licitações. 
- mobiliário novo após 
reforma 

R$ 200.000,00 Fonte:1494 

- Uniformizar os funcionários 
do Centro de Saúde da 
Mulher 

- Confeccionar camisetas, 
colete e jaqueta padrão para 
as funcionárias do Centro de 
Saúde da Mulher 

R$5.000,00 Fonte:1494 



 
 

- Aumentar os atendimentos 
das mulheres com 
preventivos alterados 
(colposcopias) 

- Manter a compra dos 
materiais necessários para 
colposcopia (lugol, ácido 
acético, pinças entre outros) 
- divulgar através das mídias 
sociais a agenda de coleta 
de exame preventivo  
- abertura do centro de 
saúde da mulher em 
horários alternativos ( 
esteder até as 22h, um 
sábado por mês, etc)  

R$5.000,00 
 
 

Fonte:1494 

- Realizar a confecção de 
cartão visita/folder do Centro 
de Saúde da Mulher 

- Descrever os tipos de  
atendimentos realizados no 
Centro de Saúde da Mulher 
como formas de 
agendamento seja por 
telefone, Programa 
Cadastro Saúde em Dia, 
para divulgar a população 

R$5.000,00 
 
 

Fonte:1494 

- confeccionar Brindes para 
as campanhas de coleta de 
preventivo do colo do útero e 
outubro rosa  

   

 
 
 
 



 
 

 

CRONOGRAMA REUNIÕES INTERNAS 

MESES DATA 

JANEIRO 23 

FEVEREIRO 27 

MARÇO 27 

ABRIL 24 

MAIO 29 

JUNHO 26 

JULHO 24 

AGOSTO 28 

SETEMBRO 25 

OUTUBRO 30 

NOVEMBRO 27 

DEZEMBRO 18 

 
As reuniões acontecerão nas segundas feiras no período da manhã das 08h às 09:30h 
Enf. Simone Henkes 
Coordenadora Centro de Saúde da Mulher 
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PROGRAMAÇÃO ANUAL DE SAÚDE – 2024 
 

 
 
NÚCLEO: ASSISTÊNCIA FARMACÊUTICA 
 

OBJETIVOS AÇÃO PROGRAMADA PREVISTO (R$) FONTE DO RECURSO 
Realizar reuniões técnicas e 
capacitação dos profissionais de 
saúde envolvidos na assistência 
farmacêutica. 

Atualização e Educação 
Permanente das equipes de 
Assistência Farmacêutica. 

R$ 10.000,00 Recurso Estadual 
Incentivo de Organização da Assistência Farmacêutica 
– Recurso de Custeio e Investimento - IOAF  
RESOLUÇÃO SESA Nº 788/2022 
RESOLUÇÃO SESA Nº 1472/2023 

Participar de congressos, cursos 
entre outros na área da 
assistência farmacêutica. 

Atualização e Educação 
Permanente da equipe de 
Assistência Farmacêutica. 
 

R$ 10.000,00 Recurso Estadual 
Incentivo de Organização da Assistência Farmacêutica 
– Recurso de Custeio e Investimento - IOAF  
RESOLUÇÃO SESA Nº 788/2022 
RESOLUÇÃO SESA Nº 1472/2023 

Possibilitar material de apoio, 
equipamentos, mobiliários, 
estrutura física, reformas e etc. 
para implementar o Incentivo à 
Organização da Assistência 
Farmacêutica (IOAF) – para 
estruturação das farmácias 
municipais, dispensários das 
Unidades de Saúde e Central de 
Abastecimento Farmacêutico. 

Aplicação dos recursos para 
despesas de custeio e 
investimento da Assistência 
Farmacêutica. 

Recurso referente a despesas 
correntes/custeio: R$ 
70.000,00 
 
 
Recurso referente a despesas 
capital/investimento: R$ 
60.000,00. 
 

Recurso Estadual 
Incentivo de Organização da Assistência Farmacêutica 
– Recurso de Custeio e Investimento - IOAF  
RESOLUÇÃO SESA Nº 788/2022 
RESOLUÇÃO SESA Nº 1472/2023 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

Adquirir uniformes para os 
equipamentos da assistência 
farmacêutica. 

Adquirir camisetas, colete e 
jaqueta padrão para os 
funcionários da Assistência 
Farmacêutica. 
 

R$10.000,00 Recurso Estadual 
Incentivo de Organização da Assistência Farmacêutica 
– Recurso de Custeio e Investimento - IOAF  
RESOLUÇÃO SESA Nº 788/2022 
RESOLUÇÃO SESA Nº 1472/2023 

Atualizar a Relação Municipal de 
Medicamentos (REMUME). 

Elaborar e atualizar a Relação 
Municipal de Medicamentos 
(REMUME). 
 

Não serão necessários 
recursos adicionais 

- 

Aquisição de Insumos de 
Enfermagem para Atenção 
Primária. 

Manter a distribuição de 
insumos e material médico 
hospitalar para os serviços de 
saúde em atenção básica. 
 

R$ 1.200.00,00  Recurso Municipal  

Aquisição de Curativos Especiais 
para Atenção Primária de uso 
interno e distribuição aos usuários.  
 

Manter a distribuição dos 
materiais para o programa de 
curativos especiais de 
Enfermagem para subsidiar as 
ações dos serviços de saúde 
em Atenção Básica.  

R$ 140.000,00 Recurso Municipal 

Aquisição de Medicamentos para 
o Programa de Atenção Especial e 
processos administrativos, para 
distribuição aos usuários do SUS. 

Manter a distribuição de 
medicamentos especiais.  

R$ 250.000,00  Recurso Municipal  

Aquisição de Medicamentos 
Atenção Básica e Saúde Mental 
para Atenção Primária, insumos 
médico-hospitalares  para uso 
interno e distribuição aos usuários 
do SUS através do Consórcio 
Intergestores Paraná Saúde. 

Manter a distribuição de 
medicamentos e material 
médico-hospitalar e outros 
programas municipais. 

R$ 2.800.000,00 Recurso Federal  
Recurso Estadual 
Recurso Municipal 

Aquisição de Medicamentos para 
Atenção Primária, de uso interno, 
urgência e emergência dos 

Manter a distribuição de 
medicamentos de urgência e 
emergência nos serviços de 

R$ 80.000,00 Recurso Municipal 



 
 

serviços de saúde. Atenção Primária em saúde.  

 

 


