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Mairiporã: o destino do esporturismo 

Mairiporã é palco de inúmeras manifestações esportivas aliadas ao turismo, 
além de todo seu charme. O esporte fala muito alto em nossas terras, por ano 
recebemos inúmeros eventos de iniciativa privada com aproximadamente mais 
de 20 mil turistas, gerando um movimento imenso na cidade. Sejam as práticas 
desportivas individuais ou coletivas. O potencial da atividade é capaz de gerar 
muita renda, emprego e desenvolvimento sustentável. Analisar o homem e seus 
movimentos seja pelo lado de deslocamento como pela realização de atividades 
físicas, em qualquer circunstância pode ser um instigante e expressivo exercício 
na busca pela compreensão de um fenômeno social de proporção cada vez mais 
evolutiva no mundo contemporâneo, com presença e significado sempre maior 
e mais próximo da vida das pessoas, ou seja, o esporte manifestado nos torna 
agentes de um processo que leva cada vez mais à evolução do ser humano. 
Desta forma, o estudo do turismo, não pode ser desvinculado do estudo do lazer. 
As decisões em fazer turismo dão-se, às vezes, em conjunto com algumas 
atividades de lazer das pessoas, de forma que, quando a viagem possibilita o 
envolvimento, prática ou informação acerca de alguma atividade esportiva, o 
turista mesmo que não seja um entusiasta, demonstra certa curiosidade ou 
interesse a respeito do que lhe está sendo proposto. Isto já vem por confirmar 
que o mercado turístico está em evolução rápida e permanente, fato que pode 
ser evidenciado pelo desenvolvimento de segmentos específicos da atividade, 
entre os quais destacamos o turismo esportivo. Mairiporã tem em seu território, 
diversas trilhas para a prática dos mais variados esportes relacionados a este 
tipo de terreno. Na montanha, à margens do Rio ou meio a Floresta , você pode 
escolher pra que lado quer ir e curtir o nosso #esporturismo nas nossas trilhas: 
Trilha da Saracura, Trilha do Urubu, Trilha da Pedra Rachada, Trilha do 
Pinheirinho, Trilha do Canal, Trilha dos Macacos, Trilha da Caceia, onde você 
pode aderir a bike, hike, moto, jipe, gaiolas, quadrículos equestres e caminhadas. 
Na nossa pedreira Dib o esporte radical predomina com slackline radical, role 
jump. Caminhadas Ecológicas, Passeios Ciclísticos, Descida do Rio de bóia 
chamado Jet Bóia, Skate, Paintball, Bike Cross Country, Bike DownHill, 
Slackline, corridas de montanhas, canoagem com o nosso oficial projeto Navega, 
Highline, Escalada, Rapel, BungeeJump e Off-Road. O Ponto de apoio ao ciclista 
do Município de Mairiporã tem como objetivo acolher o ciclista dando um total 
suporte a sua visitação à Cidade Turística de Mairiporã. Com iniciativa da 
Secretaria de Turismo e Esporte e Juventude, esse local foi totalmente 
repaginado para servir de referência aos ciclistas e também os turistas em geral 
que aqui Secretaria Municipal de Turismo, Esportes e Juventude Departamento 
de Turismo (DETUR) - Ponto de Informação Turística Av. Tab. Passarela, 465 - 
Mairiporã, SP, 07600-000 ( antiga TELESP) Tel.: (11) 4419-7357/ Cel.: (11) 9 
7147-9835 E-mail: detur@mairipora.sp.gov.br 3 visitam foi um esforço planejado 
com muita técnica e consideração ao cicloturismo forte que Mairiporã acolhe e 
que começa a ser realizado de uma forma profissional, gerando emprego e renda 
aos munícipes através do turismo A nossa Represa Paulo de Paiva Castro é 
palco também de grande número de visitantes para Locação de Caiaque, 
StandUp, Passeios de Lanchas, passeios de Chalana e jet-skis. Campeonato 
Paulista de MTB, Abertura Brasileiro de Enduro de Moto, Campeonato Paulista 
de Canoagem,Paulista de Arco e Flecha,Basquete 3X3,Hill Climb Brazil, volta 
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Ciclística Entre Serras e Aguas FPC/CBC – Atibaia, Bragança e 
Mairiporã,Circuito Montanhês de Ciclismo,IMTB Festival,Bravus Racing, 
Runnings, Pump league, todos esses eventos esportivos são feitos aqui na 
cidade Turística de Mairiporã; os organizadores escolhem a nossa cidade para 
palco dessas competições e em sua grande maioria como contrapartida uma 
empresa com foco em cuidados ambientais, e conscientização sócio ambiental 
se responsabiliza em tirar todo lixo orgânico do evento e fazem compostagem. 
Também em parceria com a Secretaria do Meio ambiente os organizadores de 
alguns dos eventos se responsabilizam por arrecadar mudas de árvores e seus 
respectivos plantios pela compensação de CO2.Nossa Secretaria de Turismo 
Esporte e Juventude tem como objetivo a pratica de esportes como medicina 
preventiva tendo como foco as seguintes modalidades:GINÁSIO FUTSAL (06 a 
17 anos) VÔLEI (12 a 22 anos) VOLEI ADAPTADO (50+) BASQUETE ( 12 a 17 
anos) BASQUETE ADAPTADO (45+) ALONGAMENTO (16+) FUTEBOL DE 
CAMPO (12 a 16)HIDROGINÁSTICA (a partir de 11 anos) NATAÇÃO ( a partir 
de 6 meses) ALONGAMENTO ( a partir de 16 anos)  TREINAMENTO  
FUNCIONAL  (kids  6  a  12  anos)  TREINAMENTO FUNCIONAL ( a partir de 
13 anos) CAPOEIRA (a partir de 6 anos) KARATÊ (a partir de 6 anos) JIU-JÍTSU( 
a partir de 6 anos) JUDÔ (a partir de 4 anos) ZUMBA (a partir de 16 anos) MUAY 
THAI ( a partir de 6 anos) TAEKWONDO (a partir de 6 anos) YOGA( a partir de 
16 anos) PILATES (a partir de 16 anos)TERRA PRETA ALONGAMENTO (a 
partir de 16 anos) TREINAMENTO FUNCIONAL ( a partir de 13 anos)ZUMBA ( 
a partir de 16 anos) KARATÊ ( a partir de 5 anos) JIU-JÍTSU ( a partir de 6 anos) 
JUDÔ ( a partir de 4 anos) MUAY THAI ( a partir de 6 anos) PILATES ( a partir 
de 16 anos) YOGA ( a partir de 16 anos) FUTSAL ( 6 a 17 anos) VOLEI ( 12 a 
18 anos) CAPOEIRA ( a partir de 6 anos) CLUBE DE CAMPO ZUMBA ( a partir 
de 16 anos) TREINAMENTO FUNCIONAL ( a partir de 13 anos) FUTSAL (6 a 9 
anos). A nossa secretaria foca em um slogan chamado #ESPORTURISMO que 
desde sempre tem se intensificado e visitantes e munícipes tem usado e dado 
certo. Mairiporã tem se destacado na modalidade Canoagem Slalow e, sendo 
assim, tem sediado algumas competições na cidade, a exemplo do Campeonato 
Paulista de Canoagem Velocidade e Slalow Dual na sede do Projeto Navega.  
Por todas essas situações acima que Mairiporã recebeu com muita honra o título 
de Bi Campã na categoria ESPORTES NO PRÊMIO TOP DESTINOS 2023 e 
2025, Top Finalista na categoria RURAL e BI campeã também no  Prêmio Cidade 
Esportiva Turística do Estado de São Paulo ! O Tour do Peixe MTB é um evento 
de cicloturismo e mountain bike muito conhecido na região bragantina, que 
recentemente expandiu suas etapas para Mairiporã, consolidando a cidade 
como a "Capital do Mountain Bike". 
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Aqui estão os detalhes principais sobre o evento em Mairiporã: 

Rota do Pico 

 

O evento “Rota do Pico – Etapa Rota Trail (3ª edição)”, realizado em 08 de março 

de 2026, no município de Mairiporã/SP, caracteriza-se como uma atividade 

esportiva em ambiente natural, contemplando modalidades de corrida em trilha 

e caminhada, com percursos de 6 km e 12 km. 

 

A iniciativa apresenta caráter esportivo e participativo, reunindo atletas e público 

em geral, além de contribuir para o fomento ao turismo local e à valorização dos 

atrativos naturais do município. 

 

Na sequência, são apresentados os dados referentes ao perfil do público 

participante, com base nas informações obtidas por meio das inscrições no 

evento. 

 

Faixa etária 

 

Com base na data de nascimento: 

Adultos (20–59 anos): 87,91% 

Idosos (60+): 9,34% 

Jovens (0–19): 2,20% 

 

Ou seja: seu público é majoritariamente adulto, com pouquíssimos jovens. 

 

Sexo 

Feminino (F): 50,82% 

Masculino (M): 49,18% 

 

Bem equilibrado, praticamente meio a meio, o que demonstra uma procura por 

melhora na qualidade de vida baseada na pratica de exercícios físicos em 

ambos os sexos.  
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Origem 

Quanto a análise de origem do público, temos os dados abaixo.  

Não respondeu: 45,05% 

São Paulo: 19,51% 

Guarulhos: 14,01% 

Santo André: 3,02% 

São Bernardo do Campo: 2,75% 

Outras cidades juntas, incluindo Mairiporã: 15,66% 

 

 Quase metade não informou cidade, mas pudemos observar que quase 40% 

do público desse evento vem de outras cidades.  

 

 

Walid Ali Hamid 
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