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PÃO COM DOCE DE 

LEITE E CHÁ + BANANA 

PÃO COM MARGARINA 

E ACHOCOLATADO DE 

MORANGO 

POLENTA COM MOLHO 

DE CARNE MOÍDA E PTS 

BOLO DE 

CHOCOLATE E CHÁ 

CANJICA E VITAMINA 

DE MORANGO 

SOPA DE FEIJÃO, 

MACARRÃO E 

VERDURAS 

RECESSO 

PUDIM COM BOLACHA 

MACARRÃO COM 

CARNE MOÍDA E 

SALADA DE ALFACE 

FAROFA DE OVOS, 

CENOURA E PTS + 

MAÇA 

FERIADO 

MACARRÃO COM 

OVOS E SALADA 

CEREAL COM LEITE + 

BANANA 
QUIRERA COM MOLHO 

DE FRANGO 

PÃO COM MARGARINA 

E CHÁ 

SOPA DE LEGUMES E 

VERDURAS (BATATA, AIPIM, 

CENOURA E REPOLHO 

POLENTA COM MOLHO 

DE CARNE BOVINA 

FERIADO 

PÃO COM DOCE E CHÁ 
FAROFA DE REPOLHO 

COM PTS 

RISOTO DE FRANGO 

COM CENOURA 

BOLO DE CENOURA E 

CHÁ 

PAVÊ DE BOLACHA 
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