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RESUMO 
 

OBJETIVO: 
• Redução dos acidentes através da conscientização das sequelas ocasionadas pelo mesmo. 
• Transmitir informações ampliando os conhecimentos sobre comportamentos que possam 

proporcionar redução nos fatores de risco de acidentes de trânsito. 
 
METODOLOGIA:  
 A equipe de Fisioterapeutas organizou em praça pública no centro de Tijucas do Sul-PR um 
circuito de vivências simulando as possíveis sequelas de quem sofre acidente de trânsito, sendo elas, 
alterações da visão, alterações neurológicas, perda de equilíbrio e comprometimento motor dos 
membros inferiores, tanto temporários quanto permanentes. Foram utilizados recursos como tampão 
nos olhos, cadeira de rodas, muletas, andador, cones e balanço proprioceptivo.  
 
RESULTADOS:  
 Durante a ação participaram do circuito aproximadamente mil pessoas de variadas faixas 
etárias. Com grande receptividade e aceitação, despertando muita atenção e interesse.  
 
CONCLUSÃO:  
 Após a ação conseguimos promover a conscientização da população quanto aos fatores de 
risco e agravos determinantes para sua saúde. O trabalho preventivo deve ser contínuo para que 
ações como essa atinjam cada vez mais pessoas levando ao nosso principal objetivo, reduzindo o 
índice de acidentes e sequelas ocasionadas pelos mesmos. 
 
 


