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Ofício 98/2025 

Araraquara, 24 de novembro de 2025 

 

À                                                                    

Comissão de Seleção Unidade de Parcerias - Edital Chamamento Publico 001/2025 

À  

Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social 

Ao 

 Conselho Municipal de Direitos da Criança e do Adolescente de Araraquara - COMCRIAR 

 

ASSUNTO: Inscrição do Projeto Maria Marias – Instituto Colibri 

 

 Prezadas e Prezados 

 

 O Instituto de Estudos Socioculturais e Ambientais, CNPJ: 09.477.528/0001-20, representado pela 

diretora Presidente, Maria Bernardete Passos, RG: 9.711.295- 1, CPF: 033.816.738-23,  vem por 

meio deste encaminhar, em anexo, o projeto Maria Marias, para inscrição do Edital de 

Chamamento Público - 001/2025. 

 

 Esperando que os documentos estejam correspondendo às exigencias solicitadas pelo edital, nos 

colocamos à inteira disposição. 

 

 Atenciosamente 

 

 

   
 

 Maria Bernardete Passos 

 Diretora Presidente 

 Instituto Colibri  
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CHAMAMENTO PÚBLICO COMCRIAR Nº 001/2025  

 

ANEXO II 

 

PLANO DE TRABALHO 

 (FMDCA RECURSO PRÓPRIO) 

 

 

PROJETO  

 

MARIA MARIAS - PREVENÇÃO, APOIO E ACOMPANHAMENTO DA GRAVIDEZ NA 

ADOLESCÊNCIA 

 

PROPONENTE 

 

INSTITUTO DE ESTUDOS SOCIOCULTURAIS E AMBIENTAIS COLIBRI 
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ANEXO II 

 

MODELO DE PLANO DE TRABALHO CHAMAMENTO PÚBLICO COMCRIAR nº 001/2025 

 

1- DADOS GERAIS DA OSC 

Nome: Instituto de Estudos Socioculturais e Ambientais Colibri 

CNPJ: 09.477.528/0001-20 

Endereço: Rua Carlos Gomes, 2588 CEP: 14.801-340 

Bairro:Centro Ponto de Referência: Esquina com a Rua Cristóvão Colombo 

Telefones: (16)981 23 89 89 e(24) 999 47 74 40 E-mail da Instituição instituto@colibri.org.br 

Site oficial da entidade para acompanhamento da execução do projeto:  

https://institutocolibri.org.br/ 

UF: SP Cidade: Araraquara 

 

2 – IDENTIFICAÇÃO DO RESPONSÁVEL LEGAL PELA OSC (PRESIDENTE/DIRETOR) 

Nome: Maria Bernardete Passos 

Nº do CPF: 033.816.738-23 

Mandado de diretoria: De 20/12/2023 a 20/12/2027 

Cargo: Diretora Presidente 

Endereço: Rua Edson Loreto, 98 CEP: 14805-306 

Bairro: Chacara Flora 

Telefones: (16)981 23 89 89 e(24) 999 47 74 40 E-mail: bernadete@colibri.org.br 

Cidade em que reside: Araraquara UF:SP 

 

3 – IDENTIFICAÇÃO DO RESPONSÁVEL TÉCNICO PELO PROJETO 

1. Nome: Camila Souza 

Área de Formação: Assistente Social Nº do Registro no Conselho Profissional: CRESS -SP - 78103 
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Telefone do Técnico: 16 99234-9497 E-mail do Técnico: fc6332588@gmail.com 

Endereço: Avenida Silvio Maurício, 08, Parque  São Paulo, Araraquara – CEP: 14811-514 

 

4 – OUTROS PARTÍCIPES DO PLANO DE TRABALHO 

2. Nome: MARIA APARECIDA PARDINI (Cidinha) 

CRB -  8/4944 > Bibliotecária e  CFP23502022LB > Psicanalista 
CNPJ: 14.474.600/0001-04 
CPF: 029.338.638-20 

Endereço: Rua Expedicionários do Brasil, 1292 - Apto 12 - Centro - Araraquara-SP CEP: 14.801-360 

 

3. Nome: Nerita Aparecida Vieira Pio  

CPF 263.186.078-03    CNPJ 26.247.291/0001-00 

Av. Engenheiro Edmundo Busch Varella  894 Jardim das Estações Araraquara/SP- cep: 14810-385 

Arte Educadora graduanda em Serviço Social 

 

4. Nome: Maria Bernardete Passos 

CNPJ: 20.939.095/0001-10  CPF: 033.816.738-23 

Endereço: Rua Edson Loreto, 98, Chácara Flora - Araraquara – SP  CEP: 14.805 -306 

 

5. Nome: Pedro Alfradique Scotti 

CNPJ:    14.474.600/0001-04    CPF: 012.450.646-14 

Endereço: Rua Edson Loreto, 98, Chácara Flora - Araraquara – SP  CEP: 14.805 -306 

 

5 – NOME DO PROJETO:  
MARIA MARIAS  - PREVENÇÃO, APOIO E  ACOMPANHAMENTO DA GRAVIDEZ NA 
ADOLESCÊNCIA 
 
 
6 – OBJETO DA PARCERIA: 

6.1 GARANTIA DO DIREITO À SAÚDE 

 

1- Projetos inovadores e/ou complementares que visem garantir o acesso à saúde, promoção à 
qualidade de vida e ações preventivas, com foco na educação sexual. 

mailto:instituto@colibri.org.br
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2- Projetos que trabalhem com o planejamento reprodutivo, a prevenção e o acompanhamento 
da gravidez na adolescência; 
3- Projetos na perspectiva de prevenção a Infecções Sexualmente Transmissíveis (IST) e HIV/AIDS; 
4- Projetos voltados ao enfrentamento ao abuso e exploração sexual de crianças e adolescentes. 
5- Projetos voltados à saúde mental, como uso de substância psicoativas, crises de ansiedade e     
outros como transtornos não especificados. 
 
2- Faixa etária:  

● Crianças e Adolescentes de 10 à 17 anos 

 

 7 – DESCRIÇÃO DA REALIDADE 

(Descrever a realidade que será objeto da parceria, devendo ser demonstrado o nexo entre essa 

realidade e as atividades ou projetos e metas a serem atingidas) 

O Instituto Colibri propõe desenvolver o projeto Maria Marias, levando em conta o aumento de 

doenças sexualmente transmitidas e de casos de gravidez na adolescência. 

O ECA, em seus artigos 7º e 8º, estabelece que é dever do Estado, da família e da sociedade assegurar 

o direito à saúde, educação e segurança de crianças e adolescentes. Para adolescentes grávidas, isso 

significa o acesso ao pré-natal gratuito, acompanhamento médico, assistência social, apoio psicológico 

e orientação jurídica, além de proteção contra situações de abandono, abuso ou negligência.  

O projeto apoiará adolescentes e seus familiares com informações e orientação para  entenderem seus 

direitos, e saberem como devem agir para que sejam alcançados.   

 

Para a compreensão da realidade de gravidez na adolescência no Município de Araraquara, abaixo 

dados, retirados de dois documentos da Secretaria de Saúde do Município de Araraquara, dos anos de 

2024 e 2025, os documentos encaminhamos em anexo.  

 

Ambas as planilhas com dados se referem a 6 meses de aferição. Fonte: Secretaria de Saúde do Município de 

Araraquara 

Planilha 1: 

Informações para Planejamento do Projeto Maria Marias 

Dados de seis meses de 2024 

Quantidade   de Gestantes   por Bairro/idade 

Bairro 14 15 16 17 18 Total 
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ALTOS DO 
JARAGUA 

        1 1 

CENTRO           0 
CONJUNTO 
HABITACIONA
L     VICTORIO    
DE SANTI 

          0 

JARDIM 
ADALBERTO    
FREDERICO    
DE OLIVEIRA    
ROXO I 

  1     1 2 

JARDIM    
AGUAS DO 
PAIOL 

    1     1 

Jardim 
America (Vila 
Xavier) 

    1   1 2 

JARDIM    
ANA 
ADELAIDE 

          0 

JARDIM    
BRASIL (VILA   
XAVIER) 

      1   1 

JARDIM     
DAS 
ESTACOES  
(VILA   
XAVIER) 

        1 1 

JARDIM DAS 
FLORES 

          1 

JARDIM    DEL 
REI 

    1     1 

JARDIM    
GARDENIAS 

          0 

JARDIM    
IGUATEMI 

    1     1 

JARDIM   
IMPERADOR 

        1 1 

JARDIM   
IMPERIAL 

        1 1 

JARDIM    
MARIA   LUIZA 
IV 

    1     1 

JARDIM   
PINHEIROS   
(VILA   
XAVIER) 

          0 

JARDIM    
QUITANDINH
A II 

        1 1 
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JARDIM   
RESIDENCIAL     
ELVIO LUPO 

      1   1 

JARDIM   
RESIDENCIAL    
IEDDA 

      2 1 3 

JARDIM    
RESIDENCIAL    
PARAÍSO 

      2 1 3 

Jardim    
Roberto Selmi   
Dei 

          0 

JARDIM    
SANTA LÚCIA 

          0 

JARDIM    SÃO 
BENTO 

          0 

JARDIM    SÃO 
RAFAEL   II 

    1   1 2 

JARDIM    
UIRAPURU 

          0 

JARDIM    
UNIVERSAL 

        1 1 

PARQUE 
GRAMADO    
II 

        1 1 

PARQUE 
LARANJEIRAS 

          0 

PARQUE   
RESIDENCIAL     
IGUATEMI 

          0 

PARQUE 
RESIDENCIAL     
LAURA 
MOLINA 

      2   2 

PARQUE 
RESIDENCIAL     
VALLE VERDE 

2     1 1 4 

PARQUE SAO 
PAULO (VILA   
XAVIER) 

  1 2 2 2 7 

RESIDENCIAL    
ACAPULCO 

        1 1 

VALE DO SOL     2     2 
VILA GASPAR 
(VILA XAVIER) 

  1       1 

VILA 
PROGRESSO 

        1 1 

VILA XAVIER 
(VILA   
XAVIER) 

          0 

Yolanda Opice         1 1 
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Total Geral 2 3 10 11 18 45 

 

Planilha 2 

Informações para Planejamento do Projeto Maria Marias 

Dados de seis meses de 2025 

Quantidade   de Gestantes   por Bairro/idade 

Gestante - 10 a 14 Anos   Gestante - 15 a 19 Anos 

Unidade 
Quantidad
e  Unidade 

Quantidad
e 

CMS SELMI DEI 
IV 

1 

 

CMS AMÉRICA 4 

USF 
ADALBERTO 
ROXO 

1 
 

CMS CECAP 2 

USF MARIA 
LUIZA 

1  CMS IGUATEMI 8 

USF PQ SÃO 
PAULO 

3 
 

CMS MELHADO 4 

USF SANTA 
LÚCIA 2 

1 
 

CMS SELMI DEI I 5 

Total             7 casos  
CMS SELMI DEI IV 11 

   
CMS VILA XAVIER 1 

   

CMS YOLANDA 
ÓPICE 

4 

   
USF ADALBERTO 
ROXO 

4 

   
USF ALTOS DO 
PINHEIROS 

2 

   
USF BELA VISTA 1 

   
USF BUENO DE 
ANDRADA 

3 

   

USF CRUZEIRO DO 
SUL 

3 
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USF HORTÊNCIAS 9 

   
USF IEDDA 10 

   
USF INDAIÁ 6 

   
USF JD BRASILIA 2 

   
USF LARANJEIRAS  5 

   

USF MARIA LUIZA 5 

   
USF MARIVAN 3 

   
USF PARAÍSO 2 

   
USF PINHEIROS 2 

   
USF PQ SÃO PAULO 6 

   
USF SANTA LÚCIA 1 1 

   
USF SANTA LÚCIA 2 1 

   
USF SANTA LÚCIA 3 1 

   
USF VALE DO SOL 9 

   
USF VALLE VERDE 25 

   
USF VICTORIO DE 
SANTI 

7 

   

USF VILA BIAGIONI 2 

   
USF VILA SANTANA 1 

   
Total 149 
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Observações:  

1. As tabelas tem como fonte a Secretaria Municipal de Saúde em 2024. Em anexo ao plano de 

trabalho documentos da Secretaria de Saúde, para melhor compreensão; 

2. Levando em consideração que os dados  de seis meses e totalizam 149 casos, consideramos 

dos 149 casos, que 107 casos são de 10 a 17 anos, no período de seis meses.    

3. Os bairros com destaque em amarelo são os bairros com maior número de casos de gravidez 

na adolescência. 

 

Justificativa: 

Justificamos, com os dados colhidos acima descritos, a importância das ações de prevenção para 

diminuir a gravidez na adolescência, assim como diminuir as doenças sexualmente transmitidas. 

Segundo dados do Sinasc/Datasus, a cada hora 44 adolescentes dão à luz no país, e 5 delas têm menos 

de 15 anos. A maioria das gestações ocorre em contextos de vulnerabilidade e violação de direitos: 

toda relação sexual com crianças e adolescentes com menos de 14 anos é considerada estupro de 

vulnerável, mas apenas 4% dessas meninas conseguem acessar o aborto legal e seguro, previsto em lei 

para casos de gravidezes decorrentes de violência sexual. 

 

A gravidez precoce é também uma das principais causas de evasão escolar no Brasil e atinge 

principalmente meninas negras e de baixa renda. Segundo dados de 2015 do IBGE, 60% das mães 

adolescentes não estudam nem trabalham, perpetuando ciclos de pobreza e desigualdade. 

 

Um levantamento recente realizado pela Plan Brasil e Instituto QualiBest mostrou que a gravidez na 

adolescência é uma preocupação para 56% da população brasileira, ficando entre os principais temas 

associados à vulnerabilidade de meninas. A pesquisa ainda revela que 60% das pessoas acreditam que 

as meninas estão mais vulneráveis hoje do que há 10 anos, e que o fortalecimento de leis e o 

investimento em educação de qualidade são apontados como as medidas mais urgentes para protegê-

las. 

Nos últimos anos, dados da saúde apontam um aumento nas taxas de Infecções Sexualmente 

Transmissíveis (ISTs) entre os grupos mais jovens. Pesquisas apontam também para um aumento geral 
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desse fator na sociedade como um todo, contudo, entre os indivíduos de 15 a 24 anos, foi possível 

notar uma relação direta entre essa elevação e o abandono do uso de preservativos. Uma das infecções 

que apresentaram um dos crescimentos mais elevados desde 2019, por exemplo, foi a sífilis, que 

contava com uma taxa de ocorrência de 59,1 casos a cada 100 mil, e que evoluiu para 78,5 em 2021, 

de acordo com o Ministério da Saúde. (https://www.gov.br/saude/pt-

br/assuntos/noticias/2021/maio/cerca-de-1-milhao-de-pessoas-contrairam-infeccoes-

sexualmente-transmissiveis-no-brasil-em-2019) 

 

Entre os diferentes fatores que se relacionam com esse aumento, destaca-se a proliferação das redes 

sociais e das interações virtuais entre os jovens. Esse fator pode estar colaborando com o aumento do 

número de parceiros entre os indivíduos — ocasionando também o aumento da probabilidade de que 

algum desses parceiros tenha algum patógeno, afetando diretamente a frequência de transmissão.  

Além disso, a redução do uso de preservativos destaca-se como uma das maiores problemáticas dentro 

desse debate.  

As medidas preventivas podem ser adotadas para evitar as ISTs. Entre elas, a importância de levar a 

educação sexual para as escolas, sendo necessário incluir as informações essenciais ao currículo 

estudantil para que crianças e pré-adolescentes possam compreender a importância do tema antes de 

iniciarem a sua vida sexual. (fonte de informações: 

https://jornal.usp.br/radio-usp/reducao-do-uso-de-preservativos-entre-os-jovens-tem-relacao-

direta-com-aumento-das-ists/) 

 

8 – Objetivo Geral da Proposta 

Maria Marias é um projeto de prevenção a gravidez na adolescência e de apoio e fortalecimento para 

meninas grávidas, envolvendo diversos aspectos. É fundamental que as adolescentes recebam apoio 

para que tenham acompanhamento médico, incluindo pré-natal, e tenham informações para acessar 

os cuidados básicos para si e para o bebê. O projeto contempla apoio terapêutico que é essencial para 

lidar com as dificuldades emocionais que a gravidez na adolescência pode gerar, como insegurança, 

ansiedade e baixa autoestima. Além disso, o projeto oferecerá suporte e incentivo para que as 

adolescentes completem seus estudos, e desta forma estejam mais  preparadas para o mercado de 

trabalho. A participação de famílias, escolas, profissionais de saúde e órgãos públicos da Rede de 
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Garantia e Proteção de Direitos são importantes estarem envolvidos e participando ou acompanhando 

o percurso do projeto.  

 

  

9 – OBJETIVOS ESPECÍFICOS DA PROPOSTA 

O Instituto Colibri, por meio do projeto Maria Marias, com sua equipe, tem como objetivo atuar com 
extrema atenção e profissionalismo, com escuta, diálogo franco e orientador, articulado com a Rede 
de Proteção da Criança de Araraquara. Utilizaremos um conjunto de ações com o objetivo de informar, 
orientar e apoiar adolescentes, educadores e familiares, contribuindo com a prevenção e com o  
acompanhamento da gravidez na adolescência.  
 

 

9.1. Propomos: 

● Realizar orientação e informar, durante o atendimento domiciliar, sobre a importância do 

acompanhamento e assistência médica no pré-natal;  

● Oferecer o apoio terapêutico por meio da Biblioterapia: 

Profissional especializada para lidar com as questões emocionais da adolescência e de gravidez e da 

maternidade na adolescência, utilizando leitura e rodas de diálogo.  

● Orientar, com apoio assistência social, para que tenham compreensão de seus direitos, saibam 

acessar os serviços de assistência social, como: auxílio-alimentação, acompanhamento de pré-natal, 

programas de transferência de renda, entre outros  

● Orientar e apoiar para continuarem seus estudos: 

Apoio para que as adolescentes concluam seus estudos e participem de programas de 

profissionalização e se preparem para o mercado de trabalho.  

● Informar sobre a Prevenção às doenças sexualmente transmitidas e a gravidez na 

adolescência - Durante atendimento domiciliar e Educação Sexual nas Escolas 

Informações sobre métodos contraceptivos, educação sexual e diálogo franco sobre sexualidade, e o 

cuidar de seu corpo.  

● Oferecer suporte para a família - Durante atendimento domiciliar: 

Fomentar o diálogo entre as adolescentes, seus pais e responsáveis, buscando um apoio familiar 

solidário.  

●  Realizar Parcerias – Diálogos Intersetoriais: 
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A colaboração entre órgãos públicos, instituições de ensino, ONGs e a iniciativa privada 

potencializando o sucesso do projeto. A Coordenadora participará de Encontros Setoriais, nas reuniões 

mensais dos CRAS onde o projeto acontecerá 

● Acompanhamento individualizado - Durante atendimento domiciliar: 

Cada adolescente terá um acompanhamento personalizado, que leve em consideração suas 

necessidades e dificuldades específicas.  

 

9.2. Detalhamento: 

o Fornecer assistência às gestantes em situação de vulnerabilidade, com foco em adolescentes;  

o Propiciar formação sobre cidadania e sobre seus direitos enquanto educação, saúde e 

assistência social e como acessar as políticas públicas; com a dignidade e o empoderamento das 

adolescentes mães.  

o Auxiliar em aprimorar as competências e os laços parentais que impactam positivamente na 

superação das dificuldades das adolescentes em situação de vulnerabilidade.  

o Acompanhar as adolescentes para que tenham atendimento e orientação na gravidez, 

incluindo pré-natal, puerpério e planejamento familiar. Ministrar palestras sobre Educação Sexual 

e os Cuidados com a Saúde para professores e alunos, e por meio das palestras propiciar 

informações e reflexões acerca de todos os aspectos que envolvem a prevenção e o 

acompanhamento da gravidez na adolescência 

o Auxiliar e apoiar as escolas, dos bairros destacados no projeto, com palestras para a formação 

de cidadãos conscientes do seu papel na sociedade, e dos cuidados que devem ter consigo. A 

sexualidade humana compreende aspectos diversificados e complexos, uma vez que norteia a relação 

com o corpo, afetos, relacionamentos, mitos e diversificados. A palestra tratará de forma adequada às 

questões relacionadas com a sexualidade com os alunos.  

o Ouvir e apoiar as famílias das adolescentes gravidas, pois a família é fundamental nesse 

processo e necessita estar integrada no percurso educacional, pois a escola sozinha não é capaz de 

desenvolver na plenitude, requer a participação da família e das políticas públicas de apoio. 

o Propiciar exercícios e jogos teatrais  de  relaxamento e expressão corporal que são ferramentas 

importantes para o desenvolvimento de adolescentes, ajudando-os a lidar com o estresse, melhorar a 

autoconfiança e a comunicação,  promovendo o autoconhecimento e a expressão criativa. 
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10 – ABRANGÊNCIA DA PROPOSTA: 

 Município de Araraquara com foco para atuação nos seguintes bairros identificados como prioritários onde 

o projeto será desenvolvido: 

1. ADALBERTO ROXO 

2. JARDIM AMÉRICA 

3. HORTÊNCIAS 

4. IEDDA 

5. IGUATEMI 

6. INDAIÁ 

7. JARDIM MARIA LUIZA 

8. JARDIM SANTA LÚCIA 

9. MELHADO 

10. PQ SÃO PAULO 

11. SELMI DEI I 

12. SELMI DEI IV 

13. VALE DO SOL 

14. VALLE VERDE 

15. YOLANDA ÓPICE 

 

11 – Período de execução do Objeto proposto: 

12 meses 

  

12 – Perfil do Público Beneficiário Direto: 

Crianças e adolescentes, de 10 a 17 anos, em situação de vulnerabilidade social, residentes no 
Município de Araraquara, residentes dos bairros descritos no item 10.   

 

Atenderemos estudantes, das escolas públicas dos bairros citados, matriculados no Fundamental II e 
no Ensino Médio, com palestras e Biblioterapia;  
Priorizaremos no projeto Maria Marias às adolescentes e famílias que atendam às seguintes 
especificações: 
•    Famílias inscritas no Cadastro Único para Programas Sociais do Governo Federal; 

•    Famílias beneficiárias dos programas de transferência de renda dos governos estadual e federal; 
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•    Famílias e indivíduos em situação de pobreza e exclusão que vivenciam situação de risco e 
vulnerabilidade social. 
•   Adolescentes grávidas que evadiram da escola, mas que estejam sendo atendidas pelo posto de 
saúde do Bairro, e ou CRAS e ou CREAS. 
 

  

13 – META DE ATENDIMENTO TOTAL: 

● Meta específica:  

 

1. Prestar atendimento de apoio e acompanhamento para até 100 (cem) adolescentes  grávidas 

de Araraquara, de 10 a 17 anos; 

Comprovação: Relação de nomes  e de relatório da assistente social relatando os atendimentos  

2. Realizar ações de Prevenção a gravidez e a doenças sexualmente transmitidas, por meio de 

6(seis) palestras voltadas  para o público de alunos do Ensino Fundamental II e do Ensino 

Médio. 

Comprovação: Lista de presença e fotos  

3. Realizar 6 sessões de Biblioterapia para grupos de adolescentes,  de 12 a 17 anos; 

Comprovação: Fotos registrando a reunião e lista de presença; 

 
  

14 – METODOLOGIA APLICADA E ABORDAGEM DA PROPOSTA 

PREVENÇÃO A DOENÇAS SEXUALMENTE TRANSMITIDAS E A GRAVIDEZ NA ADOLESCÊNCIA E APOIO À 

ADOLESCENTES GRÁVIDAS: 

14.1. Compreensão sobre a Educação Sexual: 

o A educação sexual  engloba uma série de conhecimentos sobre saúde, corpo, identidade, 

sentimentos, bem-estar, consentimento, responsabilidade, autoproteção, direitos humanos, 

autonomia, projeto de vida e inclusão, considerando todas as diversidades: de gênero, sexual, 

étnicas, raciais, entre outras.  

 

o Nenhuma educação sexual visa ensinar ou estimular que os alunos pratiquem algum tipo de ato 

sexual em si, tampouco incentiva que eles se identifiquem com algum gênero ou orientação sexual. 
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o Orientação clara, com linguagem simples, para terem acompanhamento regular com ginecologistas 

e obstetras, cuidados pré-natal, puerpério e pós-parto.  

 

14.2. Ações alinhada com o apoio e ou parceria com a Secretaria Municipal de Educação de Araraquara: 

● Agendar  Reunião  Inicial com a Secretaria Municipal de Educação para apresentação do projeto 

Maria Marias, propondo parceria e alinhamento para as ações do projeto nas escolas dos bairros 

citados ; 

● 1 (uma) uma palestra para as equipes pedagógicas do Fundamental II, no primeiro semestre de 

2026,  para assistirem uma palestra sobre “Gravidez na Adolescência – Como prevenir e como 

auxiliar as alunas adolescentes grávidas”; 

● 1 (uma) palestra para as equipes pedagógicas das escolas estaduais,  no primeiro semestre de 

2026,  para assistirem uma palestra sobre “Gravidez na Adolescência – Como prevenir e como 

auxiliar as alunas adolescentes grávidas”; 

● Palestras de “Prevenção e auxílio a gravidez na adolescência” em Escolas Públicas Municipais, 

direcionada aos alunos do Fundamental II.  

● Palestras de “Prevenção e auxílio a gravidez na adolescência” em Escolas Públicas Estaduais, 

direcionada aos alunos do Ensino médio; 

● Sobre o diálogo e interação com os alunos e alunas: Conforme concordância e agendamento com 

as escolas públicas, realizaremos a  orientação sexual  possibilitando que os alunos tenham 

informações e reflexões acerca de todos os aspectos que envolvem a sexualidade e a gravidez na 

adolescência. A proposta é contribuir para auxiliar na formação de cidadãos conscientes do seu 

papel na sociedade e consigo mesmo. Falar de sexualidade envolve diversos fatores como 

repressão, poder, preconceito, interdição do corpo, desejo, paixão, prazer, vida, etc. A 

sexualidade humana compreende aspectos diversificados e complexos, uma vez que norteia a 

relação com o corpo, afetos, e relacionamentos mitos e diversificados.   

 

 

14.3.  Ações alinhada com o apoio e ou parceria com a Secretaria Municipal de Assistência Social : 
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● Dialogar com os 10 CRAS, abaixo elencados, nos apresentando e apresentando o projeto primeiro 

trimestre do projeto no ano de 2026, e colhendo informações sobre os casos de adolescentes 

grávidas, que são acompanhadas pelo CRAS, dos bairros citados pelo projeto.  

 

1. Centro de Referência da Assistência Social “Beatriz Rama Porsani” – CRAS Cecap 

2. Centro de Referência da Assistência Social “Ida Garcia da Cruz” – CRAS Cruzeiro do Sul 

3. Centro de Referência da Assistência Social “Amador Gallucci Júnior” – CRAS Hortênsias 

4. Centro de Referência da Assistência Social “Junia Maria De Santi Alves” – CRAS Maria Luiza 

5. Centro de Referência da Assistência Social “Luiz Fernando Prudenciano de Souza” – CRAS 

Parque São Paulo  

6. Centro de Referência da Assistência Social “Dagmar Fedozzi Cataneu” – CRAS Selmi Dei 

7. Centro de Referência da Assistência Social – CRAS São Rafael 

8. Centro de Referência da Assistência Social “José Luiz Torquato” – CRAS Vale do Sol 

9. Centro de Referência da Assistência Social – CRAS Vale Verde 

10. Centro de Referência da Assistência Social “Benedito Ruffino de Moura” – CRAS Yolanda 

Opice 

 

● Oferecer e Realizar  Rodas de Biblioterapia  para atender adolescentes, que estejam cadastradas 

nos CRAS acima citados. As ações de Biblioterapia com as adolescentes atendidas pelo CRAS 

poderão acontecer em sala de reuniões do equipamento CRAS ou em salas de outro equipamento 

público dos bairros citados pelo projeto.  

 

14. 4.  Ações alinhada com o apoio e ou parceria com a Secretaria Municipal de Saúde : 

● Dialogar com os responsáveis dos  Centros Municipais de Saúde (CMS), que atendem dos bairros 

citados pelo projeto, nos apresentando e apresentando o projeto no primeiro trimestre do projeto 

no ano de 2026, e colher informações sobre os casos de adolescentes grávidas, que são 

acompanhadas pelas CMSs. 

● Dialogar com os  Agentes Comunitários de Saúde ( acs) Secretaria Municipal de Saúde , que atuam 

nos bairros que o projeto atuará apresentando o projeto Maria Marias, e buscando ouvi-los, colher 

informações para um mapeamento mais detalhado dos casos vigentes de adolescentes grávidas; 
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● Oferecer e Realizar  Rodas de Biblioterapia  para atender adolescentes que estejam cadastradas 

nos CMSs. As ações de Biblioterapia com as adolescentes atendidas pelo CMS poderão acontecer 

em sala equipamentos públicos dos bairros citados pelo projeto.  

 

● Visita domiciliar:  Diálogo com as Famílias: Conforme informações obtidas nos CRAS e nos Postos 

de Saúde  iremos propor e agendar visitas domiciliares para diálogo com as adolescentes grávidas 

e com seus familiares. Nestas visitas domiciliares, com a assistente social, ocorrerá a escuta sobre 

como a adolescente está de saúde física e emocional durante a  gravidez.   Receberá orientações 

sobre as políticas públicas que podem e devem ser utilizadas pelas famílias e pelas adolescentes. 

Atuaremos de forma a fortalecer os laços familiares, que são a base para o apoio à adolescente e a 

criança que está sendo gerada;  

 

14.1.5.  Reunião com os Conselhos Tutelares I e II de Araraquara 

A equipe do projeto realizará reunião com os conselheiros tutelares para apresentar o projeto, assim como 

colher informações sobre os casos de gravidez na adolescência, realizando desta forma uma escuta 

importante que auxiliará os trabalhos e a atuação do projeto Maria Marias. 

 

14.1.6. para compreensão da Metodologia de Acompanhamento e apoio para as adolescentes grávidas 

Utilizaremos a metodologia desenvolvida pelo Ministério da Cidadania que indica ESTRATÉGIAS PARA 

APOIAR MÃES E PAIS ADOLESCENTES. PLANEJAMENTO DA VISITA DOMICILIAR DE PARTICIPANTES 

ADOLESCENTES, DESDE A GESTAÇÃO ATÉ 06 MESES DA CRIANÇA. 

fonte:https://www.gov.br/mds/pt-br/noticias-e-conteudos/publicacoes/desenvolvimento-

social/Estratgiasmesadolescentesv.final17052022altaresoluo.pdf) 

A metodologia é baseada em: 

1º  visitas domiciliares, realizada pela assistente social do projeto, com o propósito de aproximarmo-nos 

das necessidades da família, estreitar o vínculo com os participantes, para compreender suas demandas e 

possibilitar um apoio condizente com sua realidade.  

2º  Atendimento das adolescentes grávidas com as Rodas de Biblioterapia, como uma forma de fortalecer 

e apoiar emocionalmente as adolescentes, realizadas pela biblioterapeuta; 
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3º Articulação intersetorial - Considerando a complexidade da prevenção a doenças sexualmente 

transmitidas e a gravidez na adolescência, atuaremos com articulação intersetorial para abarcar as 

dimensões envolvidas nesse processo, e dessa forma promover impactos positivos no apoio a adolescente 

grávida e a criança que está sendo gestada e apoiar e acompanhar o desenvolvimento infantil desta criança. 

4º Palestras e Biblioterapia  (no formado de Rodas de conversa), com o objetivo de conscientizar sobre os 

riscos e prevenções, utilizando de uma linguagem simples e aberta . 

 

15 – CRONOGRAMA FÍSICO DE EXECUÇÃO DO OBJETO 

 

MARIA MARIAS - PREVENÇÃO E O 
ACOMPANHAMENTO DA GRAVIDEZ NA 

ADOLESCÊNCIA 
CRONOGRAMA 

    Meses 

  Atividade 1º 2º 3º 4º 5º 6º 7º 8º 9º 10º 11º 12º 

1 Aquisição de equipamentos x x x          

2 Organização e reuniões com a equipe x x x x x x x x x x x x 

3 
Agendamento com as escolas e com 
a Rede de proteção 

 x x x x x  x x x x x  

4 
Reuniões com as Secretarias 
Municipais: de Educação, Assistência 
Social e Saúde 

x x  x  x  x  x  x 

5 

Visita domiciliar - Orientação e 
acompanhamento para a assistência 
médica e social e suporte para as 
famílias. 

   x x x x x x x x x x 

6 
Encontro de Biblioterapia - Apoio 
psicossocial 

   x x x   x x x    
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6 Palestras para alunos       x x x  x x x    

7 

Articulação com a rede de Proteção - 
Participar das Reuniões Intersetoriais 
e atuação conjunta com o CRAS, e, 
Posto de Saúde dos Bairros e Escolas 

  x  x x x x x x x x x  

8 Relatórios   x   x  x   x  x  x  

 

 CRONOGRAMA DE ATUAÇÃO NOS BAIRROS  DE ABRANGÊNCIA DO PROJETO 

 MARIA MARIAS - PREVENÇÃO E O ACOMPANHAMENTO DA GRAVIDEZ NA ADOLESCÊNCIA 

  Meses  

  Bairros Assistidos pelo Projeto 
1
º 

2
º 

3
º 

4
º 

5
º 

6
º 

7
º 

8
º 

9
º 

10º 11º 12º 
  

1 ADALBERTO ROXO   X     X       X         

2 AMÉRICA   X     X       X         

3 HORTÊNCIAS   X       X     X         

4 IEDDA   X       X     X         

5 IGUATEMI     X     X       X       

6 INDAIÁ     X     X       X       

7 JARDIM MARIA LUIZA     X       X     X       

8 JARDIM SANTA LUCIA     X       X     X       

9 MELHADO       X     X       X     

10 PQ SÃO PAULO       X     X       X     

11 SELMI DEI I       X       X     X     

12 SELMI DEI IV       X       X     X     

13 VALE DO SOL         X     X       X   

14 VALLE VERDE         X     X       X   

15 YOLANDA ÓPICE               X       X   

      4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 3 44 

 *Os 15 bairros durante o projeto serão trabalhados 
             

     

  

16 – CAPACIDADE INSTALADA 

 16.1 – Equipe de Profissionais Permanente da OSC ( Colaboradores e voluntários) 

Nome: Maria Bernardete Passos  
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Formação: Graduada em Estudos Sociais e  

Pós Graduada em Gestão Pública e Gerenciamento de Cidades ( UNESP 2002),  

Pós Graduada em Gestão Cultural( UERJ 2014))  

Função na OSC  Gestão e Coordenação de Projetos  

Carga Horária mensal de Trabalho: 96 h 

 

Nome: Pedro Alfradique Scotti  

Formação: Graduado em  Ciências Sociais- UNESP -2003 

Mestrado: IUPERJ - 2007 

Doutorado: IUPERJ e UERJ - 2014 

Função na OSC  Supervisão e Avaliação 

Carga Horária mensal de Trabalho: 96 h 

 

Nome: Nerita Aparecida Vieira Pio  

Formação: Técnico Arte Educadora -SENAC 

Formação: Graduanda em Serviço Social 

Função na OSC:  Arte Educadora- Coordenadora do Clube do Livro Colibri e da FliSolzinha 

Carga Horária mensal de Trabalho: 64 h 

 

Nome: Rafael de Luca Passos 

Formação: Direito 

Formação: Advogado 

Função na OSC:  Advogado 

Carga Horária mensal de Trabalho: Conforme demanda 

 

Nome: Affonso  Passos Neto 

Formação: Bacharel em Direito e Publicitário 

Formação: Coordenação de Comunicação 

Função na OSC:  Comunicação 

Carga Horária mensal de Trabalho: Conforme demanda 
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 16.2 – Equipe de profissionais que atuarão diretamente no projeto selecionado 

 

● Profissional: Camila Souza 

Formação: Assistente Social 

Função: Assistente Social 

Total de horas/aula contratada mês: 48h > 12 horas semanais 

Valor total/ 11 meses:  R$17.540,38 

Salário base: R$ 1.000,00 ( encargos ms 594,58) 

    

● Profissional: MARIA APARECIDA PARDINI ( Cidinha) 

Formação: 

Bibliotecária CRB-8/4944 
Psicanalista CFP23502022LB 
Biblioterapeuta 
Especialista em Psicologia Multifocal 
Especialista em Psicanálise Familiar 
Doutora em Psicanálise  
Aperfeiçoamento em Dicas Lúdicas para Pais e Professores 
Escritora 
Função: Biblioterapeuta e Psicanalista 

Total de horas/aula contratada mês: 20h > 5 horas semanais 

Valor total/10 meses: R$ 8.000,00 

Salário base: R$ 800,00 

 

● Profissional:Pedro Alfradique Scotti 

● Profissional: Maria Bernardete Passos 

Formação: Estudos Sociais- Gestão Pública e Gerenciamento de 

Cidades Função: Coordenadora e Articuladora com a Rede de 

Proteção 

Total de horas/aula contratada mês: 24h > 6 horas semanais 

Valor total/ 10 meses: R$ 3.993,29 

R$Salário base: R$ 399,32
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● Nome: Nerita Aparecida Vieira Pio  

Formação: Técnico Arte Educadora -SENAC 

Formação: Graduanda em Serviço Social 

Função na OSC:  Arte Educadora 

Total de horas/aula contratada mês: 20h > 5 horas semanais 

Valor total/ 9 meses: R$7.200,00  

Salário base: R$ 800,00 

 

   

 16.3 – Estrutura Física:(    x ) Própria     (     ) Cedida    (     ) Alugada     (  x    ) Outros  

O projeto Maria Marias é um projeto que irá atuar nos bairros de maior incidência de casos de Gravidez na 

Adolescência. Em articulação com a Rede de Proteção utilizará espaços públicos do bairro, o que facilitará  

os atendimentos ao público alvo 

Espaços : Salas de aula das escolas dos Bairros 

 Espaços de atendimento e de reuniões dos CRAS – Territórios- Bairros citados 

  

16.4 – Instalações físicas que serão utilizadas  

1.Sede do Instituto Colibri 

Cômodo- Sala de Reunião na Sede devidamente equipada  

Quantidade- 1 sala de reuniões 

Copa cozinha 

Banheiros 

No espaço da sede do Instituto Colibri serão desenvolvidas as atividades de realização dos  Relatórios e 

Reuniões da equipe do projeto; 

Formação: Ciências Socia

24h

i s - Sociologia 

Função: Supervisão e Avaliação de Metas e Relatórios Total de

 horas/aula contratada mês:  

Valor total/10 meses: R$4000,00

 Salário base: R$ 400,00 
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2. Palestras  e  sessões de Biblioterapia: Salas de aula das   Escolas atendidas dos  Bairros elencadas; 

3. Reuniões e sessões de Biblioterapia: Salas de Reuniões do CRAS nos bairros destacados pelo projeto;  

4. Visitas Técnicas: Residência das adolescentes, durante as  visitas domiciliares. Calculamos que estaremos 

trabalhando com em torno de 100 adolescentes; 

5. Os encontros com as adolescentes para a Biblioterapia  e possiveis reuniões da assistente social com as 

adolescentes ocorrerão em espaços definidos em cada bairro. Dialogaremos com o CRAS e faremos no 

espaço mais adequado em cada bairro; 

    

  

16.5 – Equipamentos disponíveis 

1 note book 

1 computador 

Sala para as reuniões  

Os Equipamentos solicitados neste edital serão também utilizados na realização do projeto 

 

 Tipo de Equipamento Quantidade solicitado para aquisição neste edital: 

1- Computador - Quantidade 

2-  Impressora - Quantidade 1 

3- Notebook - Quantidade 1 

4- Caixa de som -  Quantidade 1 

5- Microfone- Quantidade 2 

6- Televisao -  Quantidade 1  

7- Projetor - Quantidade 1  

8- Livros - Quantidade 50 

 

 Obs: Dependendo do lugar usaremos o televisor, pois  quando o ambiente da escola for muito claro, e 

ou não houver paredes adequadas para a projeção o televisor é mais adequado. 

Iremos primar pela qualidade da exibição  para o sucesso das formações . 
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 17 - DESCRIÇÃO DE METAS QUANTITATIVAS E QUALITATIVAS 

 

  

 17.1 - DESCRIÇÃO DE METAS QUANTITATIVAS, PARÂMETROS DE AFERIÇÃO E PERIODICIDADE 

(Descrever as metas quantitativas a serem atingidas em relação às atividades de iniciação, treinamento 

rendimento esportivo e/ou outras atividades, de acordo com o projeto a ser executado, parâmetros para 

aferição das metas e a periodicidade da aferição).   

 

  

  

 

 17.2    –    DESCRIÇÃO    DE    METAS    QUALITATIVAS,   PARÂMETROS    DE    AFERIÇÃO 

PERIODICIDADE: (Descrever as metas qualitativas a serem atingidas em relação às atividades de iniciação 
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treinamento e rendimento esportivo e/ou outras atividades, de acordo com o projeto a ser executado 

parâmetros para aferição das metas e a periodicidade da aferição).  

    

MARIA MARIAS - PREVENÇÃO E O ACOMPANHAMENTO DA GRAVIDEZ NA ADOLESCÊNCIA 

          

  Atividade Qualitativa 
Parâmetros de 
aferição 

Periodicidad
e 

1 Aquisição de equipamentos Concluir  as compras 
Notas Fiscais e fotos 

do material 

Conforme 
cronogramas 

nos 3 
primeiros 

meses 

2 
Organização e reuniões com 

a equipe 

Reuniões realizadas: 
Boas reuniões resultam 
em encaminhamentos 

que auxiliam no 
percurso do projeto 

Relatório das 
Reuniões 

mensal 

3 
Agendamento com as escolas 

e com a Rede de proteção 
Agendamentos 

Realizados 

Cronograma 
referendado pelas 

instituições e 
realizados 

mensal 

4 

Visita domiciliar - Orientação 
e acompanhamento para a 

assistência médica e social e 
suporte para as famílias. 

Visitas domiciliares 
realizadas 

relatório com dados 
sobre a adolescente e 

sua família-Parecer 
social 

mensal 

5 
Encontro de Biblioterapia - 

Apoio terapêutico 

Encontros das 
adolescentes com a 

Biblioterapeuta 

Testemunho das 
participantes, em 

mensagens descritas 
pelas participantes no 

encerramento 

mensal 

6 

Articulação com a rede de 
Proteção - Participar das 
Reuniões Intersetoriais e 
atuação conjunta com o 

CRAS, CREAS, Posto de Saúde 
dos Bairros e Escolas 

Registro da Presença da 
Participante 

Relatório e Lista de 
presença 

mensal 
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7 

Atividades de Prevenção nas 
escolas - Exibição de 
audiovisual e roda de 

conversa com alunos e 
professores 

Lista de Presença 
Relatório 

Declaração da Escola mensal 

  

   

1- Atuar nos 15 bairros propostos, demonstrará qualidade da equipe em gestão; 

2- Alinhar o Projeto a Rede de Proteção de cada Bairro,  com participação nas reuniões intersetoriais, 

participar de pelo menos 1 reunião intersetorial de cada bairro. Esta ação possibilidade qualidade nas ações 

e apoio para obtermos as informações necessárias para um bom e amplo atendimento; 

3- Enviar relatório final para o CRAS de cada bairro do projeto, assim como para cada Escola participante 

do projeto. Esta ação colabora para  que os equipamentos sociais e educacionais tenham um parâmetro e 

mapeamento do alcance do projeto; 

4- Entregar para cada escola o Kit de livros formado por 4 livros, que poderão auxiliar professores e equipe 

pedagógica de cada bairro; 

5- Termos 70% das adolescentes participando do projeto do início ao fim do projeto. A permanência das 

adolescentes é um parâmetro de qualidade de atendimento. 

6- Realizar em torno de 70% visitas domiciliares , todas com relatórios e parecer social. 

7- As Metas de Qualidade do Projeto poderão ser aferidas com: 

 Declarações das instituições parceiras e envolvidas no projeto: Centros de Referência de Assistência Social 

( CRAS) e  Escolas . 

 

 

18 – MONITORAMENTO, AVALIAÇÃO E SUSTENTABILIDADE DA PROPOSTA 

 18.1 – Quais Técnicas de Monitoramento e Avaliação serão aplicadas durante a execução do objeto: 

1. Escuta e registro das reuniões intersetoriais que o projeto participará nos Bairros, onde o projeto 

será realizado; 

2. Avaliação da equipe pedagógica e ou direção das escolas dos Bairros elencadas, onde o projeto 

atuará (questionário de avaliação); 

3. Avaliação das adolescentes participantes (questionário de avaliação); 

4. Avaliação dos familiares das adolescentes (questionário de avaliação); 
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5. Auto avaliação da equipe; 

6. Relatórios; 

7. Listas de presença e registros. 

 

 
 

 21 – CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO – MODELO ANEXO II 
 
12 Meses 

19 – DETALHAMENTOS DA APLICAÇÃO DOS RECURSOS FINANCEIROS – Recursos Humanos 
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22 – COMPOSIÇÃO DAS FONTES DE RECURSOS 

 

23 – DECLARAÇÃO DO PROPONENTE 

 
 
 
Maria Bernardete Passos 
 

 

24 – ASSINATURA DO CONCEDENTE 

 
  ____________________________                         __________________________ 

 

22.1 – RECURSO MUNICIPAL: 

40.733,58

68.052,52

22.1.1. FMDCA MPT: R$ 27.318.,94 
22.1.2. FMDCA RECURSO PRÓPRIO: R$  
22.2 – CONTRAPARTIDA DA OSC: R$                       ( Gestão da OSC. Para realização) 
22.3 – OUTRAS FONTES DE RECURSOS: R$0,0 
22.4 – TOTAL DO PROJETO: R$ 

Pede Deferimento 
 
Araraquara,  17  de   dezembro       de         2025.  
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                   Local e Data                                                 Assinatura do Concedente   
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ANEXO II 

 

MODELO DE PLANO DE TRABALHO CHAMAMENTO PÚBLICO COMCRIAR nº 001/2025 

 

1- DADOS GERAIS DA OSC 

Nome: Instituto de Estudos Socioculturais e Ambientais Colibri 

CNPJ: 09.477.528/0001-20 

Endereço: Rua Carlos Gomes, 2588 CEP: 14.801-340 

Bairro:Centro Ponto de Referência: Esquina com a Rua Cristóvão Colombo 

Telefones: (16)981 23 89 89 e(24) 999 47 74 40 E-mail da Instituição instituto@colibri.org.br 

Site oficial da entidade para acompanhamento da execução do projeto:  

https://institutocolibri.org.br/ 

UF: SP Cidade: Araraquara 

 

2 – IDENTIFICAÇÃO DO RESPONSÁVEL LEGAL PELA OSC (PRESIDENTE/DIRETOR) 

Nome: Maria Bernardete Passos 

Nº do CPF: 033.816.738-23 

Mandado de diretoria: De 20/12/2023 a 20/12/2027 

Cargo: Diretora Presidente 

Endereço: Rua Edson Loreto, 98 CEP: 14805-306 

Bairro: Chacara Flora 

Telefones: (16)981 23 89 89 e(24) 999 47 74 40 E-mail: bernadete@colibri.org.br 

Cidade em que reside: Araraquara UF:SP 

 

3 – IDENTIFICAÇÃO DO RESPONSÁVEL TÉCNICO PELO PROJETO 

1. Nome: Camila Souza 

Área de Formação: Assistente Social Nº do Registro no Conselho Profissional: CRESS -SP - 78103 
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Telefone do Técnico: 16 99234-9497 E-mail do Técnico: fc6332588@gmail.com 

Endereço: Avenida Silvio Maurício, 08, Parque  São Paulo, Araraquara – CEP: 14811-514 

 

4 – OUTROS PARTÍCIPES DO PLANO DE TRABALHO 

2. Nome: MARIA APARECIDA PARDINI (Cidinha) 

CRB -  8/4944 > Bibliotecária e  CFP23502022LB > Psicanalista 
CNPJ: 14.474.600/0001-04 
CPF: 029.338.638-20 

Endereço: Rua Expedicionários do Brasil, 1292 - Apto 12 - Centro - Araraquara-SP CEP: 14.801-360 

 

3. Nome: Nerita Aparecida Vieira Pio  

CPF 263.186.078-03    CNPJ 26.247.291/0001-00 

Av. Engenheiro Edmundo Busch Varella  894 Jardim das Estações Araraquara/SP- cep: 14810-385 

Arte Educadora graduanda em Serviço Social 

 

4. Nome: Maria Bernardete Passos 

CNPJ: 20.939.095/0001-10  CPF: 033.816.738-23 

Endereço: Rua Edson Loreto, 98, Chácara Flora - Araraquara – SP  CEP: 14.805 -306 

 

5. Nome: Pedro Alfradique Scotti 

CNPJ:    14.474.600/0001-04    CPF: 012.450.646-14 

Endereço: Rua Edson Loreto, 98, Chácara Flora - Araraquara – SP  CEP: 14.805 -306 

 

5 – NOME DO PROJETO:  
MARIA MARIAS  - PREVENÇÃO, APOIO E  ACOMPANHAMENTO DA GRAVIDEZ NA 
ADOLESCÊNCIA 
 
 
6 – OBJETO DA PARCERIA: 

6.1 GARANTIA DO DIREITO À SAÚDE 

 

1- Projetos inovadores e/ou complementares que visem garantir o acesso à saúde, promoção à 
qualidade de vida e ações preventivas, com foco na educação sexual. 
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Araraquara 

Planilha 1: 

Informações para Planejamento do Projeto Maria Marias 

Dados de seis meses de 2024 

Quantidade   de Gestantes   por Bairro/idade 

Bairro 14 15 16 17 18 Total 

2- Projetos que trabalhem com o planejamento reprodutivo, a prevenção e o acompanhamento 
da gravidez na adolescência; 
3- Projetos na perspectiva de prevenção a Infecções Sexualmente Transmissíveis (IST) e HIV/AIDS; 
4- Projetos voltados ao enfrentamento ao abuso e exploração sexual de crianças e adolescentes. 
5- Projetos voltados à saúde mental, como uso de substância psicoativas, crises de ansiedade e     
outros como transtornos não especificados. 
 
2- Faixa etária: 

● Crianças e Adolescentes de 10 à 17 anos 

 

 7 – DESCRIÇÃO DA REALIDADE 

(Descrever a realidade que será objeto da parceria, devendo ser demonstrado o nexo entre essa 

realidade e as atividades ou projetos e metas a serem atingidas) 

O Instituto Colibri propõe desenvolver o projeto Maria Marias, levando em conta o aumento de 

doenças sexualmente transmitidas e de casos de gravidez na adolescência. 

O ECA, em seus artigos 7º e 8º, estabelece que é dever do Estado, da família e da sociedade assegurar 

o direito à saúde, educação e segurança de crianças e adolescentes. Para adolescentes grávidas, isso 

significa o acesso ao pré-natal gratuito, acompanhamento médico, assistência social, apoio psicológico 

e orientação jurídica, além de proteção contra situações de abandono, abuso ou negligência.  

O projeto apoiará adolescentes e seus familiares com informações e orientação para  entenderem seus 

direitos, e saberem como devem agir para que sejam alcançados.   

 

Para a compreensão da realidade de gravidez na adolescência no Município de Araraquara, abaixo 

dados, retirados de dois documentos da Secretaria de Saúde do Município de Araraquara, dos anos de 

2024 e 2025, os documentos encaminhamos em anexo.  

 

Ambas as planilhas com dados se referem a 6 meses de aferição. Fonte: Secretaria de Saúde do Município de 

mailto:instituto@colibri.org.br


 

 
 

INSTITUTO COLIBRI 
Matriz: Rua Carlos Gomes, 2588- Centro- Araraquara- SP- CEP. 14.801-340 

Filial– Estrada Paraty-Cunha, 4167 – Ponte Branca – Paraty – RJ - Brasil - CEP 23970-000 
55(16) 981238989 - 55 (24) 999477440 – instituto@colibri.org.br 

ALTOS DO 
JARAGUA 

        1 1 

CENTRO           0 
CONJUNTO 
HABITACIONA
L     VICTORIO    
DE SANTI 

          0 

JARDIM 
ADALBERTO    
FREDERICO    
DE OLIVEIRA    
ROXO I 

  1     1 2 

JARDIM    
AGUAS DO 
PAIOL 

    1     1 

Jardim 
America (Vila 
Xavier) 

    1   1 2 

JARDIM    
ANA 
ADELAIDE 

          0 

JARDIM    
BRASIL (VILA   
XAVIER) 

      1   1 

JARDIM     
DAS 
ESTACOES  
(VILA   
XAVIER) 

        1 1 

JARDIM DAS 
FLORES 

          1 

JARDIM    DEL 
REI 

    1     1 

JARDIM    
GARDENIAS 

          0 

JARDIM    
IGUATEMI 

    1     1 

JARDIM   
IMPERADOR 

        1 1 

JARDIM   
IMPERIAL 

        1 1 

JARDIM    
MARIA   LUIZA 
IV 

    1     1 

JARDIM   
PINHEIROS   
(VILA   
XAVIER) 

          0 

JARDIM    
QUITANDINH
A II 

        1 1 
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JARDIM   
RESIDENCIAL     
ELVIO LUPO 

      1   1 

JARDIM   
RESIDENCIAL    
IEDDA 

      2 1 3 

JARDIM    
RESIDENCIAL    
PARAÍSO 

      2 1 3 

Jardim    
Roberto Selmi   
Dei 

          0 

JARDIM    
SANTA LÚCIA 

          0 

JARDIM    SÃO 
BENTO 

          0 

JARDIM    SÃO 
RAFAEL   II 

    1   1 2 

JARDIM    
UIRAPURU 

          0 

JARDIM    
UNIVERSAL 

        1 1 

PARQUE 
GRAMADO    
II 

        1 1 

PARQUE 
LARANJEIRAS 

          0 

PARQUE   
RESIDENCIAL     
IGUATEMI 

          0 

PARQUE 
RESIDENCIAL     
LAURA 
MOLINA 

      2   2 

PARQUE 
RESIDENCIAL     
VALLE VERDE 

2     1 1 4 

PARQUE SAO 
PAULO (VILA   
XAVIER) 

  1 2 2 2 7 

RESIDENCIAL    
ACAPULCO 

        1 1 

VALE DO SOL     2     2 
VILA GASPAR 
(VILA XAVIER) 

  1       1 

VILA 
PROGRESSO 

        1 1 

VILA XAVIER 
(VILA   
XAVIER) 

          0 

Yolanda Opice         1 1 

mailto:instituto@colibri.org.br


 

 
 

INSTITUTO COLIBRI 
Matriz: Rua Carlos Gomes, 2588- Centro- Araraquara- SP- CEP. 14.801-340 

Filial– Estrada Paraty-Cunha, 4167 – Ponte Branca – Paraty – RJ - Brasil - CEP 23970-000 
55(16) 981238989 - 55 (24) 999477440 – instituto@colibri.org.br 

Total Geral 2 3 10 11 18 45 

 

Planilha 2 

Informações para Planejamento do Projeto Maria Marias 

Dados de seis meses de 2025 

Quantidade   de Gestantes   por Bairro/idade 

Gestante - 10 a 14 Anos   Gestante - 15 a 19 Anos 

Unidade 
Quantidad
e  Unidade 

Quantidad
e 

CMS SELMI DEI 
IV 

1 

 

CMS AMÉRICA 4 

USF 
ADALBERTO 
ROXO 

1 
 

CMS CECAP 2 

USF MARIA 
LUIZA 

1  CMS IGUATEMI 8 

USF PQ SÃO 
PAULO 

3 
 

CMS MELHADO 4 

USF SANTA 
LÚCIA 2 

1 
 

CMS SELMI DEI I 5 

Total             7 casos  
CMS SELMI DEI IV 11 

   
CMS VILA XAVIER 1 

   

CMS YOLANDA 
ÓPICE 

4 

   
USF ADALBERTO 
ROXO 

4 

   
USF ALTOS DO 
PINHEIROS 

2 

   
USF BELA VISTA 1 

   
USF BUENO DE 
ANDRADA 

3 

   

USF CRUZEIRO DO 
SUL 

3 
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USF HORTÊNCIAS 9 

   
USF IEDDA 10 

   
USF INDAIÁ 6 

   
USF JD BRASILIA 2 

   
USF LARANJEIRAS  5 

   

USF MARIA LUIZA 5 

   
USF MARIVAN 3 

   
USF PARAÍSO 2 

   
USF PINHEIROS 2 

   
USF PQ SÃO PAULO 6 

   
USF SANTA LÚCIA 1 1 

   
USF SANTA LÚCIA 2 1 

   
USF SANTA LÚCIA 3 1 

   
USF VALE DO SOL 9 

   
USF VALLE VERDE 25 

   
USF VICTORIO DE 
SANTI 

7 

   

USF VILA BIAGIONI 2 

   
USF VILA SANTANA 1 

   
Total 149 
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Observações:  

1. As tabelas tem como fonte a Secretaria Municipal de Saúde em 2024. Em anexo ao plano de 

trabalho documentos da Secretaria de Saúde, para melhor compreensão; 

2. Levando em consideração que os dados  de seis meses e totalizam 149 casos, consideramos 

dos 149 casos, que 107 casos são de 10 a 17 anos, no período de seis meses.    

3. Os bairros com destaque em amarelo são os bairros com maior número de casos de gravidez 

na adolescência. 

 

Justificativa: 

Justificamos, com os dados colhidos acima descritos, a importância das ações de prevenção para 

diminuir a gravidez na adolescência, assim como diminuir as doenças sexualmente transmitidas. 

Segundo dados do Sinasc/Datasus, a cada hora 44 adolescentes dão à luz no país, e 5 delas têm menos 

de 15 anos. A maioria das gestações ocorre em contextos de vulnerabilidade e violação de direitos: 

toda relação sexual com crianças e adolescentes com menos de 14 anos é considerada estupro de 

vulnerável, mas apenas 4% dessas meninas conseguem acessar o aborto legal e seguro, previsto em lei 

para casos de gravidezes decorrentes de violência sexual. 

 

A gravidez precoce é também uma das principais causas de evasão escolar no Brasil e atinge 

principalmente meninas negras e de baixa renda. Segundo dados de 2015 do IBGE, 60% das mães 

adolescentes não estudam nem trabalham, perpetuando ciclos de pobreza e desigualdade. 

 

Um levantamento recente realizado pela Plan Brasil e Instituto QualiBest mostrou que a gravidez na 

adolescência é uma preocupação para 56% da população brasileira, ficando entre os principais temas 

associados à vulnerabilidade de meninas. A pesquisa ainda revela que 60% das pessoas acreditam que 

as meninas estão mais vulneráveis hoje do que há 10 anos, e que o fortalecimento de leis e o 

investimento em educação de qualidade são apontados como as medidas mais urgentes para protegê-

las. 

Nos últimos anos, dados da saúde apontam um aumento nas taxas de Infecções Sexualmente 

Transmissíveis (ISTs) entre os grupos mais jovens. Pesquisas apontam também para um aumento geral 
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desse fator na sociedade como um todo, contudo, entre os indivíduos de 15 a 24 anos, foi possível 

notar uma relação direta entre essa elevação e o abandono do uso de preservativos. Uma das infecções 

que apresentaram um dos crescimentos mais elevados desde 2019, por exemplo, foi a sífilis, que 

contava com uma taxa de ocorrência de 59,1 casos a cada 100 mil, e que evoluiu para 78,5 em 2021, 

de acordo com o Ministério da Saúde. (https://www.gov.br/saude/pt-

br/assuntos/noticias/2021/maio/cerca-de-1-milhao-de-pessoas-contrairam-infeccoes-

sexualmente-transmissiveis-no-brasil-em-2019) 

 

Entre os diferentes fatores que se relacionam com esse aumento, destaca-se a proliferação das redes 

sociais e das interações virtuais entre os jovens. Esse fator pode estar colaborando com o aumento do 

número de parceiros entre os indivíduos — ocasionando também o aumento da probabilidade de que 

algum desses parceiros tenha algum patógeno, afetando diretamente a frequência de transmissão.  

Além disso, a redução do uso de preservativos destaca-se como uma das maiores problemáticas dentro 

desse debate.  

As medidas preventivas podem ser adotadas para evitar as ISTs. Entre elas, a importância de levar a 

educação sexual para as escolas, sendo necessário incluir as informações essenciais ao currículo 

estudantil para que crianças e pré-adolescentes possam compreender a importância do tema antes de 

iniciarem a sua vida sexual. (fonte de informações: 

https://jornal.usp.br/radio-usp/reducao-do-uso-de-preservativos-entre-os-jovens-tem-relacao-

direta-com-aumento-das-ists/) 

 

8 – Objetivo Geral da Proposta 

Maria Marias é um projeto de prevenção a gravidez na adolescência e de apoio e fortalecimento para 

meninas grávidas, envolvendo diversos aspectos. É fundamental que as adolescentes recebam apoio 

para que tenham acompanhamento médico, incluindo pré-natal, e tenham informações para acessar 

os cuidados básicos para si e para o bebê. O projeto contempla apoio terapêutico que é essencial para 

lidar com as dificuldades emocionais que a gravidez na adolescência pode gerar, como insegurança, 

ansiedade e baixa autoestima. Além disso, o projeto oferecerá suporte e incentivo para que as 

adolescentes completem seus estudos, e desta forma estejam mais  preparadas para o mercado de 

trabalho. A participação de famílias, escolas, profissionais de saúde e órgãos públicos da Rede de 
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Garantia e Proteção de Direitos são importantes estarem envolvidos e participando ou acompanhando 

o percurso do projeto.  

 

  

9 – OBJETIVOS ESPECÍFICOS DA PROPOSTA 

O Instituto Colibri, por meio do projeto Maria Marias, com sua equipe, tem como objetivo atuar com 
extrema atenção e profissionalismo, com escuta, diálogo franco e orientador, articulado com a Rede 
de Proteção da Criança de Araraquara. Utilizaremos um conjunto de ações com o objetivo de informar, 
orientar e apoiar adolescentes, educadores e familiares, contribuindo com a prevenção e com o  
acompanhamento da gravidez na adolescência.  
 

 

9.1. Propomos: 

● Realizar orientação e informar, durante o atendimento domiciliar, sobre a importância do 

acompanhamento e assistência médica no pré-natal;  

● Oferecer o apoio terapêutico por meio da Biblioterapia: 

Profissional especializada para lidar com as questões emocionais da adolescência e de gravidez e da 

maternidade na adolescência, utilizando leitura e rodas de diálogo.  

● Orientar, com apoio assistência social, para que tenham compreensão de seus direitos, saibam 

acessar os serviços de assistência social, como: auxílio-alimentação, acompanhamento de pré-natal, 

programas de transferência de renda, entre outros  

● Orientar e apoiar para continuarem seus estudos: 

Apoio para que as adolescentes concluam seus estudos e participem de programas de 

profissionalização e se preparem para o mercado de trabalho.  

● Informar sobre a Prevenção às doenças sexualmente transmitidas e a gravidez na 

adolescência - Durante atendimento domiciliar e Educação Sexual nas Escolas 

Informações sobre métodos contraceptivos, educação sexual e diálogo franco sobre sexualidade, e o 

cuidar de seu corpo.  

● Oferecer suporte para a família - Durante atendimento domiciliar: 

Fomentar o diálogo entre as adolescentes, seus pais e responsáveis, buscando um apoio familiar 

solidário.  

●  Realizar Parcerias – Diálogos Intersetoriais: 
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A colaboração entre órgãos públicos, instituições de ensino, ONGs e a iniciativa privada 

potencializando o sucesso do projeto. A Coordenadora participará de Encontros Setoriais, nas reuniões 

mensais dos CRAS onde o projeto acontecerá 

● Acompanhamento individualizado - Durante atendimento domiciliar: 

Cada adolescente terá um acompanhamento personalizado, que leve em consideração suas 

necessidades e dificuldades específicas.  

 

9.2. Detalhamento: 

o Fornecer assistência às gestantes em situação de vulnerabilidade, com foco em adolescentes;  

o Propiciar formação sobre cidadania e sobre seus direitos enquanto educação, saúde e 

assistência social e como acessar as políticas públicas; com a dignidade e o empoderamento das 

adolescentes mães.  

o Auxiliar em aprimorar as competências e os laços parentais que impactam positivamente na 

superação das dificuldades das adolescentes em situação de vulnerabilidade.  

o Acompanhar as adolescentes para que tenham atendimento e orientação na gravidez, 

incluindo pré-natal, puerpério e planejamento familiar. Ministrar palestras sobre Educação Sexual 

e os Cuidados com a Saúde para professores e alunos, e por meio das palestras propiciar 

informações e reflexões acerca de todos os aspectos que envolvem a prevenção e o 

acompanhamento da gravidez na adolescência 

o Auxiliar e apoiar as escolas, dos bairros destacados no projeto, com palestras para a formação 

de cidadãos conscientes do seu papel na sociedade, e dos cuidados que devem ter consigo. A 

sexualidade humana compreende aspectos diversificados e complexos, uma vez que norteia a relação 

com o corpo, afetos, relacionamentos, mitos e diversificados. A palestra tratará de forma adequada às 

questões relacionadas com a sexualidade com os alunos.  

o Ouvir e apoiar as famílias das adolescentes gravidas, pois a família é fundamental nesse 

processo e necessita estar integrada no percurso educacional, pois a escola sozinha não é capaz de 

desenvolver na plenitude, requer a participação da família e das políticas públicas de apoio. 

o Propiciar exercícios e jogos teatrais  de  relaxamento e expressão corporal que são ferramentas 

importantes para o desenvolvimento de adolescentes, ajudando-os a lidar com o estresse, melhorar a 

autoconfiança e a comunicação,  promovendo o autoconhecimento e a expressão criativa. 
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10 – ABRANGÊNCIA DA PROPOSTA: 

 Município de Araraquara com foco para atuação nos seguintes bairros identificados como prioritários onde 

o projeto será desenvolvido: 

1. ADALBERTO ROXO 

2. JARDIM AMÉRICA 

3. HORTÊNCIAS 

4. IEDDA 

5. IGUATEMI 

6. INDAIÁ 

7. JARDIM MARIA LUIZA 

8. JARDIM SANTA LÚCIA 

9. MELHADO 

10. PQ SÃO PAULO 

11. SELMI DEI I 

12. SELMI DEI IV 

13. VALE DO SOL 

14. VALLE VERDE 

15. YOLANDA ÓPICE 

 

11 – Período de execução do Objeto proposto: 

12 meses 

  

12 – Perfil do Público Beneficiário Direto: 

Crianças e adolescentes, de 10 a 17 anos, em situação de vulnerabilidade social, residentes no 
Município de Araraquara, residentes dos bairros descritos no item 10.   

 

Atenderemos estudantes, das escolas públicas dos bairros citados, matriculados no Fundamental II e 
no Ensino Médio, com palestras e Biblioterapia;  
Priorizaremos no projeto Maria Marias às adolescentes e famílias que atendam às seguintes 
especificações: 
•    Famílias inscritas no Cadastro Único para Programas Sociais do Governo Federal; 

•    Famílias beneficiárias dos programas de transferência de renda dos governos estadual e federal; 
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•    Famílias e indivíduos em situação de pobreza e exclusão que vivenciam situação de risco e 
vulnerabilidade social. 
•   Adolescentes grávidas que evadiram da escola, mas que estejam sendo atendidas pelo posto de 
saúde do Bairro, e ou CRAS e ou CREAS. 
 

  

13 – META DE ATENDIMENTO TOTAL: 

● Meta específica:  

 

1. Prestar atendimento de apoio e acompanhamento para até 100 (cem) adolescentes  grávidas 

de Araraquara, de 10 a 17 anos; 

Comprovação: Relação de nomes  e de relatório da assistente social relatando os atendimentos  

2. Realizar ações de Prevenção a gravidez e a doenças sexualmente transmitidas, por meio de 

6(seis) palestras voltadas  para o público de alunos do Ensino Fundamental II e do Ensino 

Médio. 

Comprovação: Lista de presença e fotos  

3. Realizar 6 sessões de Biblioterapia para grupos de adolescentes,  de 12 a 17 anos; 

Comprovação: Fotos registrando a reunião e lista de presença; 

 
  

14 – METODOLOGIA APLICADA E ABORDAGEM DA PROPOSTA 

PREVENÇÃO A DOENÇAS SEXUALMENTE TRANSMITIDAS E A GRAVIDEZ NA ADOLESCÊNCIA E APOIO À 

ADOLESCENTES GRÁVIDAS: 

14.1. Compreensão sobre a Educação Sexual: 

o A educação sexual  engloba uma série de conhecimentos sobre saúde, corpo, identidade, 

sentimentos, bem-estar, consentimento, responsabilidade, autoproteção, direitos humanos, 

autonomia, projeto de vida e inclusão, considerando todas as diversidades: de gênero, sexual, 

étnicas, raciais, entre outras.  

 

o Nenhuma educação sexual visa ensinar ou estimular que os alunos pratiquem algum tipo de ato 

sexual em si, tampouco incentiva que eles se identifiquem com algum gênero ou orientação sexual. 
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o Orientação clara, com linguagem simples, para terem acompanhamento regular com ginecologistas 

e obstetras, cuidados pré-natal, puerpério e pós-parto.  

 

14.2. Ações alinhada com o apoio e ou parceria com a Secretaria Municipal de Educação de Araraquara: 

● Agendar  Reunião  Inicial com a Secretaria Municipal de Educação para apresentação do projeto 

Maria Marias, propondo parceria e alinhamento para as ações do projeto nas escolas dos bairros 

citados ; 

● 1 (uma) uma palestra para as equipes pedagógicas do Fundamental II, no primeiro semestre de 

2026,  para assistirem uma palestra sobre “Gravidez na Adolescência – Como prevenir e como 

auxiliar as alunas adolescentes grávidas”; 

● 1 (uma) palestra para as equipes pedagógicas das escolas estaduais,  no primeiro semestre de 

2026,  para assistirem uma palestra sobre “Gravidez na Adolescência – Como prevenir e como 

auxiliar as alunas adolescentes grávidas”; 

● Palestras de “Prevenção e auxílio a gravidez na adolescência” em Escolas Públicas Municipais, 

direcionada aos alunos do Fundamental II.  

● Palestras de “Prevenção e auxílio a gravidez na adolescência” em Escolas Públicas Estaduais, 

direcionada aos alunos do Ensino médio; 

● Sobre o diálogo e interação com os alunos e alunas: Conforme concordância e agendamento com 

as escolas públicas, realizaremos a  orientação sexual  possibilitando que os alunos tenham 

informações e reflexões acerca de todos os aspectos que envolvem a sexualidade e a gravidez na 

adolescência. A proposta é contribuir para auxiliar na formação de cidadãos conscientes do seu 

papel na sociedade e consigo mesmo. Falar de sexualidade envolve diversos fatores como 

repressão, poder, preconceito, interdição do corpo, desejo, paixão, prazer, vida, etc. A 

sexualidade humana compreende aspectos diversificados e complexos, uma vez que norteia a 

relação com o corpo, afetos, e relacionamentos mitos e diversificados.   

 

 

14.3.  Ações alinhada com o apoio e ou parceria com a Secretaria Municipal de Assistência Social : 
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● Dialogar com os 10 CRAS, abaixo elencados, nos apresentando e apresentando o projeto primeiro 

trimestre do projeto no ano de 2026, e colhendo informações sobre os casos de adolescentes 

grávidas, que são acompanhadas pelo CRAS, dos bairros citados pelo projeto.  

 

1. Centro de Referência da Assistência Social “Beatriz Rama Porsani” – CRAS Cecap 

2. Centro de Referência da Assistência Social “Ida Garcia da Cruz” – CRAS Cruzeiro do Sul 

3. Centro de Referência da Assistência Social “Amador Gallucci Júnior” – CRAS Hortênsias 

4. Centro de Referência da Assistência Social “Junia Maria De Santi Alves” – CRAS Maria Luiza 

5. Centro de Referência da Assistência Social “Luiz Fernando Prudenciano de Souza” – CRAS 

Parque São Paulo  

6. Centro de Referência da Assistência Social “Dagmar Fedozzi Cataneu” – CRAS Selmi Dei 

7. Centro de Referência da Assistência Social – CRAS São Rafael 

8. Centro de Referência da Assistência Social “José Luiz Torquato” – CRAS Vale do Sol 

9. Centro de Referência da Assistência Social – CRAS Vale Verde 

10. Centro de Referência da Assistência Social “Benedito Ruffino de Moura” – CRAS Yolanda 

Opice 

 

● Oferecer e Realizar  Rodas de Biblioterapia  para atender adolescentes, que estejam cadastradas 

nos CRAS acima citados. As ações de Biblioterapia com as adolescentes atendidas pelo CRAS 

poderão acontecer em sala de reuniões do equipamento CRAS ou em salas de outro equipamento 

público dos bairros citados pelo projeto.  

 

14. 4.  Ações alinhada com o apoio e ou parceria com a Secretaria Municipal de Saúde : 

● Dialogar com os responsáveis dos  Centros Municipais de Saúde (CMS), que atendem dos bairros 

citados pelo projeto, nos apresentando e apresentando o projeto no primeiro trimestre do projeto 

no ano de 2026, e colher informações sobre os casos de adolescentes grávidas, que são 

acompanhadas pelas CMSs. 

● Dialogar com os  Agentes Comunitários de Saúde ( acs) Secretaria Municipal de Saúde , que atuam 

nos bairros que o projeto atuará apresentando o projeto Maria Marias, e buscando ouvi-los, colher 

informações para um mapeamento mais detalhado dos casos vigentes de adolescentes grávidas; 
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● Oferecer e Realizar  Rodas de Biblioterapia  para atender adolescentes que estejam cadastradas 

nos CMSs. As ações de Biblioterapia com as adolescentes atendidas pelo CMS poderão acontecer 

em sala equipamentos públicos dos bairros citados pelo projeto.  

 

● Visita domiciliar:  Diálogo com as Famílias: Conforme informações obtidas nos CRAS e nos Postos 

de Saúde  iremos propor e agendar visitas domiciliares para diálogo com as adolescentes grávidas 

e com seus familiares. Nestas visitas domiciliares, com a assistente social, ocorrerá a escuta sobre 

como a adolescente está de saúde física e emocional durante a  gravidez.   Receberá orientações 

sobre as políticas públicas que podem e devem ser utilizadas pelas famílias e pelas adolescentes. 

Atuaremos de forma a fortalecer os laços familiares, que são a base para o apoio à adolescente e a 

criança que está sendo gerada;  

 

14.1.5.  Reunião com os Conselhos Tutelares I e II de Araraquara 

A equipe do projeto realizará reunião com os conselheiros tutelares para apresentar o projeto, assim como 

colher informações sobre os casos de gravidez na adolescência, realizando desta forma uma escuta 

importante que auxiliará os trabalhos e a atuação do projeto Maria Marias. 

 

14.1.6. para compreensão da Metodologia de Acompanhamento e apoio para as adolescentes grávidas 

Utilizaremos a metodologia desenvolvida pelo Ministério da Cidadania que indica ESTRATÉGIAS PARA 

APOIAR MÃES E PAIS ADOLESCENTES. PLANEJAMENTO DA VISITA DOMICILIAR DE PARTICIPANTES 

ADOLESCENTES, DESDE A GESTAÇÃO ATÉ 06 MESES DA CRIANÇA. 

fonte:https://www.gov.br/mds/pt-br/noticias-e-conteudos/publicacoes/desenvolvimento-

social/Estratgiasmesadolescentesv.final17052022altaresoluo.pdf) 

A metodologia é baseada em: 

1º  visitas domiciliares, realizada pela assistente social do projeto, com o propósito de aproximarmo-nos 

das necessidades da família, estreitar o vínculo com os participantes, para compreender suas demandas e 

possibilitar um apoio condizente com sua realidade.  

2º  Atendimento das adolescentes grávidas com as Rodas de Biblioterapia, como uma forma de fortalecer 

e apoiar emocionalmente as adolescentes, realizadas pela biblioterapeuta; 
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3º Articulação intersetorial - Considerando a complexidade da prevenção a doenças sexualmente 

transmitidas e a gravidez na adolescência, atuaremos com articulação intersetorial para abarcar as 

dimensões envolvidas nesse processo, e dessa forma promover impactos positivos no apoio a adolescente 

grávida e a criança que está sendo gestada e apoiar e acompanhar o desenvolvimento infantil desta criança. 

4º Palestras e Biblioterapia  (no formado de Rodas de conversa), com o objetivo de conscientizar sobre os 

riscos e prevenções, utilizando de uma linguagem simples e aberta . 

 

15 – CRONOGRAMA FÍSICO DE EXECUÇÃO DO OBJETO 

 

MARIA MARIAS - PREVENÇÃO E O 
ACOMPANHAMENTO DA GRAVIDEZ NA 

ADOLESCÊNCIA 
CRONOGRAMA 

    Meses 

  Atividade 1º 2º 3º 4º 5º 6º 7º 8º 9º 10º 11º 12º 

1 Aquisição de equipamentos x x x          

2 Organização e reuniões com a equipe x x x x x x x x x x x x 

3 
Agendamento com as escolas e com 
a Rede de proteção 

 x x x x x  x x x x x  

4 
Reuniões com as Secretarias 
Municipais: de Educação, Assistência 
Social e Saúde 

x x  x  x  x  x  x 

5 

Visita domiciliar - Orientação e 
acompanhamento para a assistência 
médica e social e suporte para as 
famílias. 

   x x x x x x x x x x 

6 
Encontro de Biblioterapia - Apoio 
psicossocial 

   x x x   x x x    
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6 Palestras para alunos       x x x  x x x    

7 

Articulação com a rede de Proteção - 
Participar das Reuniões Intersetoriais 
e atuação conjunta com o CRAS, e, 
Posto de Saúde dos Bairros e Escolas 

  x  x x x x x x x x x  

8 Relatórios   x   x  x   x  x  x  

 

 CRONOGRAMA DE ATUAÇÃO NOS BAIRROS  DE ABRANGÊNCIA DO PROJETO 

 MARIA MARIAS - PREVENÇÃO E O ACOMPANHAMENTO DA GRAVIDEZ NA ADOLESCÊNCIA 

  Meses  

  Bairros Assistidos pelo Projeto 
1
º 

2
º 

3
º 

4
º 

5
º 

6
º 

7
º 

8
º 

9
º 

10º 11º 12º 
  

1 ADALBERTO ROXO   X     X       X         

2 AMÉRICA   X     X       X         

3 HORTÊNCIAS   X       X     X         

4 IEDDA   X       X     X         

5 IGUATEMI     X     X       X       

6 INDAIÁ     X     X       X       

7 JARDIM MARIA LUIZA     X       X     X       

8 JARDIM SANTA LUCIA     X       X     X       

9 MELHADO       X     X       X     

10 PQ SÃO PAULO       X     X       X     

11 SELMI DEI I       X       X     X     

12 SELMI DEI IV       X       X     X     

13 VALE DO SOL         X     X       X   

14 VALLE VERDE         X     X       X   

15 YOLANDA ÓPICE               X       X   

      4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 3 44 

 *Os 15 bairros durante o projeto serão trabalhados 
             

     

  

16 – CAPACIDADE INSTALADA 

 16.1 – Equipe de Profissionais Permanente da OSC ( Colaboradores e voluntários) 

Nome: Maria Bernardete Passos  
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Formação: Graduada em Estudos Sociais e  

Pós Graduada em Gestão Pública e Gerenciamento de Cidades ( UNESP 2002),  

Pós Graduada em Gestão Cultural( UERJ 2014))  

Função na OSC  Gestão e Coordenação de Projetos  

Carga Horária mensal de Trabalho: 96 h 

 

Nome: Pedro Alfradique Scotti  

Formação: Graduado em  Ciências Sociais- UNESP -2003 

Mestrado: IUPERJ - 2007 

Doutorado: IUPERJ e UERJ - 2014 

Função na OSC  Supervisão e Avaliação 

Carga Horária mensal de Trabalho: 96 h 

 

Nome: Nerita Aparecida Vieira Pio  

Formação: Técnico Arte Educadora -SENAC 

Formação: Graduanda em Serviço Social 

Função na OSC:  Arte Educadora- Coordenadora do Clube do Livro Colibri e da FliSolzinha 

Carga Horária mensal de Trabalho: 64 h 

 

Nome: Rafael de Luca Passos 

Formação: Direito 

Formação: Advogado 

Função na OSC:  Advogado 

Carga Horária mensal de Trabalho: Conforme demanda 

 

Nome: Affonso  Passos Neto 

Formação: Bacharel em Direito e Publicitário 

Formação: Coordenação de Comunicação 

Função na OSC:  Comunicação 

Carga Horária mensal de Trabalho: Conforme demanda 
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 16.2 – Equipe de profissionais que atuarão diretamente no projeto selecionado 

 

● Profissional: Camila Souza 

Formação: Assistente Social 

Função: Assistente Social 

Total de horas/aula contratada mês: 48h > 12 horas semanais 

Valor total/ 11 meses:  R$17.540,38 

Salário base: R$ 1.000,00 ( encargos ms 594,58) 

    

● Profissional: MARIA APARECIDA PARDINI ( Cidinha) 

Formação: 

Bibliotecária CRB-8/4944 
Psicanalista CFP23502022LB 
Biblioterapeuta 
Especialista em Psicologia Multifocal 
Especialista em Psicanálise Familiar 
Doutora em Psicanálise  
Aperfeiçoamento em Dicas Lúdicas para Pais e Professores 
Escritora 
Função: Biblioterapeuta e Psicanalista 

Total de horas/aula contratada mês: 20h > 5 horas semanais 

Valor total/10 meses: R$ 8.000,00 

Salário base: R$ 800,00 

 

● Profissional:Pedro Alfradique Scotti 

 

Salário base: R$399,32 

● Profissional: Maria Bernardete Passos Formação: Estudos Sociais- 

Gestão Pública e Gerenciamento de Cidades Função: Coordenadora e 

Articuladora com a Rede de Proteção 

Total de horas/aula contratada mês: 48h > 12 horas semanais 

Valor total/ 10 meses: R$3.993,20
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● Nome: Nerita Aparecida Vieira Pio  

Formação: Técnico Arte Educadora -SENAC 

Formação: Graduanda em Serviço Social 

Função na OSC:  Arte Educadora 

Total de horas/aula contratada mês: 20h > 5 horas semanais 

Valor total/ 9 meses: R$7.200,00  

Salário base: R$ 800,00 

 

   

 16.3 – Estrutura Física:(    x ) Própria     (     ) Cedida    (     ) Alugada     (  x    ) Outros  

O projeto Maria Marias é um projeto que irá atuar nos bairros de maior incidência de casos de Gravidez na 

Adolescência. Em articulação com a Rede de Proteção utilizará espaços públicos do bairro, o que facilitará  

os atendimentos ao público alvo 

Espaços : Salas de aula das escolas dos Bairros 

 Espaços de atendimento e de reuniões dos CRAS – Territórios- Bairros citados 

  

16.4 – Instalações físicas que serão utilizadas  

1.Sede do Instituto Colibri 

Cômodo- Sala de Reunião na Sede devidamente equipada  

Quantidade- 1 sala de reuniões 

Copa cozinha 

Banheiros 

No espaço da sede do Instituto Colibri serão desenvolvidas as atividades de realização dos  Relatórios e 

Reuniões da equipe do projeto; 

Formação: Ciências Sociais - Sociologia 

Função: Supervisão e Avaliação de Metas e Relatórios 

Total de horas/aula contratada mês: 48h 

Valor total/10 meses: R$ 4.000,00  

Salário base: R$ 400,00 
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2. Palestras  e  sessões de Biblioterapia: Salas de aula das   Escolas atendidas dos  Bairros elencadas; 

3. Reuniões e sessões de Biblioterapia: Salas de Reuniões do CRAS nos bairros destacados pelo projeto;  

4. Visitas Técnicas: Residência das adolescentes, durante as  visitas domiciliares. Calculamos que estaremos 

trabalhando com em torno de 100 adolescentes; 

5. Os encontros com as adolescentes para a Biblioterapia  e possiveis reuniões da assistente social com as 

adolescentes ocorrerão em espaços definidos em cada bairro. Dialogaremos com o CRAS e faremos no 

espaço mais adequado em cada bairro; 

    

  

16.5 – Equipamentos disponíveis 

1 note book 

1 computador 

Sala para as reuniões  

Os Equipamentos solicitados neste edital serão também utilizados na realização do projeto 

 

 Tipo de Equipamento Quantidade solicitado para aquisição neste edital: 

1- Computador - Quantidade 

2-  Impressora - Quantidade 1 

3- Notebook - Quantidade 1 

4- Caixa de som -  Quantidade 1 

5- Microfone- Quantidade 2 

6- Televisao -  Quantidade 1  

7- Projetor - Quantidade 1  

8- Livros - Quantidade 50 

 

 Obs: Dependendo do lugar usaremos o televisor, pois  quando o ambiente da escola for muito claro, e 

ou não houver paredes adequadas para a projeção o televisor é mais adequado. 

Iremos primar pela qualidade da exibição  para o sucesso das formações . 
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 17 - DESCRIÇÃO DE METAS QUANTITATIVAS E QUALITATIVAS 

 

  

 17.1 - DESCRIÇÃO DE METAS QUANTITATIVAS, PARÂMETROS DE AFERIÇÃO E PERIODICIDADE 

(Descrever as metas quantitativas a serem atingidas em relação às atividades de iniciação, treinamento 

rendimento esportivo e/ou outras atividades, de acordo com o projeto a ser executado, parâmetros para 

aferição das metas e a periodicidade da aferição).   

 

  

  

 

 17.2    –    DESCRIÇÃO    DE    METAS    QUALITATIVAS,   PARÂMETROS    DE    AFERIÇÃO 

PERIODICIDADE: (Descrever as metas qualitativas a serem atingidas em relação às atividades de iniciação 
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treinamento e rendimento esportivo e/ou outras atividades, de acordo com o projeto a ser executado 

parâmetros para aferição das metas e a periodicidade da aferição).  

    

MARIA MARIAS - PREVENÇÃO E O ACOMPANHAMENTO DA GRAVIDEZ NA ADOLESCÊNCIA 

          

  Atividade Qualitativa 
Parâmetros de 
aferição 

Periodicidad
e 

1 Aquisição de equipamentos Concluir  as compras  
Notas Fiscais e fotos 

do material 

Conforme 
cronogramas 

nos 3 
primeiros 

meses  

2 
Organização e reuniões com 

a equipe 

Reuniões realizadas: 
Boas reuniões resultam 
em encaminhamentos 

que auxiliam no 
percurso do projeto 

Relatório das 
Reuniões 

mensal 

3 
Agendamento com as escolas 

e com a Rede de proteção 
Agendamentos 

Realizados 

Cronograma 
referendado pelas 

instituições e 
realizados 

mensal 

4 

Visita domiciliar - Orientação 
e acompanhamento para a 

assistência médica e social e 
suporte para as famílias. 

Visitas domiciliares 
realizadas 

relatório com dados 
sobre a adolescente e 

sua família-Parecer 
social 

mensal 

5 
Encontro de Biblioterapia - 

Apoio terapêutico 

Encontros das 
adolescentes com a 

Biblioterapeuta 

Testemunho das 
participantes, em 

mensagens descritas 
pelas participantes no 

encerramento 

mensal 

6 

Articulação com a rede de 
Proteção - Participar das 
Reuniões Intersetoriais e 
atuação conjunta com o 

CRAS, CREAS, Posto de Saúde 
dos Bairros e Escolas 

Registro da Presença da 
Participante 

Relatório e Lista de 
presença 

mensal 
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7 

Atividades de Prevenção nas 
escolas - Exibição de 
audiovisual e roda de 

conversa com alunos e 
professores 

Lista de Presença 
Relatório 

Declaração da Escola mensal 

  

   

1- Atuar nos 15 bairros propostos, demonstrará qualidade da equipe em gestão; 

2- Alinhar o Projeto a Rede de Proteção de cada Bairro,  com participação nas reuniões intersetoriais, 

participar de pelo menos 1 reunião intersetorial de cada bairro. Esta ação possibilidade qualidade nas ações 

e apoio para obtermos as informações necessárias para um bom e amplo atendimento; 

3- Enviar relatório final para o CRAS de cada bairro do projeto, assim como para cada Escola participante 

do projeto. Esta ação colabora para  que os equipamentos sociais e educacionais tenham um parâmetro e 

mapeamento do alcance do projeto; 

4- Entregar para cada escola o Kit de livros formado por 4 livros, que poderão auxiliar professores e equipe 

pedagógica de cada bairro; 

5- Termos 70% das adolescentes participando do projeto do início ao fim do projeto. A permanência das 

adolescentes é um parâmetro de qualidade de atendimento. 

6- Realizar em torno de 70% visitas domiciliares , todas com relatórios e parecer social. 

7- As Metas de Qualidade do Projeto poderão ser aferidas com: 

 Declarações das instituições parceiras e envolvidas no projeto: Centros de Referência de Assistência Social 

( CRAS) e  Escolas . 

 

 

18 – MONITORAMENTO, AVALIAÇÃO E SUSTENTABILIDADE DA PROPOSTA 

 18.1 – Quais Técnicas de Monitoramento e Avaliação serão aplicadas durante a execução do objeto: 

1. Escuta e registro das reuniões intersetoriais que o projeto participará nos Bairros, onde o projeto 

será realizado; 

2. Avaliação da equipe pedagógica e ou direção das escolas dos Bairros elencadas, onde o projeto 

atuará (questionário de avaliação); 

3. Avaliação das adolescentes participantes (questionário de avaliação); 

4. Avaliação dos familiares das adolescentes (questionário de avaliação); 
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5. Auto avaliação da equipe; 

6. Relatórios; 

7. Listas de presença e registros. 

 

19 – DETALHAMENTOS DA APLICAÇÃO DOS RECURSOS FINANCEIROS – Recursos Humanos 
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 21 – CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO – MODELO ANEXO II 

MODELO DE CRONOGRAMA DE DISPENDIO MPT     
 

 
12 Meses 
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Parcelas 

PARCELAS 

1ª 
2
ª 

3
ª 

4
ª 

5
ª 

6
ª 

7
ª 

8
ª 

9
ª 

1
0
ª 

1
1
ª 12ª   Totais 

CATEGORI
A DE 
DESPESAS                                                   
Bens  e 
Materiais 
Permanent
es 

 R$   27.318,94                          R$   27.318,94 

TOTAL   R$   27.318,94                          R$   27.318,94 

 
 
 

 
22 – COMPOSIÇÃO DAS FONTES DE RECURSOS 

 

23 – DECLARAÇÃO DO PROPONENTE 

 
 
Maria Bernardete Passos 
 

 

24 – ASSINATURA DO CONCEDENTE 

 
  ____________________________                         __________________________ 
                   Local e Data                                                 Assinatura do Concedente   

 

 

22.1 – RECURSO MUNICIPAL: 
22.1.1. FMDCA MPT: R$ 27.318,94 
22.1.2. FMDCA RECURSO PRÓPRIO: R$ 40.733,58
22.2 – CONTRAPARTIDA DA OSC: R$                       ( Gestão da OSC. Para realização)
 22.3 – OUTRAS FONTES DE RECURSOS: R$0,0 
22.4 – TOTAL DO PROJETO: R$ 68.052.52

Pede Defer

17 

imento 
 
Araraquara,  de    dezembro       de         2025. 
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https://www.rckaudio.com.br/audio/microfones/microfones-sem-fio/microfone-
profissional-akg-pw-sseta-45-sport-headset 

 

https://www.rckaudio.com.br/audio/microfones/microfones-sem-fio/microfone-profissional-akg-pw-sseta-45-sport-headset
https://www.rckaudio.com.br/audio/microfones/microfones-sem-fio/microfone-profissional-akg-pw-sseta-45-sport-headset


 

https://www.magazineluiza.com.br/microfone-sem-fio-akg-perception-wireless-45-
sports-set-band-a/p/af5k812a70/im/midi/ 

 

 

https://www.magazineluiza.com.br/microfone-sem-fio-akg-perception-wireless-45-sports-set-band-a/p/af5k812a70/im/midi/
https://www.magazineluiza.com.br/microfone-sem-fio-akg-perception-wireless-45-sports-set-band-a/p/af5k812a70/im/midi/


 

https://www.kabum.com.br/produto/673356/microfone-hibrido-akg-perception-wireless-
45-sports-set-band-a 

 

  

https://www.kabum.com.br/produto/673356/microfone-hibrido-akg-perception-wireless-45-sports-set-band-a
https://www.kabum.com.br/produto/673356/microfone-hibrido-akg-perception-wireless-45-sports-set-band-a


CAIXA DE SOM COMPACTA C/ BATERIA E ENTRADA PARA MICROFONE 

 

https://www.koalamusic.com.br/produtos/kit-caixa-de-som-ativa-profissional-z1-
compact-pro-portatil-bluetooth-c-bateria-capa/ 

https://www.koalamusic.com.br/produtos/kit-caixa-de-som-ativa-profissional-z1-compact-pro-portatil-bluetooth-c-bateria-capa/
https://www.koalamusic.com.br/produtos/kit-caixa-de-som-ativa-profissional-z1-compact-pro-portatil-bluetooth-c-bateria-capa/


 

https://www.mercadolivre.com.br/caixa-som-compact-pro-portatil-bluetooth-cbateria-
bag-cor-preto-110v220v/p/MLB42834119 

 



 

https://www.mercadolivre.com.br/caixa-de-som-bluetooh-portatil-boxx-b1-forza-250w-
tipobose-cor-preto-127220v/p/MLB29422163   



PROJETOR CURTA DISTÂNCIA 4000 LUMENS 

 

https://www.focuseletronicos.com.br/video/projetores/viewsonic-ps502w-projetor-curta-
distancia-4-000-lumens-wxga 

  

https://www.focuseletronicos.com.br/video/projetores/viewsonic-ps502w-projetor-curta-distancia-4-000-lumens-wxga
https://www.focuseletronicos.com.br/video/projetores/viewsonic-ps502w-projetor-curta-distancia-4-000-lumens-wxga


 

https://www.amazon.com.br/ViewSonic-Projetor-PS502W-conectividade-
neg%C3%B3cios/dp/B0BY93ZD4C 

  

https://www.amazon.com.br/ViewSonic-Projetor-PS502W-conectividade-neg%C3%B3cios/dp/B0BY93ZD4C
https://www.amazon.com.br/ViewSonic-Projetor-PS502W-conectividade-neg%C3%B3cios/dp/B0BY93ZD4C


https://imperiodoprojetor.com.br/produto/ps502w-projetor-de-educacao-e-negocios-de-
curta-distancia-wxga-de-4-000-ansi-lumens/ 

  



TV 65’’ 

 

https://www.amazon.com.br/dp/B0CYN9D6G3/ref=asc_df_B0CYN9D6G31749085200000
/ 

  



 

https://www.casasbahia.com.br/samsung-smart-tv-65-quot-crystal-uhd-4k-65du8000-
2024-painel-dynamic-crystal-color-alexa-built-in/p/1566534281 

  

https://www.casasbahia.com.br/samsung-smart-tv-65-quot-crystal-uhd-4k-65du8000-2024-painel-dynamic-crystal-color-alexa-built-in/p/1566534281
https://www.casasbahia.com.br/samsung-smart-tv-65-quot-crystal-uhd-4k-65du8000-2024-painel-dynamic-crystal-color-alexa-built-in/p/1566534281


 

https://www.magazineluiza.com.br/smart-tv-samsung-65-polegadas-crystal-uhd-4k-
65du8000-2024-painel-dynamic-crystal-color-e-gaming-hub/p/dae689498a/et/elit/ 

  



IMPRESSORA MULFUNCIONAL (COM SCANNER) LASER C/ WIFI 

 

https://www.magazineluiza.com.br/impressora-brother-dcp-1617nw-dcp1617-
multifuncional-laser/p/bad91kk73g/in/ipst/ 

  



 

https://www.casasbahia.com.br/multifuncional-laser-monocromatica-brother-
dcp1617nw-usb-e-wi-fi-110v/p/1568186332 



https://www.webcontinental.com.br/impressora-laser-multifuncional-brother-mono-
dcp1617nw-003377003398/p 

 

  



NOTEBOOK (TELA 15.6’’, 16 GB RAM) 

 

https://www.casasbahia.com.br/notebook-lenovo-ideapad-1i-i5-1235u-16gb-512gb-ssd-
windows-11-home-156-quot-82vy000xbr-cloud-grey/p/1563772421 

  

https://www.casasbahia.com.br/notebook-lenovo-ideapad-1i-i5-1235u-16gb-512gb-ssd-windows-11-home-156-quot-82vy000xbr-cloud-grey/p/1563772421
https://www.casasbahia.com.br/notebook-lenovo-ideapad-1i-i5-1235u-16gb-512gb-ssd-windows-11-home-156-quot-82vy000xbr-cloud-grey/p/1563772421


 

https://www.magazineluiza.com.br/notebook-acer-aspire-15-a15-51m-73wh-intel-ci7-
13620h-16gb-512gb-ssd-fhd-15-6/p/fe6b9a98bh/in/nota/ 

  



 

https://www.amazon.com.br/dp/B0CKWHQ873/ref=olp-opf-redir 

  

https://www.amazon.com.br/dp/B0CKWHQ873/ref=olp-opf-redir


Computador Desktop SSD 

 

https://www.kabum.com.br/produto/878419/desktop-lenovo-thinkcentre-neo-50s-gen-5-
intel-core-i5-14400-8gb-256gb-ssd-windows-11-13ej0007bo-raven-black 

  

https://www.kabum.com.br/produto/878419/desktop-lenovo-thinkcentre-neo-50s-gen-5-intel-core-i5-14400-8gb-256gb-ssd-windows-11-13ej0007bo-raven-black
https://www.kabum.com.br/produto/878419/desktop-lenovo-thinkcentre-neo-50s-gen-5-intel-core-i5-14400-8gb-256gb-ssd-windows-11-13ej0007bo-raven-black


 

https://produto.mercadolivre.com.br/MLB-4073194919-desktop-lenovo-thinkcentre-neo-
50s-core-i5-8gb-256gb-w11-_JM 

  

https://produto.mercadolivre.com.br/MLB-4073194919-desktop-lenovo-thinkcentre-neo-50s-core-i5-8gb-256gb-w11-_JM
https://produto.mercadolivre.com.br/MLB-4073194919-desktop-lenovo-thinkcentre-neo-50s-core-i5-8gb-256gb-w11-_JM


 

https://www.lenovo.com/br/pt/p/desktops/thinkcentre/m-series-tiny/lenovo-thinkcentre-
m75q-gen-5-tiny-(amd)/12rr000mbo 

  

https://www.lenovo.com/br/pt/p/desktops/thinkcentre/m-series-tiny/lenovo-thinkcentre-m75q-gen-5-tiny-(amd)/12rr000mbo
https://www.lenovo.com/br/pt/p/desktops/thinkcentre/m-series-tiny/lenovo-thinkcentre-m75q-gen-5-tiny-(amd)/12rr000mbo


MONITOR 24’’ 

 
https://www.magazineluiza.com.br/monitor-gamer-samsung-24-full-hd-75hz-ips-hdmi-
freesync-preto-lf24t350fhlmzd/p/db47e449a1/in/mogm/ 

  



 

https://www.amazon.com.br/Samsung-Monitor-24-F24T350FHL-
Preto/dp/B098ZLDFG7/ref=asc_df_B098ZLDFG7 

  



 
https://www.casasbahia.com.br/monitor-samsung-24-full-hd-ips-freesync-75hz-hdmi-
f24t350fhl/p/55028105 

  



LIVROS TEMÁTICOS 

 

https://www.martinsfontespaulista.com.br/sexualidade-para-adolescentes-1019286/p 

 

https://www.jurua.com.br/shop_item.asp?id=30379 

https://www.martinsfontespaulista.com.br/sexualidade-para-adolescentes-1019286/p
https://www.jurua.com.br/shop_item.asp?id=30379


 

https://www.martinsfontespaulista.com.br/sexualidade-comeca-na-infancia-1026734/p 

 

 

https://www.amazon.com.br/C%C3%A9rebro-adolescente-potencial-coragem-
criatividade/dp/858444159X 

https://www.martinsfontespaulista.com.br/sexualidade-comeca-na-infancia-1026734/p


   

 

 

 
PREFEITURA MUNICIPAL DE ARARAQUARA 

SECRETARIA MUNICIPAL DA SAÚDE 
COORDENADORIA EXECUTIVA DA ATENÇÃO BÁSICA 

Rua Expedicionários do Brasil, 3098 – São Geraldo 
Telefone: (016) 3301-1700 

CEP 14.801-360, Araraquara - SP 

1 
 

 

OF. CEAB Nº 093/2024                    Araraquara, 03 de maio de 2024. 

 

À Secretária de Saúde 

Sra. Eliana Aparecida Mori Honain 

 

 

Venho por meio deste, responder ao Requerimento 162/2024, no que tange à 

solicitação de informações de gestações na adolescência em Araraquara. 

Encaminho relatórios referente à faixa etária de 10 a 14 anos e 15 a 19 anos, com 

número de gestantes por Unidade de Saúde e por Bairro, na qual foi gerado pelo sistema e-SUS 

APS PEC, utilizado pelas Unidades da Atenção Básica.  

Sem mais, desde já agradeço e me coloco à disposição para mais esclarecimentos.  

Atenciosamente, 

 

 

 

   

Dra. Talitha Paula Resende Martins 

Coordenadora Executiva de Atenção Básica 
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Unidade Quantidade Unidade Quantidade

CMS SELMI DEI IV 1 CMS AMÉRICA 4

USF ADALBERTO ROXO 1 CMS CECAP 2

USF MARIA LUIZA 1 CMS IGUATEMI 8

USF PQ SÃO PAULO 3 CMS MELHADO 4

USF SANTA LÚCIA 2 1 CMS SELMI DEI I 5

Total Geral 7 CMS SELMI DEI IV 11

Fonte: E-SUS APS PEC CMS VILA XAVIER 1

CMS YOLANDA ÓPICE 4

USF ADALBERTO ROXO 4

USF ALTOS DO PINHEIROS 2

USF BELA VISTA 1

USF BUENO DE ANDRADA 3

USF CRUZEIRO DO SUL 3

USF HORTENCIAS 9

USF IEDDA 10

USF INDAIA 6

USF JD BRASILIA 2

USF LARANJEIRAS 1 5

USF MARIA LUIZA 5

USF MARIVAN 3

USF PARAÍSO 2

USF PINHEIROS 2

USF PQ SÃO PAULO 6

USF SANTA LÚCIA 1 1

USF SANTA LÚCIA 2 1

USF SANTA LÚCIA 3 1

USF VALE DO SOL 9

USF VALLE VERDE 25

USF VICTORIO DE SANTI 7

USF VILA BIAGIONI 2

USF VILA SANTANA 1

Total Geral 149

Fonte: E-SUS APS PEC

Gestante - 10 a 14 Anos Gestante - 15 a 19 Anos
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Bairro Quantidade

Selmi Dei IV 1

Adalberto Roxo 1 1

Maria Luiza IV 1

Parque São Paulo 3

Tamoio 1

Total Geral 7

Fonte: E-SUS APS PEC

Gestante - 10 a 14 Anos
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Bairro Quantidade Bairro Quantidade

Acapulco 5 Residencial Alamedas 1

Altos do Jaraguá 1 Roxo 1

Altos do Pinheiros 1 Roxo 1 3

Bela Vista 1 Selmi Dei 10

Boa Vista 3 1 Vale do Sol 2

Carmo 1 Valle Verde 15

Cecap 1 Victório de Santi 4

Centro 2 Victório de Santi 2 3

Hortências 9 Vila Biagioni 1

Iedda 2 Vila Melhado 1

Iguatemi 4 Vila Sedenho 1

Jardim do Valle 1 Vila Suconasa 2

Jd Adalgisa 1 Vila Xavier 1

Jd Águas do Paiol 1 Yolanda Ópice 1

Jd Altos do Pinheiros 2 Total Geral 149

Jd América 2 Fonte: e-SUS APS PEC

Jd Araraquara 1

Jd Arco-Íris 1

Jd Brasília 1

Jd das Estações 2

Jd das Flores 2

Jd Del Rei 1

Jd Diamante 2

Jd Eliana 1

Jd Esplanada 1

Jd Imperial 6

Jd Indaiá 3

Jd Itália 1

Jd Marivan 1

Jd Paraíso 2

Jd Pinheiros 1

Jd Santa Lúcia 1

Jd Santa Marta 5

Jd São Rafael 2 6

Jd Universal 3

Laranjeiras 1

Laura Molina 10

Lupo 1

Maria Luiza 2

Maria Luiza IV 3

Monte Alegre 3

Pq Alvorada 1

Pq Gramado 2 1

Pq São Paulo 5

Gestante - 15 a 19 Anos
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Gabinete do Prefeito

Araraquara

Araraquara, 22 de maio de 2025.
Ão
Excelentíssimo Senhor

RAFAEL DE ANGELI

MD. Presidente da Câmara Municipal

Rua São Bento, 887.

CEP 14801-300 - ARARAQUARA/SP

Excelentíssimo Presidente,

Com os cordiais cumprimentos, encaminhamos, por

meio deste, resposta ao Requerimento nº 792/2025, de autoria das Vereadoras FABI

VIRGÍLIO, FILIPA BRUNELLI E MARIA PAULA, que solicita informações a respeito do número

de gestações na adolescênciaem Araraquara e sua territorialidade nos Últimos seis meses,

bem como o protocolo adotado para casos de meninas menores de 14 anos, informamos

a partir da manifestaçãoda Secretaria Municipal de Saúde, que o executivo, por meio dos

dados coletados no e-SUS APS PEC/2025, possui detalhado o panorama da situação no

município,conforme anexo.

Neste arquivo, é possível identificar o número de

gestantes na faixa etária entre 14e 19 anos acompanhadas pela rede municipal de saúde.

O levantamento, referente aos últimos seis meses, registrou um total geral de 69 gestantes

nessa faixa etária. A informação foi apresentada com a distribuição territorial por bairro

das Unidades de Saúde onde estas gestantes foram ou são atendidas. Os dados

demonstram a ocorrência de gestações entre adolescentes em diversos bairros, com

registros em localidadescomo Parque Residencial Valle Verde (6 casos), Parque São Paulo

(9 casos), e Jardim Residencial ledda (4 casos), entre outros listados. A faixa etária com o

maior número de registros neste período foi a de 19 anos, com 25 casos, seguida pelas

idades de 18 (18 casos) e 17 (11 casos).

Adicionalmente, existe o protocolo adotado pela rede

municipal de saúde para as meninas menores de 14 anos grávidas. Este protocolo

estabelece que as gestantes com menos de 14 anos são prontamente assistidas nas



 
Gabinete do Prefeito

Araraquara
Unidades Básicas de Saúde, onde permanecemsob acompanhamento caso a gestação

seja classificada como de baixo risco. Em situações onde a gestação apresenta condições

que aumentam o risco de complicações, estas pacientes são encaminhadas ao

Ambulatório de Gestação de Alto Risco. É fundamental destacar que, em todos os casos

envolvendo gestantes menores de 14 anos, é realizada a notificação obrigatória ao

Conselho Tutelar, à Assistência Social da Fungota e aos Centros de Referência de

Assistência Social (CRAS).

A disponibilização destas informações e a descriçãodo

protocolo de atendimento para as gestantes adolescentes, em especial para as mais

jovens, demonstram a transparência e a diligência da administração municipal no

monitoramento da gravidez na adolescência. A existência de um fluxo de atendimento

definido e a articulação com órgãos de proteção e assistência social, como o Conselho

Tutelar e o CRAS, evidenciam a preocupação e o compromisso da gestão com a saúde e

a proteção integral das adolescentes em situação de gestação, reconhecendo a

complexidade deste período na vida da jovem.

Colocamo-nos à disposição para o que for necessário,

e renovamos os protestos de nossa estima e consideração.

Atenciosamgnte,

— «

LUIS CLÁUDIO LÁPENA BARRETO

Prefeito Municipal

ACFL 36.595)2025



Quantidade de Gestantes por Bairro/Idade 
Bairro 14 15 16 17 18 19 Total 

HaALTOS DO JARAGUÁ 1 
CENTRO 
CONJUNTO HABITACIONAL VICTÓRIO DE SANTI 
JARDIM ADALBERTO FREDERICO DE OLIVEIRA ROXO | 1 A 
JARDIM ÁGUAS DO PAIOL 
Jardim América (Vila Xavier) 1 1 
JARDIM ANA ADELAIDE i 
JARDIM BRASIL (VILA XAVIER) 2 q 
JARDIM DAS ESTAÇÕES(VILA XAVIER) 1 
JARDIM DAS FLORES 
JARDIM DEL REI i 
JARDIM GARDÊNIAS 
JARDIM IGUATEMI 1 
JARDIM IMPERADOR Z 
JARDIM IMPERIAL 1 
JARDIM MARIA LUIZA IV 1 
JARDIM PINHEIROS (VILA XAVIER) í 
JARDIM QUITANDINHAII 1 
JARDIM RESIDENCIAL ELVIO LUPO 
JARDIM RESIDENCIAL IEDDA 
JARDIM RESIDENCIAL PARAÍSO 2 
Jardim Roberto Selmi Dei 
JARDIM SANTA LÚCIA 

ejatjojaloJARDIM SÃO BENTO 
JARDIM SÃO RAFAEL Il 1 1 
JARDIM UIRAPURU 1 
JARDIM UNIVERSAL 
PARQUE GRAMADO II 1 
PARQUE LARANJEIRAS 
PARQUE RESIDENCIAL IGUATEMI 
PARQUE RESIDENCIAL LAURA MOLINA 
PARQUE RESIDENCIAL VALLE VERDE 2 1

mjnfojajm

 
PARQUE SÃO PAULO (VILA XAVIER) 1 2 
RESIDENCIAL ACAPULCO 
VALE DO SOL 2 
VILA GASPAR (VILA XAVIER) 1 1 
VILA PROGRESSO 2 
VILA XAVIER (VILA XAVIER) 1 

atejejofotelolojwlefejfefatejoteletelefefalafatelatolaletoteletotejotelotoioYolanda Opice 1 
        ooTotal Geral 2 3 10 11 18 25   

Fonte: e-SUS APS PEC/2025



MUNICÍPIO DE ARARAQUARA
- Gabinete do Prefeito -  

 

OFÍCIO Nº 3089/2023 Em 18 de agosto de 2023.
  

Câmara Municipal de Araraguara
Protocolo: 8657/2023 de 23/08/2023 12:07
Documento: Resposta nº 1 ao Requerimento nº 549/2023

ÃO Interessado: PREFEITURA DO MUNICIPIC DE ARARAQUARA

Excelentíssimo Senhor * Destinatário: Ger. Expediente Leg.

PAULO LANDIM

MD. Presidente da Câmara Municipal

Rua São Bento, 887.

CEP 14801-300 - ARARAQUARA/SP

Senhor Presidente:

Com os nossos respeitosos cumprimentos, em resposta

ao Requerimento nº 549/2023, de autoria da Vereadora FABI VIRGÍLIO, sobre o assunto,

em anexo, encaminhamos as informações prestadas pela Secretaria Municipal de

Saúde.

Coleçando-nos à disposição para o que for

necessário, renovamos os protestos de nassa estima e consideração.

      
Atenciosamente,

EDINHO SILVA

nicipalpesa

NS 53738/2023



  
SECRETARIAMUNICIPALDA SAÚDE

Araraquara, 10 de agosto de 2023.

OF. SMS. Nº 0134/2023

| PROCESSO:53738/2023 | 
REF.: REQUERIMENTOnº 549/2023

Vereador: FABI VIRGÍLIO

Ilustríssimo Senhor,

CRISTIANO TIAGO DOS SANTOS
Chefe de Gabinete

Prefeitura do Município de Araraquara-SP

Com nossos cumprimentos, em resposta ao Requerimento em

epígrafe, encaminhamos o ofício CEAB Nº 0233/2023, da Coordenadoria Executiva da Atenção
Básica, desta Secretaria.

Sendo o que tinhamos para o momento, reiteramos nossos

protestos de elevada estima e consideração e colocamo-nos a disposição para os esclarecimentos
necessários.

   Atencjosamente,

ELIANA APARECIDA MORI HONAIN

Secretária Múnicipal de Saúde Araraquara/SP 
Rua Expedicionáriosdo Brasil, 3098 - São Geraldo— CEP [4.801.360

TEL: (016) 33011700

gabinetesaude(dararaquara.sp.gov.br



Unico
de Saúde 

PREFEITURAMUNICIPAL DE ARARAQUARA
SECRETARIAMUNICIPALDA SAÚDE

COORDENADORIA EXECUTIVA DA ATENÇÃO BÁSICA
Rua Expedicionáriosdo Brasil, 3098 — São Geraldo

Telefone: (016) 3301-1700
CEP 14.801-360, Araraquara- SP

OF. CEAB Nº 233/2023 Araraquara, 10 de agosto 2023.

ILM2. SECRETÁRIA MUNICIPAL DE SAÚDE

SRA. ELIANA APARECIDA MORI HONAIN

Assunto: Requerimentonº 549/2023 da vereadora Fabi Virgilio, que solicita “informações a

respeito do número de gestações na adolescência em Araraquara e territorialidade”.

Inicialmenteinformo que a Atenção Básica, principal porta de entrada do Sistema Único

de Saúde — SUS — prevê a prevenção e acompanhamentoda gravidez na adolescência, bem

como pela captação precoce de gestantes nos Territórios, utilizando-se de ferramentas

presentes na rotina de atendimento das unidades básicas de saúde do município, como por

exemplo os protocolos de atendimento, realização de busca ativa, ações educativas,

acompanhamentodos munícipes no âmbito da Atenção Básica, entre outras ações.

No que tange à solicitação, informo que, no presente momento, a Atenção Básica possui

um quantitativode 11 gestantes na faixa etária de 10 a 14 anos. Na faixa etária de 15 a 19 anos,

o sistema contabiliza 206 gestantes, totalizando 217 adolescentes grávidas, conforme planilha

em anexo.

Através dos dados, é possível verificar que a região do Valle Verde representa o local

com o maior número de adolescentes gestantes, seguido do Parque Residencial São Paulo,

Indaiá e Jardim das Hortênsias.

Sem mais para o momento, coloco-me à disposição para quaisquer esclarecimentos.

)
Dra. Talitha Paula Resen

Atenciosamente.

    
Martins

Coordenadora Executiva de Atenção Básica



                                        

UNIDADE DE SAÚDE 10314| 15a19| TOTAL

QUALIS USF ASSENTAMENTOBELA VISTA 0 f 1

USF ALTOS DO PINHEIROS 0 4 4

USF BUENO DE ANDRADA 0 0 0

USF HORTENCIA DR JOSE NIGRO NETO 0 12 12

USF IEDDA 0 6 6

USF JARDIM ADALBERTO ROXO 0 9 9

USF JARDIM BRASIL 0 3 3

USF JARDIM BRASILIA 0 0 0

USF JARDIM CRUZEIRO DO SUL 0 5 5

USF JARDIM INDAIA 1 12 13

USF JARDIM PARAISO 1 7 8

USF JARDIM PINHEIROS 0 3 3

USF LARANJEIRAS II 0 1 1

USF MARIA LUIZA 0 9 9

USF MARIVAN 0 4 4

USF PARQUE DAS LARANJEIRASDR WILSON ANTUNES PEREIRA 0 2 2

USF PRQ RES SAO PAULO DR GUSTAVO DE MORAES JR 0 14 14

USF SANTA LUCIA| 0 3 3

USF SANTA LUCIA II 0 1 1

USF SANTA LUCIA III o 2 2

USF VALE DO SOL DR EUCLYDES CROCCI 1 10 11

USF VALLE VERDE 5 26 31

USF VICTORIO DE SANTI NAIR DAMASIO CLAUDINO 0 bi 11

USF VILA BIAGIONI 0 4 4

USF VILA SANTANA 0 0 0

CMSC CECAP | DR RENATO GUIMARAESBASTOS 0 3 3

CMSC JARDIM AMERICA DR MARCELO EDGARD DROUET 0 9 9

CMSC JARDIM IGUATEMI DR KIMIKO YUTA 2 6 8

CMSC JD PAULISTANO DR GENARO GRANATA DE ARARAQUARA 0 3 3

CMSC SANTA ANGELINA DR RAPHAELSORBO 0 2 2

CMSC SELMI DEI | DR RUY DE TOLEDO 0 7 7

CMSC SELMI DEI IV DRHERCULANO GRAEFF DE ARARAQUARA 1 10 Li
CMSC VILA MELHADO DR GIUSEPPE A SOBRINHO 0 6 6

CMSC VILA XAVIER JOAO VITOR NASCIMENTOMAURICIO 0 4 4

CMSC YOLANDAOPICE DR FRANCISCO OSWALDOCASTELUCI 0 7 7

11 206 217   


