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ANEXO II

MODELO DE PLANO DE TRABALHO
coNvocAçÃo cp No o8/2o23

1. DADOS GERAIS DA OSC

Nome: UNrÃO DOS DEFTCIENTES FÍSTCOS DE ARARAQUARA

CN PJ : 54.92LA44l 000 1-83

Endereço: Av. Paulo da Silveira Ferraz,627 CEP: 14.810-182

Bairro: Vila Xavier Ponto de Referência: Tiro de Guerra

Telefones: 15 3333 7OO4 L6 33323448 E- mail da Instituição: udefa.araraquara@gmail.com

Site oficial da entidade Para
acompanhamento da execução do proieto:
não possui site, apenas grupos do Whatsapp:
Udefa 810.

UF: SP Cidade ARARAQUARA

2 - TDENTTFTCAçÃO DO RESPONSÁVEI LEGAL PELA OSC (PRESTDENTE/DIRETOR)

Nome: Cesar Augusto Ferreira

No do CPF: 138.626.538-11 No do RG/Orgão Expedidor: t8.7t2.776-1SSP/SP

Mandado de diretoria ; 24 I Lt I 2021- a
231LL|2A24

Data de Nascimentoz 251O51L964

Cargo: Diretor Presidente Executivo

Endereço: Rua Alberto Cioni.82O CEP:14.806-467

Bairro: Jardim Indaiá

Telefones: 16- 981128051 E-mail: cesarzirim@gmail.com

Cidade em que reside: Araraquara UF: SP

3 - TDENTTFTCAçÃO DO RESPONSÁVEI rÉCNTCO PELO PROIETO

Nome: Selene Cyrino Nogueira.

Área de Formaçãor Gestão de Pessoas No do Registro no Conselho
Profissional:

Telefone do Técnico: L6- 9974522O8 E-mail do Técnico:
selenenog3T9@gmail.com

4. OUTROS PARTÍCIPES DO PLANO DE TRABALHO

Nome: Isabel Cristina Gorla

CNPJ/CPF: 138.807.718-39

Endereço: Rua Carlos Gomes, 2449' Centro. CEP: 14.8O1-340

5 - NOME DO PROJETO/ ATMDADE: Incluindo com Responsabilidade

6 - OBIETO DA PARCERIA: Serviço de Proteção Social Especial para Pessoas com DeÍiciência,Idoso(a)s e

suas Famílias.

7 - DESCRTçÃO OA REALTDADE
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Sendo o SUAS'- Sístema único de Assistência Social, um dos principais mecanismos de realização da Política

da Pessoa com Deficiência, a UDEFA prioriza a pafticipação dos usuários na definição e êxecução de estratégias
para desenvolvimento e implementação de atividades e potencialização das estruturas institucionais, o que tem sido a

na operacionalização da instituição para o alcance de uma sociedade que atenda as necessidades de todos seus

mem uma sociedade inclusiva.

Com a finalidade de provocar um impacto positivo entre seus membros e perante a sociedade, a UDEFA busca

traba para o desenvolvimento de situações inclusivas que consistem em conquistar a autonomia, independência.

equiparação de oportunidades, inclusão social, por meio da participação em organismos governamentais

e nao governamentais para influir na elaboração de políticas sociais que fomentem a prática da inclusão em todos os

gerais da sociedade, implementar os serviços na comunidade visando ao atendimento de pessoas com

seus familiares em suas necessidades.

Ao atender as demandas, levantar dificuldades e apresentar propostas de melhoraria dos serviços existentes

m - se como necessário, neste plano para 2023, levar a todos o conhecimento sobre o tema "pessoa com
", promovendo sua inclusão na sociedade e mostrando que barreiras precisam ser eliminadas, sejam elas

icas, digitais, comunicacionais e atitudinais, sem preconceitos, estigmas, estereótipos ou discriminações.

As atitudinais não são visíveis como as barreiras físicas, na maioria das vezes, são inconscientes, e de difícil

recon mento por parte de quem às pratica (ceticismo frente às potencialidades da PcD).

propomos assim, trabalhar capacitações para desenvolvimento de reuniões virtuais que se revelou o principal

dificu do atendimento nos dois anos subsequentes.

o distanciamento vivenciado com as situações provocadas pela pandemia e retomar as reuniões presenciais torna-
set para o Fortalecimento da Participação e Convívio Social e Convivência Familiar

8- Geral da Proposta.
-se com este plano alcançar o "Fortalecimento da Participação, Convívio Social da Pessoa com Deficiência Física e

Familiar"
Estimular a pafticipação dos beneficiários em espaços que visem definições da Política de Assistência Social de
modo a promover sua inclusão na sociedade eliminando barreiras arquitetônicas, transpofte coletivo, digitais,
comunicacionais e atitudinais, sem preconceitos, estigmas, estereótipos ou discriminações.

a

a

09- Específicos da Proposta
Prestar atendimento as pessoas com deficiências físicas, visando à promoção integral do individuo no processo

de desenvolvimento pessoal, social e foftalecimento familiar, para a inclusão social, autonomia e independência.
Proporcionar a União das pessoas com deficiência como garantia de direitos de cidadania e representação
comunitária do sujeito coletivo.
Proporcionar condições para a participação em reuniões de grupos, rodas de conversas/ conhecimento de
deliberações de conselhos de direitos, da diretoria da Entidade, entre outros, facilitando a participação social das
pessoas com deficiência, nos espaços coletivos com vistas ao alcance da autonomia, conhecimento, comunicação
e pafticipação social;
Capacítar os usuários para utilização de multimídias, recursos digitais e de comunicação, interação com outros
pares e participação de modo remoto em situações de impossibilidade;
Incitar a convivência familiar de modo harmonioso e sinergético, fortalecendo os laços, suavizando as relações,

Ampliar acesso às políticas Intersetoriais para minimização das dificuldades cotidianas e garantir direitos sociais
de qualidade de vida

a

a

a

a

10- da Proposta: Município de Araraquara,

11- de execução do Objeto proposto: laneiro/2024 a Dezembrol2024 - 12 meses

L2- blico Beneficiário: Pessoas com Deficiência Física e seus familiares,

Lz.L - PeÉil do Público Beneficiário Direto: Pessoas com Deficiência Física que necessitem de
ração social, habilitação, reabilitação, inclusão social e pafticipação na conquista de direitos de cidadania, faixarei
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etária de 18 a 59 anos e 11 meses.

13 - Meta de atendimento total: Atender 18 pessoas com deficiência física, de ambos os sexos e faixa etária de
18 a 59 anos e 11 meses e seus familiares, conforme suas necessidades, em consonância com os critérios de
elegibilidade:

. Ser pessoa com deficiência física - atestado pelo médico da Entidade;

. Ser cadastrado como usuário da Entidade - atualizando anualmente seus dados cadastrais;
r Estar em situação de vulnerabilidade social ou de saúde;

14- Metodologia e Abordagem da Proposta

Forma de intervenção social planejada a partir das demandas das pessoas com deficiência física e familiares buscando

estimular e orientar os usuários na construção e reconstrução de suas histórias e vivências individuais e coletivas, na

família e no território.

r O Cotidiano da pessoa com deficiência configura, para a equipe interdisciplinar da UDEFA, o cenário

desencadeador do estudo e projeção junto aos usuários t para o desenvolvimento de projeto individual e
coletivo visando à importância da participação nas atividades oferecidas pela entidade, assim como o
estabelecimento de metas individuais para o alcance da autonomia na realização de atividades rotineiras.

. Forma de intervenção social planejada, a partir das demandas das pessoas com deficiência física e familiares,

buscando estimular e orientar os usuários na construção e reconstrução de suas histórias e vivências

individuais e coletivas, na família e no território.
. As reuniões de grupos, organizadas de modo a ampliar trocas culturais e de vivências, desenvolver o

sentimento de pertença e de identidade, fortalecer vínculos familiares e incentivar a socialização e a

convivência comunitária, são de caráter preventivo e proativo, pautado na defesa e afirmação dos direitos e

no desenvolvimento de capacidades e potencialidades, com vistas ao alcance de alternativas emancipatórias
para o enfrentamento da vulnerabilidade social.

. Para minimizar as dificuldades no exercício da vida diárla utiliza-se como métodos de habilitação e

reabilitação: - atendimento médico, ambulatorial, odontológico, psicológico, fonoaudiológico, terapêutico
ocupacional, fisioterápico, hidroterápico, concessão, avaliação e encaminhamentos para aqulsição de órteses

e próteses;

. Orientação e esclarecimentos quanto aos direitos constitucionais através de encaminhamentos aos postos de
serviços disponíveis na comunidade, divulgação da legislação pertinente, reuniões mensais para atualização e

informações quanto ao rumo da Política de atendimento às pessoas com deíiciência, atividades lúdicas,

culturais, desportivas e laborterápicas.
. O apoio às famílias se dá através de reuniões mensais nas quais são abordados temas sobre a prevenção de

deficiências, planejamento familiar, uso de drogas, adolescência, discriminações e preconceitos, capacitismo
que consiste na desvalorização e desqualificação das pessoas com deficiência com base no
preconceito em relação à sua capacidade corporal e/ou cognitiva, o que contribui para a construção

de desafios e obstáculos para a partícipação ativa das pessoas com deficiência nos mais diversos âmbitos

sociais, econômicos, políticos e culturais, entre outros.

Para tanto contamos com a paÉicipação de profissionais envolvidos com tais temáticas e por meio de visitas domiciliares
quando se constata a necessidade de atendimento psicológico é encaminhado a recursos da comunidade e o atendimento
social individual e em grupo como meio de mitigar as situações de vulnerabilidade social.

Verificar relação de profissionais permanentes da OSC conforme quadro descrito abaixo no item 16.1

ls - cRoNoGRAMA FÍSrCO DE EXECUçÃO OO OBJETO

Descrição das
açôes

Período de execução (parcelas)

1o 20 3o 40 5o 6o 7a 8o 9o 100 110 L20
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* Estudo e projeção
junto aos usuários,
para

desenvolvimento de
projeto individual e

coletivo para a
realização de

atividades rotineiras.

Jan

x

Fev

x

Mar

x

Abr

x

Mai

x

Jun

x

lul

x

Ago

x

Set

x

Out

x

Nov

x

Dez

x

Reuniões de grupo

x x x x x x x x x x x x

*Orientação,

encaminhamentos e

esclaÍecimentos
quanto aos direitos
constitucionais;

x x x x x x x x x x x x

Apoio às famílias

x x x x x x x x x x x x

Reunião de Equipe

Técnica x x x x x x

16 - CAPACIDADE INSTALADA

16.1- Equipe de Profissionais Permanente da OSC

Nome Formação Função na OSC
Carga Horária

semanal de
Trabalho

Naif Chaud Junior - MEI Fisioterapia Capacitação Física 6 horas /semanais

Gisele Priscila Favero- MEI Fonoaudiologia Capacítação de
Expressão

6 horas lsemanais

Isabel Cristina Gorla- MEI Serviço Social Capacitação Social e
de cidadania

6 horas /semanais

Selene Cyrino Nogueira-Cl-T Gestão de Recursos Humanos Apoio administrativo 30 horas/semanais

A mesma referida no iten 16.1- Profissionais Permanentes da OSC -
Profissional de horas/aula

mes
da hora totallmês

Naif Chaud Junior
MEI

isioterapia horas 676$0R§43,44

Gisele Priscila
Favero-MEI

'onoaudiologia horas 676,OO
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Isabel Cristina
Gorla Voluntaria

Serviço Social 26 horas R$43,44

l*+ 

u'u'oo

Selene Cyrino
Nogueira CLT

Gestão de Recursos Humanos 150 horas R$16,67 lR$z.soo,oo

I

TOTAL RH
ln$+.sza,oo

16.3-EstruturaFísica:(x)Própria ( )Cedida ( )Alugada ( )Outros
L6.4 - Instalaçôes físicas

Cômodo Quantidade Tipo de atividades desenvolvidas no espaço

01 Sala de Reunião para 20 pessoas em formato de
auditório; 01 sala de atendimento individual e
familiar e 01 sala de administração

03 Reuniões presenciais e virtuais; atendimento
indÍvidual e familiar; adminístração

16.5 - Equipamentos disponíveis

Tipo de Equipamentos Quantidade
Mesa de reunião para 20 pessoas, com cadeiras adequadas, quadro
branco;

01 mesa e 20 cadeiras e 01 quadro

Computador, projetor, aparelho de som. 02 computadores (sendo um notebook e outro
Desktop)
01 projetor (Datashow)
01 aparelho de som,

17- DESCRIçÃO DE METAS QUANTITATMS E QUALTTATMS

t7.L - DESCRTçÃO DE METAS QUANTITAVMS, PARÂMETROS DE ÀFERrçÃO e PERTODTCTDADE:
Atender Dezoito Pessoas com Deficiência Físíca, acrescida de seus Familiares, residentes no Município de Araraquara,
advindos de vários bairros, sem limite de faixa etária, com necessidades de acompanhamento e monitoramento no
enfrentamento de possíveis situações de vulnerabilidade social, no caso: dificuldade de acesso a auxílios sociais,
documentações, direitos sociais e dos direitos garantidos pela Constituição.

Metas quantitativas

Descrever metas

. 18 PcD -Atendimento
integral

Parâmetros de aferição

Descrever parâmetros

Periodicidade

Descrever periodicidade

. Mensala

a

Frequência nas
atividades;
Frequência nas reuniões

17.2- DEscRrçÃo DE METAS euALrTATrvAs, pARÂMETRos DE AFERrçÃo r penroDrCrDADE:
Atender 100o/o dos beneficiários em suas necessidades específicas de habilitação, reabilitação e inclusão social;
Estimular a participação de 100o/o dos beneficiários nas atividades de fortalecimento da participação social, convívio social e
convivência familiar;
Proporcionar, pelo menos, seis encontros para aprofundamento das questões de Acessibilidade, Capacitismo e temas de interesse
dos usuários em seus diversos conceitos.

Metas qualitativas Parâmetros de aferição Periodicidade

Descrever metas Descrever parâmetros Descrever periodicidade

. Garantia de direitos de . Grau de interesse e . Mensal
cidadania e participação nas
representação atividades, inclusive de
comunitária do sujeito representação;
coletivo.



I8-MONTTORAM E NTO, AVALIAçÃO E SUSTE NTABI LIDADE DA PRO POSTA

18,1- Quais Técnicas de Monitoramento e Avaliação serão aplicadas durante a execução do objeto
As técnicas de monitoramento e avaliação para a execução dos serviços socioassitenciais estão pautadas em resultados,
tomando como base a realidade apresentada pelas PCD e Familiares.
São tomados como indicadores de mudança e transformação da realidade:

. Benefícios adquiridos pelos encaminhamentos a postos e serviços comunitários;

. Melhoria na qualidade de vida;

. IntegraÇão social;

. Frequência nas reuniões;

. Aumento no nível de escolaridade;

. Autonomia da PCD;

. Serviços prestados, encaminhamentos em geral;

. Participaçãocomunitária;

. Estimulo e participação da família nas atividades propostas pela Entidade;
A participação no processo de avaliação é de corresponsabilidade da equipe e do usuário de modo que o Projeto de
desenvolvimento social do usuário é feito com ele e por ele, garantindo assim o alcance da autonomia.

19 - DETALHAMENTOS DA ApLTCAçÃO DOS RECURSOS FINANCEIROS

Descrição detalhada da despesa por tipo
Material de Consumo:

Quantidade Valor
unitário

Valor total (R$)

I
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Papel Inter folhas(pctes), 1.000 R$ 12,98 R$12.980,00

Ácool Liquido 100 R$7,27 R$727,A0

Papel hlgiênico,(fardo com 16 rolos) 60 R$15,99 R$959,40

Copos descartáveis (caixa com 2.500 copos) 60 R$115,90 R$6.954,00

rorAl (R$) R$ 21.620,40

20 - Compatibilidade de Custo:
Tipo de despesa Orçamento 1

Araquímica

Valor Unitário

Orçamento 2

Limpezaria

Valor Unitário

Orçamento 3

Masterplast

Valor Unitário

Valor aplicado

Masterplast

Papel Inter
folhas(pctes),

R$ 13,50 R$ 12,98 R$12,98 R$12,98

Alcool liquido, R$ 8,49 R$ Z2B R$7,27 R$7,27

Papel
higiênico,(fardo
com 16 rolos)

R$ 64,48 R$ 1218 R$15,99 R$15.99

Copos
descaftáveis
(calxa com
2.500 copos)

R$i15,95 R$ 122,90 R$115,90 R$115,90

Total R§ 202,44 R$ 160,34 R$ 152,14 R$ 152,14
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ARAQUIMICA
AV MARIA ANTONIA CAMARGO DE OLIVEIRA" 656 VILA SUCONASA

ARARAOUARA- SP- CEP: 14847-120
CNPJ: 30.'187.483/0001-46 lE: 1813938431 13qurnrc0
Fone: (16) 3301-0026 Fax: ( )

"*IMPRESSO SEM VALIDADE FISCAL*'

oRÇAMENTO No 00000001 6456
Cliente: UDEFAUNIAO DOS DEFICIENTES FISICOS DE ARARiAQUAR/ô\

1t1

Fantasia:
Endereço:
Município:
CNPJ/CPF
Cond.Pag:

Form.Pag,

UDEFA

AVENIDA PAULO DA SILVEIRA FERRAZ, 627

ARARAOUARA
54.921 .044/0001-83
(01 )001 .

013 - RECEBER NO LOCAL
015 - A RECEBER

Código
Fone:
Bairro:
C.E.P.:
IE/RG:

00007922
()
VILA XAVIER (VILA XAVIER)

1481 0-1 82

ORÇAMENTO VADIDO ATÉ:

0811-112023

N OO1 08764 ALCOOL DINO 70% 1LT ALT 1,00

N 001 06625 PAPEL INTERFOLHA SERRA AZUL BRANCO COIV

1 OOOFLS

DUN 1,00 13,50 13,50

TOTAL 202,44

VALOR BRUTO 202,44

Vendedor: 030 - MARINA RAYENE Volume:

Profissional:
Região:
Classif. lPl: Ai22072019 B: 39241000 C:48181000 D:48182000

Mensagem:

4,00 Peso Bruto:

Data Previsão: 2411012023

1,000 Total Produtos: 202,44

Data Emissãoi 2411012023 Hora: '15:20:07

End.Entrega: AVENIDAPAULO DASILVEIRAFERRAZ, 627 -Bairro: VILAXAVIER (VILAXAVIER) -ARARAQUARA- CEP: 14810-182

Mens. Exp.:

Transportadora: OO124- ARAQUIMICA FONE: ( ) -
AVENIDA N/ARIA ANTONIA CAMARGO DE OLIVEIR
VILA SUCONASACEP: 14807120 - ARARAQUARA- SP

0,00 Destinatário(FOB)
202,44

lx;lT

do Frete

/LO/2023

I

EF I uNrD. I euANTtDADE I rn. uHlr I vR. rorAl

lBOML CX



Pag.1 I 1

t

ITALIA, 241 1 - SÃO GERALDO - CEP 14.801-350 - ARARAQUARA-SP

(1 6)3336-8242

24/14t2023

LUCIANE

CLIENTE: UNIAO DOS DEFICIENTES FISICOS DE ARARAQUARA
CNPJ: 54.921.044/0001-83 lE:

ENDEREÇO: AV PAULO DA SILVEIRA FERRAZ,627

CEP: 14810-182 ARARAQUARA/ SP

FONES: 16-3333-7004

BAIRRO: VILA /\AVIER

Códiqo Quant Unid Produto

vendasGcoplast , com. br

ALCOOL TO"INPM HOSPITALAR FLOPS 1 L

COPO PLASTICO CRISTALCOPO ABNT 18OML TR CX 25OOUN

PAPÊL INI SERRA AZUL BRANCO 2D 22X21CI\,l lOOO FLS

PAPEL HIG PERSONAL FL SIMPLES NEUTRO PG15 Ll6RL

Pr.Unit Total

7,2A 7,28

122,90

12,98

17,18

122,90

1 2,98

Sub-Total 1ô0,34

Prêço Final R$ 160,34

oRÇAMENTO
N.o

10.873

CONTATO; SELENE

7898288820877

1 7898939720065

SSERRAAZULBR

78S61 10005874

1,OO FR

1.00 cx
'1,00 PcT
1,00 PcT 17 1A

orcamento valido por 3 dias



Orçamento: 622

ORçAMENTO DE VENDA

/ff*:\
i-il---1 '-
rglws u*'* '-

I

RALF DEIVIS DE PAIVA - ME

MASTER PLAST PRODUTOS DE LIMPEZA E

DESCARTAVEIS
CNPI: 19.157 .I04 /000t-32
AV SANTO ANTONIO.255

14810115 - ARARAQUARA - SP
(16) 3214-1010

Orçamento

Cliente

CNP]

Te lefo n e

Em issã o

622 VCNdCdOT: RALF DEIVIS DE PAIVA

UNIAO DOS DEFICIENTES FTSICOS DE ARARAQUARA UDEFA

54.92L.O44/ 0OO1-83

(16) 3333-7OO4

25/LO/2O23 Data de entrega: 25/tO/2O23 Data de validade 2A/tol2023

II. ENDEREÇO DE COBRANçA

Endereço: Avenida Paulo da Silveira Ferraz

Bairro: vila Xavier (Vila Xavier)

ENDEREçO DE ENTREGA

Número: 627

CEP: 14810-182 Cidade: Arâraquara Estado: SP

Endereço: Avenida Paulo da Silveira FeÍía2

Ba irro: Vila Xavier (Vila Xavier)

ITENS DO ORçAMENTO

Número: 627

CEP:14410-182 Cidade: Araraquara Estado: SP

Referência Descrição Unidade Quantidade

1,000

1,000

1,000

1,000

R$ 12,98

RS 7,27

R$ 115,90

R$ 1s,99

RS 0,00

R$ 0,00

R$ 0,00

R$ 0,00

Total

R$ 12,98

R§ 7,27

R$ 115,90

R$ 15,99

061 8341 390638

7898994893745

789863458 1084

7896026800822

Unidade

U nidade

Unidade

Fardo

INTERF, LUI'4APEL LUXO 2OX21C[4

ALCOOL UQ 70% INPM TAUIPE 1L

cx coPo AGUA FONPLAST 180M1 C/2500

PAPEL HIG PALOMA C/16 ROLOS 3ON1 FL SIMPLES

ffi vnlonrorAL DE oRçAMENro

Total dos ltens

R$ 152,14

Desconto

R$ O,OO

Fr€te

R$ O,OO

0utros

R$ O,0O

valor Íotal

RS r.5e14

. FORMA / CONDIçOES DE PAGAMENTO

Descrição Vêncimênto vãlor Observação

OBSERVAçÕES

Assinatura do Comprador

EM I SSO R G RATU lTO i.l*r*etrr.l3". c o ll

Assinatura do Recebedor

Impresso eÍÍtt 25lLO/2023 17:01:54

Unitário Desconto

Q uantidade de Itens; 4,OOO Valor totãl dos itens: R$ 152,14


