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PLANO DE TRABALHO  
Lei 13.019 de 31 de julho de 2014 e Decreto Municipal nº 11.434 de 18 de julho de 2017. 

MROSC:Marco regulatório das Organizações da Sociedade Civil (Art. 17) 

 

1. DADOS GERAIS DA OSC 

SOCIEDADE DE EDUCAÇÃO E PROMOÇÃO SOCIAL IMACULADA CONCEIÇÃO 

CNPJ: 43.975.465/0009-28 

ENDEREÇO: Av. Dionisio Tellaroli, 1030  CEP:14.806-860 

BAIRRO: Jd. São Rafael II Ponto de Referência- Padaria KI PÃO 

TELEFONES: : (16) 3336-7337/ (16) 99628-2127 E-mail: 

entidadecccamerces.1030@gmail.com 

Facebook: @cccansmerces/ instagram:cccamerces  

2. IDENTIFICAÇÃO DO RESPONSÁVEL LEGAL PELA OSC 

PRESIDENTE  Maria Jacinta Cândida Cabral  

CPF: 246.748.028-30 RG/ ÓRGÃO EXPEDIDOR 3.113.314-SSP/GO 

DATA DE NASCIMENTO  15/05/1917 

MANDADO DA DIRETORIA  01/01/2026 a A 31/12/2029 

CARGO: PRESIDENTE  

Endereço: Av. Prudente de Moraes, 659  CEP: 14.801-170 - Centro   

Telefone: (16)33036300 E-mail: seprosic@terra.com.br 

Cidade onde reside: Araraquara - SP 

3. IDENTIFICAÇÃO RESPONSÁVEL TÉCNICO 

Aparecida dos Santos  

Assistente Social  Inativo  

Celular: (16) 996371044 E-mail – entidadecccamerces@gmail.com 

4. OUTROS PARTICIPANTES DO PLANO DE TRABALHO 

Maria Izabel Linjardi de Camargo  CPF – 339.807.118-03 

Enderço: R. José Maria Paixão, 431 CEP-14.801.690 

5. PROJETO: “ESCUTA QUE VALORIZA, VOZ QUE TRANSFORMA” 
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6. OBJETO DA PARCERIA: Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos, crianças 

e adolescentes de ambos os sexos, na faixa etária de 06 a 17 anos. 

7. DESCREVER A REALIDADE 

O Projeto está situado na zona norte da cidade de Araraquara tendo como  abrangência – 
Jd. Indaiá e a grande Selmi Dei que contempla em torno de cinquenta e dois mil 
habitantes; em sua maioria, famílias em situação de vulnerabilidade social. 
 
A cidade de Araraquara possui um índice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM) 
considerado elevado (0,815), mas apresenta áreas periféricas com maior vulnerabilidade 
social, como a região da Grande Selmidei; aproximadamente 48,4% da população esta 
cadastrada no Cadrasto Unico para programas sociais. 
 
A situação de pobreza limita drasticamente o acesso aos direitos básicos, inerente a 
qualquer pessoa humana e garantido pela Constituição federal. As oportunidades de 
trabalho formal são escassas e a renda familiar é insuficiente para garantir as 
necessidades essenciais. 
 
As famílias, com suas histórias sequeladas; vivências fraguimentadas, ausência de afeto, 
carregada de violência física e psicológica, remete-os a situação de risco nas ruas do 
bairro, onde são aliciados pelo comércio do tráfico; pela imediata vantage financeira  
alguns casos são vistos com normalidade.  
 
Por outro as crianças e adolescentes com suas infâncias sequestradas, vínculos afetivos 
frágeis, não veem sentido na escola e cabam evadindo, sendo cooptados  (submetidos há 
trabalho infantil no narcotráfico).   
 
A Sede do Projeto está situada na Avenida Dionísio Tellaroli, 1030 -   Bairro: Jd. São 
Rafael II, sendo referenciada por três CRAS. No entorno muitos pontos de vendas de 
drogas.  
 
A proposta do Projeto que trás como tema para 2026 “ESCUTA QUE VALORIZA, VOZ 
QUE TRANSFORMA” – O ato de escutar é uma arte para contruir cidaãos (âs) 
conscientes no seu papel social, as atividades propsotas terá por foco, facultar a escuta e 
valorizar a expressão verbal, corporal e gestual 
 
8. Objetivo Geral: Promover o Protagonismo por meio da escuta qualificada e da 
valorização de suas vozes, fortalecendo a autoestima, a participação social, o senso de 
pertencimento e a capacidade de expressão, afim de contribuir para a formação de 
sujeitos conscientes, críticos e comprometidos com a transcomação de suas realidades 
pessoal, comunitária e social. 

A
ss

in
ad

o 
po

r 
1 

pe
ss

oa
:  

M
A

R
IA

 J
A

C
IN

T
A

 C
A

N
D

ID
A

 C
A

B
R

A
L

P
ar

a 
ve

rif
ic

ar
 a

 v
al

id
ad

e 
da

s 
as

si
na

tu
ra

s,
 a

ce
ss

e 
ht

tp
s:

//a
ra

ra
qu

ar
a.

1d
oc

.c
om

.b
r/

ve
rif

ic
ac

ao
/7

92
6-

6B
01

-0
9F

6-
34

88
 e

 in
fo

rm
e 

o 
có

di
go

 7
92

6-
6B

01
-0

9F
6-

34
88



Sociedade de Educação e Promoção Social Imaculada Conceição 
Centro de Convivência da Criança e do Adolescente -  Nossa Senhora das Mercês 

Av. Deonisio Tellaroli, 1030 São Rafael II - CNPJ 43.975.465/0009-28 Fones: 3336-7337 

Utilidade Pública Municipal Nº. 3.828 – 07/07/76, Secretária da Promoção Social Nº. 342 11/03/41 
Conselho Municipal de Assistência Social Nº. 01 

Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente Nº 002 validade até 06/06/2021 
Número CRCE 1411/2012 

Facebook - CCCA Ns das Mercês - Site - www.lardasmerces 

 
9.Objetivos Específicos: 
1. Criar espaços seguros de escuta e dialogo, favorecendo a expressão livre de   

sentimentos, ideias e opiniões dos usuários; 
 
2. Fortalecer a autoestima e a autoconfiança, reconhecendo e valorizando a identidade, a 

história e a voz de cada usuário; 
 
3. Estimular o protagonismo infanto juvenil, incentivando a participação ativa nas diisões 

atividades e ações do Proejto; 
 

  4.  Desenvovler habilidades de comunicação e convivência, promovendo o respeito, a 
empatria e a escuta do outro; 

 
  5. Estimular a corresponsabilidade  e a cultura da paz, como princípios para a 

transformação individual e coletiva:  
 
 6.  Falcultar dentro de cada oficina o espaço para a a roda de conversa  e  troca de 

experiência valorizando as varias expressões  e culturas partilahdas. 
. 
10. Abrangência da Proposta: Município de Araraquara 
11. Período de Execussão: – a partir da assinatura do termo de colaboração, 12 meses. 

12. Público Beneficiário: Crianças e adolescentes de ambos os sexos na faixa etária de 

06 a 17 anos.  

12.1. Perfil do Público Beneficiário Direto: Crianças e adolescentes da Grande Selmi 
Dei e Jd. Indaiá, priorizando as família cadastradas no Cadastro Único, em situação de 
vulnerabilidade social, vitimadas pelo abandono material e com vínculos afetivos 
fragilizados. Na faixa etária de 06 a 17 anos de ambos os sexos. 
13. METAS ATENDIMENTO GERAL:  Atender 110 crianças e adolescentes, no contra 
turno escolar de 2ª a 6ª feira – das 7:30 às 16:30, por um período de doze meses.  

14. Metodologia e abordagem da proposta –participativa, dialógica e social  
fudamentada na compreesão de que crianças e adolescentes são  sujeitos de direitos, 
protagonistas de suas histórias. 

A escuta é compreendida não apenas como ato de ouvir, mas uma postura ética de 
acolhimento, respeito e reconhecimento das experiências, sentimentos e opiniões dos 
usuários. 

1. As rodas de conversas serão um dos espaços seguros de escuta,  fala, troca, partilha, 
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onde os usuários expressar-se-ao, sem julgamento, criticas ou cesura, estimular-se-a o 
desenvolvimento da comunicação, do pensamento  critico e da empatia. A valorização da 
voz se traduz em oportunidades concretas de participação  nas decisões do proejto.   

2. Grupos temáticos, os temas serão elencados pelos usuários inscritos no programa, com 
encontro semanal tendo como facilitadora a psicóloga já contratada pela CLT. 

3. Papo Reto: formação de grupos com os inscritos, objetivando o levantamento da 
situação do bairro – os pontos positivos a ser preservado  – as melhorias com 
levantamento de estratégias nas relações, meio ambiente, preservação do solo, tendo 
como facilitadora – funcionária, já contrada pela CLT. 

4. Oficinas artísticas/culturais: (Expressão corporal, danças em várias linguagens - Teatro, 
Capoeira, Percussão - tendo como facilitadores, funcionários já contratados pela CLT e 
parceria com as oficinas culturais do município de Araraquara. 

5. Oficinas esportivas e desportivas: futsal femino e masculino, vôlei, queimada, gincanas, 
jogos competitivos, lúdicos e recreativos, Tendo como facilitadores; funcionários já 
contratados pela CLT e parceria com as oficinas culturais do município de Araraquara. 

6. Oficinas da vida prática: arte culinária fria e quente, autocuidado,ateliê da beleza, 
manicure/pedicure, trança, habilidades manuais, tendo como facilitadores funcionários já 
contratados pela CLT e parceria com as oficinas culturais do município de Araraquara. 

7. Oficina de informática: proposta em quatro módulos: “Informática Básica”, “Poesia na 
Internet”, “Estou na Rede” e “Cultura Digital” – construir temas de impacto social e 
ambiental, ir conhecer e registrar o bairro e constuir matéria, montar projetos, ocasionar 
debates referentes ao tema. Tendo como facilitadores funcionários já contratados pela 
CLT. 

8. Oficinas lúdicas: brinquedoteca, parquinho, jogos recreativos, contos infantis, jogo com 
palavras, bricando com música, tendo como facilitadores funcionários já contratados pela 
CLT. 

9. Jardinagem: (guardiões da natureza) – desenvolvida com as crianças, provocar ações 
de cuidado ao meio ambiente de forma lúdica e prazerosa, tendo como facilitadores 
funcionários já contratados pela CLT. 

10. Horticultura:  desenvolvida com os adolescente, preparar, plantar, cultivar, cuidar, 
colher e levar para casa, partilhando com a família o fruto. Tendo como facilitadores 
funcionários já contratados pela CLT. 
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Os usuários serão agrupados por faixa etária e o conteúdo será  adequando   a cada faixa 
etaria. 

15. Cronograma físico de execussão do Objeto  

Descrição das ações 1ª 2ª 3ª 4ª 5ª 6ª 7ª 8ª 9ª 10ª 11ª 

Rematrícula, novas matriculas. X X     X     
Atendimento as famílias, e 
farmação com a equipe  X X X X X X X X X X X 
Recepão dos suários, 
formação dos grupos por faixa 
etária inscrição das oficinas 
oferecidas.  X X    X X    
Perido de férias, atividades 
livres, gincanas jogos, 
pequiniques, sendo a  
presença facultativa        X     
Acolhida, inicio das atividades 
efetivação de novas   X          
Novas matriculas, 
remanejamento de oficinas 
aqueles que desejarem mudar.       X X    
Desenvolvimento das oficinas 
de: Arte culinária quente e 
fria, Manicure e pedicure ,   X X X X X  X X X X 
Horticultura e Jardinagem, bau 
de história, brinancando com 
a musica,   X X X X X  X X X X 
Infmormática, montagem de 
vídeos, fotos e composição de 
História da imaginação e 
criatividade dos usuários  X X X X X  X X X X 
Jogos pedagógicos, construção 
de jogos, desportiva,   
Sala lúdica, parquinho  X X X X X X X X X X 
Autocuidado e ateliê da beleza   X X X X X  X X X X 
Atividas culturais e esportivas: 
(das possíveis parceria com a 
secretaria de esporte  e 
cultura)  X X X X X  X X X X 
Noite cultural com 
encerramento das oficinas       X      
16. Capacidade Instalada  
16.1 Equipe de Profissionais Permanente da OSC 

Nome Formação Função na OSC Carga Horaria 
SEMANAL 

1) Ana Paula de Jesus Piauhy  
 

Pedagogia  
Educadora Social  

41 
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2) Viviana da Silva Soares  
 

TI incompleto  

 

Educadora Social 

 

41 

3) Fernanda da Costa Martins  
 

Nível Médio  
 

Educadora Social 

 

41 

4) Renata dosSantos   

 

Fundamenta I  
 

Faxineira  

 

 

44 

5) Maria Izabel L. de Camargo  
Psicóloga  Psicóloga 

 

15 

6) Naiara Cardoso Costa  
Fundamental  

 

Cozinheira 

 

44 

 

7) Silvana de C. Waldrigues  
Fundamental  Aj. de Cozinha 

 

44 

8) Rosimeire Aparecida Rosário  
Fundamental  Faxineira 

 

44 

9) Renata dos Santos  
Fundamenta  Faxineira 

 

44 

10) Jorge  

 

N. Médio  

 

Manutenção  

 

4 

16.2 Equipe de profissionais que atuarão diretamente no projeto selecionado 
PROFISSIONAL  FORMAÇÃO   Total horas Salário hora  Salário mensal 

Maria Izabel L. de Camargo  Psicóloga         70 42,55  R$ 2.979,015 

   

16.3 Equipamentos disponíveis  
Tipo de equipamento Tipo de equipamento 

Mesas para computadores Mesas para computadores 

Computadores Computadores 

Impressoras Impressoras 

Lousa digital com CPU  Lousa digital com CPU  

Ar condicionado (salas)  Ar condicionado (salas)  

Ar Condicionado no teatro Ar Condicionado no teatro 

Cadeiras Cadeiras 

Ventiladores  Ventiladores  

Aparelhos de som Aparelhos de som 
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Monitor  de TV  Monitor  de TV  

Mesas Refeição Usuáriaos  Mesas Refeição Usuáriaos  

Cadeira Refeitório Usuários  Cadeira Refeitório Usuários  

Geladeira  Geladeira  

Freezer  Freezer  

Fornos  Fornos  

Fogão industrial Fogão industrial 

Fogão  Fogão  

Buffet Quente  Buffet Quente  

Microondas  Microondas  

Bebedouros individual Bebedouros individual 

Ebedouro 3 saidas  Ebedouro 3 saidas  

Escrivaninhas  Escrivaninhas  

Sofás  Sofás  

Data Show Data Show 

Tela data Show Tela data Show 

Armários  Armários  

Carteiras  Carteiras  

Mesa de Som  Mesa de Som  

Barra / Ballet Barra / Ballet 

Puff ( contação de História) Puff ( contação de História) 

Almofadas  (grp terapêutico) Almofadas  (grp terapêutico) 

Estantes Estantes 

Cristaleira  Cristaleira  

Violão  Violão  

Tambor (Percussão) Tambor (Percussão) 

17. DESCRIÇÃO DE METAS QUANTITATIVAS E QUALITATIVAS 
17.1. DESCRIÇÃO DE METAS QUANTITATIVAS. 

Metas quantitativas Parâmetros de aferiação Periodicidade 
 Atender  110 crianças e adolescentes 
por um período de doze meses  

Garantir no mínimo 60% de frequência 
indiviaul e atingir pelo menos 70% de 
evolução em indicadores 
sociemocionais  

  
Mensal 
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17.2 METAS QUALITATIVAS.  
INSTRUMENTOS: *Observação direta dos educadores, * Relatórios descritivos Quadrimestral, * Registros 
fotográficos, * atividades práticas realizadas do projeto.  
Qualitativas  Parâmetros de aferiação  Peridicidade  
 
* Participaçãpo e engajamento  

1. Interesse/ envolvimento 
/colaboração/ frequência/ disposição/ 
contribuição nas rodas de conversas e 
debates 

 
1. Cotidianamente  

 
 
* Desenvolvimento de lideraçãos  

2. Tomada de decisão em grupo/ 
resolução de conflitos/ 
Resposnabilidades com funções 
atribuídas / incentivo e apoio aos 
colegas 

 
2. Cotidianamente   

 
* Competência Socioemocioanis  

3. Autocontrole e gestão das 
emoções/empatia e respeito às 
diferenças/ Comunicação acertiva/ 
Escuta ativa/ Cooperação e trabalho em 
equipe 

 
 
3. Cotidianamente   

 
 
*Pertencimento e Cidadania 
  

4. Interesse em contribuir com o 
ambiente/Participação em atividades 
comunitárias/Valorização dos espeços 
coletivos/ Compreensão de direitos e 
responsabilidades.  

 
 
4. Cotidianamente  

   
18. Monitoramento, avaliação e sustentabilidade da Proposta  
18.1 Quais técnicas de Monitoramento e Avaliação serão aplicadas durante a 
execução do objeto: 
A avaliação  realizada de forma continua, participatica e formativa, acompanhnado todo o 
processo de desenvolevimento das atividades.  
 
Terá com finalidade verificar o alcance dos objetivos propostsos, bem identificar avanços  
no protagonismo juvenuil , na capacidade de escutar, na expressão da voz e no 
fortalescimento dos vínculos sociais e comunitários. 
 
Serão utilizados Instrumentos qualitativos e quantitativos, respeitnado a faixa etária e a 
linguagem dos usuários e considerará aspectos como participação, envolvimento, 
capacidade de diálogo, respeito ao outro, autonomia e senso de pertencimento. 
 
A equipe executra realizará  sistemática durante asatividades, registrando os avançoes 
indidividuais e coletivos, desafios entfrentandos e estretégias adotadas para fortalecer ea 
escuta qualificada e o protagonismo. 
 
Os aspectos de avaliação: dimensão: Humano (usuários) qual a  evolução biopsicossocial, 
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dentro da proposta pedagógica, substituição das condutas agressivas pela cultura da 
partilha, cuidado com o outro, cuidado e proteção à natureza, realizações de ações 
protagonicas, na entidade e no bairro. 
Impacto causado a partir da temática trabalhada.  
Aferiação geral sobre as mudanças de hábitos, condutas, vocabulário, gestos de 
solidariedade em três.  Paramêtros de Evolução: satisfatória,  parcial e insatisfatória 

 
20. COMAPATIBELIDADE DE CUSTO 

O recurso será utilizado 70% para pagamento de salários líquidos. Os valores considerados 
referentes a “Recursos Humanos” (salários líquidos) referem-se a funcionários que exercem 
atividades regulares e habituais, contratados via regime CLT, cuja documentação 
comprobatória segue em anexo (Holerites). 
Nestes termos, solicitamos a dispensa de apresentação de orçamentos, nos termos do § 2, 
Inciso III, do Art. 17, do Decreto Municipal 11.434/2017 e 30% em custeio, por se tratar de 
produtos alimentícios perecíveis utilizados nas refeições das crianças e adolescentes. 

 
21. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO OBRIGATÓRIO 

 
21.1. ESTADO 

Parcela  1ª 2ª 3ª 4ª 5ª 6ª 7ª 8ª 9ª 10ª 11ª 12ª TOTAL  
RH  1.849,08 1.849,08 1.849,07 1.849,07 1.849,07 1.849,07 1.849,07 1.849,07 1.849,07 1.849,07 1.849,07 1.849,07 22.188,86 
ALIMENTOS 
PERECÍVEIS  

792,47 792,47 792,45 792,45 792,45 792,45 792,45 792,45 792,45 792,45 792,45 792,45 9.509,44 

DESEMBOLSO  2.641,55 2.641,55 2.41,52 2.641,52 2.641,52 2.641,52 2.641,52 2.641,52 2.641,52 2.641,52 2.641,52 2.641,52 31.698,30 

 
21.2. DESEMBOLSO MENSAL 

Parcela  1ª 2ª 3ª 4ª 5ª 6ª 7ª 8ª 9ª 10ª 11ª 12ª TOTAL  
RH  1.849,08 1.849,08 1.849,07 1.849,07 1.849,07 1.849,07 1.849,07 1.849,07 1.849,07 1.849,07 1.849,07 1.849,07 22.188,86 
ALIMENTOS 
PERECÍVEIS 

792,47 792,47 792,45 792,45 792,45 792,45 792,45 792,45 792,45 792,45 792,45 792,45 9.509,44 

DESEMBOLSO  2.641,55 2.641,55 2.41,52 2.641,52 2.641,52 2.641,52 2.641,52 2.641,52 2.641,52 2.641,52 2.641,52 2.641,52 31.698,30 
 
 

 
 

21.1. Termo de colaboração  Estado 31.698,30 
21.2. Termo de colaboração Município  
21.3. FMDCA  
Total  31.698,30 

 
Coordenadora  

 
 
Araraquara, 2 de janeiro de 2026   
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