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Limeira, 11 de Dezembro de 2024

Eu Marcela Maria de Sampaio Barros Nascimento, portadora do RG:
34.253.068-9 e CPF: 294.499.808-02, declaro que entreguei readequacdo do

envelope 2 referente ao Chamamento Publico 01/2024, do Item 17 - Natacéo

Feminino e Masculino, da ANEL ASSOCIA(;AO DOS NADADORES E
ESPORTIVA DE LIMEIRA

Sem mais para 0 momento

Grata desde ja

Marcela Maria de Sampaio Barros Nascimento

Rua Arnaldo Stocco, 545 - Casa 13 - Jd. Nossa Senhora de Fatima - CEP 13482-375 - Limeira - SP - FONE: (19) 3702-5714 - 8128.392-
CNPJ: 07.812.483/0001-78
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PLANO DE TRABALHO - ITEM 17 do Edital n° 01/2.024

1- DADOS GERAIS DA OSC
Nome: ANEL-ASSOCIACAO DOS NADADORES E ESPORTISTAS DE LIMEIRA
CNPJ: 07.812.483/0001-78

Endereco: Rua Arnaldo Stocco, 545 - Casa 13 CEP: 13482-375
Bairro: Jd. Nossa Senhora de Fatima, Ponto de Referéncia:
Telefones: 19 981283924 E-mail da Instituicao:

natacaoanel05@gmail.com

Site oficial da entidade para UF: SP Limeira
acompanhamento da execucao do

projeto:ane!natacaolimeira.com.br

facebook.com/natacaoanelgran

Instagram.com/natacaoanelgran

2 - IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL LEGAL PELA OSC (PRESIDENTE/DIRETOR)

do N° do RG/Orgéo Expedido
m m

Mandado de diretoria: 21/05/2024 a
19/05/2026

Cargo: Presidente

Endereco:
ones E-mail: rossano.agg@gmail.com
Cidade em que reside: Limeira UF: SP

3- IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL TECNICO PELO PROJETO

Area de Formacao: Profissional de
Educacéao Fisica

Telefone do Técnico E-mail: marceiamsbarros@gmail.com

Rua Arnaldo Stocco, 545 - Casa 13 mJd. Nossa Senhora de Fatima - CEP 13482-375 - Limeira - SP - FONE: (19) 3702-5714 - 8128.3924
CNPJ: 07.812.483/0001-78
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4 - Outros Participes Plano de Trabalho
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5- DESCRICAO DA REALIDADE

O esporte auxilia no desenvolvimento do ser humano de forma ampla, cognitiva, social, fisica
e psicolégica. A Natacdo é hoje o terceiro esporte mais praticado no Brasil, fincando atras apenas do
futebol e do voleibol. Segundo o site https://www.paho.org/pt/campanhas/dia~mundial~prevencao~
afogamentos-no ano de 2023, tivemos 236.000 mortes por afogamento em todo o mundo, com isso,
;N0Sso projeto auxilia criancas e adolescentes o aprendizado da natacdo desde os primeiros contatos
icom a 4gua até o treinamento da natacdo. O projeto da Anel insere criancas e jovens adultos no
aprendizado através de aulas de adaptacdo ao aperfeicoamento dos quatro estilos, inserindo essas
criancas em competicdes regionais, estaduais e nacionais, dando a oportunidade de representar a
cidade de Limeira em Jogos Regionais e Jogos Abertos. O trabalho previsto é realizado dentro de
dois centros Comunitarios de Limeira, onde ensinamos a pratica da natacdo e através de regras e
conduta, conduzimos as criancas para uma formacédo sociai de respeito, socializacdo e integridade a
fim de integrar a nossa Sociedade no futuro. A cidade de Limeira tem uma enorme tradicdo no
cenério da Natagdo estadual e nacional, formando diversos atletas campedes Paulistas e Brasileiros.
Realizamos esse trabalho nos centros comunitarios a 8 anos sempre com uma conduta exemplar de
um trabalho sério e competente, Nossa meta para o projeto em 2025 através das avaliacbes
periddicas é chegar a 380 alunos, desses, 50% do sexo feminino e 50% do sexo masculino

Podemos dizer que Limeira é a cidade da natacdo devido ao grande nimero de piscinas semi
- olimpicas nos centros comunitérios e os resultados obtidos com nossos atletas (Guilherme Guido e

Natalia de Lucca) atletas esses que representaram o Brasil nos Jogos Olimpicos

Bibliografia: https://www.paho.org/pt/campanhas/dia-mundial-prevencao-afogamentos

6 - DESCRICAO DE METAS QUANTITAVIVAS, PARAMETROS DE AFERICAO E
PERIODICIDADE: Para afericdo das metas, entregaremos junto com as prestacfes de contas o0s
relatérios de participacdo de cada aluno, comprovantes de inscricbes e resulte

competicdes dos atletas.
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FORMACAO ESPORTIVA

Metas Pardmetros de aferigédo Periodicidade
quantitativas

Atender 300 Ficha de Inscrigéo e controle de frequéncia Mensal
criangas do sexo

feminino e

masculino a partir

dos 7 anos de idade

até 16 anos

completos, sendo

150 feminino (50%)

e 150 masculino

(50%)

Ensinar Piano de Aula A cada 2 meses
progressivamente

0s 04 nados da

natacao (crawl,

costas, peito e

borboleta)

Desenvolver e Plano de Aulas A cada 2 meses
avaliar

periodicamente os

04 nados e

aperfeicoar as

resisténcias

aerbbicas e

anaerobicas.

Promover 02 Fotos, filmagens, relatério de Participacdo Uma cada semestre
Festivais de
Natacao a cada ano

RENDIMENTO ESPORTIVO

Atender 80 Ficha de Inscricdo e controle de frequéncia Mensal
participantes
feminino e
masculino a partir
dos 9 anos, sendo f
40 feminino (50%) e
mUii.iv-Efriilinn ihiTii.i
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Treinamento Programa de Treino e avaliagdo de tempos nas A cada competi¢cao
Fisiologico dos 04  competicBes

nados, visando um

melhor rendimento

nas competicoes

Participar de Fotos e resultados obtidos na competicao A cada competicdo
competicbes oficiais

promovidas pelas

FAP (Federacéo

Aquética Paulista) e

CBDA

(Confederacéo

Brasileira de

Esportes Aquéticos)

Promover 2 Fotos e Relatorios A cada semestre
atividades de

orientacao

multidisciplinar

6.1 - DESCRICAO DE METAS QUALITATIVAS, PARAMETROS DE AFERICAO E
PERIODICIDADE

FORMAGCAO ESPORTIVA
Metas qualitativas Parametros de afericao Periodicidade

Aperfeicoar Ficha de avaliacéo técnica A cada 2 meses
progressivamente a
gqualidade técnica

dos 4 nados
Aperfeicoar o Analise dos resultados nos festivais e torneios A cada evento
desenvolvimento regionais de pré-mirim a petiz (07 a 12 anos)

das capacidades
fisicas, coordenacédo
motora e o
condicionamento
fisico

Demonstrar Boletins escolares, e acdes socio educativas Semestral »
positivamente os durante o periodo. z

valores morais, o e> ’ 4
civismo e o

isa Senhora de Fatima- GEP 13482-375—Limeira - SPAFONE: 2-5714 -8128.3924
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rendimento escolar
do participante

RENDIMENTO ESPORTIVO

METAS PARAMETROS DE AFERIGAO
QUALITATIVAS

Aumentar o nivel Programa de Treino e competicdes

técnico

Aumentar a Programa de Treino e resultados nas provas em
eficiéncia das competicdes

capacidades

aerdbicas e

anaerobicas em
todas as provas da
natacdo com o
objetivo de melhoras
o tempo

Aumentar Entrevistas e palestras orientadas pelo técnico
gualitativamente os
fatores
complementares de
entendimentos nos
aspectos
nutricionais,
corporais,
psicoldgicos,
prevencgédo de lesdes
e fisiologico.

Demonstrar Boletins escolares, e a¢cdes socioeducativas
positivamente os durante o periodo.

valores morais, 0

civismo e o

rendimento escolar

do participante

PERIODICIDADE

A cada competicdo

A cada competicdo

Semestral

Semestral

- CEP 13482-375 - Limeira - SP - FONE. (1 14-8128.3924

CNPJ: 07.812.483/0001-78
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6.2 - Objetivo Geral da Proposta

Formacéo Esportiva:

Objetivo do projeto € oportunizar aos participantes o aprendizado da natacdo e realizar um
trabalho de forma Multilateral, formar criancas educadas, competitivas para a vida através de
inimeras atividades que contemos em nosso projeto. Fazemos palestras com as criancas e pais
sobre diversos temas como Alimentacdo saudavel, combate ao uso de drogas, oportunidades no
mercado de trabalho, sess6es com psicélogo para competicbes de alto rendimento, entre outros.
Desfilamos no dia 07 de setembro para ensinar o civismo e o amor pela Patria. Através da pratica da
natacdo evitamos a vulnerabilidade social, direcionando os alunos para o caminho de uma vida
saudavel dentro de bons principios a ser seguido. Nos Centros Comunitarios de Limeira realizamos
brincadeiras para construir a coordenacdo motora, trabalhamos ac¢des socioeducativas para que

formemos cidadaos honestos que contribuam na construgéo de uma Limeira melhor.

Rendimento Esportivo:
Realizar um trabalho técnico, fisiolégico, psicolégico e nutricional, trabalhando dessa forma o

bom desempenho e buscando uma alta performance nos campeonatos regionais, estaduais e
nacionais.

6.3 - Objetivos Especificos da Proposta
Formacédo Esportiva:

« Aprendizado dos fundamentos béasicos de flutuacéo e respiracao

* Aprendizado dos fundamentos basicos dos nados de crawl, costas, peito e borboleta,
e Aprendizado dos fundamentos basicos de saidas e viradas dos nados de crawl, costas, peito e
borboleta,

« Aprendizado dos fundamentos basicos de viradas do nado medley,
» Participar de atividades extra, promovendo desenvolvimento cognitivo, psicologico e social;
» Promover festivais de natacéo;

Rendimento Esportivo

Aperfeicoar os nados de crawl, costas, peito, borboleta,

Aperfeicoar os fundamentos de saida e viradas dos nados de crawl, costas, peito e borboleta,
Aperfeicoar os fundamentos de virada do nado medley;

Promover a participacdo de Competicoes;

Promover a orientacdo de aspectos complementares ao rendimento esportivo, como assunto
nutricionais, sdcias e psicologicos.
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6.4 - Abrangéncia da Proposta:

O projeto atendera municipes de Limeira do sexo feminino e masculino com idade entre 7 anos
até adolescentes de 16 anos, que se dispdem a pratica de natacdo, desenvolvidas em dois
equipamentos esportivos publicos. Caso ocorra alguma reforma ou manutencdo na instalagdo publica

as aulas ocorrerdo em entidades parceiras a ANEL.

6.5 - Periodo de execucdo do Objeto proposto:

O Periodo para execucao do projeto tera vigéncia de 11 meses, de 01 de fevereiro de 2025
até 31 dezembro de 2025, podendo ser prorrogado nos termos da Lei 13.019/2014 e decreto
Municipal n° 274, de 17 de Agosto de 2021.

6.6 - Metodologia e Abordagem da Proposta
METODOLOGIA:

O projeto inicia no dia 01 de fevereiro de 2025 no local a definir pela Secretaria Municipal de Esportes.
Nessa primeira semana do projeto todos os alunos passam por uma avaliacdo para formacéo de novas
turmas como adaptacéo ao meio liquido, iniciacdo aos nados de crawl e costas, aperfeicoamento dos 4
estilos, pré treino, e equipes de treinamento. O professor recebe uma cartilha contendo aulas diarias
para seguir durante todo trimestre ou semestre. Durante 0 ano o aluno passa por diversas avaliagbes
para mudanca de nivel. Nossa metodologia inicia com a touca azul, com a adaptacdo ao meio liquido,
onde serdo feitas a aprendizagem da respiracdo ao meio liquido, flutuacdo dorsal e ventral, inicio de
pernada de crawl e costas, com nocdes de bracadas de crawl e costas. Quando o aluno jA consegue
se locomover bem de frente e de costas e com nog¢des de bracadas o aluno passa para a touca laranja
com a iniciagdo dos nados de crawl e de costas, viradas olimpicas e saida de crawl e costas, quando
esses movimentos ja estdo com nivel avangado, passa para a touca vermelha onde sera feito o
aprendizado do nado peito e borboleta e a virada dos mesmos. Quando ja estdo em nivel avancado,
passa para a equipe de aperfeicoamento, onde todos os nados serdo refinados e aperfeicoados,
preparando os alunos para o treinamento e colocamos os alunos em situagfes de competicdo como
festivais organizados pela prefeitura, festivais organizados pela Anel e os atletas que atingirem um
nivel de treinamento fisiol6gico condizente com as competicdes organizadas pela Federacdo Aquatica
Paulista, passam a representar Limeira nesses campeonatos. O projeto prevé um atendimento de no
minimo 380 criancas femininas e masculina, sendo esse nosso objetivo. Os atletas que se destacam
ao longo do ano sdo convidados a integrar nossas equipes de alto rendimento nas categorias de Peiiz
(11 e 12 anos), Infantil (13 e 14 anos) e Juvenil (15 e 16 anos). Dessa forma, eles passam a
rerresentaf*Umeir*rr*rompetigde*com”""*ar”

Rua Arnaldo Stocco, 545 - Casa 13 - Jd. Nossa Senhora de Fatima - CEP 13482-375 - Limeira - SP - FONE: (19) 370214 - 8128.3924
CNPJ: 07.812.483/0001-78



ANEL-Associacao dos Nadadores e Esportistas de Limeira —

Jogos Regionais e Jogos Abertos. Para participar do Campeonato Brasileiro e da Copa Sudeste, os

atletas devem atender a critérios de indices internos pré-estabelecidos pela ANEL.

As aulas de natacdo serdo ministradas por um profissional de Educacéo Fisica, respeitando a

individualidade e o aspecto biolégico de cada aluno.

ESTRUTURA DAS AULAS:

As aulas terdo duracado de 60 minutos seguindo o planejamento de aulas de adaptacao,
iniciacdo e aperfeicoamento, trabalhando de forma ludica e com formacao fisica multilateral.

Os treinamentos terdo tempo maior, sendo:

Treinamento de Mirins (09 e 10 anos) de 1h30min
Treinamento de Petizes (11 e 12 anos) de 2h00Omin
Treinamento de Infantil (13 e 14 anos) de 2h30min

Treinamento de Juvenil (15 e 16 anos) 3h00min

LOCAIS:
LOCAL DIAS/SEMANA PERIODO HORARIO FAIXA TARIA
A Definir A DEFINIR Manha A DEFINIR A partir dos 7
anos
A Definir A DEFINIR Manha A DEFINIR A partir dos 7
anos
A Definir A DEFINIR Manha A DEFINIR A partir dos 7
anos
Tarde A DEFINIR
Soc Esportiva Segunda a Manha 8:00 as 10:00 Treinamento
Gran Séo Joédo Sexta-Feira horas Mirim
Tarde 14:00 as 17:00 Treinamento
horas Petiz, Infantil,
Juvenil

Observacdo: Os professores dos poos irdo trabalhar 2 horas semanais e mais 3 horas
planejamento totalizando 15 horas na semana e 60 horas no més. Teremos 1 professor que também
ird trabalhar aos sdbados com treinamento para as turmas de aperfeicoamento em local a ser definido
entre entidade e secretaria de esportes, totalizando 18 horas/semanais e 72 horas/mensais.

O Coordenador ir4 trabalhar de segunda para planejamento e as tercas e quintas nos polas de

atendimento.

Rua Arnaldo Stocco, 545 - Casa 13 - Jd. Nossa Senhora de Fatima - CEP 13482-375 - Limeira - SP - FONE: (19) 5714-8128.3924
I CNPJ: 07.512.483/0001.78
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A Secretaria ira trabalhar 3 horas 30 minutos por dia de terca-feira a sexta-feira totalizando 14 horas

semanais e 56 horas mensais.

6.7 - Publico Beneficiario

O projeto atendera a populacdo Limeirense do sexo feminino e masculino com idade entre 7 anos
até 16 anos, que se dispde a pratica de natacdo. Sendo que nosso objetivo € atingir a meta de 380
pessoas, sendo 190 do sexo feminino (50%) e 190 do sexo masculino (50%). Sendo 300 na fase de

iniciagdo, com 150 feminino e 150 masculino e na fase de treinamento 80, 40 feminino e 40 masculino.

6.7.1 - Perfil do Publico Beneficiario Direto
Serdo aceitas criancgas e jovens, tanto do sexo feminino quanto masculino, interessados na pratica
da natacédo. Isso inclui aqueles que buscam apenas o aprendizado e o0 desenvolvimento motor, assim

como 0s que tém interesse em competicdes. Os participantes devem estar em situacdo educacional
regular.

6.8 - Meta de atendimento total:

Nossa meta de atendimento € no minimo de 380 pessoas, sendo 190 do sexo feminino (50%) e
190 do sexo masculino (50%). Sendo 300 na fase de iniciacdo, com 190 feminino e 190 masculino e na
fase de treinamento 80,40 feminino e 40 masculino. Sem limite méximo de atendimento.

6.9 - Compatibilidade de Custo:

O custo da natacdo tem aumentado consideravelmente. Para a realizacdo do nosso trabalho,
precisamos investir na contratacdo de profissionais qualificados para ministrar as aulas, além de
arcar com despesas de inscricdo, transporte, alimentacdo e hospedagem para os Campeonatos
Regionais, Estaduais e Nacionais. Também sera necessario adquirir material esportivo e
uniformes. Apresentamos 0s orcaméntos relacionados as inscricdes, transporte, hospedagem,

alimentacao, uniformes e materiais esportivos.

INSCRICAO FAPJ / Valor Aplicado
TORNEIO J
R$ 21,06 R$21,06\/
REGIONAL
. /
INSCRICAO FAP J / Valor Aplicado
CAMPEONATO
R$ 40,91 \] R$ 40,91
PAULISTA
TAXA W 7 Valor Aplicado
ANUIDADE /
R$11.081,16,/ R$ 11.081,16"
Rua Ar nalfin -H913702-5714 - 8428.3924

CNPJ: 07.812.483/0001-78
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/

TRANSPORTE ~ TRANS MEGA FEZON AMZ LOCAc;Acy Valor Aplicado
TORNEIO TURISMO TRANSPORTES  DE VEICULOS
/ R$ 1.900,00 y
REGIONAL
R$1.900,00 R$2.100,00\/  R$2.100,00V

Ex: Americana

/ /
TRANSPORTE TRANS MEGA"M FEZON V AMZ LOCACAQ/ Valor Aplicado

CAMPEONATO TURISMO TRANSPORTES DE VEICULOS

/" R$4.000,00
PAULISTA

R$ 4.000,00, R$ 4.300,00-/ R$ 4.200,00

Ex: Sdo Paulo /

TRANSPORTE Dauras Turismo/ Decolar Azul Valor Aplicado
CAMPEONATO
BRASILEIRO R$ 6.000,00" R$ 7.521,00, y R$ 10.089 gy R$ 6.000,00

Ex: Recife 5
pessoas

TRANSPORTE  Dauras Turismo” Decolar. Azul Valor Aplicado !
CAMPEONATO /

SUDESTE R$ 6.000,00 R$6.332.0a/ R$9.447,25 R$6.000,00\J

Ex: Rio de
Janeiro

5 pessoas

HOSPEDAGEM  Dauras Turismo” Booking Expedia Valor Aplicado.
CAMPEONATO

R$ 4.500,00 > R$ 10.017,0Q/ R$ 5.522,00 R$ 4.500,00 J
PAULISTA

Ex: Sdo Paulo
12 pessoas

HOSPEDAGEM  Dauras Turismo/ Tipdiwisso f/ Booking / Valor Aplicado
CAMPEONATO

R$ 4.000,0 R$5.710,00 R$ 4.665,0 C \/ R$ 4.000,00\
BRASILEIRO

Ex: Recife

Rua Arnaldo Stocco, 545 - Casa S - Jd: -CEP 13482-375 - Limeira - - 8128.3924
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5 pessoas
J . .
HOSPEDAGEM  Dauras Turismc? fripdivisor\/ Booking Valor Aplicado
CAMPEONATO
R$ 4.000,00 R$ 4.689,00 / R$4.132,007 R$ 4.00000 \]
SUDESTE Ex:
Rio de Janeiro
5 pessoas
TOUCAS DE Fast Swin Rafael Batista Centauro’ Valor Aplicado
PANO Matos ME
R$ 10,00 R$ 17,09 R$ 10,00
R$ 24,99
CAMISETA Fast Swin Rafael Batista Evouz Luxurys Valor Aplicado
Matos ME Sports *
R$ 40,00 R$ 40,00
R$ 79,99 R$ 40,90
CRONOMETRO Fast Swi MEDINAS.COM/  fiWsbr.com/ Valor Aplicado
BR
R$ 800,00 R$ 1.199,0 R$ 800,00
R$ 809,91
PRANCHA DE Fast Swin Rafael Batista”/ Amazom Valor Aplicado
EVA Matos ME
R$ 54,50 R$ 60,42 R$ 54,50
R$ 79,99
ESPAGUETE/FL Fast Swin Rafael BatistaX Mercado Livre Valor Aplicado
UTUADOR COM Matos ME
FURO R$ 12,00 R$ 14,55 R$ 9,99
R$9,99 J

6.10 - CRONOGRAMA FiSICO DE EXECUCAO DO OBJETO
O projeto terad inicio no dia 1o de fevereiro de 2025, em locai a ser definido pela Secretaria
Municipal de Esportes. Os alunos serdo inseridos em situacbes de competicdo, participando de

festivais organizados pela prefeitura e pela ANEL. Aqueles que alcancarem um nivel de treinamento
mfisinlnninn aripnnarin nnrlHr3r, mnrB”antar | impirp rnmnptirnp® nrnmnuiria® npta FprWaran
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Aquética Paulista. Além disso, os atletas que atingirem os indices internos previamente estabelecidos
pela ANEL terdo a oportunidade de disputar o Campeonato Brasileiro e a Copa Sudeste. Caso tenha
algum problema de reforma ou manutencdo nas piscinas publicas, utilizaremos piscinas de parceiros
para manutencdo das aulas de natacdo. Segue em anexo o Cronograma Fisico para execucao do
Projeto.

Descricéo das PERIODO DE EXECUCAO (MES)
Acdes Fev Mar Abr Ma Jun Jul Ago Set Out Nov Dez

Contratacdo
Recursos X X X X X X X X X X X

Humanos

Compra
Materiais X
Esportivos

Compra de X
Uniformes

Divulgacéo X X X X X X X X X X X
Projeto

AvaliagOes para  x X X X
Novos Alunos

Execucdo de X X X X X X X X X X
aulas nos Polos

Execucéo de
Treinamentos X X X X X X X X X X X

das Equipes

Inscricéo Para X X X X X X X X
Competicdo

CompeticGes das X X X X X X X X
Equipes

Prestacéo de

Projeto

Festivais com os
Alunos das X X
escolinhas

Rua. 1.3924
CNPJ: 07.812.483/0001-78
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Eventos Extra
Competicio com X X X X X X X X X
os alunos
7 - CAPACIDADE INSTALADA

Atualmente, contamos com dois professores contratados pela ANEL, que atuam nas dependéncias
da Piscina Municipal Alberto Savoi e no Centro Comunitario Jardim Piratininga. Estamos dando
continuidade ao nosso trabalho, encaminhando os alunos que se destacam para integrar a equipe de
treinamento na Piscina da Sociedade Esportiva Gran S&o Joao.

7.1 - Equipe de Profissionais Permanente da OSC

Carga Horéria

Nome Formacéao Funcédo na OSC mensal de
Trabalho
Marcelo Saloméo de Professor Educacéo Professor Natacéo 30 horas/mensais
Oliveira Fisica

Terca a Sexta

Marcela Maria de Professor Educacéo Professor Natag&o 60 horas/mensais
Sampaio Barras Fisica
Nascimento Segunda a Sexta

7.1.1 - Equipe de profissionais que atuardo diretamente no projeto selecionado

PROFISSIONAL Formacéo TOTAL HORAS/AULA VALOR DA VALOR TOTAL
CONTRATADA MES HORA/AUL/

A CONTRATAR Professor Educagdo 72Moras/mensais R$ 39,00 R$ 2.808,0
Fisica /
Segunda a Sabado

A CONTRATAR Professor Educagédo 60rioras/mensais R$39,00J R$2.340,00
Fisica
Segunda a Sexta

A CONTRATAR Professor Educacdo 60 poras/mensais R$39,00 ~ R$2.340,00J
Fisica
Segunda a Sexta

A CONTRATAR Professor Educagédo 60 horas/mensais R$ 39,00 R$2.340,00
Fisica
Segunda a Sexta

Rua Arnaldo Stocco, 545 - Casa 13 - Jd. Nossa Senhora de Fatima - CEP 13482-375 - Limeira - SP - FONE: (19) 3702-5714 - 8128.392*

CNPJ: 07.812.483/0001-78 S) / n



ANEL-Associacao dos Nadadores e Esportistas de Limeira

A CONTRATAR Professor Educacdo 360/as/mensais R$ 39,00-/ R$ 1.404,00
Fisica -
COORDENADOR Segunda/Terca e
Quinta /
A CONTRATAR Secretaria So6”oras/mensais R$ 13,50 R$ 756,00,

Segunda a Sexta

7.2 - Estrutura Fisica:( )Propria  ( X )Cedida ( )Alugada { )Outros
Utilizamos a estrutura fisica cedida pela Prefeitura - Centro Esportivo Alberto Savoi, situada
na cidade de Limeira, na Rua Roberto Mange, s/n, Jd: Mercedes.

Centro Comunitario Jardim Piratininga, situada na Rua Paschoal de Lucca, s/n, Jardim Santa
Luiza

Como também pela Sociedade Esportiva Gran S&o Jodo, situada na cidade de Limeira, na Rua
Dr. Antonio Frederico Ozanan, 111, Parque Real.

7.3 - Instalacdes fisicas

Cémodo Quantidade Tipo de atividades desenvolvidas no espaco

QUADRA 1 Preparacao Fisica para os atletas de competicdo

PISCINA Uma piscina para as aulas de adaptacéo e iniciacao
€ uma piscina para os treinamentos de alto-
rendimento.

VESTIARIO Feminino para troca de roupas

7.4 - Equipamentos disponiveis

TIPO DE EQUIPAMENTO QUANTIDADE
ESPAGUETES 70 Unidades
PRANCHAS 70 Unidades
FLUTUADORES 50 Unidades
BICHINHOS QUE AFUNDAM 50 Unidades
/
&
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8 - MONITORAMENTO, AVALIACAO E SUSTENTABILIDADE DA PROPOSTA

Serdo feitas avaliagbes bimestrais com o0s alunos da iniciacdo para observar a evolucdo da

aprendizagem para possivelmente ter alteracdo do nivel dos alunos e troca de toucas. Para as equipes

de rendimentos seréao feitas a avaliagdes durante as competices observando a evolu¢do dos mesmos.

8.1 - Quais Técnicas de Monitoramento e Avaliagdo serdo aplicadas durante a execucao do

objeto

Durante a execucdo do projeto, disponibilizaremos relatérios mensais que incluirdo listas de

presenca com os nhomes de todos os alunos inscritos, além das fichas de inscricdo para competicoes,

contendo as relacdes nominais e as provas de cada atleta, juntamente com os resultados obtidos.

Também incluiremos as fichas de inscricao do projeto.

IZ'-) - DETALHAMENTOS DA APLICACAO DOS RECURSOS FINANCEIROS
Descricédo Detalhada da Quantidade Valor Unitério
Despesa por Tipo
PAGAMENTO EQUIPE TRABALHO
Pagamento Professor 11.988,00
A contratar (72 horas/mensais) 11 meses 2.808,00
A contratar (60 horas/mensais) 11 meses 2.340,00
A contratar (60 horas/mensais) 11 meses | 2.340,00
A contratar (60 horas/mensais) 11 meses | 2.340,00

Pagamento Coordenador
A contratar (36 horas/mensais) 11 meses 1.404,00

Pagamento Agente
Administrativo

A contratar (56 horas/mensais) 11 meses 756,00

- Casa" TS Jdr
CNPJ: 07.812.483/0001-78

Valor Total

131.868,00

30.888,00

26.740,00

25.740,00,

25.740,00

15.444,00

8.316,00
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10 - CRONOGRAMA DE DESENBOLSO - EM ANEXO
11 - DECLARACAO DO PROPONENTE

Oferecemos a cidade de Limeira um ensino de natacdo de exceléncia, com uma equipe de
professores especializados, todos ex-atletas formados em Educacgéo Fisica e com especializagdo na
modalidade. Nossa metodologia de aprendizado € reconhecida pelo Presidente da Federagéo
Aquatica Paulista como a melhor do Estado.

Nosso objetivo vai além de simples aulas de natacdo; queremos proporcionar aos nossos alunos a
oportunidade de se tornarem atletas de alto rendimento, representando a cidade, o Estado e até o
Brasil. Atualmente, operamos em apenas duas das mais de dez piscinas disponiveis em Limeira, e f
acreditamos que, se todas fossem adequadamente aquecidas e funcionassem no inverno,
poderiamos transformar Limeira na capital da natacdo do Estado de S&o Paulo. Hoje atendemos 38(Q;
"nancas"ma”“emo”*ajDacidadejf*jicoM c*
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10 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO -

Meses Recursos Custo Indireto
Humanos
Fevereiro/2025 11.988,00 JL : 3.299,00 (/
Margo/2025 11.988,00 0
Abril/2025 11.988,00 0
Maio/2025 11.988,00 0
Junho/2025 11.988,00 0
Julho/2025 11.988,00 0
Agosto/2025 11.988,00 0
Setembro/2025 11.988,00 0
Outubro/2025 11.988,00 0
Novembro/2025 11.988,00 0
Dezembro/2025 11.988,00
TOTAL 131.868,00J 3.299,00 /

‘Hospedagem, solicitamos o pagamento com um més de antecedéncia da competi¢do, pela dificuldade de encontrar hotéis proximos das datas dos

eventos;

Taxa
/Anuidade
Federagéo
11.081,16
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
!
11.081,16 ./

Taxa de Inscrigdo

3.896,10

7.792,20

3.790,80

4.909,20

3.790,80

7.686,90

7.792,20

4.909,20

44.567,40y

Transporte**

9.800,00

13.900,00

12.000,00

9.800,00

13.900,00

s/ 12.000,00

/
71.400,00 v /

Hospedagem *

4.000,00

21.500,00

4.000,00

21.500,00

51.000,00 J

FEMININO E MASCULINO

Uniforme Material
Esportivo
6.800,00 9.939,90./

I_"1

|
6.800,00] 9.939.90+ /

Total

43.108,06

15.884,10

33.580,20

51.178,80

28.897,20

11.988,00

15.778,80

33.474,90

55.180,20

28.897,20

11.988,00

329.955,46

** Transporte Campeonato Brasileiro € 0 mesmo caso, pedimos o pagamento com um més de antecedéncia devido a dificuldade de encontrar
passagens, como também o valor do transporte aéreo ser mais caro quando comprado préximo a viagem.
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