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ANEXO XVI — PLANO DE TRABALHO OBRIGATORIO

PLANO DE TRABALHO ITEM 13 -"JUDO FEMININO E MASCULINO"
Edital n® 01/2025

1- DADOS GERAIS DA OSC

Nome: APAJUL - Assocmgao dos Pais e Amigos do Judé Limeirense —~ mantenedora da Assocrac;ao
Limeirense de Judd

'CNP3J: 03.088.904/0001-09

Enderego Rua General Rondon,973 " CEP: 13. 486 154
Baurro. Viia Plza Ponto de Referenc:a"' - |
Telefones- 19 98860-0959 E mall da Inst:tuigﬁo-
assoc1caollmelrensed31udo@gmall com
Site oficial da entidade para| Ul;:_SP_“ | Limeira

acompanhamento da execucdo do projeto:
www Judodellmewa com.br

2 IDENTIFICA(;AO DO RESPOI_\ISAVEL LEGAL PELA OSC (PRESIDENTE/ DIRETOR)
Nome' RENATO APAREC[DO RIENDA

N° do CPF: N° do RGIOrgao Eiididor:

Ma ndato de diretoria: (dia, mes, ano) 04(0912025 a 21!08!2029
Cargo. DIRETOR EXECUTIVO - PRESIDENTE

Endereso: I
sairr: I
reteronce: N =~

Cidade em que reside: Limeira 'UF: sp

'3 — IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL TECNICO PELO PROJETO

:Nome: JEFFERSON QUEIROZ CELESTINO

Area de Formagdo: Educacdo Fisica 'N° do Registro no Conselho Profissional:
Telefone do Técnico: _ E-mail do Técnico _
4 OUTROS PARTICIPES

PLANO DE TRABALHO

'Nome:
CNPJI CPF: |
Endereco: iCEP: i

5 - DESCRICAO DA REALIDADE

O judd Limeirense vem ao longoe da historia marcado pelo surgimento de grandes talentos esportivos 0s|
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quais representam nossa cidade no cendrio esportive regional, estadual e até mesmo nacional. Participando
incisivamente na formacéo integral de seu praticante esia arfe e esporte olimpico contribui para o
desenvolvimento fisico, mental e social de seu praticante,

A APAJUL atende cerca de 300 judocas entre criangas, jovens e adultos em atividade, com a
perspectiva de propagar os ensinamentos éticos e filosdficos desta arte, buscamos aumentar este nimero de
praticantes em atividade, tanto na formagdo de novos praticantes como no cendrio competitivo, seguindo o
calendario federativo de 2025/2026.

Com a concretizagio do Termo de Fomento proporcionard para nossos judocas melhores condigbes
de atuacéo nos Torneios e Campeonatos e para levar meihorias aos atendimentos das agtes sociais junto aos
projetos ampliando o atendimento a esta populac&o dos bairros mais distantes, assim como disponibilizar
materiais esportivos de qualidade para que nossos judocas possam ter melhores condigdes de disputa, de
aprendizado e abrangéncia no projeto caminho suave da entidade.

6 - DESCRICAO DE METAS QUANTITAVIVAS, PARAMETROS DE AFERICAO E PERTODICIDADE:

Metas quantitativas | Parametros de aferi¢do | Periodicidade
Atender 165 participantes a partir | Ficha de inscri¢do e controle de Mensal
de 07 anos de idade. ! frequéncia.
Ensinar os fundamentos baSICOS Avaliagdo observacional dos | Mensal
de quedas do Judd — (Ukemis — | professores/Sensei.

ushiro ukemi, Yoko ukemi, mae ‘
ukemi, zempo kaite ukemi). ‘

Ensinar 06 Técnicas (golpes) | Avaliagdo observacional doé I A cada 06 meéés
basicas do Judé (de brago - Te | professores/Sensei e Exame de |
Waza; de Quadril — Koshi Waza | faixa no final do ciclo de 10

e de Perna — Ashi Waza). meses.
Ensinar 04 técnicas de solo (Ne | Avaliagdo observacional dos | A cada 06 meses
Waza). professores/Sensei @ Exame de |
faixa no final do ciclo de 10
meses. ‘
Desenvolver as habilidades Avahagao observaclonal dos 1 A cada 06 meses
motoras basicas como: andar, professores/Sensei.

rastejar, saltar, saltitar, correr,
galopar, rolar.

~ Avaliar penodlcamente peso . Avaliagao observacional dos A cada 03 meses
corporal de acordo com a tabela | professores/Sensei.
de peso da Federacdo Paulista \ Comparativos pesofidade FPJ.
de Judd - FPJ. L
Desenvolver o conhecimento | Avahagao comportamental e A cada 06 meses
historico, disciplinar, éticoe | observacicnal dos i
morai da modalidade, durante o |professores/Sensei e Exame de |
aprendizado do Juda. faixa no final do ciclo de 10 |
' meses.
Promover ao menos 01 festlval : Partlc:pagao do Festival (is), 01 vez ao ano
{ou mais por temporada)da | lista de inscrigdo, fotos da
modalidade a fim de oportunizar | participagdo.
a vivéncia competitiva da
modalidade . ,
Avaliacéo geral de acordo com Availagao pratlca dos 01 vez ao ano

N
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faixa etana de idade para l professores/Sensei dos
promocdo de faixa requisios ensinados (e Exame
de faixa).
: R
Desenvolver 04 técnicas Verificagao: periodizagao de A cada 06 meses
especifica de competi¢do, formas treinamento, calendario
de aplicacdo e suas variagbes competitivo e analise
taticas durante o combate. 1 observacional dos técnicos.
Desenvolver a tatica de luta, Verificagao: resultados em Mensal
baseando — se nas regras da |competigbes, fotos das equipes.
modalidade.
N - e o pr . T T
Participar de competigtes oficiais|  Verificagéo: resultades em Mensal
(competices classificatérias, |competigdes, fotos das equipes.| (De acordo com calendario
objetivando a final do paulista anual da Federagao Paulista de
por ciasse de ldade) Judo)
6.1 - DESCRI(}AO DE METAS QUALITATIVAS PARAMETROS DE AFERICAO E PERIODICIDADE'
Metas qualitativas Parametros de aferlgao | Periodicidade
Descrever metas Descrever parametros Descrever penod:mdade
Aperfelgoar progressivamente o | Verifi icacio: ficha de avahagao A cada 06 meses
desenvolvimento das técnicas da técnica desenvolvida pela
modalidade. equipe técnica e relatdrio de
avaliag@o observacional dos
professores.
Aperfeigoar o desenvolvimento | Verificagdo: relatério técnico | A cada 06 meses
motor e habilidades motoras dos elaborado pela entidade.
judocas através das atividades
especifica da modalidade {jogos
de oposicao, jogos especificos
de [utas)
Desenvolver os valores morais Verificago: relato de ‘ A cada 06 meses
de comportamento social, experiéncia dos professores,
respeito e ética dos maes, professoras de escola,
participantes. 1 educadoras, etc
Impactar positivamente os - Verificagéo: andlise de boletlns ; A cada 04 meses.
valores morais, o civismo, a | escolares de maneira periodica |
conscientizagéo de principios e entrevista semiestruturada |
socioeducativos e o rendimento | com os responsaveis sobre os |
escolar do participante. | aspectos sociais @ morais do |
part|0|pante
Aperfeicoar e desenvolver ! Venﬂcagao resultados em Mensal
progressivamente as técnicas e .compet:goes fotos das equipes. (de acordo com calendario anual
a tatica de luta do Judé | da Federagao Paulista de Judd).
competltwo
Aperfeicoar e desenvolver Verificacao: relato de ; A cada 06 meses
progressivamente os principios e | experiéncia dos professores, | J
ensinamento disciplinares e | maes, professoras de escola,
éticos da modalidade. ‘ educadoras, efc. -
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Melhorar o rendimento esportivo Verificagdo: andlise dos T A cada competicao.
em competicdes resultados obtidos em cada |
competicdo. | B

|6.2 — Objetivo Geral da Proposta

FORMAGAO ESPORTIVA - Oferecer a vivéncia pratica da modalidade de JUDO a comunidade
Limeirense de forma gratuita principaimente para a populagdo com vulnerabilidade social desenvolvendo os
valores e beneficios fisicos que a pratica de Esportes traz aos praticantes, além dos aspectos disciplinares,
éticos, morais que o Juddé como modalidade olimpica proporciona aos seus praticantes.

RENDIMENTO ESPORTIVO — Oferecer aos praticantes competidores, a possibilidade de vinculo coma |
Federagio Paulista de Judd, participagéo do calendario competitivo, atualizagdo técnica, monitoramento e
acompanhamento técnico, tatico, atualizagdo das regras e normas vigentes no meio competitivo e de
formag&o de equipe de rendimento para representar nosse Municipio nos eventos oficiais junto a Secretaria de
Esportes e Lazer do Municipio de Limeira.

63 — Objetivos Especificos da Proposta

FORMAGAO ESPORTIVA:
» Atender criangas na faixa etaria de 07 a 12 anos nas unidades de iniciacdo esportiva de forma
gratuita. |
> Atender adolescentes na faixa etaria de 13 a 17 anos nas unidades de iniciag8o esportiva de forma
gratuita. '

» Acompanhar a transi¢cdo dos alunos/parficipantes que se destacam dentro da iniciagdo nos polos
atendidos e fazer a transigdo para as equipes de competigéo da APAJUL.

RENDIMENTO ESPORTIVO:
» Possibilitar a estrutura técnica e tatica adequada aos participantes competitivos indicando as unidades
de treinamento tanto nos projetos sociais como em academias conveniadas de rendimento.
» Assistir tecnicamente e taticamente as equipes de competig:éo nas classes sub 11 sub 13, sub 15, sub
18, sub 21 e adulto para representar nosso municipio junto as federagGes, ligas, confederagdes, elc.

Desenvolver os principios filosoficos e Eticos do Judd com intuito de demonstrar novas perspectivas
de vida aos seus praticantes. |

6.4 — Abrangéncia da Proposta:
Atingir 100% a meta de atendimento a populagdo estabelecida no chamamento pablice nos géneros |
masculino e feminino;

Assistir tecnicamente as equipes de competicédo de Judé do Municipio.

Ensinar e aperfei¢oar dos fundamentos técnicos do Judo;

Desenvolver aprendizado das regras oficiais do Judg;

Desenvolver Aprendizado dos sistemas taticos basicos do Judd;

Aperfeicoamento das habilidades motoras bdsicas e capacidades fisicas basicas do condicionamento
fisico geral;

Selecionar os Judocas com maior possibilidade para ingressar na equipe de competigéo;

Promover atividades extras, visando a promogéo de inclusdo social;

Aperfeicoamento e aprofundamento dos aspectos técnicos do Judé visando o alto rendimento;
Promover a crientagdo para os fatores complementares e esportivos e de prevengio a lesdes.

S N L NN
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6 5~ Perlodo de execut_:ao do Ob]eto proposto.

O presente Termo de Fomento tera vigéncia de 11 (onze) meses, sendo, de 01 de fevereiro a 31 de
dezembro de 2028, ininterruptamente, podendo ser prorrogado nos termos da Lei 13.019/2014 e Decretcr
Municipal n°® 274 de 17 de agosto de 2.021. A

Periodo: 01 de Fevereiro de 2026 a 31 de Dezembro de 2026.

¢
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/6.6 — Metodologia e Abordagem da Proposta

A APAJUL através de seus colaboradores (Professores de Judd) em varios locais de pratica de Judd|
/dentro de nosso Municipio buscam novos talentos, judocas, para serem integrados nas Equipes de!
| Competiggo do nosso Municipio, possibilitando aos judocas a filiago junto a Federagio Paulista de Judb.

12 Fase — Preparagao para Quedas — Técnicas de Amortecimento - UKEMIS

Movimentos preparatérios e introdutdrios de Ukemis — técnicas de amortecimento (periodo de 02
Imeses), Jogos de disputa iniciais: Basefpostura basica da luta, esquivas, jogos de oposigéo; rolamentos
|diversos, desenvolvimento da consciéncia corporal, fortalecimento da musculatura através de jogos ludicos.
‘ 2% Fase — Técnicas Basicas de Solo — Ne Waza
Jogos e brincadeiras que desenvolvam o espiritc natural de lutas disputa em equipe, iniciacio de|
ltécnicas de imobilizagéo, introdugiio das regras de luta da modalidade, desenvolvimento do respeito mutuo
dos praticantes {sexo, idade, forga, peso, etc); lutas adaptadas a modalidade (sumd, jogos indigenas,etc);

32 Fage — Técnicas Basicas de Projegao
Progressdo pedagdgicas das quedas com variagio de altura, desenvolvimento do dominio corporal,
amortecimento pleno das quedas e projecdes (06 meses); iniciagio das técnicas de perna (facilidade de
aproximagdo de quedas), iniciagéio das técnicas de quadril (quedas laterais, equilibric € dominio da projegéo);
iniciagao das técnicas de brago {quedas altas).

43 Fage — Lutas em pé — Te Waza

Aprimoramento dos Ukemis (técnicas de proje¢éo); desenvolvimento e protegdo corporal (agrupamento

e protegdo dos membros, cabega, pescogo); iniciagio das lutas em pé; projegdes variadas (nague-ai —

desenvolvimento técnico de proje¢des, protecdo individual nas quedas e projegbes da modalidade),

|aprimoramento técnicos dos goipes bésicos do Judd, introdugéio as taticas de luta e aprofundamento das
|regras do Judd;

57 Fase — Iniciagdo e Vivéncia Competfitiva

Nesta fase os judocas ja vivenciam a luta propriamente dita {randori, shiai) internamente nas aulas, em

encontros com outras academias, intercdmbios, festivais, compelictes amistosas, tatica de luta;

aprofundamento em técnicas especifica de competicio. |

\

PROGRESSAC PEDAGOGICA DAS AULAS:

As aulas sdo iniciadas com Hei inicial respeitando os ensinamento e costumes da cultura oriental
(saudac@o ao Sensei — Professor), costumes e doutrinas estas que sdo introduzidos gradativamente aos seus
praticantes; aquecimento geral respeitando as especificidades das faixas etarias, evidenciando a ludicidade

quando criangas e jovens, técnicas especificas de ukemis, atividades enfatizando a flexibilidade, a forga, a.
[resisténcia, a agilidade, dominio e conhecimento corpérec.

As aulas terdo duracao total de 60 minutos, sendo dividida em quatro partes sendo elas: atividades de
formagao fisica multilateral, realizada de maneira lidica através de pequenos jogos e brincadeiras, ukemis
técnicas de amortecimento, parte principal desenvolvimento das técnicas de imobilizagéo, projecéo e parte
final de volta & calma, esta temos como prioridade desenvolver os valores miiltiplos do esporte de forma geral
e principalmente o valores éticos, morais e disciplinares da modalidade JUDO em especifico. |

Locais: 03. Equipamentos publicos a ser definido pela Secrstaria de Esporte e Lazer

RENDIMENTO ESPORTIVO
Metodologia

Os treinamentos para a equipe de rendimento a partir de 11 anos visando 3 transigcio dos alunos |
destaques a compor as equipes de competicio do Municipio e com o objetivo em participagido em
competigdes amistosas e oficiais representando o judd Limeirense no cenario regional, estadual e nacional,
onde os judocas serdo encaminhados aos parceiros para aspirar os ensinamentos competitivos e executado
pelos parceiros membros da nossa entidade e equipe técnica, utilizando os meios e métodos cientificos y\é?)
adequados, bem como, respeitando os aspectos biol6gicos e morfolbgicos dos participantes. Yy '
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1% FASE ‘
Transi¢do da escolinha para a equipe de rendimento, parficipagdo de festivais e torneios amistosos
'vivenciando a iniciagdo competitiva.
22 FASE
Participagdo da Federagio Paulista de Judd como atleta federado, participagéo de treinos com outras
lacademias, treinamenios especificos de kumi-kata (técnicas de pegadas especificas), shiai (simulagdo de
icompetigio), aumento do volume e intensidade de técnicas e conceifos competitivos, objetivos competitivos ja
'implantados.
32 FASE
Participagao da Federagéo Paulista de Judd como atleta federado, participagdo de treinos com outras
|academias, treinamentos especificos de kumi-kata (técnicas de pegadas especificas), shiai (simulagéo de
competigo), técnicas especificas de cada categorias, estilo de luta, desenvolvimento do Tokuy Waza (melhor
técnicas do atleta), aumento do volume e intensidade de técnicas e conceitos competitivos, periedizagdo de
treinamento fisico, objetivo competitivo evidente nivel paulista (chegar e conquistar medatha na fase final do
campeonato paulista), participagéo em todas as competigdes oficiais, representar nosso municipio nos jogos |
regionais.

6.7 — Pablico Beneficiario

O projeto atendera a populacio de Limeirense do sexo feminino e masculino com as faixas
etarias; Criangas de 07 a 12 anos, Adolescentes de 13 a 17 anos, Jovens Adulios acima de 18 anos -
| participantes da equipe de rendimento, com a meta minima de 165 atendidos.

'6.7.1 — Perfil do Publico Beneficiario Direto

Oferecer a pratica da modalidade JUDO a comunidade Limeirense de forma gratuita
principaimente para a populagdo com vuinerabilidade social para Criangas nas faixas etarias de 07 a 12 anos, |
Adolescentes nas faixas etarias de 13 a 17 anos e adultos acima de 18 anos pertencentes a equipe de '
rendimento, tanto como forma de pratica de exercicio fisico para a satde como para aqusles individuos como |
interessam por competigio.

6.8 - Meta(]e atendimento total:

¥ Atender 165 judocas em processo de formagao esportiva e rendimento esportivo, sendo de ambos os?
sexos - Masculino e Feminino.

6.9 — Compatibilidade de Custo:

486,00 ¢ Ltda. “

S— — — A

S~ 6,

4

—

Tipo de despesa Orcamento 1 QOrcamento 2 Orgcamenio 3 Valor aplicado
Descricdo Nome da Nome da Nome da Nome da empresa
empresa empresa empresa
Valor
Valor Valor Valor
|| MATERIAL ESPORTIVO
19“'!‘30"0 !:If?a"'t“ 4 t Sandra R. C. D. Roble Padovani A. E. Roble
|| Tecido sarja/ brim de gramatura
| 290 grs/mt2 ou 480 mt / linear Tol;e gg (I}_éda. 179,00 Ltda. 179,00
Quimono Reforgado Branco/ Azul ! s e 211.28
~ produzido 100% algodao '
natural, acompanha faixa branca. |
Tamanhos: M1, M2, M3, M4 i | A
MATERIAL ESPORTIVO - [oafeH
Quimono SandraR. C. D, Roble / Padovani A. E. Roble AT
Quimonos trangado de Toledo Ltda.
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treinamento — (500 grms/mt)
modelo treinamento na cor
brancalazui - Tamanhos: M4 - A1l
- A2 - A3.

520,36

572,89

486,00

MATERIAL ESPORTIVO -
Quimono

Quimono trangado modelo
Competicio 720grs/mt? (1225
mtflinear), na cor brancafazul -
Tamanhos: M4 - A1 — A2 - A3 —
Ad

SandraR. C. D.
Toledo Ltda.
702,97

Robie
650,00

Padovani A. E.
Ltda.
773,26

Rable
650,00

MATERIAL ESPORTIVO ~
FAIXA

Faixa com cores variadas cinza,
azul, amarela, laranja, verde,
roxa; tamanhos M4 — A1 - A2 -
A3

Sandra R. C. D.
Toledo Lida.
29,16

Raoble
29,00

Padovani A. E.
Ltda.
32,07

Robie
29.00

MATERIAL ESPORTIVO PACH
GRANDE

ldentificagio de uniformes para
fixag@o nas costas dos Quimonos
dos atletas pertencentes ao
projeto e para equipe de
rendimento pachs personalizado,
confeccionado com tecido brim e
aplicado intertela.

24,0

Sandra R. C. D.
Toledo Lida.
17.00

Roble
17.00

Padovani A. E.
Lida.
18,70

Roble
17,00

MATERIAL ESPORTIVO -
PACHS - pequeno

Identificacéo de uniformes para
fixagZo nos Quimonos (peito lado
direito) dos atletas, pertencentes
ao projeto e para equipe de
rendimento pachs personalizado,
confeccionado com tecido brim e
aplicado intertela.

Sandra R. C. D.
Toledo Ltda.
12,00

Roble
12,00

Padovani A. E.
Ltda.
13,20

Roble
12,00

UNIFORME - Camiseta
Camiseta dry pofiéster,manga
curta, poliéster, 05 logos
coloridos.

Codigo Alfa
87,00

OUSE
85,50

BULOKE
83,80

BULOKE
83,80

Taxa Federativa FPJ

Fillag&o de Atleta Divisso
Aspirante - Taxa Federativa junto
a Federagdo Paulista de Judd
referente aos atletas Faixas Azul,
Amarela, Laranja e Verde.

Federagédo
Faulista de Judo

94.00

Federagdo Paulista
de Judé
94,00

Taxa Federativa FPJ

Filiag&o de Atleta Diviséo
Especial - Faixa Marrom/Preta -
Taxa Federativa junto a
Federagéo Paulista de Judd
referente aos atletas Faixas
Marrons e Pretas.

Federacao
Paulista de Judd

355,00

Federagao Paulista
de Judd
355,00

Taxa de Anuidade da
Associagio e Professor

Taxa de Inscrigdo para
participacio anual da Associagio
- Anuidade da Entidade da FPJ e

Federagdo
Paulista de Judd

Federagéo Paulista
de Judé
1.000,00

participagéo (Campeonatos/
Torneios/Cursos de Judd) FPJd e
CBJ.

CBJ. 1.000,00

Taxa de Inscrigiio Federagéo - - Federagdo Paulista
Campeonatos/Torneics/Cursos Paulista de Judd de Judé

de Judo - Taxa de inscrigio para 99,00 99,00

Lo
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TRANSPORTE - Viagem
Viagens de Ven, para R.F. SCHINOR THE BEST TRANSCHINOR R.F. SCHINOR
Competiges Oficiais e Transportes - Locadora de Transporte Transportes -
s e EIRELI-ME Veiculos LTDA LocagBes EIRELLME
Capacitagio da Equipe Técnica e 1.200,00 - |
de Judocas. Via de 50 km ST
ek 120000 / 130000 .| 128000 - i
TRANSPORTE - Viagem
Viagens de Van, para R.F. SCHINOR THE BEST TRANSCHINOR RF. SCHINOR
20’?" stpetlgéeé Oﬁc'a:' 2 Transportes - Locadora de Transporte Transportes -
misiasas, Lursosce EIRELI-ME Veiculos LTDA Locagdes EIRELI-ME
Capacitagdo da Equipe Técnicae 1.500.00
de Judocas. _ . - -oU0,
Viagens (de 150km & 200 km) 1.500,00 s 1.750,06 e 1.780,00 ~ -~ ‘
TRANSPORTL - Viagein
Viagens de Van, para R.F. SCHINOR THE BEST TRANSCHINOR R.F. SCHINOR
CompeticSes Oficiais e Transportes - Locadora de Transporte Transportes -
gm‘s“’.sas: Carsasde . EIRELI-ME Veiculos LTDA Locagbes EIRELI-ME
apacitagio da Equipe Técnica e 2.100.00 |
de Judocas. : ’ |
1 Viagens (de 200 km a 300 kmy) 2.100,00 / 2.450,00 d 240000 .~ 8
| TRANSPORTE - Viagem
i }_f_iagens‘: d:: Van, para R.F. SCHINOR THE BEST TRANSCHINOR R.F, SCHINOR
‘A*;"I“sf;sg;eé Er}fs‘oc‘safee Iransportes - Locadora de Transporte Transportes -
l Capacita géo da Equipe Técnica e EIRELI-ME Veiculos LTDA Locagdes Eg?falg-%E
de Judocas. R
‘ Viagens (de 300 km a 400 km) 240000 7 2.750,00 Ve 2.650,00 -~
i CUSTOS INDIRETOS - - -
Assessoria Contibil ESCRITORIO ESCRITORIO BOA
Assessoria Contabil — servigos 8OA VISTA VISTA
contabeis necessarios para '
manutengdo ¢ assessoria dos
] mecanismos legais da fributagéo 1.590,00 / 1.590,00 |
vigente legal, balango fiscal, |
| declaragdes, certidbes, etc. '
AJUDA DE CUSTO - ATLETAS 250,00 - - 258,00 /
| Referente aos custos de atletas /
que competem jogos regionais
representando nosso municipio. J

6.10 —- CRONOGRAMA FISICO DE EXECUCAO DO OBJETO

A APAJUL esta associada a FPJUDOQ - Federagdo Paulista de Judd, juntamente com a CBJ -

'Confederagic Brasileira de Judd, as gquais gerenciam o calendaric Nagcional

Eot

Ok

adual & Regicnal,

'ndo divulgando antecipadamente o calendario do ano seguinte, ficando dificil prever com certeza os
‘compromiissos em cormpetigoes oficiais, competigbes preparatdrias, toimeios, festivais, cursos ¢
‘exame de graduagdo de faixa, assim sendo construimos uma base de compromissos baseados em

1 abaixo:

|
|- B
Descricdo das agbes

Periodo de execucio (Wiés)

[Tlnic}-o do Projeto Caminho Suave

L
- Cadastramento das Participantes

I.
- Aquisigio Materiais esportivos
L

calendarios anteriores para termos uma previsdo das atividades a serem realizadas, segue quadro

-

- ; |
| Fev | Mar TAbr | Mai_}_]un l Jul | Ago | Set i Out | Nov i Dez
i X I T |
-+ ——————— ——p— -+ —-———l
x__x_P}__LJIx__x_ _xlx_Lx4
l x x | x X x l x | x X x J_ |
3




g ”,. ssociac i = Pais igos udié erire 54
- -‘;T ;: AJUL - Associagio doi Pais @ Amigos do Judbd Limeirense 5\ SY ha_,.._
Junb

- Divulgag@o do Projeto T X ; X X | x X X X

F — T — T - — + 1 + T

- Calenddrio Competitivo X i x x x

! + us SRS ul % [F— | IS— [} | - S—

- Prestag#io de Contas x x x X x X x X

1 1 =) I |

- Jogos Regionais X

L R r B : - | I | b _

- Festival de Judé Interno X

- Exame de Faixa ] ' ' | x X X @ X

. ENCERRAMENTO - BONEKAL | | ! | b s

7 — CAPACIDADE INSTALADA

7.1 — Equipe de Profissionais Permanente da 0SC
. Carga Horaria

Nome ; Formagao ‘ Funcdo na OSC 1Mensal de
Trabalho

A Contratar \Professor de Judé Faixa Professor de Judé 13 horas/semanal
Marrom/Preta [

A Contratar Professor de Judé Faixa Professor de Judd 10 horas/semanat
|Marrom/Preta 3 |

! s ki bl . _ i -

A Contratar Professor de Jud6 Faixa| Professor de Judd 10 horas/semanal
|Marrom/Preta 1

I | — = = 7,T SECTIES -

A Contratar Professor de Judd Faixa|Professor de Judd |06 horas/semanal
Marrom/Preta

N E— ————

‘7.1.1 — Equipe de profissionais que atuardo diretamente no projéto selecionédo

T T

Profissional ‘ Formacio Quantidade de Valeor da ' Valor total/més
‘ horas/faula , hora/aula g
| contratada més | '
A contratar Professor de Judd | 52 horas/mensal 41,50/ hora aula 2.158,00 /
P — | R | | NS .
A cortratar Profecsor de Judé | 40 horas/meneal | 41,50/ hora aula 1.86000
I § | - ] : = I —
A contratar | Proiessor de Judo | 40 horasimensal | 41,30/ hora auia | i.660,00
I 1 I | N R ; a—
A contratar | Professor de Judd | 24 horas/mensal 41,50/ hora aula | 996,00 -
Total horas ‘ 156 horas } - 6.474,00

contraiadas l_ J_
1 = e I

7.2 — Estrutura Fisica: ( ) Propria ( X )—Cedida ( )Aiugad_él { ) Outros

7.3- Instalégﬁes fisicas

- ‘Quantidade | Tipo de atividades desenvolvidas no espago

Comodo
Centro  Comunitario  Teixeira 01 Aulas de Judd — projeto Caminho Suave mf)
Marques - Saléo Social
et — - A - P - ———— -’/
P

C A1 7 P A
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7k %‘5‘ APAJUL - Assoclacio dos Pais e Amigos do Juds Limeirense 'SESS,I P

&y -

vuad
|Cenfro Comunitario Nossa o1 Aulas de Judé — projeto Caminho Suave
Senhora das Dores |
Centro Comunitério Bairto Ouro| 01 iAulas de Judd — projeto Caminho Suave

Verde Salao Social

7.4 - Equlpamentos dlspomvels

Tipo de Equlpamento '‘Quantidade

‘Tatames - = 2é4.pegas de EVA — 40 mm — 7f)upla Face_ 1_i'nx;lm

_ S—— — e = - 1

‘8 MONITORAMENTO, AVALIA(;AO E SUSTENTABILIDADE DA PROPOST A

58 1- Quals Técnicas de Momtoramenho e Avaliacdo serdo aplicadas durante a execugao do obJeto

| Estaremos monitorando as atividades do projeto atraves de:

- FICHA DE INSCRICAO;

|- FOTOS das atividades cotidianas;

- FOTOS das atividades extras {encontros para treinos entre os Polos na unidade de Rendimento);
- FOTOS dos Festivais de Judd promovidos pefa APAJUL,;

- FOTOS das Equipes de Rendimento nas Competigbes Amistosas e Oficiais.

|- Divulgagdo Resultados Fotos Videos no Site: www.judodetimeira.com.br e
https://lwww.facebook.com/projetosocialcaminhosuave

AR S —_—

' — DETALHAMENTOS DA APLICACAO DOS RECURSOS FINANCEIROS

De;si:rlgao detalhada da despesa por tlpo Quantu!ade Valor unitério | Valor totaI(R$)
PROFESSOR 1DE JUDO S 11 215800 7 |  23.738,00_-
'PROFESSOR il DE JUDO S TR __i_é@)v © 18.260,00
PROFESSORUIDEJUDO | 1es000 | 1826000 —
'PROFESSOR IV DE JUDG - 4 11| egs00.” | 1095600
I ~ SubTotal|  74.214,00 /'!
'QUIMONO INFANTIL 7 ] 70 " 17ema 7| 12 53&1{6_—7
'QUIMONO TRAINING 1 10| 4800 - 486000~
1QUIM0N0 TEXNEKE - 10 | es000 ] 650000 /
| - ' SubTotal|  23.890,00 /T
FAIXACOLORDA | 18 | 2000 /1 az00 |
'PACHS GRANDE S e 1700 S T arnoo
'PACHS PEQUENO T i 1200 4 15300 |
CAMISETA - s | sss0 | eresp0
T - - SubTotal| 1584600 7 - 1

I o N 3.2 o R
'REGISTRO DE ATLETA DIVISAO - ASPIRANTE . 45 J 400 | 423000 |

SO S — - ! — + -

é




9od9, /S

(10 - Cronograma de Desembolso Madelo anexo

11 — DECLARACAO DO PROPONENTE

fi{f ‘-"g‘! *AJUL - Associagio dos Pais e Amigos do Judd Limairense 3)?5'6: ) A&J‘
Jypd

'REGISTRO DE ATLETA - DIVISAO ESPECIAL 10 355,00 - 355000 . |
— = —_— ! |

ANUIDADE DA ASSOCIAGAO (alvars) ot | 100000 | 100000 -

— E= S N B N I
Sub Total 8.780,00 /71‘
'Campeocnatos — Inscricio 1 a3 eso0 7 12.375,00
| |

- I B | I R o |
'TRANSPORTE — de 50 km a 150 km 05 | 120000 600000
' TRANSPORTE - de 150 km a 200 km B T o4 | 150000 -  6.00000 , |
 TRANSPORTE ~— de 200 km a 300 km 03 210000 ~ 630000
TRANSPORTE - de 300 a 400 km - ot 240000 /| 240000 .~ |
_____ o - Sub Total|  33.07500
k - - - SE— - == S— S— —— 1‘
ASSESSORIA CONTABIL ot | 15900 - Jr 159000 ,
| S — - = | — S S |

AJUDA DE CUSTO - ATLETAS 2 25000 , |  5.500,00 S

|
SubTotal|  7.090,00
— A e — SESEEEESSSS =[acs _—‘
\ :
TOTAL (R$) ' 150.995,00 :/

. O Judd sendo um esporte olimpico que sempre trouxe medalhas para o nosso pais, além de ser
'uma arte marcial que desenvolve o ser humano como um todo, em seu carater, capacidades fisicas e mentais,
'nosso Judbd Limeirense é carregado de historias, defendendo nossa bandeira nos mais variados campeonatos
regionais, estaduais e nacionais, assim sendo nossa entidade buscara desenvolver esta modalidade com sua
metodologia baseada nos critérios de desenvolvimento humano respeitando os valores éticos e morais de|

nossa sociedade além das caracteristicas especificas de cada faixa etaria.

‘ Por fim, acreditamos que somente com o esporte sendo oferecido para a populagéo de forma |
ampla e gratuita, oportunizara vivéncias socio emocionais aos seus praticantes auxiliando em sem

‘desenvolvimento global.

,'Pede Def-eﬁmento

Limeira, 08 de Dezembro de 2025.

Renato Aparecido Rienda

Presidente

;12 ASSINATURA DO CONCEDENTE
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\ \J}u\ O“X ) «.;’

%e“fférs&\czuelroz Celestino

Coordenador

fT

f \_.

Local e Data

Assmatura do Concedente
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ITEM 10 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
PROJETO ESPORTIVO - “CAMINHO SUAVE” — CHAMAMENTO PUBLICO 01/2025 - TERMO FOMENTO N° 13

Material Federagao
MESES Recursos Esportivo Trans- Ajuda de Custos
Humanos Quimono Faixas Camisetas Taxas Inscrigio porte Custo ingectas TOTAL
Pachs Fpij

Fevereiro - -
2026 5.474,00 3.580,00 2.913,00 4.960,00 1.500,00 500,00 1.590,00 21.517,00
Margo - - - N -
2026 6.474,00 2.430,00 1.485,00 1.200,00 11.539,00
Abril - - - -
2026 6.474,00 3.580,00 1.410,00 1.485,00 1.500,00 14.449,00
Maio - - - - -

| 2028 6.474,00 1.676,00 1.485,00 3.300,00 12.935,00
Junho - - -
2026 5.474,00 6.500,00 1.410,00 1.980,00 2.100,00 1.000,00 19.464,00
Julho - - - - _
2026 6.474,0C 3.530,00 1.676,00 2.500,00 14.230,00
Agosto - - -
2026 8.474,00 2.430,00 4.234,00 | 1.980,00 3.600,00 500,00 19.218,00
Setembro - - -
2026 6.474,00 1.790,00 3.771,00 1.980,00 2.700,00 1.000,00 47.715,00
Outubro - - - u =
2026 6.474,00 1.676,00 1.980,00 3.600,00 13.730,00
Novembro - - - - - 5
2026 6.474,00 - 1.200,00 7.674,00
Dezeambro - - - - - - -
2026 6.474,00 1.000,00 7.474,00
Sub Tetal 71.214,00 | 23.890,00 | 4.234,00 11.712,00 8.780,00 12.375,00 | 20.700,00 5.500,00 1.590,00 159.995,00
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