
CENTRO DE OPERAÇÕES INTEGRADAS  - COPI

DIA DA SEMANA HORÁRIO MODALIDADE IDADE PROFESSOR (A) 

SEGUNDA FEIRA
17h30 às 19h00 Judô 7 a 15 anos Ricardo

19h00 às 21h00 Judô 16+ Ricardo

QUARTA FEIRA
17h30 às 19h00 Judô 7 a 15 anos Ricardo

19h00 às 21h00 Judô 16+ Ricardo
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