ANEL-Associacdo dos Nadadores e Esportistas de Limeira —

SOLICITACAO ALTERACAO PLANO DE TRABALHO

Limeira, 06 de Fevereiro de 2024

A Prefeitura Municipal de Limeira
Secretaria Municipal de Esportes

Eu Rossano Jacon Chanquetti, brasileiro(a), portador (a) do portador do
RG n°. 22.370.199-3 e CPF n°. 246.842.638-00, residente e domiciliado & rua
Rua Independéncia, 241, Vila Sao Jodo, representante legal da Organizacdo da
Sociedade Civil, denominada de Anel (Associacdo dos Nadadores e
Esportistas de Limeira), com sede a Rua Arnaldo Stocco, 545, na cidade de
Limeira, inscrita no CNPJ sob o n°. 07.812.483/0001-78, solicito alteragdo no
Plano de Trabalho 20 do edital 01/2023, para cronograma de desembolso de
transporte, inscricdo e hospedagem, devido alteragdo no calendéario de

competicdo para o 1losemestre de 2024, conforme documento em anexo.

Sem mais para 0 momento

Grato desde Ja

Presidente

Rua Arnaldo Stocco, 545 - Casa 13 - Jd. Nossa Senhora de Fatima - CEP 13482-375 - Limeira - SP - FONE: (19) 3702-5714 - 8128.3924
CNPJ: 07.812.483/0001-78
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PLANO DE TRABALHO - ITEM 20 do Edital n° 01/2.023

1- DADOS GERAIS DA OSC
Nome: ANEL-ASSOCIAGAO DOS NADADORES E ESPORTISTAS DE LIMEIRA
CNPJ: 07.812.483/0001-78

Endereco: Rua Arnaldo Stocco, 545 - Casa 13 CEP: 13482-375

Bairro: Jd. Nossa Senhora de Fatima, Ponto de Referéncia:

Telefones: 19 981283924 E-mail da Instituigdo:
natacao_anel@hotmail.com

Site oficial da entidade para UF: SP Limeira

acompanhamento da execucao do
projeto:anelnatacaolimeira.com.br
facebook.com/natacaoanelgran

Instagram.com/natacaoanelgran

2- IDENTIFICAGAO DO RESPONSAVEL LEGAL PELA OSC (PRESIDENTE/DIRETOR)

N° do CPF N° do RG/Orgéo Expedidot

Mandado de diretoria: 01/04/2023 a

20/05/2024

Bairro?

Telefones! E-mail: rossano.agg@gmail.com
Cidade em que reside: Limeira UF: SP

3- IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL TECNICO PELO PROJETO
Nome: Marcei!

Area de Formacao: Profissional de N° CREI
Educacao Fisica

Telefone do Técnico! E-mail: marcelamsbarros@gmail.com

Rua Arnaldo Stocco, 545 - Casa 13 - Jd. Nossa Senhora de Fatima - CEP 13482-375 - Limeira - SP - FONE: (19) 3702-5714 - 8128.3924
CNPJ; 07.812.483/0001-78


mailto:natacao_anel@hotmail.com
mailto:rossano.agg@gmail.com
mailto:marcelamsbarros@gmail.com

ANEL-Associacdo dos Nadadores e Esportistas de Limeira
ini

Fls,

4 - Outros Participes Plano de Trabalho
Nome: Rossano Jacon Chanquetti
CPF: 24684263800

Endereco: Rua Independéncia, 241, Vila Sdo Jodo
5- DESCRICAO DA REALIDADE

O esporte auxilia no desenvolvimento do ser humano de forma ampla, cognitiva, social, fisica
e psicoldgica. A Natacao € hoje o terceiro esporte mais praticado no Brasil, fincando atras apenas do
futebol e do voleibol. Segundo o0 site https://agenciabrasil.ebc.com.br/radioagencia-
nacional/geral/audio/2022-11/afogamentos-sao-causa-de-5700-mortes-por-ano-no-brasii no ano
de 2022, tivemos 5700 mortes por afogamento, com isso, nosso projeto auxilia nesses nimeros. O
projeto da Anel insere criancas e jovens adultos no aprendizado através de aulas de adaptacdo ao
aperfeicoamento dos quatro estilos, inserindo essas criangas em competicdes regionais, estaduais e
nacionais, dando a oportunidade de representar a cidade de Limeira em Jogos Regionais e Jogos
Abertos. O trabalho previsto é reafizado dentro de dois centros Comunitarios de Limeira, onde
ensinamos a pratica da natacdo e através de regras e conduta, conduzimos as criangas para uma
formacéo social de respeito, socializacdo e integridade a fim de integrar a nossa Sociedade no futuro.
A cidade de Limeira tem uma enorme tradicdo no cenario da Natacéo estadual e nacional, formando
diversos atletas campedes Paulistas e Brasileiros. Realizamos esse trabalho nos centros
comunitarios a 7 anos sempre com uma conduta exemplar de um trabalho sério e competente, Nossa
meta para 0 projeto em 2024 através das avaliagcdes periddicas € chegar a 300 alunos, desses, 40%
do sexo feminino e 60% do sexo masculino

Podemos dizer que Limeira € a cidade da natac&@o devido ao grande namero de piscinas semi
- olimpicas nos centros comunitarios e os resultados obtidos com nossos atletas (Guilherme Guido e
Natalia de Lucca) atletas esses que representaram o Brasil nos Jogos Olimpicos de 2016 no Rio de
Janeiro

Bibliografia: https://agenciabrasil.ebc.eom.br/radioagencia-nacional/geral/audio/2022-
11/afogamentos~sao~causa~de-5700~mortes-por-ano-no-brasil
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6 - DESCRICAO DE METAS QUANTITAVIVAS, PARAMETROS DE AFERICAO E
PERIODICIDADE: Para afericdo das metas, entregaremos junto com as prestacdes de contas 0s

relatérios de participacdo de cada aluno, comprovantes de inscricbes e resultados em festivais e
competicBes dos atletas.

FORMACAO ESPORTIVA

Metas Parametros de afericédo Periodicidade
guantitativas
1 Atender240 Ficha de Inscricdo e controle de frequéncia Mensal
criangas do sexo
feminino e

masculino a partir
dos 7 anos de

idade, sendo 96
feminino(40%) e 144
masculino (60%)

2 Ensinar Plano de Aula A cada 2 meses
progressivamente
0s 04 nados da
natacao (crawi,
costas, peito e
borboleta)

3 Desenvolver e Plano de Aulas A cada 2 meses
avaliar
periodicamente os
04 nados e
aperfeicoar as
resisténcias
aerobbicas e
anaerobicas.

4 Promover 02 Fotos, fimagens, relatério de Participagdo Um a cada semestre
Festivais de

Natacdo a cada ano

RENDIMENTO ESPORTIVO

Rua Arnaldo Stocco, 545 - Casa 13 - Jd. Nossa Senhora de Fatima - CEP 13482-375 - Limeira - SP - FONE: (19) 3702-5714 - 8128.3924
CNPJ: 07.812.483/0001-78
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1 Atender 60 Ficha de Inscricio e controle de frequéncia Mensal
participantes
feminino e
masculino a partir
dos 10 anos, sendo
24 feminino (40%) e
36 masculino (60%)

2 Treinamento Programa de Treino e avaliacdo de tempos nas A cada competicdo
Fisiologico dos 04  competicGes
nados, visando um
melhor rendimento
nas competicdes

3 Participar de Fotos e resultados obtidos na competicao A cada competicao
competicOes oficiais
promovidas pelas
FAP (Federacéo
Aquatica Paulista) e
CBDA
(Confederacgéo
Brasileira de
Esportes Aquaticos)

4  Promover?2 Fotos e Relatdrios A cada semestre
atividades de
orientacao
multidisciplinar

6.1 - DESCRICAO DE METAS QUALITATIVAS, PARAMETROS DE AFERICAO E

PERIODICIDADE
FORMACAO ESPORTIVA
Metas qualitativas Paradmetros de afericao Periodicidade

1 Aperfeicoar Ficha de avaliacéo técnica A cada 2 meses

progressivamente a

gualidade técnica

dos 4 nados
2 Aperfeicoar o Analise dos resultados nos festivais e torneios A cada evento

desenvolvimento regionais de pré-mirim a petiz (07 a 12 anos)
das capacidades

Rua Ar laldo Stocco, 545-Casa 13 - J1 Nossa Senhora de Fatima - CEP 13482-375 - Limeira - SP FONE: (19) 3702-5714 - 8128.3]
CNPJ; 07.812.483/0001-78
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fisicas, coordenacéo
motora e 0
condicionamento
fisico

Demonstrar Boletins escolares, e acbes sécio educativas Semestral
positivamente os durante o periodo.

valores morais, 0

civismo e o

rendimento escolar

do participante

RENDIMENTO ESPORTIVO

METAS AFERICAO DE META E PERIODICIDADE PERIODICIDADE
QUALITATIVAS

Aumentar o nivel Programa de Treino e competicdes A cada competicdo
técnico

Aumentar a Programa de Treino e resultados nas provas Em A cada competicdo
eficiéncia das competicbes

capacidades

aerbbicas e

anaerobicas em
todas as provas da
natacdo com o
objetivo de melhoras
o tempo

Aumentar Entrevistas e palestras orientadas pelo técnico Semestral
gualitativamente os
fatores
complementares de
entendimentos nos
aspectos
nutricionais,
corporais,
psicoldgicos,
prevencéo de lesGes
fliflHfIIfIli

Rua Arnaldo Stocco, 545 - Casa 13 - J 1 Nossa Senhora de Fatima - CEP 13482-375 - Limeira - SP  FONE: (19) 3702-5714 - 8128.3924
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4  Demonstrar Boletins escolares, e agbes socioeducativas Semestral
positivamente 0s durante o periodo.
valores morais, 0
civismo e 0
rendimento escolar
do participante

6.2 - Objetivo Geral da Proposta

Formacao Esportiva:

Objetivo do projeto é oportunizar aos participantes o aprendizado da natagdo e realizar um
trabalho de forma Multilateral, formar criancas educadas, competitivas para a vida através de
inmeras atividades que contemos em nosso projeto. Fazemos palestras com as criancas e pais
sobre diversos temas como Alimentacdo saudavel, combate ao uso de drogas, oportunidades no
mercado de trabalho, sessGes com psicdlogo para competicdes de alto rendimento, entre outros.
Desfilamos no dia 07 de setembro para ensinar o civismo e o amor pela Patria. Através da pratica da
natacdo evitamos a vulnerabilidade social, direcionando os alunos para o caminho de uma vida
saudavel dentro de bons principios a ser seguido. Nos Centros Comunitarios de Limeira realizamos
brincadeiras para construir a coordenacdo motora, trabalhamos a¢bes socioeducativas para que
formemaos cidad&os honestos que contribuam na construcdo de uma Limeira melhor.

Rendimento Esportivo:

Realizar um trabalho técnico, fisioldgico, psicoldgico e nutricional, trabalhando dessa forma o
bom desempenho e buscando uma alta performance nos campeonatos Regionais, estaduais e
nacionais.

6.3 - Objetivos Especificos da Proposta¥#
Formacé&o Esportiva:

« Aprendizado dos fundamentos basicos de flutuacéo e respiracédo

» Aprendizado dos fundamentos basicos dos nados de crawl, costas, peito e borboleta,

» Aprendizado dos fundamentos basicos de saidas e viradas dos nados de crawl, costas, peito e
borboleta,

» Aprendizado dos fundamentos basicos de viradas do nado mediley,

» Participar de atividades extra, promovendo desenvolvimento cognitivo, psicolégico e social;

* Promoverfestivais de natagéao;

Rua Arnaldo
CNPJ: 07.812.483/0001-78
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Rendimento Esportivo

» Aperfeicoar os nados de crawf, costas, peito, borboleta,

» Aperfeicoar os fundamentos de saida e viradas dos nados de crawl, costas, peito e borboleta,

« Aperfeigoar os fundamentos de virada do nado medley;

* Promover a participagdo de Competigdes;

« Promover a orientagdo de aspectos complementares ao rendimento esportivo, Como assuntos
nutricionais, socias e psicolégicos.

6.4 - Abrangéncia da Proposta;

O projeto atendera municipes de Limeira do sexo feminino e masculino com idade entre 7 anos
até jovens adultos (21 anos), que se disp6em a pratica de natagdo, desenvolvidas em dois
equipamentos esportivos publicos.

6.5 - Periodo de execucao do Objeto proposto:

O Periodo para execucéo do projeto tera vigéncia de 11 meses de 01 de fevereiro de 2024
até 31 dezembro de 2024, podendo ser prorrogado nos termos da Lei 13.019/2014 e decreto
Municipal n° 274, de 17 de Agosto de 2021.

6.6 - Metodologia e Abordagem da Proposta
METODOLOGIA:

O projeto inicia no dia 01 de fevereiro de 2024 no local a definir pela Secretaria Municipal de Esportes.
Nessa primeira semana do projeto todos os alunos passam por uma avaliacdo para formacgéo de novas
turmas como adaptacéo ao meio liquido, iniciacdo aos nados de craw! e costas, aperfeicoamento dos 4
estilos, pré treino, e equipes de treinamento. O professor recebe uma cartilha contendo aulas diérias
para seguir durante todo trimestre ou semestre. Durante o ano o0 aluno passa por diversas avaliacdes
para mudanca de nivel, (touca azul - adaptagdo, touca laranja = iniciacdo, touca vermelha =
aperfeicoamento) e colocamos os alunos em situagdes de competicdo como festivais organizados pela
prefeitura, festivais organizados pela Anel e os atletas que atingirem um nivel de treinamento fisioldgico
condizente com as competicdes organizadas pela Federagdo Aquética Paulista, passam a representar
Limeira nesses campeonatos. O projeto prevé um atendimento de no minimo 300 criancas femininas e
masculina, sendo esse nosso objetivo. Os atletas que se destacam durante o ano passam a treinar nas
nossas equipes de Petiz (11 e 12 anos), Infantil (13 e 14 anos), Juvenil (15 e 16 anos) e Junior (17,18
e 19 anos) e assim passam a integrar as nossas equipes de competicdo representando Limeira nos
Campeonatos Paulistas, Campeonatos Brasileiros, Jogos Regionais e Jogos Abertos.

Rua Arnaldo Stocco, 545 - Casa 13 - Jd. Nossa Senhora de Fatima - CEP 13482-375 - Limeira - SP - FONE: (19) 3702-5714 - 8128.3924
CNPJ; 07.812.483/000t-78
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As aulas de natacdo serdo ministradas por um profissional de Educacao Fisica, respeitando a
individualidade e o aspecto biol6gico de cada aluno.

ESTRUTURA DAS AULAS:
As aulas terdo duragdo de 60 minutos seguindo o planejamento de aulas de adaptacéo,

iniciacdo e aperfeicoamento, trabalhando de forma lidica e com formacao fisica multitateral.
Os treinamentos teréo tem maior, sendo:

Treinamento de Mirins (09 e 10 anos) de 1h30min

Treinamento de Petizes (11 e 12 anos) de 2hOGmin

Treinamento de Infantil (13 e 14 anos)de 2h30min

Treinamento de Juvenil a sénior (15 a 21 anos) 3h00min

LOCAIS:
LOCAL DIAS/SEMANA PERIODO HORARIO FAIXA TARIA
A Definir ADEFINIR Manha ADEFINIR A partir dos 7
anos
A Definir A DEFINIR Manha ADEFINIR A partir dos 7
anos
A Definir ADEFINIR Manha ADEFINIR A partir dos 7
anos
Tarde ADEFINIR
Soc Esportiva Segunda a Manha 8:00 as 10:00 Treinamento
Gran S&o Joéo Sexta-Feira horas Mirim
Tarde 14:00 as 17:00 Treinamento
horas Petiz, Infantil,

Juvenil e Sénior

Observacdo: Os professores dos polos irdo trabalhar 12 horas semanais e mais 3 horas para
planejamento totalizando 15 horas na semana e 60 horas no mes. Teremos 1 professor que também
ira trabalhar aos sdbados com treinamento para as turmas de aperfeicoamento em local a ser definido
entre entidade e secretaria de esportes, totalizando 18 horas/semanais e 72 horas/mensais.

O Coordenador ir4 trabalhar de segunda para planejamento e as tercas e quintas nos polos de
atendimento
A Secretéria ir4 trabalhar 3 horas por dia de segunda-feira a sexta-feira totalizando 15 horas semanais
e 60 horas mensais.

Rua Arnaldo Stocco, 545 - Casa 13 - Jd. Nossa Senhora de Fatima - CEP 13482-375 - Limeira - SP - FONE: (19) 3702-5714 - 8128.3924
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6.7 - Publico Beneficiario

O projeto atendera a populagdo Umeirense do sexo feminino e masculino com idade entre 7 anos
até 21 anos, que se dispde a pratica de natacdo. Sendo que nosso objetivo é atingir a meta de 300
pessoas, sendo 120 do sexo feminine (40%) e 180 do sexo masculino (60%).

6.7.1 - Perfil do Publico Beneficiario Direto

Serao criancas e jovens adultos do sexo feminino e masculino, que se interessam pela pratica da
natacdo. Seja apenas como pratica de aprendizagem e desenvolvimento motor como também para 0s
gue se interessam em competicdo. Que estejam em situac¢ado educacional regular.

6.8 - Meta de atendimento total:
Nossa meta de atendimento € no minimo de 300 alunos, sendo 120 do sexo feminino(40%) e 180
do sexo masculino(60%). Sem limite maximo de atendimento.

6.9 - Compatibilidade de Custo:
O custo com a natacdo esta cada vez mais alto. Para execu¢do do trabalho teremos o gasto

com a contratacdo de profissionais para ministrar as aulas, pagamento de inscricdo, transporte,
alimentacdo, hospedagem para os Campeonatos Regionais, Estaduais e Nacionais e compra de
material esportivo e compra de uniforme. Segue em anexo orcamentos de Inscricdo de
campeonatos, transportes e hospedagem, alimentacdo, uniforme e material esportivo.

INSCRICAO FAP Valor Aplicado
TORNEIO
R$21,06 R$21,06
REGIONAL
INSCRICAO FAP Valor Aplicado
CAMPEONATO R$ 40,91 R$ 40,91
PAULISTA ' ’
TAXA FAP Valor Aplicado
FEDERACAO
R$ 298,46 R$ 298,46
TAXA FAP Valor Aplicado
ANUIDADE
R$11.081,16 R$11.081,16

Rua Arnaldo Stocco, 545 - Casa 13 - Jd. Nossa Senhora de Fatima - CEP 13482-375 - Limeira - SP - FONE: (19) 3702-5714 - 8128.3924
CNPJ: 07.812.483/0001-78
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ALIMENTACAO

TRANSPORTE
TORNEIO
REGIONAL

Ex: Americana

TRANSPORTE
CAMPEONATO
PAULISTA

Ex: Sao Paulo

TRANSPORTE
CAMPEONATO
BRASILEIRO

Ex: Recife

TRANSPORTE
CAMPEONATO
SUDESTE

Ex: Vitoria
HOSPEDAGEM

CAMPEONATO
PAULISTA

Ex: Sao Paulo

HOSPEDAGEM
CAMPEONATO
BRASILEIRO

Ex; Recife

Rua Arnaldo Stocco, 545 - Casa 13

ORCAMENTO 1 ORCAMENTO 2

R$ 35,00

TRANS MEGA
TURISMO

R$ 1.300,00

TRANS MEGA
TURISMO

R$ 2.900,00

Dauras Turismo

R$ 5.000,00

Dauras Turismo

R$ 5.000,00

Dauras Turismo

R$ 3.000,00

Dauras Turismo

R$ 3.000,00

R$ 35,00

FEZON
TRANSPORTES

R$ 1.350,00

FEZON
TRANSPORTES

R$ 3.100,00

Booking

R$ 6.069,57

Booking

R$ 6.284,59

Booking

R$ 6.594,00

Booking

R$5.541,00

Hroc.

Ft#/

ORCAMENTO 3
R$ 35,00

AMZLOCACAO
DE VEICULOS

R$ 1.400,00

AMZ LOCACAO
DE VEICULOS

R$ 3.000,00

Azul

R$10.716,76

Azul

R$ 8.744,80

Trivago

R$ 3.920,00

Hoteis.com

R$ 5.572,00

Rwb»~zpéit

Valor Aplicado
R$ 35,00
Valor Aplicado

R$ 1.300,00

Valor Aplicado

R$ 2.900,00

Valor Aplicado

R$ 5.000,00

Valor Aplicado

R$ 5.000,00

Valor Aplicado

R$ 3.000,00

Valor Aplicado

R$ 3.000,00

Jd. Nossa Senhora de Fatima-CEP 13482-37!i - Limeira-SP-FONE: (19) 3702-5714-8128.3
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HOSPEDAGEM  Dauras Turismo Booking Hoteis.com Valor Aplicado
CAMPEONATO
R$3.000,00 R$ 4.900,00 R$ 7.997,00 R$ 3.000,00
SUDESTE
Ex: Vitoria
TOUCAS DE Fast Swin Scarinci Sports Allmar Sports Valor Aplicado
PANO
R$10,00 R$15,00 R$17,00 R$ 10,00
Fast Swin Scarinci Sports Allmar Sports Valor Aplicado
SUNGA R$ 65,00 R$ 75,00 R$ 75,00 R$ 65,00
MAIO Fast Swin Scarinci Sports Allmar Sports Valor Aplicado
R$ 85,00 R$ 95,00 R$ 95,00 R$ 85,00
AGASALHO Fast Swin Scarinci Sports Allmar Sports Valor Aplicado
R$ 200,00 R$ 250,00 R$ 250,00 R$ 200,00

6.10 - CRONOGRAMA FiSICO DE EXECUCAO DO OBJETO

O projeto inicia no dia 01 de fevereiro de 2024 no local a definir pela Secretaria Municipal de
Esportes, colocamos o0s alunos em situagcbes de competicio como festivais organizados pela
prefeitura, festivais organizados pela Anel e os atletas que atingirem um nivel de treinamento fisiolégico
condizente com as competicdes organizadas pela Federagdo Aquatica Paulista, passam a representar
Limeira nesses campeonatos.

Segue em anexo o0 Cronograma Fisico para execugéo do Projeto

Descricdo das PERIODO DE EXECUCAO (MES)
Acdes Fev Mar Abr Ma Jun Jul Ago Set Out Nov Dez
Contratacédo
Recursos X X X X X X X X X X X
Humanos
Compra X

Rua Arnaldo Stocco, 545 - Casa 13 - Jd. Nossa Senhora de Fatima - CEP 13482-375 - Limeira - SP - FONE: (19) 3702-5714 - 8128.3924
CNPJ: 07.812.483/0001-78
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Compra de X
Uniformes

Divulgacéo X X X X X X X X X X X
Projeto

Avaliagbes para
Novos Alunos

x
>
>
x

Execucao de X X X X X X X X X X
aulas nos Polos

Execucéo de
Treinamentos X X X X X X X X X X X

das Equipes

Inscricdo Para X X X X X X X X
Competicdo

CompeticOes das X X X X X X X X
Equipes

Prestacéo de
Contas do X X X X X X X X X X X

Projeto

Festivais com os
Alunos das X X
escoiinhas

Eventos Exira
Competicdo com X X X X X X X X X

os alunos

7 - CAPACIDADE INSTALADA

Hoje contamos com dois professores contratados pela ANEL, sendo que para Isso atuamos nas
dependéncias da Piscina Municipal Alberto Savoi e Centro Comunitario Jardim Piratininga, dando
continuidade ao trabalho, encaminhando os alunos que se destacam e integram a equipe de
treinamento, para os treinos na Piscina da Sociedade Esportiva Gran Sao Joao.

7.1 - Equipe de Profissionais Permanente da OSC

r L.
Carga Horaria

Nome Formacgéao Funcédo na OSC mensal de
Trabalho

Rua Arnaldo Stocco, 545 - Casa 13 - Jd. Nossa Senhora de Fatima - CEP 13482-375 - Limeira - SP - FONE: (19) 3702-5714 - 8128.3924
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Marcelo Salomao de

Oliveira

Marcela Maria de
Sampaio Barros
Nascimento

ANEL-Associacdo dos Nadadores e Esportistas de Lim

Professor Educacéo
Fisica

Professor Educacéo
Fisica

ira»-
Kroc

C*s. / Rub. h

Professor Natacao 30 horas/mensais
Terca a Sexta
Professor Natagéo 60 horas/mensais

Segunda a Sexta

7.1.1 - Equipe de profissionais que atuardo diretamente no projeto selecionado

PROFISSIONAL

A CONTRATAR

A CONTRATAR

A CONTRATAR

A CONTRATAR

A CONTRATAR

A CONTRATAR

Formacéo

Professor Educacéo
Fisica

Professor Educacéo
Fisica

Professor Educacao
Fisica

Professor Educacéo
Fisica

Professor Educacéo
Fisica -
COORDENADOR

Secretaria

TOTAL HORAS/AULA VALOR DA VALOR TOTAL
CONTRATADA MES HORA/AULA

72horas/mensais R$ 37,00 R$ 2.664,00

Segunda a Sabado

60 horas/mensais R$ 37,00 R$ 2.220,00

Segunda a Sexta

60 horas/mensais R$ 37,00 R$2.220,00

Segunda a Sexta

60 horas/mensais R$ 37,00 R$ 2.220,00

Segunda a Sexta

36 horas/mensais R$ 37,00 R$ 1.332,00
Segunda/Terca e

Quinta

60 horas/mensais R$ 14,00 R$ 840,00

Segunda a Sexta

7.2- Estrutura Fisiea:( ) Propria ( X )Cedida ( )Alugada ( ) Outros

. Utilizamos a estrutura fisica cedida pela Prefeitura - Centro Esportivo Alberto Savoi, situada

na cidade de Limeira, na Rua Roberto Mange, s/n, Jd: Mercedes.

* Centro Comunitario Jardim Piratininga, situada na Rua Paschoal de Lucca, s/n, Jardim Santa

Rua Arnaldo Stoeeo, 545 - Casa 13 - Jd. Nossa Senhora de Fatima-CEP 13482-375 - Limeira - SP - FONE: (19) 3702-5714 - 8128.3924
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ANEL-Associacdo dos Nadadores e Esportistas de Limeira -s

Proc. A

Fis. p ub.

« Como também pela Sociedade Esportiva Gran Sao Jodo, situada na cidade de Limeira, na Rua

Dr. Antonio Frederico Ozanan, 111, Parque Real.

7.3- Instalacdes fisicas

Comodo Quantidade
QUADRA 1
PISCINA 1

VESTIARIO 1

7.4 - Equipamentos disponiveis
TIPO DE EQUIPAMENTO

ESPAGUETES
PRANCHAS
FLUTUADORES

BICHINHOS QUE AFUNDAM

Tipo de atividades desenvolvidas no espago
Preparacéo Fisica para os atletas de competicéo
Uma piscina para as aulas de adaptacédo e iniciagdo
€ uma piscina para os treinamentos de alto-

rendimento.

Feminino para troca de roupas

QUANTIDADE
70 Unidades
70 Unidades
50 Unidades

50 Unidades

8 - MONITORAMENTO, AVALIACAO E SUSTENTABILIDADE DA PROPOSTA

8.1 - Quais Técnicas de Monitoramento e Avaliacdo serdo aplicadas durante a execuc¢éo do

objeto

Durante a execucao do projeto, iremos através de relatérios mensais, disponibilizar listas de

chamadas com os homes de todos 0s alunos inscritos no projeto, bem como as fichas de inscricdes em
competicbes com as relacdes nominais e provas de cada atleta, apresentando os resultados obtidos.
Também as Fichas de inscri¢cdo do projeto.

Rua Arnaldo Stocco, 545 * Casa 13 - Jd. Nossa Senhora de Fatima - CEP 13482-375 - Limeira - SP * FONE: (19) 3702-5714 - 8128.3924
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ANEL-Associacao dos Nadadores e Esportistas de Limeira*

Proc.

Fts- Rub.

9- DETALHAMENTOS DA APLICAGAO DOS RECURSOS FINANCEIROS

Descricdo Detalhada da Quantidade Valor Unitério Valor Total
Despesa por Tipo

PAGAMENTO EQUIPE TRABALHO

Pagamento Professor 11.496,00 126.456,00
A contratar (72 horas/mensais) 37,00 hora/aula 2.664,00 29.304,00
A contratar (60 horas/mensals) 37,00 hora/aula 2.220,00 24.420,00
A contratar (60 horas/mensais) 37,00 hora/aula 2.220,00 24.420,00
A contratar (60 horas/mensais) 37,00 hora/aula 2.220,00 24.420,00

Pagamento Coordenador

A contratar (36 horas/mensais) 37,00 hora/aula 1.332,00 14.652,00

Pagamento Agente
Administrativo

A contratar (60 horas/mensais) 14,00 hora/aula 840,00 9.240,00
TAXAS

Taxa Administrativa ~ Custos 9.599,00 9.599,00

Indiretos

Taxa Anuidade na Federacédo 11.081,16 11.081,16

Aquética Paulista

Registro de Atletas 35 Atletas 298,46 10.446,10
INSCRICAO
Inscricdo de Campeonatos 61,97 43.912,84
TOTAL
Inscrigéo Torneio Regional 1.650 inscrigbes 21,06 34.749,00
linriiwiiiuiig i
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Fts> / Rub,- M

Taxa Inscricdo Campeonato 224 Inscri¢des Individuais 40,91 9.163,84
Paulista

Taxa Inscricio Campeonato 02 Campeonatos 0 0
Brasileiro

Taxa Inscricdo Copa Sudeste 02 Campeonatos 0 0

ALIMENTACAO

Alimentagdo TOTAL 200 refeicOes 35,00/refeicéo 7.000,00
Alimentac&o Dentro Cidade 150 refeicOes 35,00/refeicéo 5.250,00
Alimentacdo Fora Cidade 50 refei¢bes 35,00/refeicdo 1.750,00
TRANSPORTE

Transporte - TOTAL 4.200,00 55.200,00
Transporte Torneio Regional Ex 06 Torneios 1.300,00 7.800,00
Americana

Transporte Campeonato 06 Campeonatos 2.900,00 17.400,00

Paulista - Ex: Sao Paulo

Transporte Campeonato 04 Campeonatos 5.000,00 20.000,00
Brasileiro Ex: Recife

Transporte Copa Sudeste Ex: 02 Campeonatos 5.000,00 10.000,00
Vitoria
HOSPEDAGEM
Hospedagem - TOTAL 12 Campeonatos 9.000,00 36.000,00
Hospedagem Paulista Ex: S80 6 Campeonatos 3.000,00 18.000,00
Paulo
Hospedagem Brasileiro Ex: 4 Campeonatos 3.000,00 12.000,00
Recife

Rua Arnaldo Stocco, 545 mCasa 13 - Jd. Nossa Senhora de Fatima - CEP 13482-375 - Limeira - SP - FONE: (19) 3702-5714 - 8128.3924
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Proc. hr 1Z |,
Flsjp j Rub
Hospedagem Copa Sudeste Ex: 2 Campeonatos 3.000,00 6.000,00
Vitoria
COMPRAS
Compra Uniforme 280 toucas de pano R$ 10,00 2.800,00
50 Maib 85,00 4.250,00
50 Sunga 65,00 3.250,00
50 Agasalho 200,00 10.000,00
Total 20.300,00
TOTAL(R$) 319.995,10

10- CRONOGRAMA DE DESENBOLSO - EM ANEXO

11 - DECLARACAO DO PROPONENTE

Oferecemos para a cidade de Limeira um nivel de exceléncia no ensino da natacdo. Temos
professores especialistas na modalidade, todos ex atletas formados em Educacdo Fisica e com
especializacdo na modalidade. Desenvolvemos um aprendizado elogiado pelo Presidente da
Federacdo Aquéatica Paulista como a melhor metodologia de ensino do estado. Ofertamos aos nossos
alunos muito mais que uma simples aula de natacdo e sim a chance de serem atletas de alto
rendimento e representarem a cidade, o estado e até mesmo o Brasil. Desenvolvemos esse projeto
em apenas duas piscinas das mais de 10 existentes em Limeira e tenho certeza que se todas fossem
aquecidas de forma adequada tendo a funcionalidade no inverno, seriamos a cidade da natacdo do
estado de S&o Paulo. Hoje atendemos 300 criangcas, mas poderiamos atender 2000 ou 4000
criangas.

Ja viajei 0 Brasil inteiro em competicdes levando o nome de Limeira e colocando nossos
atletas como campedes Paulistas, Campefes Brasileiros e até recordista Sul-americano e vamos
continuar fazendo enaltecendo o nome da nossa cidade.

Agradecemos mais uma vez a oportunidade de realizar um trabalho para a secretaria de
esportes e para todos 0s municipes, que s6 ganham com essa parceria.
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Fevereiro/2024

Margo/2024

Abril/2024

Maio/2024

Junho/2024

Julho/2024

Agosto/2024

Setembro/2024

Outubro/2024

Novembro/2024

Dezembfo/2024

TOTAL

Recursos
Humanos

11.496,00

11.496,00

11.496,00

11.496,00

11.496,00

11.496,00

11.496,00

11.496,00

11.496,00

11.496,00

11.496,00

126.456,00

10 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO -

Pagament
o
Administr
ativo
9.599,00

9.599,00

Taxa
Anuidade
Federaca
o
11.081,18

11.081,16

Taxa
Registro
de Atletas

10.446,10

10.446,10

Taxada
Inscricéo

0

3.159,00

6.727,81

6.318,00

4.172,11

3.159,00

6.318,00

6.318,00

7.740,92

43.912,84

Transporte*

5.500,00

16.300,00

2.900,00

2.900,00

1.300,00

17.600,00

8,700,00

55.200,00

FEMININO E MASCULINO

Alimentacao

Dentro
Cidade

0

1.750,00

1.750,00

1.750,00

5.250,00

Atimentacéo
Fora Cidade

1.750,00

1.750,00

Hospedagem

3.000,00

15.000,00

18.000,00

36.000,00

Uniforme

20.300,00

20.300,00

Total

62.922,26

16.405,00

28.473,81

49,114,00

18.568,11

14.396,00

14.655,00

20.864,00

55.164,00

27.936,92

11.496,00

319.995,10

‘Hospedagem, solicitamos o pagamento com um més de antecedéncia da competicéo, pela dificuldade de encontrar hotéis préximos das datas dos

eventas;

** Transporte Campeonato Brasileiro € o mesmo caso, pedimos o pagamento com um més de antecedéncia devido a dificuldade de encontrar
passagens, como também o valor do transporte aéreo ser mais caro quando comprado proximo a viagem.



