PREFEITURA MUNICIPAL DE LIMEIRA
SECRETARIA DA EDUCAGAO

DEPARTAMENTO DE LOGISTICA E NUTRIGAC

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR

CARDAPIQ: CENTRO INFANTIL - ZONA RURAL E URBANA

FAIXA ETARIA: 04 A 06 MESES - PERIODO INTEGRAL

MES E ANO: FEVEREIRO A DEZEMBRO DE 2025

REFEICAQ/
HORARIO SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
LANCHE , : , . . o e o e .
Manha: 08:00 Formula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Férmula Infantil | Férmula Infantil
AL , : . : , . - o | e .
MOCO Férmula Infantil | Férmula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Férmuta Infantil
Manha: 10:00
LAN , . . , , i o | - .
,CHI_E Férmula Infantil | Formula Infantil | Formula Infantil | Férmula Infantil | Férmuia Infantil
Tarde: 12:00
LAN.CHI_E Formula Infantil | Formula Infantit | Formula Infantil | Férmula Infantil | Férmula Infantil
Tarde: 13:30
LANCHE , : , , . - . . .
sy Férmula Infantil | Férmula Infantil | Formula Infantil | Férmula Infantil | Férmula Infantil
Tarde: 15:00
Energia (kcal) 543 543 543 543 543
CHO (g) 67 67 67 67 67
PTN (g) 13 13 13 13 13
LPD (g) 25 25 25 25 25
Vit. A (mcg) 656 656 656 656 656
Vit. C (mg) 86 86 86 86 86
Ca (mg) 633 633 633 633 633
Fe (mg) 9 9 9 9 9
Composigao Nutricional {Média Semanal)
. CHO (g) PTN (g) LPD {g)
Energia (keal 55265% doVET | 10a15%doVET | 25a35%do VET
67 13 25
543 49% 10% 41%
Vit. A (mcg) Vit. C (mg) Ca (mg) Fe (mg)
656 86 633 9

CONSIDERAGOES: Cardapio sujeito a alteragBes; Horario sugerido das refeicées; Cardépio elaborado conforme Resolugéo CD/FNDE n®,
de 8 de Maio de 2020; Oferecer agua para as criangas nos intervalos das refeigdes.

Telefone: 3404-1846
educacao.nutricionista@edu.limeira.sp.gov.br



