
PRAÇA DE ESPORTES WILSON POLATTO -  JD. ESMERALDA

Rua Aparecido Zacarias do Prado, s/n - Jardim Esmeralda

Inscrições diretamente no local e horário de aula, conforme disponibilidade de vagas, mediante apresentação 
de documento pessoal com foto e atestado médico (clínico ou cardiologista)

PISCINA

DIA DA SEMANA HORÁRIO MODALIDADE IDADE PROFESSOR(A)

TERÇA FEIRA

08h00 às 09h00 Hidroginástica 16+ Gustavo

09h00 às 10h00 Natação 13+ Gustavo

10h00 às 11h00 Natação 13+ Gustavo

11h00 às 12h00 Natação 13+ Gustavo

13h00 às 14h00 Natação 13+ Gustavo

14h00 às 15h00 Natação 13+ Gustavo

15h00 às 16h00 Hidroginástica 16+ Gustavo

16h00 às 17h00 Natação 13+ Gustavo

QUINTA FEIRA

08h00 às 09h00 Hidroginástica 16+ Gustavo

09h00 às 10h00 Natação 13+ Gustavo

10h00 às 11h00 Natação 13+ Gustavo

11h00 às 12h00 Natação 13+ Gustavo

13h00 às 14h00 Natação 13+ Gustavo

14h00 às 15h00 Natação 13+ Gustavo

15h00 às 16h00 Hidroginástica 16+ Gustavo

16h00 às 17h00 Natação 13+ Gustavo


