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i5 DESCRICAO DA REALIDADE

INTRooung

Para Almeida e Rose [1] o esporte desempenha um importante papel na formagao do horﬁ{ e da|
vida em sociedade, como matriz de socializago e transmissdo de valores, forma de sociabilidade

esporte tem sido apontado como uma‘

'moderna, além de instrumento de educagio e salde.

importante ferramenta de disseminagdo de valores éticos\e morais, como a socializacao, ai'
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cooperagao a solldarledade a diSCIpllna 0 esplrrto de eqmpe e tantos outros fundamentais para a‘
!formagao integral de uma pessoa [2] e também uma poderosa ferramenta de transformagao social,
reconhecido e recomendado pela Organizagédo das Nacgdes Unidas em seu documento intitulado
“Esporte para o Desenvolvimento e a Paz” [3]. Além disso, o esporte como fendmeno do movimento
'corporal e fundamental para o desenvolvimento das habilidades motoras e capacidades fisicas, |
sobretudo, nas criangas e adolescentes. A pratica esportiva também € uma efetiva forma de se manter|
ifisicamente ativo, evitando assim 0 sedentarismo e suas comorbidades, como por exemplo, as

|
'doencas cardiovasculares e a obesidade.

Dentre as varias modalidades esportivas existentes o presente projeto tem como objeto o Voleibol. |
'Sem divida o Voleibol € um dos esportes coletivos mais praticados no mundo incluindo o Brasil. No

EBrasif oficialimente o Voleibol é o segundo esporte mais praticado [4] e talvez seja o esporte mais bem|
lorganizado e vitorioso que temos com uma longa trajetoria de sucesso. Dados de 2005, indica que o

'ntimero de atletas filiados as federacdes de voleibol ultrapassam 85 mil atletas. No entanto, aqueles

que praticam o voleibol de maneira ndo competitiva ultrapassam os 15 milhées de praticantes {4]. Fica

iclaro a importancia dessa modalidade para o pais.

fO desenvolvimento de qualquer modalidade esportiva depende de muitos fatores, mas sobre tudo, no |
?investimento em formagdo de atletas, que comega de maneira geral na maioria das modaiidadesi
iesponivas com a iniciagdo esportiva (7 a 10 anos), posteriormente passandc a uma fase de
aperfengoamento (11 a 14 anos) e culminando com o inicio da fase de rendimento esportivo (a partm
de 15 anos) [5,6]. Especificamente no Brasil, com excegéo da iniciagao esportiva que também é
ensmada na Educagio Fisica escolar, as fases de aperfeicoamento e rendimento é quase que
Iexcluswamente desenvolvidas em clubes esportivos privados ou escolas de esportes mantidas pelo.

\poder publico.

;Possibilidades de desenvolvimento do Voleibol em Limeira % |

éSegundo dados do IBGE de 2010, Limeira tinha uma populagdo de aproximadamente 276 mil|
‘habitantes, sendo que desse total aproximadamente 40 mil estavam situados entre 7 a 15 anos, que!
compreende as fases de iniciagéo ao inicio do rendimento esportivo, o que demonstra o potencial de
recursos humanos para o desenvolvimento esportivo da cidade, em especial 0 Voleibol. /())<
iNos Gltimos 21 anos o Voleibol Limeirense cresceu muito em gualidade e nimero de pr antes e
\atualmente pode ser considerada como modelo de gestao esportiva pela maneira como é conduzida. |
iNesse sentido, a AABB tem contribuido para esse deseﬁvolvimento mantendo escola de formacgao e;

|

eq uipe de rendimento do Voleibol na cidade a mais de 6 anos consecutlvos representando o mummpuo
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'em competagoes regionais e nacuona:s assim, af im de continuar nesse trabalho, o presente projeto
fpretende continuar o desenvolvimento da modalidade na cidade em parceria com a administragao

publica, atuando na iniciagao, aperfeicoamento e rendimento da modalidade, explorando sobretudo, a|

utllxzagao dos equipamentos esportivos publicos e a comunidade do seu entorno.
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6 DESCRICAO DE METAS QUANT.I.'TAVIVAS PARAMETROS DE AFERIC.AO E PERIODICIDADE'

|

Metas quantltahvas ' Parametros de afericio 1 Periodicidade .

- — - e — —— ———

‘ Atender acima de 160 patticipantes a parhr de Fcha de inscricdo e controle de Mensal '
7 anos de idade { frequencua 4

— 2 +‘_ — e —_— 1 — S— i

| Ensrnar 5 fundamentos baSlCOS do Vole;bol 'Plano de aula e relatério de avaliacdo | Mensa! {
| saque, manchete, levantamento, recepcao e | observacional dos professores. |

bloquero l * ;

— -— - - — —— —_ ' e - —

Ensinar as 20 regras bésicas oficiais do Voleibol | Plano de aula avaliagado oral dos | Mensal ‘

: parthpanbes | ;

— = - I _ _ 1 o m—

:f Ensinar os 3 principais sistemas taticos basicos | . Piano de auia e relatario de avahacao | Trimestral

do Voleibol: 6x0,4x2e 3 x 3. observacnonal dos professores | i

Avahar penodlcamente o desenvolwmento de Bateria de testes motores. | Trimestral o |
12 habilidades motoras basicas das quais 6 s3o | 5

habilidades de locomogdio (correr, galopar, ' |

saltitar, passada, salto horizontal e corrida

lateral) e 6 sdo habilidades de controle de |
objetos (rebater, quicar, receber, chutar, i ;

arremessar por cima do ombro e rolar uma l |

bola) . !

— S — I -

Avaliar pericdicamente o desenvo!wmento das Bater:a de t&stes fisicos. |[ - ‘Ilri?ﬁestrai . i
4 capacidades fisicas bésicas do | - @)

condicionamento fisico geral (forga, ' i
flexibilidade, resisténcia aerobia e velocidade) |

|
f ) I N R /
Promover 1 festival de VOLEIBOL Fotos, relatério da atividade. |  Acada even
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Promover 6 atividades extras visando a Fotos, relatdrio da atividade. ‘ A cada atividade w
promogdo de inclusdo social; de salide; a i i

| preservacgo de valores morais € o civismo e a

| conscientizacdo de principios sécio-educativos.
|
|

‘ 6 RENDIMENTO ESPORTIVO

‘Metas quantii'a_t;\}é_s ] Parémetros de aferigiio | Periodicidade !
e e 1 !
Atender 30 patticipantes (jovens atletas) a | Ficha de inscrigdo e controle de | Semanal :
pattir de 12 anos de idade ' frequéncia. ; :
i | '
e ——— ] = 1 e |
Aperfeigoar progressivamente 6 fundamentos | Plano de treinamento e relatorio de | Trimestral i
basicos do Voleibol: saque, manchete, avaliagdo observacional dos tecnicos. ; ,
} levantamento, recepcdo, bloqueio e ataque.
L — _
Aprofundar o desenvolwmento dos 3 esquemas Piano de treinamento e relatdrio de | Trimestral
taticos de ataque do VOLEIBOL. avaliagao observacional dos técnicos. |
| Aprofundar o desenvolvimento dos 3 esquemas | Plano de treinamento ¢ relatério de i Trimestral ‘
Hticos de defesa do VOLEIBOL. :avalfagao observacional dos técnicos. ;
a ]
I —— S .. |
Desenvolver as 4 capaadades fisicas especﬁ‘ icas \ Batena de testes f' isicos especf icos ; Tnmestral I
do VOLEIBOL (velocidade, forga especial, | aplicados ao voleibol. i
.y - » Y et 1 ‘
resisténcia especial e flexibilidade geral) ‘
. —— ‘L | . ;
Participar de 2 competicoes oficials ~ Documento comprobatorio de \ A cada mscng.ao \
(tomeio/campeonato) promovido por liga da inscricao da equipe na liga. ! |
modalidade |
| | |
— T — 1
F:car entre as 4 primeiras colocadas no Boletim ﬁnal do campeonato ‘ A cada campeonato .
campeonato inscrito fornecido pela liga. | |
S— N R
| Promover 6 atlwdades de orientacdo para 05 | Fotos relatorio da atividade. i A cada atmdade
i

fatores complementares da preparagao
esportiva do atleta, como aspectos nutricionais,
| de satide, de educagao formal, psicoldgicos e

de prevenc3o a lesdes.

6.1 DESCRIGAO DE METAS QUAL'ITATIVAS, P_ARAMETROS DE AFERI(;AO E PERIODICIDADE.

Metas qﬁ&i&as : Parametros de afenqao { Periodicidade :
: 3 & |
Aperfeicoar a qualidade becmca dos ﬁcha de avaliacéo tecn\ca ; Trimestral v |
fundamentos basicos do VOLEIBOL | desenvolvida pela equipe téchicae | /
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| refatério de avaliagao observacional |

|

| l dos professores.

! Aperfeicoar o desenvolvimenito motor dos | Anélise dos resultados obtidos pela A cada 4 meses

‘ participantes através das habilidades motoras | Bateria TGMD-2* de testes motores. ;

| basicas exigidas no VOLEIBOL

| . . o - |

| Aperfeigoar o desenvolvimento das capac:dades Analise dos resultados obtidos pela | A cada 4 meses i

" _RD# | |

fisicas basicas do condicionamento fisico dos Bateria de teste PRESP-BR™. |

participantes através das capacidades fisicas
basicas exigidas no VOLEIBOL

Analise de boletins escolares de | Trimestral
maneira periddica e entrevista semi- ‘ |
estruturada com os responsaveis |

- Impactar posmvamente 0s va!ores morais, 0
| civismo, a conscientizagfio de principios sécio-

|
— 1
\
|
\
\
\

educativos e o rendimento escolar do sobre os aspectos sociais € morais do| ‘
participante. participante
' : |
oa-wevomewtorsroro [
; . Metas qualitativas Pardmetros de aferigio Periodicidade |
Aperfég;aTe?e_s_e;voIver de man:e;apirof;mi;? Ficha de avaliacdo tecnu;:l_ __-_:_-__._ Tnmestral ]
0s aspectos técnicos e taticos, envolvidos no lm;g‘:;g&’:ggg‘;g;:ﬁa‘;?n; i
rendimento do VOLEIBOL dos professores. ! 1

I - B il

| Aperfelgoar e desenvolver de maneira profunda Anahse dos resultados obtidos pela |
Bateria de testes. ‘

|

ST — ' = e e
\
|

A cada 4 meses
' as capacidades fisicas especificas envolvidas no |
rendimento do VOLEIBOL

Aperfelgoar e desenvolver de maneira profunda | Analise dos resultadc;s obtidos pela

A cada 4 meses

os aspectos morfoldgicos envolvidas no Bateria de testes antropomeétricos. ;

rendimento do VOLEIBOL | . |

S N R -

Desenvolver os fatores complementares da Entrevnstas seml-estruturadas ? Trimestral 1

| preparagao esportiva do atleta, como aspectos aplicacdo de questionarios ‘ |

nutricionais, de satide, de educacgo formal, | especificos, testes bioquimicos e i |

| psicolégicos e de prevengaoc a lesbes. relatérios produzidos pelos atletas e | ;
técnicos '

| | A
- . — SR — ey |

6 2- Ob]ehvo Geral da Proposla 3
Objetlvo geral para Formacio Esportiva: U/" U

7
v

!Oportunizar aos participantes os aspectos envolvidos no aprendizado e aperfeicoamento do VOLEIBOL, % como a|
iformagéo fisica multilateral do participante, através de atividades diversificadas, pautados pelos meios e métodos cientificos |
\adequados bem como, respeitando os aspectos bioldgicos e morfoldgicos t%s parth!pantes Além disso, tem-se como

\objetlvo geral, desenvolver atividades complementares que promovam a fonnagaa\m\tAegral do part:qpante, com vistas a‘
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promogao de mc!usao social; de salde; a preservacgdo de va!ores morais € o civismo e 4 conscientizagdo de prmC|p|os soc:o~

|educativos.
Objetivo geral para Rendimento Esportivo:

Oportunizar acs participantes o aprofundamento dos aspectos envolvidos no rendimento do VOLEIBOL, como aspectos
técnicos, taticos e fisicos, bem como, o desenvolvimento de fatores complementares da preparagao esportiva do atieta,
como aspectos nutricionais, de satde, psicol6gicos e de prevencgdo a lesdes. Além disso, também participar de competigGes
oficiais representando o municipio Limeira.

6 3 — Objetivos EspeCIﬁcos da Proposta
Ob]etlvos especificos para Formagﬁo Esportiva:

‘Aprendizado e aperfeigpamento dos fundamentos técnicos do VOLEIBOL;

|Aprendizado das regras oficiais do VOLEIBOL; ;
‘Aprendizado dos sistemas tdticos basicos do VOLEIBOL; .
jAperfeigoamento das habifidades motoras basicas e capacidades fisicas basicas do condicionamento fisico geral; .
%Selecionar os participantes com maior possibifidade para ingressar na equipe de rendimento; .
lPromover atividades extras, visando a promoc3o de inclus3o social; de satide; & preservacio de valores morais e o civismo
e a conscientizagdo de principios socioeducativos;

'Promover festivais da modalidade.

Objetivos especificos para Formagdo Esportiva:

;Aperfeigoamenbo e aprofundamento dos aspectos técnicos do VOLEIBOL visando o alto rendimento;

;Aperfeigoamento e aprofundamento dos aspectos titicos do VOLEIBOL visando o alto rendimento;

iAperfeigoamento progressivo das capacidades fisicas especificas requisitadas no VOLEIBOL visando o alto rendimento; 1
"Promover a orientagdo para os fatores complementares da preparagao esportiva do atleta, como aspectos nutricionais, de |
isat]de de educagao formal, psicologicos e de prevengdo a lesdes.

|6 4- Abrangenaa da Proposta

0 projeto tera abrangenaa municipal, atendendo pnorltarlamente municipes de Limeira, no entanto havendo p055|b|lidade|
de capacidade técnica-operacional e necessidade, também podera atender participantes de outros municipios. Em relacdo |
\a formagio esportiva que sera desenvolvida ern dois equipamentos esportivos piiblicos, serdo priorizados os participantes
do entormno,

ég__ﬁ;ﬁodo de execugéo do Objeto proposto.____m_ - {%
0 presente Termo de Fomento tera wgenqa de 11 meses, sendo de 01 de feverelro a 31 de dezembro de 2023 '

6 6 — Metodologla e Abordagem da Proposta

" Formacso: ‘ '\
| ; ]

?\ Metodologia

\ As aulas de voleibot visando a formacio serdo ministradas por um Proﬁwal de Educacfio Fisica, pautados S melos i
| e métodos cientificos adequados, bem como, respeitando os aspectos blOlOglC({S e morfolégicos dos participantes. !

7

— — - i
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Estrutura das aulas:

As aulas terdo duracdo total de 60 minutos, sendo uma parte dedicada a atividades de formacao fisica multilateral,

realizada de maneira Idica através de pequenos jogos e brincadeiras.

{ ocais:

Dias e Horarios:

Jardim Santa
Eulalia

Piratininga

Ginasio do

SESI

Patrutheiros

Terca e Quinta

Terca e Quinta

Terca e Quinta

Manha

10:00h — 12:00h

Local Dia/sem. Periodo Horario Faixa etaria
Parque Hipélito Segunda e Quarta 16:00h — 17:00h 7al3
Tarde
17:00h — 18:00h 14e16

7als

Tarde

16:00h — 18:00h

7aleé

14:00h — 16:00h

18:15h — 19:45h

18:15h — 20:15h

9:00h ~ 11:00h
Cecap Segunda e Quarta 15:30h — 16:30h 7alz
Tarde
16:30h — 18:00h 13al16

Rendimento:

Metodologia

N
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Os treinamentos pare a equipe de rendimento visando a participacao em competicOes oficiais representando o municipio ‘
| sera executado pela equipe técnica descrita no projeto, utilizando os meios e métodos cientificos adequados, bem como,

| respeitande os aspectos biolégicos e morfologicos dos participantes. ‘\

| Local: |

Dias e Horarios:

i Local Dia/sem. Periodo Horario Faixa etaria ":
:i Quarta e Sexta Manha 11:00h - 13:00h 20e 21
H Sébado Manhd 8:30h - 10:30h |
\‘ Ginasio da Terca e Quinta Tarde 14:00h — 17:00h 17a 19 ;ii
| AABB ’ ) |
‘ Sabado Manha 8:30h — 10:30h |
| Segunda, Quarta e Sexta Tarde 14:30h — 16:36h 13al6 !i
\ Segunda, Quarta e Sexta Noite 20:00h — 22:30h Livre l
| Sabado Manha 10:30h - 13:00h ‘|
| il
\, Os sabados e domingos serdo reservados aos jogos oficiais. il

6.7 — Publico Beneficiario

Formacao Esportiva

Criangas e adolescentes a partir de 7 anos de idade até 15 anos.
Rendimento Esportivo

Adclescentes a partir de 12 anos de idade até 23 anos. |
6.7.1 — Perfil do Piiblico Benefici4rio Direto
Formacao Esportiva

|Género masculino

Rendimento Esportivo

\Género masculino

gs - Meta de atendimehto totai: -
Formacdo Esportiva

160 atendidos.
Rendimento Esportivo

- —_— - - - \‘{{B\i
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30 atendidos.

6.9 — Compatibilidade de Custo:

DESCRICAO DA DESPESA EMPRESA 1

4

EMPRESA 2

EMPRESA 3

FALAFERA  /

1MIUNIOR [

MASSARO /

7000 -/

79,00

Kit lanche (lanche / suco)

APV {

Refeicioparaatietas | 2500 ~/ | 3000 vV |

LIGA REGIONA

70,00

VALOR
APLICADO

22,00/

Filiagio 1.000,00J /, 700,00 v /
Inscrigdes 300,00 // 300,00 7,
350,00 +/
e
450,00
VAN SIMBORA / SILVIO / GUILMO /
Américo Brasiliense/SP — 930,00 /Y | Américo Brasfliense/SP — 1.000,§0 ¥ | Américo Brasiliense/SP — 1.000,0§ +/| 930,00
Araraquara/SP — 900,00 J/, Araraquara/SP — 970,00 ¥, / Araraquara/SP — 1.000,00 / 900,00 /,
Artur Nogueira/SP — 330,00 /// Artur Nogueira/SP — 350,00 Artur Nogueira/SP — 350,00/ / 330,00/
Barueri/SP—1.000,00 # , Barueri/SP ~ 1.050,00 J/ Barueri/SP - 1.100,00 J J 1.000,00
Barretos/SP — 1.500,00 J /. Barretos/SP — 1.550,00/ / Barretos/SP — 1.600,00 «// 1.500,00 /
Bebedouro/SP - 1.300,00 ~/ Bebedouro/SP — 1.400,00 // Bebedouro/SP — 1.400,00/ 1.300,00 /
Campinas/SP — 550,00 ~/; Campinas/SP — 580,00 -/ // Campinas/SP - 600,00 / ,/ | 550,00./) |/
Cravinhos/SP - 900,00 ~/ / Cravinhos/SP — 1.000,00 v/ / Cravinhos/SP - 1.000,00 // /| 900,00 ./ /
Franca/SP = 1.500,00 ./ /. Franca/SP - 1.600,00 ./ // Franca/SP - 1.600,00 ./ / 1.500,00 \/
Hortol&ndia/SP — 500,00 ™/ Hortolandia/SP — 540,00 {/ Hortolandia/SP — 550,00 500,00 . /1/|
lacanga/SP — 1.400,00 A/ Iacanga/SP — 1.450,00 4, Tacanga/SP — 1.500,00 .// 1.400,00 _/
Ttobi/SP — 900,00 ~J/ / Ttobi/SP — 1.050,00 ¥/ / Ttobi/SP — 1.000,00 // 900,00 /]
Jat/SP 950,00 -/ / Jal/SP-1.050,00 ./ / Jau/SP—1.100,00 . // 950,00 / }
Jundiai/SP — 700,00 7 7 Jundiai/SP — 750,00 7/ Jundiai/SP - 800,00 £ 700,00 /%
Leme/SP—500,00 ~ ; / Leme/SP~540,00 ~/ , / Leme/SP—550,00./ , /| 500,00 /
Lencdis Paulista/SP — 1.000,09 +/ Lencois Paulista/SP — 1.050,00 ./ Lencdis Paulista/SP — 1.100,00/ ¥ | 1.000,00 //] ,
Louveira/SP — 700,00 J/ Louveira/SP — 750,00 .J// Louveira/SP - 800,00 ./ / [ 70000 A
Maud/SP - 1.150,00 -/ 7. Maud/SP — 1.200,00 ./ // Maud/SP —1.250,00 ~/ 7 | 1.150,00 v}/
Miranddpolis/SP — 2.500,00 ~/ /, Miranddpolis/SP — 2.800,00 #/ Mirandépolis/SP — 2.900,00 &/ , [ 2.500,00 /1 .|,
Mogi Mirim/SP — 550,00 ~J// Mogi Mirim/SP — 570,00/ / Mogi Mirim/SP — 600,00/ / 550,00/ 1/,
Monte Alto/SP — 1.300,00 [/, Monte Alto/SP — 1.360,00 / | Monte Alto/SP — 1.400,00 4 1.300,00-//
Osasco/SP - 1.000,00 J / / Osasco/SP-1.050,00 / |,/ Osasco/SP - 1.100,00 / | 1.000,00~/ v
Pogos de Caldas/MG — 1.000,00 // Pogos de Caldas/MG — 1.100,00 <~/ Pocos de Caldas/MG —1.100,00, /]  1.000,00V /(
Ribeirdo Preto/SP — 1.050,08 ~/ Ribeirdo Preto/SP—1.200,04/ /|  Ribeirgo Preto/SP— 1.150,00// | 1.050,00v//
Rio Claro/SP - 330,00/ [ [/ Rio Claro/SP - 400,00~/ [/ Rio Claro/SP—380,00 ./ / |/ 330,00 ,4
Sacramento/MG —2.200,004 [ /  Sacramento/MG —2.400,00 ~/ [~ Sacramento/MG - 2.500,00 ¥ /| / 2.200,00//,
Santa Bérbara D'Oeste/SP — 350,00~/ Santa Barbara D'Oeste/SP — 400,00 ./}/ Santa Barbara D'Oeste/SP — 400,00 ) 350,00 / /
530 José dos Campos/SP — 1.300,00,/f S3o José dos Campos/SP — 1.300,00 /| S30 José dos Campos/SP — 1.400,00-/ _ 1.300,00 7 | /
Séo José Rio Preto/SP — 1.600,60/ S&o José Rio Preto/SP — 1.700,004/ S&o José Rio Preto/SP — 1.700,00'/ | 1.600,00_/
Séo Paulo/SP — 1.000,00 [// S30 Paulo/SP — 1.100,00 A/ S3o Paulo/SP — 1.100,00 -4/ 1.000,00
Sorocaba/SP — 1.000,004 / Sorocaba/SP — 1.050,00/~// Sorocaba/SP — 1.100,00 &/ / 1.000,00
Tietd/SP - 650,00 -/ / Tieté/SP — 680,00 ~¥ / Tieté/SP — 750,00 ./ / 650,00
Valinhos/SP — 600,00 -/ Valinhos/SP — 650,00 ~/ Valinhos/SP — 700,00 ./ 600,00
Descrigdo das agbes Periodo de execucdo (més)
Fev | Mar Abr Mai Jun Jul Ago | Set | Out | Nov Dez
Inicio dos treinamentos dos X
polos de iniciagdo
Inicio das equipes de X
treinamento
Seletiva de atletas para as X
equipes de competicdo
Amistosos de preparacdo das X
equipes
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R Campeonato da APV

Campeonato da Liga Regionat

Jogos Regionais
Jogos Abertos
Festival

7 — CAPACIDADE INSTALADA )
7.1~ Equxpe de Proﬁssnonals Permanente da OSC _
Carga Horaria
Nome Formacao Funcdo na 0SC Semanal de
Trabalho
ROGERIO BARBOSA Educador Fisico PROFESSOR 44
NAICON JACINTHO DE SOUZA Educador Fisico PROFESSOR 40
BRENO JOSE DE CARVALHO Educador Fisico PROFESSOR 30
CAIO DA SILVA MARQUES Educador Fisico PROFESSOR 29 |
JEFFREY TOCHIRQ KASHIBA Educador Fisico PROFESSOR 17 E
7.1.1 — Equipe de profissionais que atuardo dlretamente no projeto selecionado
Profissional Formacao Total de Valor da Valor totai/més
horas/aula hora/aula
contratada més
A CONTRATAR Educador Fisico 52h més 40,00 2.080,00 ;
ACONTRATAR | FEducador Fisico 40h més 38,00 1.520,00
A CONTRATAR Educador Fisico 40h més 38,00 1.520,00
" A CONTRATAR Educador Fisico 20h més 30,00 600,00
A CONTRATAR | Educador Fisico 25h més 25,00 625,00 -
7.2~Estrutura Fisicazt X )Propia ( )Cedida ( )Alugada ( )Outros
7.3~ Instalagoes fisicas
Comodo Quantidade Tipo de atividades desenvolvidas no
B _ espaco B
SECRETARIA 1 ADMINISTRATIVA @
SALAO SOCIAL 2 AULAS DE GINASTICA / FESTAS / EVENTOS
BAR o 1 o COMIDAS E BEBIDAS O\ N
- - o d’/
GINASIO 1 QUADRA POLIESPORTIVA
I A ]
PISCINA 1 RECREATIVA / NATAGAO / HIDROGINASTICA |
> |
ACADEMIA 1 \\\ APARELHOS DE MUSCULA(;AO
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ERGOMETRIA ' 1 ESTEIRAS E BICICLETAS
| CAMPO 1 FUTEBOL 7
. CAMPOSOCIETY | 2 - FUTEBOL SOCIETY
CAMPO SOCIETY 1 - FUTEBOL SOCIETY SINTETCO |
QUADRA DE TENIS | 6 7 TENIS DE CAMPO 7
QUADRA DE BEACH TENNIS | 3 o BEACH TENNIS
QUADRA DE VOLEI DE AREIA / 1 7 VOLEI DE AREIA / FUTEVOLET
FUTEVOLET
. PARQUE INFANTIL 1 : 3 BRINQUEDOS _
SPINNING ' 1 ~ BICICLETAS SPINNING
QUIOSQUE | 3 7 ] CHURRASQUEIRA
' SINUCA | 1 ~ JOGOS DE SINUCA
SAUNA 2 SAUNA UMIDA
~ VESTIARIOS 7 COM CHUVEIROS :
BANHEIROS 4 SEM CHUVEIROS

7.4~ Equipamentosidisponiveis " - E

; o Tipo de Equipamento Quantidade
Bolas de Voleibol marca Penalty 8.0 45
Bolas de Voleibol iniciagio 110 |
Pds{és de Voleibol - 2 pares B
- Redes de Voleibol Y
T Protetores de I;éste o 37pare$'7 - @7
Conesﬂ paré freinamento '"”7” 20
- Discos para Treiﬁ;rrl_énto 20
b = oo US| P S
: Colchonetes 25
— PlacaresdeMesa 2 7]
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i | Co;’t_ia_;;_:a_ra saltos 7 20 \
777777 Cama Elastica 15 |
Galdes de Agua 3 |

Carrinho para Bolas - o o 6

. MesaparaTreinamento - 4

i Cadeira para Arbitro \ 1
|

;fé —~ MONITORAMENTO, AVALIAGAO E SUSTENTABILIDADE DA PROPOSTA

'8.1 — Quais Técnicas de Monitoramento e Avaliacio serdo aplicadas durante a execucio do objeto

Serdo utilizados todos os instrumentos indicados em cada meta, e posteriommente analisado, todos os dados coletados, a

fim de produzir relatorios periddicos do desenvolvimento do projeto.

5

-
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| 9— DI:TAI..HAMENTOS DA APLICA(;AO DOS RECURSOS
FINANCEIROS

| o Descngao detalhada da despesa por t;po Quantidadé | 7Valor :
unitario II

Recursos Humanos

Técnico | Educador FISiCO para as equipes de
; rendimento (8ths/ ms)i

152000/ f 1672000/ |

‘ Tecmco/T reinador Profissional de Educacio Fisica para i1 \/ W
‘ aulas de formacao e auxiliaro !
técnico na equipe de rendimento

(52hs/més) | /
Profissional de Educagao Fisica para | 11 }L
aulas de formacdo e auxiliaro | ‘ |
técnico na equipe de rendimento | \ I
(52hs/ mes) [

Auxiliar técnico Proﬁssmnal de Educacdo Fisica para | ' 11 \/
aulas de formagao (32hs/mes)

e r — — -8

625 00 P 6 875, 00
600,00 / 6.600 00\/ Z

|
1.520,00/ | 16.720,00—/
[
\
|

'sé 795 00 J

. Umforms

_____U_nl_fgnne Volelbol ’ Camrseta e Bermuda 4 iL_

WS a0 (I
2 s _TOIAL |
Taxas de Competicio g
igd | - 300,007/ |

Inscrigbes e APV 1 ]
L | 2J/| 000V 00/ |
Filiacio B APV 1/ J;____1_.90_0_,_{_)p{ [ 1000004/ |

 Fllaglo | LigaRegional | 1 J/ 70004 | 700,0074
T Y . e
'r-mdes |L7 L:ga Réglonal_ | | 5 \//} 300 00 \/L};[ 7 1500# { B
Taxa arb!tragem || - Arbltragem da APV - Ji 6 J ﬁ 400, DD/ | - i40(_) 00 —J
| Tamatiwgen | mowegemaany | 2 /) wose/)  mwew// |
‘ Taxa arbitraggm ‘L Arbitragem da Liga Reglonal } 13 -/ } 380 OOJ/ 77 : 4940 0o/ o |
RS aies SR A 2354000/

TOTAL

| Transporte
! Transporte de Van para | Araraquara/SP | s //| 900,00 / 4.500,00°"
 jogosforadecasa | Artur Nogueira/SP 5 1 ; 330,00 / 330,00
equipes de Barretos/SP 1 / 1.500,00 / | 1.500,00
. aperfeigoamento e Bebedouro/SP 1 1.300,00 / 1.300,00
;; rendimento | Campinas/SP 2 550,00 y 1.100,00
I Franca/SP 1 / 1.500,00 1.500,00
‘ TIacanga/SP 1 /J 1.400,00° 1.400,00
Jundiai/SP 2 | 700,00 1.400,0
Lengdis Paulista/SP 1 ]/ " 1.000,00 j , 1.000,00
Osasco/SP ! 2 . 1.000,00/ 2.000,00
| Ribeirdo Preto/SP | 3 ? \1‘.850,00 ; 3.150,00
-1 Rio Claro/SP 2 / - \830,00 /| 660,00 /
| 2 \ J | 1; 20{)1};0

| \Valinhos/SP I 6‘60\,00
\Y / . L



AABB ESRR‘EECSB Eﬁi&‘i‘i

matacto \———

| Aimentagdo ¢ para atletas | Kit lanche (lanche/suco) 70 < | 1200 9.000,00/
' dentro do municipio de | f i 1
- 7 leelra / |L } \
Allmenta;ao para atletas | | Refeicdo para atietas | as0 v |‘ 22,00 f I 9.900,00., ]

f‘ dentro do municipio de | . '

‘ Limeira L 5 |
e s el i LIS TR L e S AL L L E— L |
‘___ B Atletas '
‘ Ajuda de custo atletas Ajuda de custo atletas equipe | { _ B I
} rendimento I /| /| :i
: ey ; g
. Ajuda de custo atletas “ Ajuda de custo atletas equipe 18 < /| 150,00 J } 2.700,00 J i
| | rendimento | i; 1j
Ajuda de custo atletas A]uda de custo atletas equlpe 36 | 200,00 { 7.200,00\/ i
| | rendimento - / !. ‘.
' Ajuda de custo atletas Ajuda de custo atletas equipe | 27 \/ l 300,00 / | 8 100 00 J ‘
L I I rendimento 4 . / Y S
Ajuda de custo atletas | A}Uda de custo atletas equipe | i8 ‘ 400,00 ‘ 7.200,00 - |
‘ ~rendimento ‘ | ‘ 'i
| e — S = - = — e ————— =
| Ajuda de custo atletas A]uda de custo at!etas equipe 18 ./ “ 500,00 f I 6.000,00 ‘1
| rendimento | | / |
I N N o oo,
; Cutos s S ) B
— — e ———— —— —_— e — 3l
Assessoria contabil " Assessona contabli [ ‘ 1.025,00 i 5.125,00 'i

i (limitada a 3% do | .

projeto) | -

Bl o | saxs00 ~/ [~
|

TOTAL (R$) ] 1so 000, oo

A A
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11 — DECLARAGAO DO PROPONENTE

Pede Deferimento

Limeira, 08 de setembro de 2022,

Doriv emias/da Silva

Presidente Administrativo
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12 — ASSINATURA DO CONCEDENTE

tocal e Data

Assinatura do Concedente




