ANEXO XVIII1 - MODELO DE PLANO Di TRABALHO OBRIGATORIO
MODELO DE PLANO DE TRABALHO - ITEM "08" do Editai n® 01/2.023

1- DADOS GERAIS DA 0OSC

Nome: Associacao Brutos Futsal Limeirense

CNP1: 35.630.604/0001-04

Endereco: Avenida Marechel Arthur da Costa e Silva, 912 CEP: 13.487.230

Bairro: Jardim Gloria Ponto de Referéncia:

Telefones: (19) 971250020 E-mail da Instituic&o:
associacaobrutoslimeira@gmail.com

Site oficial da entidade para UF: SP Limeira
acompanhamento da execucéo do projeto:
Brutosfutsal.com

2 - IDENTIFICAGAO DO RESPONSAVEL LEGAL PELA OSC (PRESIDENTE/DIRETOR)

Nome: Agnafdi
N° do CPFi N° do RG/0Orgéo Expedidor:i

Mandado de diretoria: (dia, més, ano)

Cargo; Presidente

Endereco:

Bairro;i

Teiefon E-mail:

Cldadeem que reside: Limeira

3 - IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL TECNICO PELO PROJETO

Nome; Maric

Area de Formac&o; Bacharel em Ciéncias do N° do Registro no Conselho Profissional:
Esporte
Tefefone do Técnico! E-mail do Técnico: marioO6sanches@amaii.com

4 - OUTROS PARTICIPES
PLANO DE TRABALHO

Nome:
CNPJ/CPF:
Endereco: CEP:

5- DESCRICAO DA REALIDADE
Atualmente no nosso pais, o esporte brasileiro esta na busca de transformacdes, almejando”™ exceléncia de

formagao de atletas comoja existe em outros paises como: Estados Unidos, Espanha, Argentina, Alemanha.
Hoje a busca profissional com qualificacdo técnica, apoios empresariais, € um envolvimento com


mailto:mario06sanches@amaii.com

transparéncia e seriedade por parte das confederacdes, € o que mais os atletas brasileiros vém exigindo e
buscando, cobrando essa melhoria, para poderem disputar e competir de forma igualitaria com esses paises
que sempre foram referéncia e poténcias nos esportes de formacéo e de rendimento.

Quando entramos no aspecto de modalidades, e, nesse projeto se restringe especificamente a modalidade de
futsal, vivenciamos um meio de lutas e busca de valorizagdo, pois se trata de um esporte que ha pouca
valorizagdo no nosso pais.

Diante dos fatos, queremos utilizara modalidade de futsal como uma ferramenta, ndo pensando
simplesmente numa incluséo social e sim numa insercao que vai além da oportunizacdo ou do direito de
participacdo, buscamos a favor do coletivo, sem excecdo, que possamos dar acesso a informacéo, saude,
educacdo, dignidade etc. Esse tipo de trabalho vem de encontro no desenvolvimento do individuo na sua
totalidade, deixando de lado apenas os aspectos fisicos e técnicos e sim pensando no individuo. Hoje podera
ser um aluno, amanhd um atleta, mas o nosso dever como entidade além de formarmos atleta, temos a
misséo de formamos cidadaos.

A implantacdo desse projeto visa fomentar e democratizar 0 acesso a pratica esportiva e de lazer, com carater
formativo educacional e esportivo deformacéo e de rendimento, por meio de escolinhas e equipes esportivas
de futsal, de criancas e jovens em todas as esferas sdcio - econdmicas, com vistas a garantir o direito
constitucional previsto no artigo 217 da Constituicdo Federal de 1988, e nos artigos 264 a 267 da Constituicdo
do Estado de S&o Paulo de 1989 e do Estatuto da Crianca e do Adolescente, promovendo dessa forma a
incluséo social, de salde, a preservacao de valores morais € 0 civismo, a valorizacdo das raizes e herancas
culturais, a conscientizagao de principios socioeducativos (coeducacdo, cooperagdo, emancipacgéo, totalidade,
participacdo, regionalismo), a aquisicao de valores de direitos e deveres, a solidariedade, o aprimoramento do
desenvolvimento psicomotor e a melhora do condicionamento fisico.

Hoje a equipe do futsal para homens contard com 03 a 04 profissionais (entre professor, técnico, assistente
técnico, coordenador, estagiarios) e também contaremos com voluntarios no projeto. O projeto ja esta
consolidado, aja atendemos o numero de 90 meninos, com objetivo de ampliar esse nimero de atendidos, e,
buscaremos atingir com a modalidade de futsal outros bairros com situacéo de vulnerabilidade social e
econdmica, sempre trabalhando o conceito da incluséo, do respeito, do desenvolvimento ndo s6 da crianca
participante, mas indiretamente das familias, que beneficamente o esporte consegue realizar.

A intenc@o é manter o que j& desenvolvemos e aumentar o leque de oferecimento, partindo de estudo e
mapeamento que a Secretaria de Esporte e Lazer fara, para ter indicativos de regifes de maior
vulnerabilidade, para podermos implementar e desenvolver o futsal para homens na cidade.

Esse trabalho esta sendo desenvolvido com muita exceléncia no municipio, ja ultrapassamos os atendidos de
meta, que hoje estamos colhendo vérios frutos, desde participacdes em grandes competi¢c8es, e adeséo de
pais, amigos, comunidade e empresas parceiras que estdo nos ajudando no aporte financeirordaséntidade.



6 - DESCRICAO DE METAS QUANTITAVIVAS, PARAMETROS DE AFERICAO E
PERIODICIDADE;(Descrever as metas quantitativas a serem atingidas em relacdo as atividades de iniciagao,
treinamento e rendimento esportivo e/ou outras atividades, de acordo com o projeto a ser executado,
pardmetros para afericdo das metas e a periodicidade da aferi¢do).

Metas quantitativas Parametros de afericdo Periodicidade

Descrever metas Descrever periodicidade

Descrever parametros
lista de chamada e ficha cadastral 1 (uma) vez por més.
do aluno/atleta vinculado a

entidade.

Atender nimero de 100
aluno/atletas de futsal masculino no
municipio de Limeira.

Oferecer aulas/treinamento no 1 (uma) vez por semana
minimo 02 (duas) vezes por semana
em dois periodos: manha, tarde ou
noite com duracdo de 1 (uma) hora
de auia para cada turma;

Lista de chamada, fiscalizacdo do
poder publico

Relatdrio de inscri¢éo via 1 (uma) vez ao ano.
Secretaria Municipal de Esporte e

Lazer da cidade;

Representa 0 municipio caso seja
convocado para os Jogos Regionais e
dependendo de o desempenho da
equipe representar 0 municipio nos
Jogos Abertos do Interior Baby

Barione;

Aquisi¢do/renovacao de Entrega de notas fiscais e 1 (uma) uma vez a cada 6 (seis)
material esportivo presta¢gfes de contas; meses

especifico;

Uniformizar ao menos 100
aiunos/atletas da modalidade;

Entrega de notas fiscais e
prestacdes de contas;

1 (uma) vez ao ano

relacdo de atietas X que utilizaram 1 (uma) vez a cada 6 (seis) meses.
o transporte; termo de autorizacéo

assinado peios responsaveis.

Subsidiar o transporte das atletas
para participar de jogos e
campeonato.

registro de entrega dos itens 1 (uma) vez ao ano.

arrecadados e registros

Trabaiho de arrecadacao de
alimentos, produtos de higiene em
jogos e eventos para destinagdo as
entidades assisténciais do
municipio;

6.1 - DESCRIGAO DE METAS QUALITATIVAS, PARAMETROS DE AFERICAO E
PERIODICIDADE:(Descrever as metas qualitativas a serem atingidas em relacdo as atividades de iniciaco,

treinamento e rendimento esportivo e/ou outras atividades, de acordo com o projeto a ser executado,
parametros para afericdo das metas e a periodicidade da aferi¢do).

Periodicidade

Metas qualitativas
Descrever metas

Sensibilizar e envoiver a sociedade
em geral para a importancia do

Parametros de afericéo

Descrever parametros

Afericdo: participacdo da

cgmunidade nos eventos

Descrever periodicidade i'-jsJ

1 (uma) vez acada 6 (seis) raesex.



esporte como fator de incluséo
social, formacédo do individuo
enquanto membro de uma
sociedade e melhora da qualidade
de vida dos individuos sedentarios;

Buscar bons educadores e
profissionais na area a formacgéo e
do rendimento esportivo para o
bom desenvolvimento do projeto e
do esporte em geral;

Desenvolver a autoestima e
autoconfianga;

Estimular a solidariedade e valores
de cidadania entre os participantes;

Desenvolver de maneira saudavel a
icompeticdo entre os participantes;

Fomentar a préatica do futsal
na regido do municipio de
Limeira  por meio de
participacbes em festivais,
torneios e campeonatos e
eventos oficiais.

Propiciar aos alunos/atletas
a condicdo de um treino
eficiente, eficaz e efetivo;

Desenvolver a autoestima e
autoconfianca;

propostos pela entidade, jogos e
{festivais.

IPor meio de curriculos e
experiéncia profissional

1 (uma) vez por ano.

por meio de atividades que os
profissionais estarédo
desenvolvendo com esse individuo
para a avaliacdo desse
desenvolvimento por meio de
aulas, treinos, jogos e festivais
participados;

1 (uma) vez a cada 6 (seis) meses.

por meio de atividades
socioeducativas que 0s
profissionais estardo
desenvolvendo com esse individuo
para a avaliacdo desse
desenvolvimento por meio de
aulas, treinos, jogos e festivais
participados;

1 (uma) vez a cada 6 (seis) meses.

por meio de atividades que 0s
profissionais estardo
desenvolvendo com esse individuo,
avaliacdo desse desenvolvimento
por meio de aulas, treinos, jogos e
festivais participados;

1 (uma) vez acada 6 (seis) meses.

tabela de jogos publicados pelas
ligas e associacdes da modalidade,
fichas de inscri¢do, reportagens,
afins.

1 (uma) vez a cada 2 (dois) meses

Forma de verificacdo: Local
estipulado para treinamentos,
materiais esportivos e
equipamentos em condi¢@es.

1 (uma) vez ao més.

J 1
por meio de atividades que 0s 1 (uma) vez a cada 6 (seis) meseSNYV.
profissionais estardo

desenvolvendo com esse individuo

Lpara a avaliacdo desse



desenvolvimento por meio de
aulas, treinos, jogos e festivais
participados;

Participar dos campeonatos Forma de verificacdo; tabela de 1 (uma) vez a cada 2 (dois) meses.
desenvolvidos pelo municipio, assim jogos publicados pelas ligas e

valorizando o desenvolvimento associacfes da modalidade, fichas

esportivo local; de inscri¢éo, reportagens, afins.

Palestras com profissionais da area  relatérios de prestacdo de contas, 1 (uma) vez acada 6 (seis) meses.
da saude e da assisténcia social para registros e depoimentos de pais e

pais e alunos/atletas alunos/atletas.
Visitas em locais esportivos e Documento de autorizacdo quando X (uma) vez por ano.
culturais; necessario, registros e

depoimentos de pais e
aiunos/atleta

Participacdo de desfiles convocacéo do Orgéo municipal, da 1 (uma) vez por ano.

civicos quando convidados secretaria responsavel pela

pelo 6rgdo municipal organizacdo do evento.

Participar dos campeonatos Forma de verificacdo; tabela de 1 (uma) vez a cada 2 (dois) meses.
desenvolvidos pelo municipio, assim jogos publicados pelas ligas e

valorizando o desenvolvimento associacdes da modalidade, ftchas

esportivo local; de inscrigdo, reportagens, afins.

Palestras com profissionais da area  relatdrios de prestacdo de contas, 1 (uma) vez a cada 6 (seis) meses.
da saude e da assisténcia social para registros e depoimentos de pais e
pais e alunos/atletas alunos/atletas.

6.2 - Objetivo Geral da Proposta

6.3 - Objetivos Especificos da Proposta

Apos a aceitacdo em massa de pais e envolvidos com esse projeto, estamos propondo ao Poder Publico, o
aporte para a realizagao dessas a¢des, para darmos prosseguimento a esse objeto, que visa a massificacao,
formacao de futuros atletas para a entidade e para o Municipio de Limeira.

Em sintese, nosso principal objetivo é a formacéo de atletas da modalidade de futsal, estruturando em
principio suas categorias de base.

e Dar prosseguimento ao trabalho iniciado que ja colhe frutos no que tange a descoberta de novos
talentos; ~NoX

e Oferecer estrutura adequada para a pratica do desporto de base até o rendimento conjugado com a
melhoria de estrutura de trerqamento;

e Contribuir para a diminuicdo da exposicéo aos riscos sociais (drogas, criminalidade, trabalho Infantil e

/



a conscientizacdo da prética esportiva, assegurando o exercicio da cidadania),

e Consolidar o trabalho realizado na formacao dos jovens através do aperfeicoamento técnico e da
evolucéo do resultado individual e coletivo;

« Melhorar a estrutura profissional através da contratacéo de profissionais com perfis especificos para
o rendimento;

e Promover a participacdo das equipes esportivas em competi¢cdes ao longo calendario anual das
associacdes e ligas;

e Estruturar, planejar os treinamentos e acompanhar a evolucao e os resultados dos atletas,

» Uportunizar aos potenciais atletas que se enquadram em um perfil de jovens em situacdo de pobreza
ou em condicdes restritas, a pratica do desporto;

e Oferecer aos atletas, materiais compativeis ao trabalho de rendimento, condiclonando-os a execugao
de treinamentos especificos;

e Aumentar a qualidade de vida através da atividade fisica estimulando uma mudanca no estilo de vida
e consequentemente uma diminui¢do no desenvolvimento de doencas degenerativas e
cardiorrespiratorias;

e Promover a integracdo entre clubes, agremiac@es, entidades e nucleos esportivos;

e Influenciar na formagédo do cidadao de maneira positiva buscando a inclusao social por meio de
iniciativas e acGes técnico - didaticos pedagdgicos voltados ao equilibrio dos processos de interagao
social cooperativa e competitiva de forma consciente e reflexiva.

e Utilizar o esporte como mecanismo maior para desenvolvimento psicofisico-social da crianga em
questao, de maneira saudavel, orientado com acompanhamento técnico.

e Realizar o intercAmbio social e cultural por meio do futsal;

e Proporcionar oportunidade a participacdo em eventos esportivos e culturais como torneios e
campeonatos;

e Usar o futsal como uma ferramenta de atividade alternativa em combate as drogas e o tempo ocioso,
estimulando a vida saudavel e prevencéo as doencas;

- Desenvolver a pratica regular de atividades fisicas, gerando mais saude, equilibrio psicol6gico, fisico e
motor;

e Estimular o trabaiho em grupo e a convivéncia comunitéria;

e Descobrir novos talentos, possibilitando um ponto de partida para uma possivei ascensao social.

e Contribuir para a melhoria da qualidade de vida (autoestima, integracgao social e saide).

6.4 - Abrangéncia da Proposta;

A intencado da entidade além do desenvolvimento das equipes de competi¢cdes desde as categorias sub 08 até

o0 adulto livre masculino, serd implantar escolinhas de futsal em ambiente (quadras) publicas cedido pela
administracdo publica e indicadas por ela, onde iremos apresentar a modalidade aos beneficiarios como uma

ferramenta de integracao do individuo, buscando a socializacéo, respeito, regras, limites e acima de tudo
oportunidade, pois € garantido pela "Lei 8069 13/07/19990" por meio do Estatuto da Criang¢a e do
Adolescente o direito a Educacéo, a Cultura e ao "Esporte e Lazer".

Serdo considerados alguns critérios para a implantacdo desses nucleos, sendo: a vulnerabilidade social que a
regido apresenta indice de criminalidade que a regido apresenta, apresentacgao de indices de conflitos
familiares que a assisténcia social responsavel pela regido podera apresentar. E 0 importante mostrar pelo
esporte a valorizacdo que essa crianga, essa adolescente ou jovem pode obter por meio desta modalidade tdo
difundida, mas pouco reconhecida no nosso pais. ~

Muito interesse da entidade além do desenvolvimento da modalidade ja implantado nos bairros como,
Parque Residencial Parque Victor D'Andréa (Cecap), Parque Hipdlito, Jardim Santa EuldJia. E tentar ocupar



espacos como na regido do Ernesto Kuhi e Odécio Degan. E essa vontade se concretizou, pois hoje temos mais
de 30 meninos s6 no Ginasio do Santa Euialia.

Intencéo de trabalho para o desenvolvimento da modalidade seriam os pélos do: GINASIO POLIESPORTIVO
ESPORTES, Centro esportivo Piratiningua, Ginasio Santo Andre, CENTRO COMUNITARIO DO PARQUE
HIPOUTO, CCl DA CECAP.

6.5 —Periodo de execucéo do Objeto proposto:

O trabalho da entidade, ja vem sendo desenvolvido ao longo do ano vigente, porém a execucéo desse projeto
esta previsto para implantacéo do recursos e metas propostas aprovadas, sera de fevereiro de 2024 a
dezembro 2024, e, sempre buscando na continuidade do projeto.

6.6 - Metodologia e Abordagem da Proposta

Quando o beneficiario vem se inscrever para a participacdo da modalidade na entidade, primeiramente
devem estar acompanhados pelos pais ou responsaveis, munidos com os documentos, assim verificarmos em
qual o periodo que o aluno/atleta estuda para encaixarmos nas turmas e locais de treinamentos propostos.

Requisitos para a participacdo deste Projeto:

e Teridade minima de 07 (sete) anos;

e Cadastrar-se no projeto por meio de formularios préprios com 01 (uma) foto 3x4, Declaracdo Médica,
coOpia da cédula de identidade, RG ou certiddo de nascimento.

e Estar matriculado em escola formal ou técnica caso ainda tenha idade para escolaridade;

e Todos os alunos ap0s o cadastramento na entidade para a participacdo do projeto, serao emitidas
lista de presenca que deverdo ser atualizadas periodicamente, a fim de que as vagas restantes sejam
abertas ao publico e preenchidas automaticamente;

iOs inscritos serdo divididos em Categorias do Futsal, da seguinte forma:

e iniciacdo de 07 a 09 anos, nascidos no ano de 2012/2013 e 2014.
e Sub 1110 e 11 anos Nascidos no ano de 2010 e 2011.

e Sub 13 12 e 13 anos Nascidos no ano de 2008 e 2009.

e Sub 15 14 e 15 anos Nascidos no ano de 2006 e 2007.

e Sub 17 16 e 17 anos Nascidos no ano de 2003 e 2004.

e Sub 20 De 18 a 20 anos Nascidos no ano de 2001/2002 e 2003.

e Livre Acima de 15 anos Nascidos a partir do ano de 2005.

Assim como outras modalidades coletivas, o futsal € um jogo demarcado por regras onde o primeiro passo <
lensinar as atletas a respeitar e deSisgvolver a cooperagao entre elas. O treinamento de cada categoria é
idiferenciado quando o termo é especificidade, na categoria Sub-08 e Sub-10 o treino se reflete no ensino do



desenvolvimento psicomotor, dos principios operacionais do futsal usando o ensino ludico para a
compreensao do jogo coletivo, associando o ensino aos principios do esporte coletivo tomando os
treinamento menos mecanizados. Essa faixa etaria é caracterizada peia transitoriedade onde ocorre a
puberdade, é afase de alterag6es fisicas e psicoldgicas e que apresenta alto aproveitamento nos treinos.

No Sub 12, sub 14 os treinamentos entram na fase especifica do futsal, onde os fundamentos séo trabalhados
para uma melhoria técnica dos atletas.

No Sub 16 e 18 os treinamentos sédo aprofundados na especializagdo, aumentando-se a preparacao de

carater fisico, técnico, tatico e da capacidade de superacéo e esforgo, nesta fase os atletas ja estdo notopo doii
aperfeicoamento dos fundamentos do futsal, e o foco é aperfeicoar as taticas de jogo visando as

competicdes.

Nas demais categorias sub-20 e Adulto/Livre o treinamento é dado visando as competi¢cdes, o aprimoramento
das técnicas e taticas ja se encontram em alto nivel e o trabalho é dado para a melhoria do entrosamento da

equipe.

Em todas as categorias os treinos sao trabalhados respeitando a individualidade dos atletas, se um atleta ja é
da categoria Adulto/ Livre e ndo tem experiéncia na modalidade, o trabalho é diferenciado para melhor
atendé-lo.

10 projeto utilizara da metodologia de treinamentos semanais, inscri¢cdes e participacdes dos integrantes em
festivais internos e nos campeonatos junto as Ligas municipais, regionais e estaduais. Os treinamentos serédo
realizados de segunda a sexta, com 02 (duas) sess6es de 01 (uma) hora cada, com excecdo das categorias:
Livre e Subl8 e sub 20, que serdo 03 (Trés) sessdes de 01 (uma) hora, isso dependemos das disponibilidades
ide espacos publicos esportivos para a efetivacdo do cronograma de treinamentos propostos.

E para as escolinhas esportivas, mediante a solicitacdo da Secretaria Municipal de Esporte e Lazer, serdo
realizados em 3 (trés) equipamentos esportivos publicos, aberto a comunidade de forma gratuita, com
atendimento a criancas a partir de 7 (sete) anos de idade, tendo inser¢bes de 8 (0ito) aulas semanais com
duracdo de 1 (uma) hora cada, com periodos a serem estipulados peio proponente.

O projeto ira dividir os participantes em grupos por idade, e para competigdes serdo escolhidos 15 (quinze)
alunos/atletas na modalidade de futsal para cada equipe e categoria. Os profissionais Professores, Técnicc
Futsal, Treinador de Goleiros e colaboradores se reunirdo trimestralmente para orientacdo e planejament
das atividades que seréo



Deverdo ser realizados, periodicamente, festivais esportivos locais e/ou regionalizados, incentivando a pratica
ie motivando para competi¢es que acontecerdo ao longo do ano. E importante destacar que em algumas
fases poderéo ser feitas peneiras (testes), para eventuais fechamentos de equipes para competicdes, por se
tratar de projeto de alto rendimento;

As participantes que se destacarem no Projeto, serdo escolhidas para a formacdo dos times para participagdo
nas competicdes. Aquelas que por acaso ndo puderem participar dos times que irdo para as competicdes, a
entidade prevé atividades para todas, desde participacdes de festivais, torneios regionalizados, e integracéo
com outras escolinhas da municipalidade, como forma de incluséo, formac&o e de motivacédo para a
continuidade da prética esportiva.

Contetidos Programaticos/atividades:

- Iniciagao: Jogos ludicos e divertidos, que levaréo os participantes a um primeiro contato prazeroso com esse
esporte, realizando a transferéncia de aprendizagem do lidico para a modalidade propriamente dita;
desenvolvimento de maximo de habilidades motoras e coordenacéao;

j- Preparacéo Fisica: Treinamento Fisico, visando melhorar a qualidade fisica dos participantes;

- Preparacao Técnica: Elementos técnicos basicos para aprender o jogo como: o drible, afinta, o chute o
passe etc.

< Dominio, Conducéo e Finta.
<O dominio da bola no futsal é caracterizado pela capacidade do recebimento da bola e pela manutencdo da

mesma junto ajogadora. A condugdo da bola no futsal é a capacidade de caminhar pela quadra sem que a
bola fuja do alcance da jogadora. A finta é um dos fundamentos béasicos do futsal mais parecidos com o
drible, s6 que neste caso, a jogadora n&o utiliza a bola. E o ato de driblar e enganar a adversaria sem a posse
da bola.

e Marcacédo, Cabeceio e Antecipacao.
A marcacgao é o fundamento principal de defesa em todos os esportes coletivos que envolvem a

utilizac@o de bolas, onde a jogadora que esta em posse desta € marcada pelas adversarias na tentativa
de posse de bola ou drible. Muito parecido com um dos fundamentos do futebol, o cabeceio é o ato de
fazer um lance da bola com a cabeca. A antecipacdo no futsal é caracterizada pela tomada de bola e
posicionamento a frente da adverséria.

= Regras do Fuisal/Preparacao Téatica.
Passar o conceito, regras oficiais da modalidade e informar e orientar taticamente as alunos na execugéo de

manobras ofensivas e defensivas de uma equipe durante o jogo. Ea preparacéo da equipe por meio de
instrucdes bésicas e especializadas que, ao lado de informag8es sobre o adversario, sdo planejadas com a
finalidade de suplantar o inimigo durante a partida.



,Estratégias e Metodologias

IJogos Ludicos e Recreativos - Nesse momento as participantes aprenderdo novos jogos divertidos para a
iaquisicdo dos elementos béasicos dessas modalidades.

Resultado esperado: Melhora na qualidade motora e contato satisfatério com a modalidade.

Tempo de execucdo: 03 meses Fundamentos de Iniciacdo

Ensinar os elementos basicos para essa pratica e treinamentos especificos;
Resultado Esperado: Aquisi¢do desses fundamentos por parte das participantes.

Tempo de execugdo: 04 meses

Participac@es de Festivais e Campeonatos - Com o intuito de estreitar os lagos, e, colocar em prética tudo que
foi desenvolvido e ensinado, as equipes participardo de competi¢cfes, festivais, torneios, que sera aforma de
avaliacéo especifica, do real desenvolvimento do aluno na pratica do futsal.

Resultado Esperado: desenvolvimento do nivel técnico e tatico da atleta, verificar nivel psicol6gico e de
concentracdo da atleta durante as competicdes, nivel de aproximacédo entre os atletas participantes.

Tempo de Execucdo: 7 meses

6.7 - Publico Beneficiario

0 publico beneficiario atendido sera a partir de 7 (sete) anos de idade, atendendo criangas, adolescentes,
jovens, adultos e iremos integrar dentro da possibilidade e viabilidade de infraestrutura e pessoal técnico
para pessoas com deficiéncias nas escolinhas esportivas oferecidas para a comunidade.

Criancas - (07 a 10 anos).
Adolescentes - (11 a 18 anos).

Adultos - (18 a 23 anos).

6.7.1 - Perfil do Publico Beneficiario Direto

Serio beneficiadas criancas, adolescentes, jovens e adultos do género masculino a partir dos 7 (sete), em sua
maioria estudantes de escolas publicas municipais, estaduais e cursos técnicos. Importante salientar que, a
1maioria dos alunos atendidos é residente em bairros com alto indice de vulnerabilidade social e de
criminalidade, e, integram familias com baixa rentabilidade socioeconémica.

Diante do perfil dos beneficiarios é de suma importancia todos os auxilios que o projeto prevé, para que esses



alunos consigam ter um trabalho esportivo continuado, pesando no seu desenvolvimento integral.

6.8 - Meta de atendimento total:

A meta da entidade sera atender o numero de 100 alunos/atletas, envolvendo escolinhas, categorias de base
e equipes de competicdo, entretanto a nossa prioridade enquanto trabalho de base e formacao sera agregar
e massificar principaimente a iniciacdo de 7 a 19 anos.

Beneficiarios indiretos: 150 pessoas, se tratando de pais, irmaos, familiares que se envolveram com projeto a
partir do momento que a aluno comegar a praticar a modalidade de futsal. Etambém sem contar a
participacdo da comunidade local, onde serdo desenvolvidas as escolinhas da modalidade de forma gratuita a
populacéo.

6.9 - Compatibilidade de Custo:

(devera ser descrito os elementos que demonstrem a compatibilidade dos custos com os precos praticados no

mercado ou com outras parcerias da mesma natureza, devendo existir elementos indicativos da mensuracédo

desses custos, sendo no minimo 03 (trés) propostas para formacdo do preco de cada item, tais como:

cotacdes, tabelas de precos de associacBes profissionais, publicacBes especializadas ou quaisquer outras fontesi
de Informacao disponiveis ao publico).






6.10 - CRONOGRAMA FiSICO DE EXECUGAO DO OBJETO
Descricao das acdes Periodo de execucédo (més)
Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out J{l}l_(z\_/_ Dez
Inicio do periodo de treinos X
captacdo de novas alunos X X

Visita a instalacBes esportivos e X X
culturais

Jogos amistosos X
Reunides De planejamento X X X X X X X X X X X

Festival esportivo promovido X X
pela Associacdo

Fim do periodo de treino X

Ac0es Sociais no Municipio X X X X

7 - CAPACIDADE INSTALADA

7.1 - Equipe de Profissionais Permanente da OSC
Carga Horaria

Nome Formacéo Funcdo na OSC mensal de
Trabalho
José Maria da Silva Ensino Médio Almoxarifado 20
Incompleto

7.1.1 - Equipe de profissionais que atuardo diretamente no projeto selecionado

Profissional Formacao Quantidade de Valor da Valor total/més
horas/aula hora/aula
contratada més
Treinador Ed. Fisica 40 30.00 1200,00
Treinador Ed. Fisica 32 / 30.00 960,00
Coordenador Ed. Fisica 50 32,00 1.600,

7.2 - Estrutura Fisica:( ) Prépria ( X )Cedida ( ) Alugada ( ) Outros
7.3 - Instalacdes fisicas

Cémodo Quantidade Tipo de atividades desenvolvidas no espaco

7.4 - Equipamentos disponiveis

Tipo de Equipamento Quantidade
8 - MONITORAMENTO, AVALIACAO E SUSTENTABILXDADE DA PROPOSTA
8.1 - Quais Técnicas de Monitoramento e Avaliagcdo serado aplicadas durante a execucao do objeto

Monitoramento da proposta:

Hoje, muitas entidades querem desenvolver um projeto esportivo, buscando a crianca, o adolescente, em



situacdo de risco social, econdmico etc. Mas cada vez mais o governo, empresas e principalmente a
comunidade exigem um trabalho de qualidade, exceléncia e acOes, e é dever dessas entidades prestar contar,

mostrar transparéncia e profissionalismo com recursos publicos.

:Para demonstrarmos esse monitoramento e avaliacdo, iremos trabalhar com acfes:

e Por meio de divulgacdes das a¢Bes da entidade;

< Relatérios de atividades, planejamento de treinos discutidos entre a comisséo técnica para
desenvolvimento e aprimoramento técnico e tatico de cada atleta, pois para avaliar temos que

monitoraras acoes.

< Monitoramento mensal do projeto, verificar se 0 objeto esta sendo cumprido e as metas alcangadas.
e Avaliagdo dos indicadores quantitativos e qualitativos definidos no projeto proposto, por meio das
prestacdes de contas financeiras e relatérios de atividades esportivas.

Sustentabilidade da Proposta:

A sustentabilidade do projeto proposto, ndo se norteia apenas por meio dos recursos financeiros do poder
publico, a entidade busca rendas oriundas de varios segmentos sendo:

e Apoios de empresas privadas
e Doacgdes

e PromocgGes e eventos com apoio de todos os individuos atingidos diretamente ou indiretamente
pela entidade, visando a busca de recursos para a continuidade do projeto.

e O envolvimento dos pais de alunas junto a entidade é muito forte, isso gera um conceito de

fiscalizacdo e de solidariedade, e de pertencimento;

9 - DETALHAMENTOS DA APLICACAO DOS RECURSOS FINANCEIROS

Descricdo detalhada da despesa por tipo

Recurso Humano
Treinador

Recurso Humano
Treiandor

Recurso Humano
Coordenador

Kit Uniforme de Treino (camiseta e cal¢cdo, meido)
Kit de Jogo (Camiseta e cal¢do)

Colete

Material de Divulgacéo

Material Esportivo (Bola - 1000)

Material Esportivo (Bola - 500)

Material Esportivo (Bola - 200)

Quantidade Valor unitario Valor total(R$)

1 1.600,00 J
v
™A .
I/

Valor aplicado

/ do item 6.9 ,
A 1.200,00 /
/ /
/ 960,00 J
/

104,00 /
98,00 J |

150
too V 3500 J 7/

108,00 V
230,00 /

7 ~161,00 \/
144,00 J

/

13.200 s f

10.560,00./
/

17.600,00

16.016,00 J 7
14.700,00./
3.500,00 f |
432,00/ /7 ~
2.760,00 J C
1288,00/

288,00 /



Bomba

Material Esportivo 25,00

Sacola para Bolas
Material Esportivo 10 J 18,00 SZ

Mini Band -Forte
Material Esportivo 12 18,00

Mini Band -Extra Forte

Taxa de Arbitragem

3 / 1.090,00
Principal
Transporte s 11,664,00 /
Transporte 5.346,00'/
Custo Indireto X y 3.150

Custo Indireto
11 - DECLARACAO DO PROPONENTE

Pede Deferimento

Limeira, 31 de Outubro de 2,023.

12 - ASSINATURA DO CONCEDENTE

Local e Data Assinatura do Concedente

100,00

180,00

216,00

3.270,00

11.664,00

15.346,00

3.150,00



ITEM 10

MODELO DE CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO OBRIGATORIO

Material
Material Material
Material . Esportivo
Kit Kit Esportivo - Material Material Esportivo Taxade
Recursos de . Trabsport Custu
MESES Uniforme Uniforme Colete . Bola 100, Esportivo- Esportivo arbitrage TOTAL
Humano divulgaca Mmiband e indireto
treino Jogo 200,500, Bomba -Saco Miniband
0 -extra
1000 -forte
forte
fev/24 R$3.760,00 432 4.912,00 154 100 180 216 3.150,00 R$12.904,00
mar/24 R$3,760,00 R$16.016,00 R$3.500,00 R$23.276,00
abr/24 R$3.760,00 R$ 14.700,00 1.090,00 R$19.550
mai/24 R$3.760,00 1.090,00 11.664,00 R$16.514,00
jun/24 R$3.760,00 1.090,00 5.346,00 R$10.196
jul/24 R$3.760,00 R$3.760,00
ago/24 R$3.760,00 R$3.760,00
set/24 R$3.760,00 R$3.760,00
out/24 R$3.760,00 R$3.760.00
nov/24 R$3.760,00 R$ 3.760,00
dez/24 R$3.760,00 R$3.760,00

TOTAL 41.360,00 R$16.016,00 R$ 14.700,00 R$3.500,00 432 4.912,00 154 100 180 216 3.270,00 17.010,00 3.150,00 105.000,00



