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Cartilha da Agua

sem agua,
ndo somos nada.

A dgua é o bem mais precioso que nds possuimos. E um recurso natural
renovavel esgotdvel, o que signica que ela estd constantemente se
repondo na natureza por meio do Ciclo da Agua (Hidrolégico). O uso
indiscriminado e sem consciéncia pode levar & sua escassez, pois a
disponibilidade da dgua na natureza em sua forma potavel estéd em
menor quantidade.

A @gua doce representa aproximadamente cerca de 3% de toda dgua
disponivel no planeta. Dessa quantidade, 2% estdo em geleiras, sendo
que apenas 1% é propria para consumo.

A data escolhida para a comemoragdo e reflexdo da importéncia
e preservagdo da dgua foi o dia 22 de margo, instituido pela
Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU) em 23 de fevereiro de 1993,
durante a Conferéncia das Nagdes Unidas sobre o Meio Ambiente e
Desenvolvimento, conhecida como ECO-92.

E importante preservar e conhecer qual é a fonte de abastecimento
de dgua do municipio de Limeira e o que acontece apds o uso.
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O rio ou corpo d’dgua que abastece um determinado
local & conhecido como manancial. Limeira & uma
cidade privilegiada, pois possui dois mananciais para
a captacdo: o Rio Jaguari e o Ribeirdo Pinhal, ambos
localizados na Bacia dos Rios Piracicaba, Capivari e
Jundiai (Bacia PCJ) e classicados como rios de classe
2, ou seja, apropriados para consumo humano apds

tratamento convencional da dgua captada.

A Estacdo de Captacdo encontra-se em uma posicdo
privilegiada, pois garante que uma mesma estrutura
faca a captagdo de dois corpos hidricos, permitindo a
coleta de dgua dependendo da qualidade deles.

Depois de captada, a dgua também passa pela
Estacdo Elevatéria de dgua bruta Sdo Lucas e também
por uma torre de equilibrio, percorrendo 16 quilédmetros
até chegar a Estagdo de Tratamento de Agua (ETA), as
margens da Rodovia Anhanguera.

A ETA recebe aproximadamente 950 litros de dagua
por segundo dos mananciais para tratamento e
posterior distribuicdo, que se d& por gravidade ou
bombeamento para a rede ou para os 33 reservatorios
existentes no sistema. O tratamento da dgua se da por
meio de processos de oculagdo, decantacdo, filtragdo,
cloracgdo, fluoretagdo, correcdo de pH e reservacdo,
nesta ordem. A capacidade de reservacdo do sistema
é de 55,18 milhdes de litros de dgua.
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Vocé sabe
a agua que abastece
nosso Municipio?

1 A
A Estagdo de Captagdo de
Agua para o abastecimento

de Limeira fica no Rio Jaguari,
junto & foz do Ribeirdo Pinhal.
Assim, pode-se optar pelo
manancial que apresentar
melhores pardmetros de
qualidade da agua.

J

2

Depois de captada, a dgua
passa pela Estacdo Elevatoria
Sdo Lucas e também por

uma torre de equilibrio,
percorrendo 16 km até chegar
& Estacdo de Tratamento de
Agua (ETA), s margens da
Rodovia Anhanguera.

~\

Apbs o tratamento, a dgua é
direcionada para um dos
centros de reservagdo
espalhados pela cidade, de
onde é distribuida para

as residéncias.
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Mas por que a
agua é tao
importante para
oS seres Vivos?

Em primeiro lugar, é preciso pensar no funcionamento
do organismo animal. A dgua é o principal componente
das células; & chamada de solvente universal e esta
relacionada com praticamente todas as reagdes do
corpo, uma vez que essas reagdes acontecem em meio
aquoso. Ela também atua nos processos fisiologicos,
como a digestdo, por exemplo.
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A agua também & um importante componente do
plasma sanguineo, sendo responsdavel pelo transporte
de nutrientes, oxigénio e sais minerais para as células.
Também funciona transportando os produtos do
metabolismo para fora do corpo na forma de urina,
que é formada basicamente por dgua e substéncias
toxicas ou em excesso dissolvidas.

Destaca-se também o papel da agua
na regulacdo da temperatura do corpo.
Quando o calor torna-se exagerado, inicia-
se a liberagdo de suor, que possui dgua em
sua composicdo. Ao entrar em contato com
o meio, o suor evapora na superficie da
pele, causando o resfriamento do corpo.

Além disso, a dgua também forma as lagrimas, liquido
essencial para o funcionamento adequado dos olhos.
As lagrimas evitam o ressecamento das cbérneas e
fazem a limpeza dessas estruturas.

A G@gua ndo pode ser armazenada permanentemente
no corpo, e por isso & fundamental sempre ingeri-la.
Dessa forma, hd um balango entre o que é ingerido
e o que se perde, principalmente, por meio da
transpiracdo, respiracdo e eliminagdo de urina e fezes.
Portanto, lembre-se sempre de beber bastante agua,
principalmente em dias com temperaturas altas e
durante a realizagdo de atividades fisicas.
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Plantas

Aaguaéessencial para avidadas plantas. Pode chegar
a compor até 90% da planta, sendo transportada em
toda a estrutura quase de maneira continua para
manter os processos vitais. Além da dgua, também
sdo necessdrios nutrientes, que sdo absorvidos do
solo pelas raizes. E importante que a quantidade de
dgua no solo seja adequada. Se a terra estiver seca,
o crescimento da raiz diminui; se houver excesso de
dgua, ela pode apodrecer.

A agua absorvida pelas raizes & transportada para
as folhas, para que a fotossintese aconteca, por meio
da captacgdo da luz, para a producdo do alimento das
plantas. A perda de agua pode ocorrer pela

transpiracdo, pela evaporagdo ou pela
respiragdo.

A chuva & a melhor opgdo para
irrigacdo das plantas. Em periodos
de estiagem, deve-se tomar
cuidado para ndo provocar
choques térmicos nas plantas.
Faca a irrigagcdo nas horas
em que a temperatura & mais
amena (no inicio da manhd ou
no fim da tarde) e ndo use dgua
muito fria.



Além de toda sua importéncia dentro do organismo dos
seres vivos, a dgua ainda é essencial nas mais diversas
atividades que se possa pensar:

P

No Brasil, a agua & a principal fonte de geracdo de
Geracdo energia elétrica. Para isso, os rios sdo represados e a
de energia: forca da queda d” @gua movimenta as turbinas, gerando
eletricidade.

Sdo varias as atividades de lazer que a Ggua proporciona,
desde a pratica de esportes nduticos como iatismo e
remo, até exercicios relaxantes como a natagdo e banhos
de rios e de cachoeira.

Esporte,
lazer e
turismo:

As fabricas utilizam édgua em processos de limpeza e
resfriamento de maquinas. E, mais diretamente, como
matéria-prima, no caso das indUstrias de alimentos e
papel e, claro, de dgua mineral.

Indastria:

Atualmente, a maior parte da dgua doce do planeta
Irrigacéo (aproximadamente 70%) & utilizada para irrigar

agricola plantacdes em lugares onde a quantidade de chuva ndo
é suciente.

o cotidiano, a dgua também se faz presente em
diversos momentos e atividades:

Higiene Tomar banho, escovar os dentes,
Pessoal: lavar o rosto e as mdos

Limpeza: Lavar loucas, roupas, pisos, veiculos

Higienizagdo de frutas, verduras e
legumes, fazer comida

Alimentacdo:

Matar a sede, mantendo o organismo

Hidratacdo: hidratado

Plantio: Regar as plantas

A dh dh 4 J4dh 4
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E para onde vai
a agua apos o
uso domestico?

Em Limeira, 100% do esgoto da d@rea urbana é tratado.
O esgoto coletado das residéncias é direcionado para
uma das trés Estagdes de Tratamento de Esgoto (ETE):
Tatu, Aguo da Serra e Lopes. Na darea rural, cada
morador é responsavel pela instalagdo de fossa séptica
em sua propriedade.

' Limeira

VILA CLAUDIA

Nunca jogue lixo ou qualquer tipo de material na rede
de esgoto. Essa atitude pode causar sérios danos &
rede, além de dificultar o tratamento.

Oleo usado deve ser embalado e descartado na
coleta seletiva. O 6leo é um dos maiores vildes para o
tratamento de esgoto, pois € altamente contaminante
e deixa o processo mais dificil e caro.

Nunca jogue lixo nas ruas! As chuvas podem levar
o material até os bueiros e causar entupimentos
que provocam enchentes e enxurradas. Além disso,
o lixo pode contaminar a agua da chuva, que é
direcionada diretamente ao curso de dgua mais
préximo, sem passar por tratamento.
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Como funciona
o tratamento de

Primario

Remocdo de sodlidos grosseiros, areia e gordura por
meio da passagem do efluente em grade e desarenador
e posterior decantagdo, com a separacdo dos demais
solidos, digestdo e secagem do lodo.

Secundario

Tratamento biolégico do esgoto, com a remogdo de
matéria orgdnica dissolvida por meio de reacgdes
bioquimicas realizadas por microrganismos como
bactérias e fungos.

Terciario

E a etapa final que remove poluentes especificos ndo
eliminados nas fases anteriores, utilizando-se para isso
processos fisico-quimicos ou biolégicos como filtragdo
avancgada, carvdo ativado ou desinfecgdo.

e &
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Apbs tratado, o efluente - nome dado ao esgoto tratado - &
devolvido para a natureza, e assim o ciclo da agua utilizada
domesticamente se encerra. As ETEs Tatu e Lopes lancam seus
efluentes no Ribeirdo Tatu. J& a ETE Agua da Serra langa seus
efluentes no Cérrego Agua da Serra. Esses dois cursos d’agua
sdo afluentes do Rio Piracicaba.

O Rio Piracicaba & um dos principais afluentes do Rio Tieté,
que por sua vez desdgua no Rio Parand. Esse rio passa pelo
Paraguai e segue até a Argentina, onde se junta ao Rio da Prata
e finalmente chega ao Oceano Atléntico.

Tratar o esgoto em todos os municipios & importante para
a natureza e para os seres humanos. Uma vez que um local
ndo realize o tratamento adequado, todo o restante do corpo
hidrico receberd dgua contaminada, o que compromete o
abastecimento de outras regides. Por este motivo, a dgua é
considerada um “bem difuso”, ou seja, ela é relevante para a
sociedade e um individuo ndo pode dispor dela sem afetar a
coletividade.
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Uso racional
da agua

O uso racional da agua significa uso inteligente, de forma que
garanta quantidade e qualidade para a geracdo atual e para as
geracdes futuras. Sendo assim, ha diversas atitudes simples que
podem ser adotadas no dia a dia para evitar o desperdicio de agua:

Obanheiro é o local que mais consome Ggua numa
N\M casa. Fique atento aos vazamentos e mantenha a
g descarga regulada. Uma torneira pingando uma
gota a cada 5 segundos representa mais de 20 litros
de dgua desperdicados em apenas um dia.

A vazdo média de uma torneira é de 12 litros por minuto. Ao
mantermos a torneira fechada durante algumas tarefas cotidianas,
como escovar os dentes, ensaboar a louga e fazer a barba, podemos
fazer uma boa economia e evitar o desperdicio de agua.

A agua do altimo enxague da maquina de lavar
pode, por exemplo, ser utilizada para a limpeza
domeéstica, lavagem dos pisos e até para dar
descarga nos banheiros.

Junte roupa em quantidade suciente para encher a maquina de
lavar antes de liga-la.

Ndo despeje o 6leo de frituras na pia. Esta gordura, além de
contribuir para o entupimento dos canos, diculta o tratamento do
esgoto.

Use quantidades menores de produtos de higiene e limpeza para
reduzir o nivel de poluentes presentes na agua.
Utilize somente o necessario.
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Pratique coleta seletiva. A reciclagem é uma
maneira eciente de contribuir na economia de dgua.
Os produtos reciclados consomem menos dgua do
que os produzidos a partir de matéria-prima virgem.

Utilize Iampadas econémicas ou apague as ldmpadas que estdo
em comodos vazios. Economizar energia elétrica € uma maneira de
economizar dgua.

Evite consumir sacolinhas plasticas. Elas correspondem a 7% dos
residuos produzidos pelas pessoas. Além disso, sua decomposi¢cdo
pode demorar de 100 a 400 anos (ou mais). Procure reutilizar as
sacolinhas que tem em casa, usar caixas de papeldo ou as sacolas
de pano na préxima compra.

Procure usar pilhas recarregaveis, pois geram

menos residuos que as pilhas descartaveis. Ao usar

a bateria do celular, siga as recomendacgdes do

fabricante e aumente a vida Gtil do equipamento.

Ll L] Desta maneira, evitamos a fabricagdo de mais

L pilhas e baterias, geramos menos residuos e a

\-/ possivel contaminacdo dos lengdis fredticos devido
ao descarte irregular.

Procure utilizar lampadas LED. As fluorescentes consomem até
80% menos energia, ja as de LED consomem até 30% menos que as
fluorescentes e tém mesmo potencial de iluminagdo. Inclusive hd no
mercado Idmpadas fluorescentes e de LED amarelas, que imitam a
coloragdo mais agradavel das incandescentes.
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Apague o monitor do computador se for ficar um
tempo afastado da maquina. O monitor responde
por 70% da energia de um computador. Vocé pode
configurar seu computador para desligar o monitor
caso fique algum tempo sem utilizagdo.

Antes de imprimir algum documento do computador, pense se
realmente ha a necessidade de fazé-lo. A economia de papel é
uma forma importante de proteger orestas e a dgua. Cada tonelada
de papel signica o corte de aproximadamente 18 arvores e cada
quilo de papel consome 5 mil litros de édgua.

Use um regador para molhar as plantas ao invés
de utilizar a mangueira. Utilizar mangueira com
esguicho-revolver também ajuda a economizar.
Ao molhar as plantas durante 10 minutos com
mangueira, o consumo de dgua pode chegar a 186
litros. Com as outras opgdes, pode-se economizar
até 96 litros por dial

Outra dica é apenas regar as plantas pela manhéa ou a noite,
quando a perda de dgua pela evaporacéo & menor, principalmente
no verdo. No inverno, a rega pode ser feita dia sim, dia ndo, pela
manha.

Referéncias:
* www.agua.org.br

« https://www.brkambiental.com.br/limeira/quem-somos
* https://www.gov.br/ana/pt-br/assuntos/gestao-das-aguas/usos-da-agua
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