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5 — DESCRICAO DA REALIDADE

INTRODUGAO

Para Almeida e Rose [1] o esporte desempenha um importante pape! na formagéo do homem ecd \
vida em sociedade, como matriz de socializagao e transmigsdo de valores, forma de sociabifidade
‘moderna, alem de instrumento de educacdo e satde. O eéﬂqrte tem sido apontado como uma'
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importante ferramenta de disseminacdo de valores éticos e morals como a socializacéo “:i/
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cooperagao a sohdanedade a disciplina, o esp!nto de eqmpe e tantos outros ‘fundamentais bara a
iformag:ao integral de uma pessoa [2] e também uma poderosa ferramenta de transformagéo social,
!reconhecido e recomendado pela Organizacdo das Nagdes Unidas em seu documento intitulado
“‘Esporte para o Desenvolvimento e a Paz” [3]. Aléem disso, o esporte como fendmeno do movimento
corporal & fundamental para o desenvolvimento das habilidades motoras e capacidades fisicas,
'sobretudo, nas criangas e adolescentes. A pratica esportiva também € uma efetiva forma de se manter |
ffisicamente ativo, evitando assim o sedentarismo e suas comorbidades, como por exemplo, asi

|doencas cardiovasculares e a obesidade.
!

Dentre as varias modalidades esportivas existentes o presente projeto tem como objeto o Voleibol.;'
;Sem diuvida o Voleibol é um dos esportes coletivos mais praticados no mundo incluindo o Brasil. No
EBrasii oficiaimente o Voleibol é 0 segundo esporte mais praticado [4] e talvez seja o esporte mais bem
lorganizado e vitorioso que temos com uma longa trajetéria de sucesso. Dados de 2005, indica gue o
\numero de atletas filiados as federagbes de voleibol ultrapassam 85 mil atletas. No entanto, aqueles
que praticam o voleibol de maneira ndo compeiitiva ultrapassam os 15 milhdes de praticantes [4]. Fica'

iclaro a importancia dessa modalidade para o pais.

'O desenvolvimento de qualguer modalidade esportiva depende de muitos fatores, mas sobre tudo, no|
investimento em formagéo de atletas, que comega de maneira geral na maioria das modalidades
lesportivas com a iniciacdo esportiva (7 a 10 anos), posteriormente passando a uma fase de!
‘aperfeicoamento (11 a 14 anos) e culminando com o inicio da fase de rendimento esportivo (a partir
'de 15 anos) [5,6]. Especificamente no Brasil, com excegdo da iniciagio esportiva que também &
ensinada na Educagdo Fisica escolar, as fases de aperfeicoamento e rendimento é quase que

iexclusivamente desenvolvidas em clubes esportivos privados ou escolas de esportes mantidas pelo|
‘poder ptiblico.
[

EPossibiIidades de desenvolvimento do Voleibol em Limeira 1

‘Segundo dados do IBGE de 2010, Limeira tinha uma populacio de aproximadamente 276 mil |
‘habitantes, sendo que desse total aproximadamente 40 mil estavam situados entre 7 a 15 anos, quiii

‘compreende as fases de iniciagdo ao inicio do rendimento esportivo, o que demonstra o potencial de’ 3
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recursos humanos para o desenvolvimento esportivo da cidade, em especial o Voleibol.
; /1
'Nos Gltimos 21 anos o Voleibol Limeirense cresceu muito em qualidade e ntimero de praticantes/e

-atualmente pode ser considerada como modelo de gestao esportiva pela maneira como é conduzida. |
Nesse sentido, a AABB tem contribuido para esse desenvolimento mantendo escola de formagéo e

|eque de rendimento do Voleiboi na cidade a mais de 6 anos consécutivos, representando o] m}élp:o ly
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'em competn;oes reglonals e nacionais, assim, afim de cont:nuar nesse trabalho, o presente pro;etow

Ipretende continuar o desenvoivimento da modalidade na cidade em parceria com a administragéo

“pubhca, atuando na iniciagdo, aperfeicoamento e rendimento da modalidade, explorando sobretudo, a

utilizagdo dos equipamentos esportivos puiblicos e a comunidade do seu entorno.
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\6 DESCRI(;AO DE MEI'AS QUANTITAVIVAS PARAMETROS DE AFERI(_‘,.AO E PERIODICIDADE'

[ -
| Metas quantltatlvas f Parametros de afer;gao ! Penodlcndade
e —_— — —
Atender acima de 220 participantes a partlr de F|cha de inscricao e controle de Mensal
7 anos de idade . frequencna i
Ensmar 5 fundamentos basu:os do Voleibol:  |Plano de aula e relatorio de avalragao Mensal
saque, manchete, levantamento, recepco e observacicnal dos professores. I
b[oquelo i
Ensmar as 20 regras bésicas oﬁmals do Voleibol | Plano de aula e avaliagdio oral dos 1 Mensal
' partucupantes 1
Ensmar 0s 3 pnncnpals sistemas tatlms basmos P!ano de aula € relatorio de avallagao Trimestral
do Voleibol: 6 x 0 4x2e3x3. observacmnal dos professores. !
| Avaliar perlodicamente 0 desenvolvimento de Bateria de testes motores. Trimestral
| 12 habilidades motoras bésicas das quais 6 s3o i i
habilidades de locomoggio (correr, galopar, |
saltitar, passada, salto horizontal e corrida |
lateral} e 6 sdo habilidades de controle de | ’
objetos (rebater, quicar, receber, chutar, ‘
arremessar por ¢ima do ombro e rolar uma
bola). | i
' Avaliar [ penodlcamente o desenvolvimento das | Bateria de testes fisicos. | Trimestral
| ‘
4 capacidades fisicas basicas do

| flexibilidade, resisténcia aerébia e velocidade) |
[ \\-

condicionamento fisico geral (forca, \ i %

} — —

Promover 1 festlval de VOLEIBOL | Fotos re!atono da atwrdade i A cada evento ' /

——— e S

em: |

- |
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Promover 6 atividades exiras visando a (

promogao de inclusdo social; de saiide; 3

preservagao de valores morais e o civismo e 3 |
| conscientizagdo de principios sécio-educativos.

6- RENDIMENTO ESponﬁvo
Metas quantltahvas

Atender 30 participantes (jovens atletas) a
partir de 12 anos de idade

| Aperfeu;oar progresswamente 6 fundamentos
| basicos do Voleibol: sague, manchete,

levantamento, recepgao, bloqueio e ataque.

| Aprofundar 0 desenvolwmento dos 3 esquernas
taticos de ataque do VOLEIBOL.

Aprdfundér 0 desenvolwmento dos 3 esquemas
taticos de defesa do VOLEIBOL.

|
Desenvolver as 4 capac:dades fisicas espectﬁcas
do VOLEIBOL (velocidade, forca especdial,

resisténcia especial ¢ flexibilidade geral)

. Partrcnpar de2 competlgoes oﬁcna|5
‘ (torneio/campeonato) promovido por liga da
' modalidade

| Ficar entre as 4 primeiras colocadas no

campeonato inscrito
: - . . -
Promover 6 atividades de orientagiio para os |
fatores complementares da preparacio

| esportiva do atleta, como aspectos nutricionais,

de saude, de educagio formal, psicologicos e |
' de prevencio a leses. '

Metas qualltatlvas

f e
| Aperfeigoar a qualidade técnica dos
fundamentos basmos do VOLEIBOL

Fotoé, reEt;no da atividade.

Pardmetros de afem;ao

Ficha de i inscricdo e controle de
frequéndia.

Plano de treinamento e relatorto de
avaliacao observacional dos técnicos.

Plano de treinamento e relatono de

Plano de treinamento e relatéric de
avaliacdo observacional dos técnicos.

Bateria de testes fisicos espec&f‘ cos
aplicados ao voleibol.

Documento comprobatono de
inscricdo da equipe na liga.

Bget!m finai dd-i:a_na_peoném o
fornecido pela liga.

Fotos, re!a_t_ono da ati;}déde.

| avaiiagio chservacional dos técnicos. |

i
|

A cadiaraa\}iidade

Periodicidade
Semanal

7Trime§tra!

Tnmestral

——— ~— - —

Trimestral !

A cada inscrigao ‘

A cada campeonato 1

A cada atlwdade

Parametros de aferlgao
ﬁcha de avaliacdo tecnica

‘ _clesenvolw?a pela §qU|pe te;rjica\e

N\

6 :I. DESCRI(;AO DE METAS QUALITA'I'IVAS, PARAMEI'ROS DE AFERICAO E PERIODICIDADE. | !

Penodlcmade

Trimestral
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| relatdrio de avaliagao observacional | 5
dos professores. ;

Analise dos resultados obtidos pela | A cada 4 meses '
Bateria TGMD-2* de testes motores. |

|

I
Aperfeigoar o desenvolvimento motor dos | |
participantes através das habilidades motoras |
basicas exigidas no VOLEIBOL w i

L o .

| Aperfen;oar o desenvolvimento das capacndades Andlise dos resultados obtidos pela | A cada 4 meses

‘ fisicas bésicas do condicionamento fisico dos Bateria de teste PRESP-BR. | ‘

| participantes através das capacidades fisicas | | |
basicas exigidas no VOLEIBOL w

| o | ] -

‘ Impactar posrhvamente os valores morais, 0 | Analise de boketlns escolares de ‘ Trimestral

|

\

| maneira periddica e entrevista semi- 1 i
estruturada com os responsaveis
educativos e o rendimento escolar do sobre os aspectos s0Ciais @ morais do ‘

participante. participante

civismo, a conscientizagdo de principios sécio-

6 1- RENDIMEN‘I’O ESPORTIVO
Metas qualitatwas Parametros de afericiio | Periodicidade

Aperfe:goar e desenvolver de maneira profunda Ficha de avaliacdo técnica Trimestral
| desenvolvida pela equipe técnicae |

os aspectos técnicos e taticos, envolvidos no | . T N i
relatorio de avaliagao observacional |

rendimento do VOLEIBOL dos professores,
Eeﬁelgoar e desenvbin_aae manelrarp?funa; Andlise dé_fgtﬁ&_(ﬁjos pela fiiA é;ga 4 meses ]
| as capacidades fisicas especificas envolvidas no Bateria de testes.
rendimento do VOLEIBOL
_}\perfeigoar e déééﬁﬁblver dé_ﬁ%heira profunda T Aﬁélise dos résul_té&os 6btidos pela T A cada 4 m;;.; N
os aspectos morfoldgicos envolvidas no Bateria de testes antropomeétricos. ! 1
; rendimento do VOLEIBOL . i |
|
| De%é?;&:lver os fatores Eﬁmpiemegres da Entrewstas sem;;;s}ru;uradas, - Trimest;e;r .
preparagao esportiva do atleta, como aspectos aplicacao de questionarios ; |
nutricionais, de sadde, de educacdo formal, especificos, testes bioquimicos e l i
. psicoldgicos e de prevengao a lesdes. relatdrios produzidos pelos atletas e ‘ ‘
técnicos. |
6 2 Objetwo Geral da Proposl:a - o o 7 i N
Ob]etlvo geral para Formacao Esportiva: 7 - - L

Oportunizar aos participantes os aspectos envolvidos no aprendizado e aperfeicoamento do VOLEIBOL, bem como a|

‘ formag3o fisica multilateral do participante, através de atividades diversifica pautados pelos meios e métodos cientificos

‘adequados, bem como, respeitando os aspectos bioldgicos e morfoldgicos dos rticipantes. Além disso, tem-se como | /
objetwo geral desenvolver atividades complementares que promovam a formacao ‘tegral do partncnpante com yistas a |

eronver v reieres que p .. sl Za

b Y
——,
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‘promocio de mdusao social; de saude a preservagao de valores morais e 0 Civismo e a conscrentlzagao de pnncnplos socio-

jeducatlvos.
Objetivo geral para Rendimento Esportivo:

|Oportunizar aos participantes o aprofundamento dos aspectos envolvidos no rendimento do VOLEIBOL, como aspectos3
técnicos, taticos e fisicos, bem como, o desenvolvimento de fatores complementares da preparagdo esportiva do atleta,
como aspectos nutricionais, de sadde, psicologicos e de prevengdo a lesfes. Além disso, também participar de competigdes

oficiais representando o municipio Limeira.

6 3 Ob]etlvos Especrﬁcos da Proposta

Objetwos especificos para Formacio Esportiva:

Aprendlzado e aperfeicoamento das fundamentos técnicos do VOLEIBOL;

|Aprendizado das regras oficiais do VOLEIBOL;
iAprendizado dos sistermas taticos basicos do VOLEIBOL; |
Aperfeicoamento das habilidades motoras basicas e capacidades fisicas basicas do condicionamento fisico geral;

LSe{ecionar os participantes com maior possibilidade para ingressar na equipe de rendimento; |

Promover atividades extras, visando a promogao de inclusdo social; de salde; a preservacio de valores morais e o civismo
‘e a conscientizagdo de principios sociceducativos; i
Promover festivais da modalidade. |
EObjetivos especificos para Formacao Esportiva:

)Aperfeigoamento € aprofundamento dos aspectos técnicos do VOLEIBOL visando o alto rendimento;

1Aperfeigoamento e aprofundamento dos aspectos téticos do VOLEIBOL. visando o aito rendimento;

|Aperfeigoamento progressivo das capacidades fisicas especificas requisitadas no VOLEIBOL visando o alto rendimento; ‘!
iPromover a orientagdo para os fatores complementares da preparagio esportiva do atleta, como aspectos nutricionais, de|
‘saude de educacdo formal, psicoldgicos e de prevencio a lesdes.

6.4 Abrangencna da Proposta

0 pro;eto tera abrangéncia municipal, atendendo prlontanamente municipes de Umelra no entanto havendo posmbrhdade
de capacidade tecmca-operacxonal e necessidade, também poderd atender participantes de outros municipios. Em reiagao\
\a formagao esportiva que serd desenvolvida em dois equipamentos esportivos pablicos, serdo priorizados os participantes
'do entorno.
6.5 Perlodo de execugﬁo do Objeto proposho |

0 presente Termo de Fomento tera vigéncia de 11 meses, sendo de 01 de fevere:ro a3l de dezembro de 2023
‘6 .6 — Metodologla e Abordagem da Proposta

Fi Ml
! omago C-})I\

‘ Metodologia (% J l.

| As aulas de voleibol visando a formag&o serdo ministradas por um Profi ssm\w de Educacio Fisica, pautados pelos melos I

\e métodos cientificos adequados, bem como, respeitando os aspectos blOlOg!C ¢ morfologscos dos participantes. /

\
i
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Estrutura das aulas: ’

|
As aulas terao duracdo total de 60 minutos, sendo uma parte dedicada a atividades de formacdo fisica multilateral,

realizada de maneira lidica através de pequenos jogos e brincadeiras.
Locais:

Dias e Horarios:

Local Dia/sem. Periodo Horario Faixa etaria
Parque Hipdlito | Segunda e Quarta 16:00h — 17:00h 7al12
Tarde
17:00h ~ 18:00h i3ai16

Jardim Santa Terca e Quinta 10:00h — 12:00h 7a16
Eulalia

Tarde 16:00h — 18:00h 7ale

Piratininga Segunda e Quaria 9:00h — 11:G0h

Terga e Quinta Tarde 14:00h - 16:00h 7alé

Manha 9:00h — 11:00h 7ai4

Cecap Segunda e Quarta 15:30h — 16:30h 7al12
Tarde

16:30h — 18:00h 13a1l6

Terca e Quinta i 18:15h — 20:15h

Ginasio do 16:30h —~ 18:00h

SESI

Quarta e Quinta
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Terga e Quinta Tarde 16:00h - 18:00{3 7al6

Rendimento:

Metodologia Ii

Os treinamentos para a equipe de rendimento visando a participacao em competicdes oficiais representando o municipio |
sera executado pela equipe técnica descrita no projeto, utilizando os meios e métodos dientificos adequados, bem como, | |

| respeitando os aspectos bioldgicos e morfoldgicos dos participantes.
Local:

Dias e Horarios:

Local Dia/sem. Periodo Horario Faixa etaria
Segunda, Quarta e Sexta Tarde 16:00h — 18:00h i7a19
Ginasio da Segunda, Quarta e Sexta Noite 18:00h — 20:00h 15a16
AABB
Terca e Sexta Noite 18:00h — 20:00h 10a 14

Os sabados e domingos serdo reservados aos jogos oficiais.

i
6.7 ~ Pablico Beneficiario
Formacao Esportiva

Criangas e adolescentes a pattir de 7 anos de idade até 15 anos.
Rendimento Esportivo

Adolescentes a partir de 12 anos de idade até 23 anos.

6.7.1 — Perfil do Piblico Beneficiario Direto

Formacao Esportiva
Género feminino

Rendimento Esportivo

Género feminino
6.8 — Meta de ateli;!_i_mento tol:él: - - B “ %

Formacéio Esportiva “\

N\ 7’%
220 atendidos. \ i
_ Fil

/
\\
|
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Rendimento Esportivo

30 atendidos.

6.9 — Compatibilidade de Custo:

DESCRICAO DA EMPRESA 1 EMPRESA 2 EMPRESA 3 VALOR
DESPESA MEDIO
FALAFERA 1.M JUNIOR MASSARO
Uniforme para voleibol 70,00 . 79,00 85,00 70,00
GILSON NEGRETT’S ARQUISIANO
Kit lanche (lanche / suco) 1500 ./ 18,00 12,00 12,00.
BONATCHELLOS
Refeicdo para atletas 25,00 30,00 22,00 22,00
LIGA REGIONAL VOLEIBOL FPV
Inscrigdes 300,00 600,00
Filiacio 700,00 1.500,00
Mensalidades 300,00 500,00
Taxa de arbitragem 380,00 1.000,00
Transferéncia de atleta 800,00 /
VAN SIMBORA SILVIO GUILMO /
Transporte de Van Américo Brasiliense/SP - 930,00 Américo Brasiliense/SP — 1.000,00 Américo Brasiliense/SP — 1.000,00 930,00 i
Araraquara/SP — 900,00 Araraquara/SP — 970,00 Araraquara/SP — 1.000,00 900,00 J / /
Artur Nogueira/SP — 330,00 Artur Noguelra/SP — 350,00 Artur Nogueira/SP — 350,00 330,00
Barueri/SP — 1.000,00 Barueri/SP — 1.050,00 Barueri/SP — 1.100,00 1.000,00 .Jf/
Barretos/SP — 1.500,00 Barretos/SP — 1.550,00 Barretos/SP — 1.600,00 1.500,00 A/ .
Bebedouro/SP — 1.300,00 Bebedouro/SP — 1.400,00 Bebedouro/SP — 1.400,00 1.300,00
Campinas/SP - 550,00 Campinas/5P — 580,00 Campinas/SP — 600,00 550,00./]| /
Cravinhos/SP — 900,00 Cravinhos/SP - 1.000,00 Cravinhos/SP — 1.000,00 900,00 J
Franca/SP — 1.500,00 Franca/SP — 1.600,00 Franca/SP — 1.600,00 1.500,00 /
Hortolandia/SP — 500,00 Hortolandia/SP ~ 540,00 Hortol&ndia/SP — 550,00 500,00 J|/
Iacanga/SP - 1.400,00 Iacanga/SP — 1.450,00 Iacanga/SP — 1.500,00 1.400,00
Itobi/SP — 900,00 Ttobi/SP — 1.050,00 Ttobi/SP — 1.000,00 900,00 JIV‘
Jati/SP - 950,00 Jal/SP — 1.050,00 Ja0/SP ~ 1.100,00 950,00 ~/ /
Jundiai/SP — 700,00 Jundiai/SP — 750,00 Jundiai/SP — 800,00 700,00 Jf/
Leme/SP - 500,00 Leme/SP — 540,00 Leme/SP — 550,00 500,00 /
Lencdis Paulista/SP — 1.000,00 Lengdis Paulista/SP — 1.050,00 Lengdis Paulista/SP — 1.100,00 1.000,00 -/
Louveira/SP ~ 700,00 Louveira/SP — 750,00 Louveira/SP — 800,00 700,00 4///
Maua/SP — 1.150,00 Maud/SP — 1.200,00 Maud/SP — 1.250,00 1.150,00 4/,
Mirandépolis/SP = 2.500,00 Miranddpolis/SP - 2.800,00 Mirandépolis/SP — 2.900,00 2.500,00 v//
Mogi Mirim/SP — 550,00 Mogi Mirim/SP — 570,00 Mogi Mirim/SP — 600,00 550,00 | /
Monte Alto/SP — 1.300,60 Monte Alto/SP — 1.380,00 Monte Alto/SP — 1.400,00 1.300,00 1 /
Osasco/SP — 1.000,00 0Osasco/SP — 1.050,00 Osasco/SP — 1.100,00 1.000,00
Pogos de Caldas/MG ~ 1.000,00 Pogos de Caldas/MG — 1.100,00 Pogos de Caldas/MG — 1.100,00 1.000,00 | /
Ribeirdio Preto/SP — 1.050,00 Ribeirdio Preto/SP — 1.200,00 Ribeirdo Preto/SP — 1.150,00 1.050,00 4/
Rio Claro/SP — 330,00 Rio Claro/SP — 400,00 Rio Claro/SP - 380,00 330,00 .f
Sacramento/MG — 2.200,00 Sacramento/MG — 2.400,00 Sacramento/MG — 2.500,00 2.200,00
Santa Barbara D'Oeste/SP — 350,00 Santa Barbara D'Oeste/SP — 400,00 Santa Bdrbara D'Oeste/SP — 400,00 350,00
S30 José dos Campos/SP — 1.300,00 | S3o José dos Campos/SP — 1.300,00 530 José dos Campos/SP — 1.400,00 1.300,00
S&0 José Rio Preto/SP — 1.600,00 S30 José Rio Preto/SP = 1.700,00 S30 José Rie Preto/SP — 1.700,00 1.600,00
S3o Paulo/SP — 1.000,00 Séo Paulo/SP - 1.100,00 S3o Paulo/SP — 1.100,00 1.000,00 |/
Sorocaba/SP - 1.000,00 Sorocaba/SP — 1.050,00 Sorocaba/SP — 1.100,00 1.000,00 4
Tieté/SP — 650,00 Tieté/SP — 680,00 Tietd/SP — 750,00 650,00 ./
Valinhos/SP — 600,00 Valinhos/SP — 650,00 Valinhos/SP — 700,00 600,00 -
F 4
A ESPORTIVA HELOISA Hi TOCHA | V
Rede oficial de vélei 512,00 ./ 52890 559,90 -/ 512,00
Master / o /
Bola de Voleibol oficial 359,00 379,90 v 365,90 ./ 359,00 +f
Penalty 8.0 / / / '
Bola de Voleibol VPP 2000 w00/ 97,90 ./ 99,90 J 94,00  /
Penalty
6.10 — CRONOGRAMA FISICO DE EXECUCAO DO OBJETO A
Descricdo das agoes Peﬁodq\de execucdo {(més) % N
Fev Mar Abr Jun | Ju
Inicio dos treinamentos dos X
polos de iniciacdo
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Inicio das equipes de
treinamento

Seletiva de atieta_s para as
equipes de competicio

Amistosos de preparacdo das
equipes
Campeonato da FPV
Campeonato da Liga Regional

Jogos Regionais
Jogos Abert_os
Festival
7 — CAPACIDADE INSTALADA

7.1 — Equipe de Profissionais Permanente da QSC

Carga Horaria
Nome Formacao Funcado na 0SC Semanal de
Trabalho
ROGERIO BARBOSA Educador Fisico PROFESSOR 44
NAICON JACINTHO DE SQUZA Educador Fisico PROFESSOR 40
BRENO JOSE DE CARVALHO Educador Fisico PROFESSOR 30
CAIO DA SILVA MARQUES Educador Fisico PROFESSOR 29
JEFFREY TOCHIRO KASHIBA Educador Fisico PROFESSOR 17

7.1.1 — Equipe de profissionais que atuar3o diretamente no projeto selecionado

Profissional Formacdo Total de Valor da Valor total/més
horas/aula hora/aula ;
contratada més / /
A CONTRATAR Educador Fisico 80h més - 41,00 . 3.280,00 ./
| / / /
A CONTRATAR Educador Fisico 52h més -/ 38,00 / 1.976,00 /
_ , / _ £ ]
A CONTRATAR Educador Fisico 52hmés </ 38,00 ./ 1.976,00 /
/
A CONTRATAR Educador Fisico 32hmes /| 32,00 / / 1.024,00 /
A CONTRATAR Educador Fisico 32hmés / 2500 800,00 /
7.2 - Estrutura Fisicax( X )Propia ( )Cedida ( )Algada ( )Outros ( @
7.3 — Instalagbes fisicas :
Comedo Quantidade Tipo de atividades desenvolvidas
espago
SECRETARIA 1 ADMINISTRATIVA \
 SALAO SOCIAL 2 ) \@.\As DE GINASTICA / FESTAS / EVENTOS/
= f
BAR 1 \\ COMIDAS E BEBIDAS
i \ J

AN
\\

\,
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7 GINASIO 1 " QUADRA POLIESPORTIVA
|
pisciNa | 1 RECREATIVA / NATACAO / HIDROGINASTICA
. ACADEMIA o 1 ~ APARELHOS DE MUSCULAGAO ]
|
I ERGOMETRIA 7 1 i ESTEIRAS E BICICLETAS
B CAMPO 1 FUTEBOL |
CAMPO SOCIETY 2 - FUTEBOL SOCIETY ___‘
| CAMPO SOCIETY - 1 'FUTEBOL SOCIETY SINTETCO 41
~ QUADRA DE TENIS 6 TENIS DE CAMPO |
QUADRA DE BEACH TENNIS | 3 ' BEACH TENNIS |
QUADRA DE VOLEI DE AREIA /| 1 VOLEI DE ARETA / FUTEVOLEI
FUTEVOLET
PARQUE INFANTIL 1 ~ BRINQUEDOS |
SPINNING 1 1 BICICLETAS SPINNING
QUIOSQUE 3 | CHURRASQUEIRA o
. sINucA 1  30GOS DE SINUCA |
SAUNA 2 SAUNA UMIDA B
 VESTIARIOS | : 7 COM CHUVEIROS !
_ BANHEIROS 7 4 SEM CHUVEIROS
7.4 - E&hiﬁamentos disponiveis
- o ‘I'ipt;rdé_!_iquipam'entoiw Quantidade
o Bolas de Voleibo! marca Penalty 8.0 - 45
N Bolas de Voleibol iniciagso 110 B
Postes de Vé-lréibol 2 pares ' %7
o Redes de Voleibol 4 7 %
'F Prd_tetores de_Pbsie \‘\ ” 3 ;éres \“
. , N i
Cones para Treinamento \ 20
L B - N




AABB saxcovosrasi

E— o ) o -
Discos para Treinamentc 20
’ Colchonetes 25 |
| J
Placares de Mesa 2
{ - Cordas para saltos _ o 7 20 ‘
} Cama Elastica o - 15 ‘
|
8 — e = -
i Galdes de Agua | 3 ‘
‘ Cérrinho para Bolas 6 i
Mesa para Treir:ta_inier;f_c) o 7 - 77477 7 ‘
|
[ o S — S |
Cadeira para Arbitro 1

8 — MONITORAMENTO, AVALIACAO E SUSTENTABILIDADE DA PROPOSTA

8.1 — Quais Técnicas de Monitora;mento e Avaliacio serdo aplicadas durante a execucdo do objeto
Serao utilizados todos os instrumentos indicados em cada meta, e posteriormente analisado, todos os dados coletados, a
fim de produzir relatérios periddicos do desenvolvimento do projeto.
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| 9— DETALHAMENTOS DA APLICACAO DOS RECURSOS \
g FINANCEIROS

[ Descrlgao deﬁll;;da da despesa por tlpO Quantldade | Valor : Valor total(R$) |
| unitario ! i

Recursos Humanos. ;_ |

Técnico Educador Fisico para as equ&s de ‘-‘ 11 ) 3.280,00 | 36. 080, 00 « I

| rendimento (80hs/més) | } ‘ E ]

T —— - - 1 — . -‘Lif'i e 1
’ TecmcofT remador ‘w Profissional de Educagao Fisica para | 11 } 1.976,00 f 21.736,00 J I

aulas de formacao e auxiliar o
| técnico na equipe de rendimento
| (52hs/més) ,
Profissional de Educagao Fisica para |
| aulas de formacdo e auxiliar o
| técnico na equipe de rendimento

|
/| va
1.9?6,00\/ ,l 21.736,00 ‘

\\ H\: L

- 1B - (52hs/mes) ] B | - /]
Auxullar tecnlco | Proﬁssmnal de Educagdo F;snca para ! 11 ,?r 1. 024 007% 11 264 00 / |
aulas de formacdo (32hs/més) | ’ / / |

Profissional de Educaco Fisica para | 11 800,00 8.800,00

~ aulas de fom]agao (32hs/mes) !

. Umformes 1-
| UniformeVolebol | CamisetaeBermuda | | 1498000 //
‘—_7__ TOTAL | 14.980,00 /
;l Material esportivo 5 _
" Rede oﬁaal de volei ‘ Rede oficial para j@; o 1 512,00 / ‘
Master Rede treinamento /

|
L ,
| Bolas de Voleibol oficial !{ Bolas para treinamento e jogo

350,00 / | 359000 / |

marca Penalty 8.0 ] 7 o M“ ' il
1Bo|as de Voleibol VP 2000“ ~ Bolas para iniciagio | /| eam /| '2.8'20,00 / /]
- Penalty I ] ,;IL,,% l
“ Taxas de Competxgao
‘ _ Inscrlgoes H  Liga Regional de Volelbolj .
‘ Flhagaor JL Liga Reglonal de Voleibol %L, 1
;7 Mensal:dadesij'f_ Liga Reglonal de Volelbol !_ 5 | f i 1500 00-
: Taxa arbltragem j‘iit{ltjagem nga Reglonai —_i 50 j 380 00 / I 19 000 00

_ Inscrigio o1 J] e/ éoo,og___"

 Fillagio | OV 1 J;i 1.500,00‘1. 1.500,00
T R A X/ -
 Transferéncia deatietss | PV M 2 7 8000V, 160000/ ;N
jTaxa abitragem | Arbitragem FPV ] 7 7%1 1.000,00 1 1 ~ 7.000,00. ]
N R v
L ) ﬁ Transporm o
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1.800, 00\/

. Transporte de Van para | Araraquara/SP 2 / 900, OOJ ‘
| jogos fora de casa Campinas/SP 5 § 550 00& 2.750,00 /
equipes de Jundiai/SP s /| 700007/ 3.500,00/,,
aperfeicoamento e Maud/SP 2 \\// | 115000/ /| 2.300,00///
| rendimento Osasco/SP 2 //| 1.000,00 J 2.000,00 / |
| | Pogos de Caldas/MG 2 J 1.000,00.// | 2.000,00 |
| k Rio Claro/SP 1 Y/ 330,00 / | 330,00 y |
~ Santa Bérbara D'Oeste/SP 2 / - 350,00 700,00 / |
| S50 José dos Campos/SP Ly 13000 /]| 1.300,00.//, |
Sio José Rio Preto/SP 1 J/ 160000 . 1.600,00 |
Sorocaba/SP L2 v/ - 1.000,00 7 2.000,00 ='
i Valinhos/SP 8 / | j |
| Allmentagﬁo

| Alimentagio para atletas
dentro do municipio de
Limeira

Ahmentagao para aﬂetas |
dentro do municipio de |

Kit Ianche {lanchefsuco)

-ﬁei;é-i;éo para atleta-s

9.000,00 .

9.900,00 / ]

|

Limeira } J ]

R T e T 18.900,00,
Ei Atletas |

| Ajuda de custo at!etas A]uda de custo atletas eqmpe ]F 30 100,00 [ 3.000,00 :

rendimento ! ' i? £ |

If — = = = — — = — — 1 ———y =S

Ajuda de custo atietas | Ajuda de custo atietas equipe ﬁ 200,00 / '; 8.000,00 J ,!

rendlmento ‘ J‘ JI

| = = e e S = =

} Ajuda de custo atletas A]uda de custo at!etas equipe | 30 ; 300 00 J ‘ 9.000,00-\/ ‘

!7 1 ~rendimento / |

A]uda de custo atletas A]uda de custo atletas equipe ]' 40 B 400 00 f | 16.000,00 / /|

;L _ Ia rendimento | ¥ { z |

| Ajuda de custo aletas | Ajuda de custo atletas equipe T\ 30 J/ 500,00 / [ 15000007 |

. B rendimento | |

f : BSOS b )
b P S R B 1 2 o FE A e ﬂmyggﬂ om0/
| Custos inireos . e

2 3.851,00 | 770200 ‘
, | |
|

Assessoria contabll |
i.

== ——
~ 7.702,00 |

260.000,00

| (limitada a 3% do
projeto)

Assessoria contabll ”

— i |
——— o
T A RN R BT o e

gl
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11 — DECLARAGAO DO PROPONENTE

Pede Deferi meni:;)

Limeira, 08 de setembro de 2022.

Presidente Administrativo

12 — ASSINATURA DO CONCEDENTE

Local e Data

Assinatura do Concedente

L




