T ABRIL 2025

Gty CRECHE

1+ Semana 22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
31/mar 1/abr 2/abr 3/abr 4/abr

IDADE DESJEJUM/ HORARIO:

5a7m

FORMULA INFANTIL

FORMULA INFANTIL

FORMULA INFANTIL

FORMULA INFANTIL

FORMULA INFANTIL

Acima de 8m

FORMULA INFANTIL/ LEITE COM
CACAU 100% E PAO DE BATATA
COM MANTEIGA

FORMULA INFANTIL/ LEITE COM
CACAU 100% E PAO DE HOT DOG
COM MANTEIGA

FORMULA INFANTIL/ LEITE COM
CACAU 100% E PAO DE HOT
DOG INTEGRAL COM MANTEIGA

FORMULA INFANTIL/ LEITE COM
CACAU 100% E PAO DE CENOURA
COM MANTEIGA

FORMULA INFANTIL/ LEITE COM
CACAU 100% E PAO DE HOT DOG
COM MANTEIGA

ALMOCO / HORARIO:

PAPINHA DE ARROZ, FEIJAO
AMASSADO, OVOS MEXIDOS COM

PAPINHA DE ARROZ, FEIJAO
AMASSADO, CARNE DESFIADA ,

PAPINHA DE ARROZ, FEIJAO
AMASSADO, FRANGO COZIDO E

PAPINHA DE ARROZ, FEIJAO

PAPINHA DE ARROZ, FEIJAO

CRACKER

j , AMASSADO, CARNE MOIDA, | AMASSADO, FRANGO COZIDO,
S27m | 'VAGEM, ABOBORA E ESCAROLA | SR oL RO e S R A DD A o coi e R TA|ABOBRINHA, INHAME E CHICORIA|  CENOURA, BATATA E COUVE
COZIDOS E AMASSADOS, MACA VAT ASOADOS, MANeA COZIDAS E AMASSADAS, MELAO | COZIDAS E AMASSADAS, MAGA
, ARROZ COM CENOURA, FEIJAO, |ARROZ COM CENOURA, FEIAO. | Arroz com CENOURA, FEIIAO, | ARROZ COM CENOURA, FENAC, | zproz coM CENOURA, FEIIAO,
Acimade | " Gy0S MEXIDOS COM VAGEM, | CARNE DESFIADA AOMOLHO 17" cp NGO cOM ABOBRINHA CARNE MOIDA COM COUVE | £ ANGO COM ABOBORA, SALADA
am* M| coM MANDIOCA , SALADA DE | ( FRANGO COMABOBRINHA, | "5 oR sALADA DE ACELGA, 20 COM ABOBORA. 3
SALADA DE ACELGA, MACA BETERRABA, MELANCIA : MELAO :
LANCHE DA TARDE / HORARIO:
5a7m BANANA AMASSADA MAMAO AMASSADO PERA RASPADA MAGA RASPADA BANANA AMASSADA
FORMULA INFANTIL/ LEITE COM
Acima de 8m| MINGAU DE AVEIA COM BANANA [CACAU 100% E BISCOITO CREAM| 1 ORTA DE LEGUMES E SUCO 1 SALADA DE FRUTAS (BANANA, BANANA

MACA, MAMAO)

LANCHE DA TARDE / HORARIO:

5a7m

FORMULA INFANTIL

FORMULA INFANTIL

FORMULA INFANTIL

FORMULA INFANTIL

FORMULA INFANTIL

Acima de 8m

SOPA DE LEGUMES (CARNE
DESFIADA, BATATA, CHICORIA,
ABOBORA) COM MACARRAO,
BANANA

MACARRAOQ, FRANGO AO MOLHO
COM BROCOLIS, SALADA DE
PEPINO, ABACAXI

Composigao Nutricional (Vide anexo)

5a7m
Acima de 8m

POLENTA, CARNE MOIDA AO
MOLHO COM ESPINAFRE ,
SALADA DE TOMATE, MACA

Energia (Kcal) Carboidratos (g/%)

ARROZ COM CENOURA, FRANGO
COM MANDIOQUINHA, SALADA
DE COUVE E MELANCIA

Proteinas (9/%)

Lipidios (9/%)

ARROZ COM CENOURA, CARNE
EM CUBOS COM BERINJELA,
SALADA DE PEPINO E MAMAO

Vit. A (mcg) Vit. C (mg)

Os géneros em destaque serdo atendidos pela Agricultura Familiar, em acordo com a Lei n2 11.947, de 16 de Junho de 2009.

* Aos menores de 1 ano, as consisténcias serdo: Arroz papa e o feijdo amassado.
** Para criangas menores de 8 meses, sera oferecido arroz no lugar de macarr3o.
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CRN - 4873
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ABRIL 2025

CRECHE
2 Somana 22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
07/04/25 8/abr 9/abr 10/abr 11/abr
IDADE DESJEJUM/ HORARIO:

5a7m

FORMULA INFANTIL

FORMULA INFANTIL

FORMULA INFANTIL

FORMULA INFANTIL

FORMULA INFANTIL

Acima de 8m

FORMULA INFANTIL/ LEITE COM
CACAU 100% E PAOC DE HOT DOG
COM MANTEIGA

FORMULA INFANTIL/ LEITE COM
CACAU 100% E PAO DE
CENOURA COM MANTEIGA

FORMULA INFANTIL/ LEITE COM
CACAU 100% E PAO DE HOT
DOG INTEGRAL COM MANTEIGA

FORMULA INFANTIL/ LEITE COM
CACAU 100% E PAO DE BATATA
COM MANTEIGA

FORMULA INFANTIL/ LEITE COM
CACAU 100% E PAOC DE HOT DOG
MANTEIGA

ALMOCO /
HORARIO:

ALMOGO / HORARIO:

5a7m

PAPINHA DE ARROZ, FEIJAO
AMASSADO, OVOS MEXIDOS COM
VAGEM, MANDIOQUINHA E COUVE
COZIDAS E AMASSADAS, BANANA

PAPINHA DE ARROZ, FEIJAO
AMASSADO, CARNE MOIDA,
BATATA COZIDA, ABOBRINHA E
REPOLHO AMASSADOS,
MELANCIA

PAPINHA DE ARROZ, FEIJAO
AMASSADO, FRANGO COZIDO E
DESFIADO, BETERRABA,
MANDIOCA E BROCOLIS
COZIDOS E AMASSADOS,
MAMAO

PAPINHA DE ARROZ, FEIJAO
AMASSADO, CARNE DESFIADA,
MANDIOQUINHA, CARA E COUVE
COZIDOS E AMASSADOS, MANGA

PAPINHA DE ARROZ, FEIJAO
AMASSADO, FRANGO DESFIADO
COM COUVE-FLOR, ESCAROLA E

CENOURA COZIDOS E
AMASSADOS, BANANA

Acima de
8m*

ARROZ COM CENOURA, FEIJAO,
OVOS MEXIDOS COM VAGEM,
SALADA DE TOMATE E BANANA

ARROZ COM CENOURA,
FEIJAO,CARNE MOIDA COM
BATATA, SALADA DE REPOLHO,

ARROZ COM CENOURA, FEIJAO,
FRANGO COM BROCOLIS,
SALADA DE BETERRABA,

ARROZ COM CENOURA, FEIJAO,
CARNE EM CUBOS COM
BERINJELA, SALADA DE COUVE,

ARROZ COM CENOURA, FEIJAO,
FRANGO COM COUVE-FLOR,
SALADA DE RUCULA E GOIABA

COM CACAU 100%

MAGCA, MAMAO)

MELANCIA ABACAXI MANGA
LITI"XI‘{I?ELI,A LANCHE DA TARDE / HORARIO:
HARARIN:
5a7m PURE DE MELAO MAMAO AMASSADO MACA RASPADA BANANA AMASSADA MAMAO AMASSADO
FORMULA INFANTIL/LEITE COM
Acima de 8m|BOLO DE FRUTAS E AVEIAE LEITE | SALADA DE FRUTAS (BANANA, | \iNGAU DE AVEIA E MAGA BANANA CACAU 100% E BISCOITO CREAM

CRACKER

JANTAR /
HORARIO:

JANTAR / HORARIO:

5a7m

FORMULA INFANTIL

FORMULA INFANTIL

FORMULA INFANTIL

FORMULA INFANTIL

FORMULA INFANTIL

Acima de 8m

SOPA DE LEGUMES (CARNE EM
CUBOS,CENOURA,
MANDIOQUINHA, CHUCHU E
MACARRAO), MACA

Composicao Nutricional (Vide anexo)

MACARRAO, FRANGO DESFIADO
AO MOLHO COM ABOBRINHA,
SALADA DE BETERRABA, MELAO

ARROZ COM CENOURA, CARNE
EM CUBOS COM MANDIOCA,
SALADA DE ACELGA E TOMATE
E MAMAO

POLENTA COM MOLHO DE
FRANGO E ESCAROLA, SALADA
DE PEPINO E PERA

ARROZ COM CENOURA, CARNE
MOIDA COM BATATA DOCE,
SALADA DE ACELGA, BANANA

5a7m

Energia (Kcal) Carboidratos (g/%)

Proteina (g/%)

Lipidio (9/%)

Vit. A (mcg) Vit. C (mg)

Acima de 8m

Os géneros em destaque serdo atendidos pela Agricultura Familiar, em acordo com a Lei n2 11.947, de 16 de Junho de 2009.
* Aos menores de 1 ano, as consisténcias serdo: Arroz papa e o feijdo amassado.

** Para criangas menores de 8 meses, sera oferecido arroz no lugar de macarrdo.
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ABRIL 2025

CRECHE
2 Semana 22 FEIRA 3?2 FEIRA 4?2 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
14/abr 15/abr 16/abr 17/abr 18/abr
IDADE DESJEJUM/ HORARIO:
5a7m FORMULA INFANTIL FORMULA INFANTIL FORMULA INFANTIL
FORMULA INFANTIL/ LEITE COM | FORMULA INFANTIL/ LEITE COM | FORMULA INFANTIL/ LEITE COM
Acima de 8m| CACAU 100% E PAO DE HOT DOG | CACAU 100% E PAO DE BATATA | CACAU 100% E PAO DE HOT
INTEGRAL COM MANTEIGA COM MANTEIGA DOG COM MANTEIGA
ALMOGO / HORARIO:
PAPINHA DE ARROZ, FEIJAO | PAPINHA DE ARROZ, FEIJAO X
AMASSADO, OVOS MEXIDOS, AMASSADO, FRANGO CoM | , FABIHA DE BRROZ, FEEO
5a7m | INHAME, CHICORIA E ABOBRINHA ESPINAFRE, CARA E ’ ’ P.F FERIADO
BATATA, CHUCHU E CENOURA
COZIDOS E AMASSADOS, MANDIOQUINHA cOZIDOS E | EA7 EIE P BEIOLIRE
MELANCIA AMASSADOS, MELAO :
<~ | ARROZ COM GENOURA, FEIJAO, | ARROZ COM CENOURA, FEIJAO,
acimade | S O N o TOATE. | FRANGO EM ISCAS, CREME DE | CARNE EM CUBOS COM
sme | OVOS MEXIDOS COM ToMAL: ESPINAFRE, SALADADE | CHUCHU, SALADA DE ALFACE E
: ACELGA, MELAO ABACAXI
LANCHE DA TARDE / HORARIO:
5a7m MAGA RASPADA MAMAO AMASSADO BANANA AMASSADA
acima e am| VITAMINA DE MAGA COM AVEIAE | TORTA DE LEGUMES E SUCO | SALADA DE FRUTAS (BANANA,
BISCOITO CREAM CRACKER INTEGRAL DE UVA MAGA, MAMAO)
JANTAR / HORARIO:
5a7m FORMULA INFANTIL FORMULA INFANTIL FORMULA INFANTIL
SOPA DE LEGUMES (CARNE | ARROZ COM CENOURA, CARNE | MAGARRIO, FRARGO AO
Acima de 8m| DESFIADA, INHAME, CHICORIA, |  MOIDA COM COUVE-FLOR, O O DO P.F FERIADO
VAGEM) COM MACARRAO, MAMAO| ~ SALADA DE TOMATE, MAGA \ OE BETE :

Composigao Nutricional (Vide anexo) Energia (Kcal) Carboidratos (g/%) Protéina (g/%) Lipidios (9/%) Vit. A (mcg) Vit. C (mg)
5a7m

Acima de 8m | | | | | | |
Os géneros em destaque serdo atendidos pela Agricultura Familiar, em acordo com a Lei n2 11.947, de 16 de Junho de 2009.

* Aos menores de 1 ano, as consisténcias serdo: Arroz papa e o feijdo amassado.
** Para criangas menores de 8 meses, sera oferecido arroz no lugar de macarrdo.
y
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4 ABRIL 2025

q

/2
W
S CRECHE
4 Somana 22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
21/abr 22/abr 23/abr 24/abr 25/abr
IDADE DESJEJUM/ HORARIO:
5a7m FORMULA INFANTIL FORMULA INFANTIL FORMULA INFANTIL

FORMULA INFANTIL/ LEITE COM | FORMULA INFANTIL/ LEITE COM | FORMULA INFANTIL/ LEITE COM

Acima de 8m CACAU 100% E PAO DE HOT |CACAU 100% E PAO DE CENOURA| CACAU 100% E PAO DE HOT COM
DOG INTEGRAL COM MANTEIGA COM MANTEIGA RICOTA
ALMOCO / HORARIO:
PAPINHA DE ARROZ, FEIJAO PAPINHA DE ARROZ, FEIJAO PAPINHA DE ARROZ, FEIJAO
PRETO AMASSADO, CARNE AMASSADO, FRANGO AMASSADO,CARNE
5a7m PICADINHO, CENOURA, BATATA REFOGADO, ABOBORA, BATATA E| DESFIADA,ABOBRINHA, BATATA E
E BETERRABA COZIDAS E COUVE, COZIDOS E AMASSADOS, ESPINAFRE, COZIDOS E
AMASSADAS, MELAO MELANCIA AMASSADOS, MANGA

ARROZ COM CENOURA, FEIJAO, | ARROZ COM CENOURA, FEIJAO,

Acima de FERIADO CONSELHO R O OB EE S | FRANGO REFOGADG COM CARNE EM CUBOS COM
sm* \TA| ABOBORA, SALADA DE COUVE, | ESPINAFRE, SALADA DE ALFACE,
SALADA DE REPOLHO, MELAO oALADR SALADE

LANCHE DA TARDE / HORARIO:

5a7m BANANA AMASSADA MAMAO AMASSADO PERA RASPADA

BOLO DE FRUTAS E AVEIAE SALADA DE FRUTAS (BANANA,

Acima de 8m BANANA LEITE COM CACAU 100% MACA, MAMAO)
JANTAR ] HORARIO:
5a7m FORMULA INFANTIL FORMULA INFANTIL FORMULA INFANTIL

P SOPA DE FEIJAO (CARNE EM
POLENTA, CARNE MOIDA AO CUBOS, VAGEM, CENOURA E ARROZ COM CENOURA, FRANGO

Acima de 8m MOLHO COM CENOURA, SALADA i AO MOLHO COM BROCOLIS,
DE ACELGA, MELANCIA BATATA i%XC%?ARRAO)' SALADA DE PEPINO, MAMAO

Composigao Nutricional (Vide anexo) Energia (Kcal) Carboidratos (g/%) Proteina (g/%) Lipideos (g/%) Vit. A (mcg) Vit. C (mg)
5a7m

Acima de 8m | | | | | | | |
Os géneros em destaque serdo atendidos pela Agricultura Familiar, em acordo com a Lei n2 11.947, de 16 de Junho de 2009.

* Aos menores de 1 ano, as consisténcias serdo: Arroz papa e o feijdo amassado.
** Para criangas menores de 8 meses, sera oferecido arroz no lugar de macarr3o.
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ABRIL 2025

SALADA DE BETERRABA, MELAO

SALADA DE ACELGA, BANANA

SALADA DE ALFACE, MAMAO

CRECHE
4 Somana 22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
28/abr 29/abr 30/abr 1/mai 2/mai
IDADE DESJEJUM/ HORARIO:
5a7m FORMULA INFANTIL FORMULA INFANTIL FORMULA INFANTIL
FORMULA INFAN:I'IL/ LEITE COM | FORMULA INFANTIL/ L_EITE COM | FORMULA INFANTII:/ LEITE COM
Acima de 8m| CACAU 100% E PAO DE HOT DOG CACAU 100% E PAO DE CACAU 100% E PAO DE HOT
INTEGRAL COM MANTEIGA CENOURA COM MANTEIGA DOG COM MANTEIGA
ALMOCO / HORARIO:
PAPINHA DE ARROZ, FEIJAO PAPINHA DE ARROZ, FEIJAO PAPINHA DE ARROZ, FEI,JAO
AMASSADO, OVOS MEXIDOS COM AMASSADQ, FRANGO AMASSADO, CARNE MOIDA,
5a7m ABOBRINHA, ESPINAFRE E REFOGADO, ABOBORA, BATATA CHUCHU, BROCOLIS E
TOMATE, COZIDOS~ E AMASSADOS, E COUVE, COZIDOS E MANDIOQUINHA, COZIQOS E
MELAO AMASSADOS, BANANA AMASSADOS, MAMAO
. ARROZ COM CENOURA, FEIJAO, | ARROZ COM CENOURA, FEIJAO, | ARROZ COM,CENOURA, FEIJAO,
A°;,“,“nide OVOS MEXIDOS COM VAGEM, FRANGO COM BROCOLIS, CARNE MOIDA COM CHUCHU, FERIADO P.F

LANCHE DA TARDE / HORARIO:

5a7m

MAGA RASPADA

MAMAO AMASSADO

BANANA AMASSADA

Acima de 8m

BOLO DE FRUTAS E AVEIA E LEITE
COM CACAU 100%

SALADA DE FRUTAS (BANANA,
MACA, MAMAO)

MINGAU DE AVEIA E BANANA

JANTAR / HORARIO:

5a7m

FORMULA INFANTIL

FORMULA INFANTIL

FORMULA INFANTIL

Acima de 8m

ARROZ COM CENOURA, CARNE EM
CUBOS AO MOLHO COM
MANDIOQUINHA, SALADA DE

PEPINO, MELANCIA

Composigao Nutricional (Vide anexo)

5a7m
Acima de 8m

SOPA DE FEIJAO (CARNE EM
CUBOS, VAGEM, ABOBORAE _
BATATA COM MACARRAO), MACA|

ARROZ COM CENOURA, CARNE
EM CUBOS AO MOLHO COM
MANDIOCA, SALADA DE
REPOLHO, ABACAXI

Energia (Kcal) Carboidratos (g/%)

Proteina (g/%)

Lipideos (g/%)

Vit. A (mcg)

Vit. C (mg)

Os géneros em destaque serdo atendidos pela Agricultura Familiar, em acordo com a Lei n2 11.947, de 16 de Junho de 2009.
* Aos menores de 1 ano, as consisténcias serdo: Arroz papa e o feijdo amassado.
** Para criangas menores de 8 meses, sera oferecido arroz no lugar de macarrdo.
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