PRESENCIOU
OU SOFREU
ALGUMA SITUA(;AO?
NAO SE CALE.

PECA AJUDA!

VOCE NAO
ESTA SOZINHO (A).

REALIZACAO
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Conselho Municipal dos

Direitos da Mulher
Itatiba/SP

Acesse nossas
redes sociais:

APOIO

Prefeitura Municipal de Itatiba
Secretaria de Esportes
Grupo Entre Rosas
Movimento ODS Nucleo Itatiba
Grupo Mulheres do Brasil - Nucleo Itatiba
Conselho Estadual de Condicao Feminina
Virada Feminina

Juntos por um esporte seguro!

CANAIS OFICIAIS DE AJUDA
E DENUNCIA.

Procure ajuda. Denuncie. Vocé pode salvar uma vida.

~

CANAIS OFICIAIS DE AJUDA - ITATIBA
« Casa Rosa da Mulher
(1'1)4534-5224

o CREAS
(11) 4594-3524 / (11) 4594-1717

Guarda Municipal:
Disque 153 ou (I1) 4538-4553

CAISMI:

QR

QR

(11) 4538-0038

Conselho Tutelar de Itatiba:
(1'1)4524-7684

UPA:
(11) 4534-9240

Delegacia da Mulher:
(1'1)4538-4010
Delegacia de Policia:
(11)4538-4035

Q

Q

Q
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CANAIS OFICIAIS DE AJUDA - ESTADO
., Central de Atendimento a Mulher:
¢ (Funciona 24h, gratuito e sigiloso)
Disque 180
« Policia Militar:
(em caso de emergéncia)
Disque 190
« D!reltos Humanos:
Disque 100

APOIO

REALIZACAO
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Itatiba, Sao Paulo
Julho de 2026

Assédioe
Violencia Sexual

no esporte
nao tem lugar nos

682 Jogos Regionais!

Respeito, seguranca e dignidade
para todas as pessoas.

O esporte nos une.

0 esporte nos fortalece.
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Em julho, Itatiba recebe atletas,
comissoes técnicas e torcidas de toda a
4? Regiao Esportiva do Estado de Sao
Paulo para os 68° Jogos Regionais.

O esporte promove uniao, inclusao,
superacao e respeito. Por isso, é
fundamental reforcar a prevencao e o
combate ao assédio e a violéncia sexual
em todos os ambientes esportivos.

O que e assedlo ou
violéncia sexual?

Sao comportamentos, falas e atitudes ou
contatos sem consentimento que
causam constrangimento, intimidacao,
medo ou humilhacao.

Pode acontecer por meio de:

A Comentarios, piadas ou insinuacoes
de cunho sexual

A Olhares ou comportamentos
constrangedores

A Contato fisico sem consentimento
A Convites insistentes ou pressao para
encontros

A Mensagens, fotos ou contetidos
sexuais indesejados

A Qualquer atitude que cause medo,
constrangimento ou ameaga

\
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Como prevenir? NO esporte,

Trate todas as pessoas com respeito, (] -
independentemente de género, rESPEItD e regra!
idade, orientacao sexual, raca,

religido ou funcio. Quem pode ser vitima?

Qualquer pessoa pode sofrer assédio
ou violéncia sexual, independentemente
de género, idade ou funcao.

U Respeite limites fisicos e emocionais
¥ Consentimento ¢ indispensavel

& Promova inclusao e igualdade

¥ Nao normalize comportamentos
abusivos

¥ Apoie e acolha quem denunciar

¥ Denuncie situagoes de violéncia

Quem pode ser agressor?
Qualquer pessoa pode cometer esse
tipo de violéncia.

NAO EXISTE DESCULPA.  _
EXISTE RESPONSABILIZACAO.

-

HESPORTESEGUROERESPEITO

ATLETAS @
TECNICOS (AS)
ARBITROS (AS)
DIRIGENTES
FUNCIONARIOS (AS)
VOLUNTARIOS (AS)
TORCEDORES (AS)

Todos tém direito
a um ambiente
seguro e acolhedor.
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